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Zum Wiurttemberger Haus

Direkt neben einem Bericht Uber die im Oktober stattgefundene Mitgliederversammlung
laden wir in diesem Heft (erneut) zu einer auf3erordentlichen Mitgliederversammlung am
18.01.2024 bzgl. der weiteren Vorgehensweise in Sachen Wurttemberger Haus ein.

Auf der letzten auBerordentlichen Versammlung vor gut einem halben Jahr haben wir mit
groBRer Mehrheit einem Ersatzbau des Wirttemberger Hauses zugestimmt. Eine fur die
Entscheidung relevante Grof3e war der von unserer Sektion zu tragende Eigenanteilan dem
Bauvorhaben. Wir haben uns bei der Ermittlung der Zahlen strikt an das vom Bundesver-
band vorgegebene Berechnungsmodell gehalten, das keinerlei Interpretationsspielraume
zulieB und auf dieser Basis beschlossen. Vor wenigen Wochen erreichte uns ein Mail des DAV
Bundesverbandes aus Munchen, das die seither vorgegebene Berechnungsmethodik ein-
kassierte und das Excel-Tool kurzerhand mit vollig anderen Parametern als bislang ausfullen
lieR. Demzufolge kommt nach erneuter Eingabe der relevanten Daten ein Mitteleinsatz fur
unsere Sektion heraus, der deutlich hoher ist, als er auf der letzten au3erordentlichen Mit-
gliederversammlung im vergangenen Juni beschlossen wurde.

Wir sind Uber die Vorgehensweise des DAV Bundesverbandes und den Umgang mit unserer
Sektion zwar ,aulerst verwundert", um es diplomatisch zu formulieren, konnen den Sach-
verhalt allerdings nicht andern - auch wenn wir das in mehreren Gesprachen versucht
haben. Um die Chronologie transparent zu machen und vor allem, um die neu definierten
Zahlen vorstellen und auf dieser Basis neu beschlieen zu kdnnen, missen wir deshalb in
diesem Heft erneut zu einer au3erordentlichen Mitgliederversammlung einladen.

Zu erfreulicheren Themen: Der Winter 2023/2024 steht erst vor der Ture und schon sind
nicht wenige unserer Winterkurs-Angebote bereits ausgebucht. Es freut uns sehr, dass die
Nachfrage nach vielfaltigen, qualitativ hochwertigen Ausbildungsmaglichkeiten so hoch ist.
Machen Sie sich gerne online ein Bild Uber noch verfiigbare Angebote. Gleichzeitig verof-
fentlichen wir in diesem Heft unser vielfaltiges Sommerprogramm.

Neu erscheint in diesem Heft erstmals eine Doppelseite mit der Darstellung unserer Ver-
einsfinanzen und kurzen Erlauterungsworten unserer Schatzmeisterin Juliane Kessler.
AuBerdem verabschieden wir unseren langjahrigen Geschaftsfuhrer Frank Bocker in den
L2Unruhestand“ und heiBen seine Nachfolgerin Barbara Eisele in ihrer neuen Funktion herz-
lich willkommen.

Falls Sie vom 13.-15. Januar auf die Messe Caravan Motor Touristik (CMT) gehen, schauen Sie
gerne in Halle 9 beim Stand unserer Sektion vorbei, wo Sie unser ehrenamtliches Standteam
gerne begruft.

Haben Sie viel Spal beim Lesen und kommen Sie gesund durch den anstehenden Winter!

lhr

ﬁ*% s

Fritz Bauer (Vorsitzender,

editorial
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8 | kurskonzept

DAS KURSKONZEPT
SOMMER

Hier sehen Sie die verschiedenen Ausbildungsgange, welcher Kurs
darin auf welchem aufbaut und wo sinnvolle Querverbindungen
zwischen den Ausbildungsfolgen moglich sind.

Alpine Grund-
ausbildung

Grund- und Aufbaukurse der Sommerdisziplinen Bergaktivitaten Zusatzmodule

Wetterkunde/

Bergwandern Klettersteige Bergtouren Ausriistungskunde

Klettersteigkurs
Kartenkunde / GPS/

NG Outdoor-Navigation

Bergsteigen &
Klettersteige

Hochtouren

Gefiihrte Tourenplanung

Hochtouren

i Grundkurs Hochtour -
Verhalten in erste gefiihrte Hochtour
Schnee und Aufbaukurs Hochtour - . Selbststandige
Firn erste selbststandige Hochtouren leichte Hochtouren

Erste Hilfe
im Gebirge

Schlaghaken/
Mobile Sicherungs-
Hallenklettern / Sportklettern mittel

Auffrischung

Sportklettern Alpiner Stand-
Halle platzbau

Grundkurs Aufbaukurs
Hallenklettern Hallenklettern

Auffrischung
Spaltenrettung

Felsklettern

Felsklettern ,Von der Felstouren Kletterste.ig.;kurs far
Halle an den Fels" Sportklettern Familien

Stressreduktion

Grundkurs Felsklettern Aufbaukurs Felstouren

(Mehrseillangen) Alpinklettern Alpingelande Webinare Einfiihrung

Klettersteige/
Bergwandern

Mountainbike Webinar

Wandern mit
Kindern

Grundkurs Mountainbike Aufbaukurs Mountainbike

- Fahrtechnik

---------- Mountainbike

Fahrtechnik

...und viele mehr!

KLIMAFREUNDLICHE VERANSTALTUNGEN

Die Baum-Symbole markieren Veranstaltungen, welche nach denin der Sektion festgelegten Kriterien als klimafreundlich
eingestuft sind. @ Eine Bergkiefer steht fur das Pradikat klimafreundlich. @@ zwei Kiefern fir besonders klimafreundlich.
Mehr zu den Kriterien findet man unter www.alpenverein-stuttgart.de/klimalabel

S*UTTGARTulpin_'I.24



DIE ANFORDERUNGEN IN

KURSEN UND TOUREN

Bitte Uberprufen Sie hier, welche Anforderungslevel Sie erfillen,
und wahlen Sie Ihre Veranstaltungen dementsprechend aus.
Beachten Sie auch die in den Ausschreibungen ggf. ausgewie-

senen zusatzlichen Anforderungen.

A

A A

Hinweis: Sowohl aus Sicherheitsgriinden als auch mit Blick auf
einen erfolgreichen Veranstaltungsverlauf kann die Leitung Teil-
nehmende, die den Anforderungen nicht gewachsen sind, vor Ort
nach eigenem Ermessen jederzeit ausschlief3en.

hhh

hhhh

Zz = Talnahe, breite, einfach zu Einfache Bergwege (T2, blau), tber- Mittelschwere Bergwege (T3, rot), Schwere Bergwege (2T4, schwarz), teils

5 _E begehende Wege (T1) ohne wiegend schmal, teils steil, kaum schmal, oft steil, teils absturzge- exponiert/ absturzgefahrlich, evtl. weg-

a 3 Absturzgefahr. absturzgefahrlichen Passagen. fahrlich. Teils kurze versicherte Pas- los, Gerdll, Firnfelder. Haufig versicherte

4 = Etwas Trittsicherheit, elementares sagen (z.B. Drahtseil). Trittsicherheit, Passagen, teils einfache Kletterstellen.

< - Orientierungsvermogen. Schwindelfreiheit, Bergerfahrung, Trittsicherheit, Schwindelfreiheit, alpine

3 ,g Orientierungsvermagen. Erfahrung, gutes Orientierungsvermogen.

g ‘é Bis 800 Hm/Tag Aufstieg, Bis 1200 Hm/Tag Aufstieg, Bis 1600 Hm/Tag Aufstieg, Uber 1600 Hm/Tag Aufstieg,

g S bis 6 Std./Tag Gesamtgehzeit. bis 8 Std./Tag Gesamtgehzeit. bis 10 Std./Tag Gesamtgehzeit. Uber 10 Std./Tag Gesamtgehzeit.
Gelande teils steil, meist Steiles Felsgelande, teils kleine Steiles Felsgelande, kleine Tritte, Sehr steiles Felsgelande, kleine Tritte,

g E felsig, ausgesetzte Passa- Tritte, mit ausgesetzten Stellen. haufig ausgesetzt. Sicherung ausgesetzt. Sicherung oft weit ausei-

= £ gen moglich. Sicherung mit Sicherung mit Drahtseilen, langere teils weit auseinander, teils Uber- nander. Trittsicherheit (schwere Berg-

E 2 Drahtseilen, vereinzelt kurze Leitern. Trittsicherheit (schwere hangende Leitern. Trittsicherheit wege, 2T4, schwarz), Schwindelfreiheit,

(%) Leitern. Trittsicherheit (mit- Bergwege, 2T4, schwarz), Schwin- (schwere Bergwege, 2T4, schwarz), Klettern (bis Ill UIAA). Sichere Hand-

5 c telschwere Bergwege, T3, delfreiheit, Klettern (bis Il UIAA). Si- Schwindelfreiheit, Klettern (bis Il habung Klettersteigset. Skala: Sehr

[ .g rot), Schwindelfreiheit. Skala: chere Handhabung Klettersteigset. UIAA). Sichere Handhabung Kletter- schwierig (D, E, F).

E -g Wenig schwierig (A). Skala: MaBig schwierig (B). steigset. Skala: Schwierig (C).

;' Q Bis 400 Hm/Tag Aufstieg, Bis 800 Hm/Tag Aufstieg, Bis 1200 Hm/Tag Aufstieg, Armkraft flr langere Uberhinge, Be-
bis 3 Std./Tag Gesamtgehzeit. bis 6 Std./Tag Gesamtgehzeit. bis 9 Std./Tag Gesamtgehzeit. weglichkeit. Uber 1200 Hm/Tag Auf-

stieg, Uber 9 Std./Tag Gesamtgehzeit.

= E Gletscher bis 35°, Firngrate Eis bis 40°, spaltenreich, teils expo- Eis bis 45°, spaltenreich, teils expo- Eis Uber 45°, spaltenreich, lange ex-

w < oder evtl. kurze Kletterstellen nierte Kletterstellen bis I UIAA bzw. nierte Kletterstellen bis Il UIAA bzw. ponierte Kletterstellen Uber IIl UIAA

X g I UIAA. Sichere Handhabung I UIAA ohne Seilsicherung. Sichere IlUIAA ohne Seilsicherung. Sichere bzw. Il UIAA ohne Seilsicherung. Sichere

3 Ly Steigeisen/ Pickel, Spaltenret- Handhabung Steigeisen/Pickel, Spal-  Handhabung Steigeisen/Pickel, Spal- Handhabung Steigeisen/ Pickel, Spal-

- tung, Trittsicherheit. tenrettung, Sicherungstechnik Eis/ tenrettung, Sicherungstechnik Eis/ tenrettung, Sicherungstechnik Eis/Fels,

5 .g Fels, Trittsicherheit, Schwindelfreiheit. Fels, Trittsicherheit, Schwindelfreiheit. Trittsicherheit, Schwindelfreiheit.

o E Bis 800 Hm/Tag Aufstieg, Bis 1000 Hm/Tag Aufstieg, Bis 1400 Hm/Tag Aufstieg, Uber 1400 Hm/Tag Aufstieg,

I S bis 6 Std./Tag Gesamtgehzeit. bis 8 Std./Tag Gesamtgehzeit. bis 10 Std./Tag Gesamtgehzeit. Uber 10 Std./Tag Gesamtgehzeit.
Klettererfahrung Vorstieg Klettererfahrung Vorstieg (Fels, Klettererfahrung Vorstieg (Fels, Klettererfahrung Vorstieg (Fels, Mehr-

4 j:f (Halle) mind. 5. Grad. Einseillange, mit Haken gesichert) Mehrseillange, mit Haken gesichert) seillange) mind. 5. Grad. Sicherungs-

5 5 mind. 5. Grad. Sicherungstechnik mind. 5. Grad. Sicherungstechnik technik Fels (Mehrseillange), Erfahrung

- 2 Fels (Einseillange) bzw. Kenntnisse Fels (Mehrseillange) bzw. Kennt- inalpinen Kletterrouten. Trittsicherheit

E Kurs ,Von der der Halle an den Fels*. nisse Grundkurs Felsklettern. (schwere Bergwege, T4, schwarz),

a c Trittsicherheit (einfache Bergwege, Trittsicherheit (mittelschwere Berg- Schwindelfreiheit.

ﬁ .g T2, blau), Schwindelfreiheit. wege, T3, rot), Schwindelfreiheit.

d = Bis 300 Hm/Tag Aufstieg. Bis 500 Hm/Tag Aufstieg. Bis 800 Hm/Tag Aufstieg, Kraftaus- Uber 800 Hm/Tag Aufstieg, Kraftaus-

[TH !O dauer und Konzentration fur bis zu dauer und Konzentration fiir mehr als

6 Seillangen. 6 Seillangen.

W Befestigte und tUberwiegend Enge Wege ,Singletrails*, kleinere Enge Wege ,Singletrails®, groRere Verblocktes Geldnde, langere Wurzel-

:_: E breite, geschotterte oder Hindernisse wie Wurzeln oder Steine und Wurzeln, oft kein fester passagen oder loser Untergrund. Spitz-

o 9 asphaltierte Wege, leichtes Steine, teils nicht gefestigter Boden, teils engere Spitzkehren. Er- kehren mit Umsetzen des Hinterrads.

Zz + bis maBiges Gefalle. Keine Untergrund, teils engere Kurven. weiterte Singletrail-Techniken, Fortgeschrittene Singletrail-Techniken,

<_): besonderen Ansprlche an die Elementare Singletrail-Techniken 2. B. aus Aufbaukurs Fahrtechnik z.B. aus Aufbaukurs Fahrtechnik und

= 5 Fahrtechnik, z. B. auch mit notwendig, z. b. aus Grundkurs oder mind. 3 Jahre regelmafige Er- mind. 3 Jahre Erfahrung auf Singletrails.

g g Trekking-Rad fahrbar. Fahrtechnik. fahrung auf Singletrails.

g g Bis 600 Hm Bergauffahrt und/ Bis 800 Hm Bergauffahrt und/oder Bis 1500 Hm Bergauffahrt und/oder Uber 1500 Hm/Tag Bergauffahrt, tiber

¥

oder bis 40 km Lange.

bis 50 km Lange.

bis 80 km Lange

DAV Sektion Stuttgart, Stand Oktober 2023. Eventuelle Aktualisierungen im Internet unter www.stuttgart-alpin.de/anforderungen

80 km Lange.
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LIEBE MITGLIEDER,

das Kurs- und Tourenprogramm fur das
Jahr 2024 ist fertig und ich freue mich,
es euch vorstellen zu kénnen. Es gibt
wieder eine Vielzahl an Angeboten, hier
ist bestimmt fur jede und jeden das Passende dabei. Die warmen
Temperaturen in den letzten Sommern haben uns gezeigt, dass
wir uns auf immer neue Herausforderungen bei der Tourenplanung
einzustellen haben. Umso wichtiger ist eine gute Ausbildung und
viel Erfahrung in den Bergen. Dies wollen wir Euch mit den ange-
botenen Kursen und Touren vermitteln.

Bergwandern liegt im Trend, die Vorteile fur die korperliche und
seelische Gesundheit sind mittlerweile wissenschaftlich erforscht
und jeder von uns kennt diese aus eigener Erfahrung. Passend
dazu gibt es im kommenden Jahr den Kurs ,Stressreduktion und
Entspannung durch Bergwandern®,

Wir alle haben eine gemeinsame Verantwortung filr unsere
Umwelt. Um den Klimaschutz in den Fokus zu rucken, haben wir
als Verein ein Klima-Label eingefuhrt, mit dem auf besonders
umweltfreundliche Veranstaltungen hingewiesen wird. Dank gilt

ALPINE GRUNDAUSBILDUNG

Allen, die beiihren Bergerlebnissen an die Umwelt denken und dies
bei ihren Planungen mit berlcksichtigen. Unsere erfolgreich
durchgefuhrte Webinar-Serie ist auch dieses Jahr wieder im Pro-
gramm und wurde um neue Inhalte erweitert, wie zum Beispiel
das Thema: ,Wandertouren mit Kindern spannend gestalten®.

FurKurseindenAlpenist eine gemeinsame Anreise mit einem Rei-
sebus eine gute, umweltfreundliche Moglichkeit. Nach der erfolg-
reichen Durchfihrung im vergangenen Jahr gibt es auch dieses
Jahr wieder das Kurs-Wochenende auf der Franz-Senn-Hutte mit
den Grundkursen ,Bergsteigen und Klettersteige®, ,Felsklettern®
und ,Hochtouren® Neben den klassischen Grundausbildungen in
den Bergen gibt es nun auch Auffrischungskurse in den Bereichen
Spaltenbergung und Standplatzbau. Diese finden in der Ndhe
statt, so dass eine kurze, klimaschonende Anreise madglich ist.
Nutzt gerne dieses Angebot, um auf dem aktuellen Stand zu blei-
ben, was die Sicherungstechniken betrifft.

Viel Spal3 beim Blattern und einen tollen Bergsommer!

Thorsten Schmid, Ausbildungsreferent

In der alpinen Grundausbildung wird ein breitbandiges Basiswissen zu allen wichtigen Grundlagen fur die eigenverantwortliche Durch-
flhrung leichterer Bergtouren vermittelt: Ausriistung, Orientierung, Sicherheit, Wetter u.v.m. Die Kurse finden Uberwiegend im Frih-
jahrund Frihsommer statt und ermaglichen eine sehr gute Vorbereitung auf sommerliche Vorhaben in den Bergen.

Webinar: Wandertouren mit Kindern spannend gestalten

Webinar: Meine erste Huttentour mit Kindern

Event-Nr: 241B0158 | Anmeldeschluss: 12.02.2024

Termin: 21.02.2024

Leitung: Walli Zopf

Ort: Online per Zoom (Zugangsdaten nach Anmeldung).
Gebdhr: Sektionsmitglieder: 5,- / Andere DAV-Sektionen: 10,-/

Nichtmitglieder: 15,-. Darin enthalten: Kurs / Wissens-
vermittlung.

Wandertouren fur die Kinder noch interessanter
gestalten. Was hilft gegen schlechte Laune unter-
wegs? Wie finde ich passende Touren und wie sind die
Kinder gut zu motivieren? So macht Wandern der
ganzen Familie SpaB. Fur Eltern aller Altersklassen (von
Kleinkindern bis Teenagern).

Internetfahiges Endgerat.

online unter www.stuttgart-alpin.de

Kursinhalte:

Ausrustung:
Anmeldung:

Event-Nr: 241B0144 | Anmeldeschluss: 19.02.2024

Termin: 27.02.2024

Leitung: Walli Zopf

ort: Online per Zoom (Zugangsdaten nach Anmeldung).
Gebhr: Sektionsmitglieder: 5,- / Andere DAV-Sektionen: 10,-/

Nichtmitglieder: 15,-. Darin enthalten: Kurs / Wissens-
vermittlung.

Lust, mit Kindern eine Huttentour zu machen, es sind
aber viele Fragen im Kopf.. Wo finde ich Ideen? Was
sollten meine Kinder kdnnen? Was muss ins Gepack?
Wiesieht eine kindgerechte Streckenplanung aus? Was
tun bei schlechter Laune unterwegs? Dann ist dieser
Onlinekurs genau richtig.

Internetfahiges Endgerat.

online unter www.stuttgart-alpin.de

Kursinhalte:

Ausrustung:
Anmeldung:

S|UTTGARTalpin_1.24
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Kursinhalte:  Informationen zum Einstieg ins Bergwandern: Wege-
kategorien/ Selbsteinschatzung, Ausrlstungsliste/
Ausrustungsverleih, Fihrer/ Karten, Hittenverzeich-
nis, Wetter, DAV-Tourenportal, Planung fir ein kon-
kretes Tourenziel, Verhalten bei Notfallen, Kurse zur
weiteren Vertiefung, DAV-Gruppen.

Ausristung:  Internetfahiges Endgerat. Wenn vorhanden Bergwan-
derCard. DAV Tipps und Infos, Ausristungsliste DAV
Sektion Stuttgart.

Anmeldung:  online unter www.stuttgart-alpin.de

Mehrtagestouren, Alpine Hiittentouren: Planung
und Durchfihrung

Event-Nr: 241B01671 | Anmeldeschluss: 08.04.2024
Termin: 18.04.2024 | Beginn vor Ort: abends
Leitung: Gisela Metzler
Ort: Seminarraum der Geschaftsstelle DAV Sektion Stuttg-
art, Rotebuhlstr. 59A, 70178 Stuttgart.
Verhalten in Schnee und Firn Geblihr: Sektionsmitglieder: 15,- / Andere DAV-Sektionen: 18,-/
Nichtmitglieder: 20,-. Darin enthalten: Kurs / Wissens-
Event-Nr: 241B0010 | Anmeldeschluss: 11.03.2024 vermittlung.
Termin: 21.3.(Theorie), 5.-7.4. (Praxis) | Beginn vor Ort: abends Kursinhalte:  Von der Planung bis zur Durchflihrung: Charakter und
Leitung: Michael Niehues Auswahl der Tour, Informationsquellen, Aspekte bei der
Ort: Theorie: Seminarraum der DAV-Geschaftsstelle, Planung wie technische Schwierigkeiten und konditio-
Praxis: Mahdtalhaus, Kleinwalsertal, Allgdu, Oster- nelle Anforderungen, Ubernachtungsmdglichkeiten.
reich. Ausrustung: Was muss in den Rucksack - und was nicht?
Gebuhr: Sektionsmitglieder: 295,- / Andere DAV-Sektionen: Informationen und Orientierung unterwegs.

@@ 325,-. Darin enthalten: Kurs / Wissensvermittlung, Anmeldung:  online unter www.stuttgart-alpin.de
Fahrt mit Reisebus, Ubernachtung, Vollpension.

Zusatzlich einzukalkulieren: Seilbahn, Getranke. Webinar: Mein erster Klettersteig

Kursziel: Sicheres Begehen von Schnee- und Firnfeldern.

Kursinhalte: ~ m== Theorie / Praxis zur Begehung von Schnee- und Event-Nr: 241B0139 | Anmeldeschluss: 15.04.2024
Firnfeldern, Risikobewaltigung im steilen Firn, Gehenam Termin: 24.04.2024
Fixseil, Sicherungstechnik, Materialkunde, Wetterkunde. Leitung: Roland Liedtke

Anforderungen: Technik: Kondition: A Ort: Online per Zoom (Zugangsdaten nach Anmeldung).
Ab 14 Jahre (14-18 Jahre nur in Begleitung eines Erzie- Gebuhr: Sektionsmitglieder: 5,- / Andere DAV-Sektionen: 10,-/
hungsberechtigten). Vorkenntnisse im Bergwandern Nichtmitglieder: 15,-. Darin enthalten: Kurs / Wissens-
sinnvoll. vermittlung.

Ausristung:  Ausrustungsliste 5 / leichte Hochtour mit folgenden Kursinhalte:  Schwierigkeitsgrade Klettersteige, Gefahren, Ausru-
Hinweisen: Auf Steigeisenfestigkeit der Bergschuhe ist stung, Planung, Technik, Taktik, Beratung.

flr die Spurarbeit dringend zu achten. Steigeisen und Ausrustung:  Internetfahiges Endgerat.
Eisschrauben werden bei diesem Kurs NICHT bendtigt. Anmeldung:  online unter www.stuttgart-alpin.de
Bergseile werden gestellt.

Anmeldung: Mt online unter www.stuttgart-alpin.de Klettersteigkurs flir Familien
Webinar: Einfuhrung in das Bergwandern 2 identische Kurse zur Wahl
Event-Nr: 241B0154 | Anmeldeschluss: 24.04.2024

Event-Nr: 241B0143 | Anmeldeschluss: 25.03.2024 Termin: 04.05.2024 | Beginn vor Ort: morgens
Termin: 03.04.2024
Leitung: Sebastian Friedlein Event-Nr: 241B0155 | Anmeldeschluss: 24.04.2024
Ort: Online per Zoom (Zugangsdaten nach Anmeldung). Termin: 05.05.2024 | Beginn vor Ort: morgens
Gebdhr: Sektionsmitglieder: 5,- / Andere DAV-Sektionen: 10,-/

Nichtmitglieder: 15,-. Darin enthalten: Kurs / Wissens- Leitung: Roland Liedtke

vermittlung. Ort: Albhaus, Schopfloch, Schwabische Alb.
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Gebuhr:

Kursziel:

Kursinhalte:

Anforderungen:

Ausrustung:
Anmeldung:

Sektionsmitglieder: 110,- / Andere DAV-Sektionen:
120,-/ Nichtmitglieder: 135,-. Darin enthalten: Kurs /
Wissensvermittlung (Elternteil mit Kind), 1x Mittages-
sen (Elternteil und Kind). Zusatzlich einzukalkulieren:
Fahrtkosten, weitere Verpflegung.

Gemeinsam mit Kindern einfache Klettersteige sicher

begehen.

Planung, Ausrlstung, Sicherung, Gefahren/Risiken bei
Uberforderung.

Technik: 4 A4 A4 . Kondition:

Grundkenntnisse rund um das Begehen von Kletter-
steigen bzw. vorherige Teilnahme am Kurs ,Kletter-
steige" oder ,Bergsteigen und Klettersteige“ plus eigene
Erfahrung. Teilnahme mit Kindern ab 8 Jahren, nur in
Begleitung eines erziehungsberechtigen Erwachse-
nen.Je angemeldeten Elternteil kann ein Kind teilneh-
men, Angabe des Kindes im Buchungsvorgang. Kind
benotigt keine Klettersteigerfahrung.

Ausrustungsliste 2/ Klettersteigset (flr Elternteil & Kind).
online unter www.stuttgart-alpin.de.

Klettersteigkurs

3identische Kurse zur Wahl:

Event-Nr: 241B0153 | Anmeldeschluss: 06.05.2024

Termin: 18.05.2024 - 21.05.2024 | Beginn vor Ort: mittags

Leitung: Michael Lauer

Event-Nr: 241B0151 | Anmeldeschluss: 22.05.2024

Termin: 01.06.2024 - 04.06.2024 | Beginn vor Ort: mittags

Leitung: Stefan Eckl

Event-Nr: 241B0150 | Anmeldeschluss: 23.05.2024

Termin: 05.06.2024 - 08.06.2024 | Beginn vor Ort: mittags

Leitung: Ingo Pfaffle

Ort: Gasteheim Anna, Langenfeld-Huben, Otztaler Alpen,
Osterreich.

Gebuhr: Sektionsmitglieder: 195,- / Andere DAV-Sektionen:
215,-. Darin enthalten: Kurs / Wissensvermittlung.
Zusatzlich einzukalkulieren: Fahrtkosten, HP (DZ ca. 70
EUR / Tag), Verpflegung.

Kursziel: Selbsstandige Planung und Durchfiihrung vonKletter-
steigtouren.

Kursinhalte: ~ Theorie: Kennenlernen des Sicherungsmaterials, Ein-
weisung in Sicherungsmethoden auf Klettersteigen,
Sicherheit, Schwierigkeitsbewertung, Tourenplanung,
Wetterkunde. Begehen von Klettersteigen mit anstei-
genden Schwierigkeiten bis B/C.

Anforderungen: Technik: A Kondition: A
Ab 14 Jahre (14-16 Jahre nur in Begleitung eines Erzie-
hungsberechtigten).

Ausristung:  Ausrustungsliste 2 / Klettersteig.

Anmeldung:  M!online unter www.stuttgart-alpin.de

Bergsteigen und Klettersteige

Event-Nr:
Termin:
Leitung:
Oort:
Gebuhr:

&

Kursziel:

Kursinhalte:

Anforderungen:

241B0145 | Anmeldeschluss: 12.06.2024

22.06.2024 - 25.06.2024

Daniel Malcher

Franz-Senn-Hiitte, Seduck, Stubaital, Osterreich.
Sektionsmitglieder: 460,- / Andere DAV-Sektionen:
510,-. Darin enthalten: Kurs / Wissensvermittlung, Hin
/ Ruckfahrt im Bus, Shuttle, HP (Lager) mit Vesper fur
den Tag und Marschtee. Zusatzlich einzukalkulieren:
Weitere Verpflegung und Getranke.

Alpine gletscherfreie Touren selbststandig planen und
durchflhren.

== Begehen verschiedener Geldndearten (Gras,
Schrofen, Fels, Firn; ohne Schneeg), einfache Firnsturz-
ubungen, Fix- und Gelanderseil, elementare Siche-
rungstechniken, Begehen einfacher Klettersteige,
Tourenplanung, Alpine Gefahren, Verhalten bei Notfal-
len, Wetterkunde, Orientierung, Ausristung.

Technik: A Kondition: A

Ab 14 Jahre (14-16 Jahre nur in Begleitung eines Erzie-
hungsberechtigten).

Ausrustung:  Ausrustungsliste 1+ 2 / Bergwandern + Klettersteig,
weiteres nach Absprache.

Anmeldung:  online unter www.stuttgart-alpin.de

Bergwandern

Event-Nr: 241B0152 | Anmeldeschluss: 23.09.2024

Termin: 03.10.2024 - 06.10.2024 | Beginn vor Ort: mittags

Leitung: Sebastian Friedlein

Ort: Lindauer-Huitte, Tilisunahitte, Vorarlberg, Osterreich.

Gebuhr: Sektionsmitglieder: 240,- / Andere DAV-Sektionen:
265,-. Darin enthalten: Kurs / Wissensvermittlung.
Zusatzlich einzukalkulieren: Fahrtkosten, HP (Lager ca.
60 EUR / Tag), Verpflegung

Kursziel: Selbststandige Durchfiihrung von alpinen Touren und

Kursinhalte:

Anforderungen:

Ausrustung:
Anmeldung:

mehrtagigen Huttentrekkings auf uberwiegend mar-
kierten Wegen. Kompetentes Verhalten auch bei
schwierigen Verhaltnissen und schlechtem Wetter.
Begehen verschiedener Gelandearten (Gras, Schrofen,
Fels) vorwiegend auf markierten Wegen ohne Einsatz
von Pickel/Seil/Klettersteigausristung, Verhalten auf
Berghutten, Tourenplanung, Planung einer Mehrtage-
stour mit Hutten, Alpine Gefahren, Verhalten bei Not-
fallen, eigene Grenzenim Gelande kennen und Planung
anpassen, Wetterkunde, Orientierung mit Karte undim
Gelande, Ausrustung.

Technik: A Kondition: A A

Ab 16 Jahre (Minderjahrige nur in Begleitung eines
Erziehungsberechtigten).

Ausrustungsliste 1/ Bergwandern.

online unter www.stuttgart-alpin.de
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HOCHTOURENKURSE

Hochtouren durch Fels und Eis sind fur viele die Konigsdisziplin des
Bergsteigens. Um sich im anspruchsvollen Terrain des Hochgebir-
ges sicher zu bewegen, um in komplexen Gelande- und Wetterver-
haltnissen richtige Entscheidungen zu treffen, ist ein fundiertes
praktisches und theoretisches Wissen obligatorisch. Auch die
Gefahren vermeintlich harmloser Schnee- und Firnfelder werden
haufig unterschatzt. Deshalb ereignen sich dort statistisch die mei-
sten Sturzunfalle.

Auffrischung Spaltenrettung

Event-Nr:
Termin:
Leitung:
Ort:
Gebduhr:

Kursinhalte:

Anforderungen:

Ausristung:

Anmeldung:

241B0160 | Anmeldeschluss: 03.04.2024

13.04.2024 | Beginn vor Ort: morgens

Thomas Bauer

Battert, Nordschwarzwald.
Sektionsmitglieder: 65,- / Andere DAV-Sektionen: 75,-/
Nichtmitglieder: 90,-. Darin enthalten: Kurs / Wissens-
vermittlung.

Vermittlung und Wiederholung von Grundlagen der
Spaltenrettung: Gletscherseilschaft, Ausriistung, Fix-
punkte und Fixpunktbau, Selbstrettung, Mannschafts-
zug, Lose Rolle.

Technik: A Kondition:

Knotenkunde (Prusik, Mastwurf und Halbmastwurf,
Schleifknoten, Achter, Sackstich, Ankerstich); Seil-
handling; Sicherungsgrundlagen (Sicherung Vor-
stiegsklettern); empfohlen Sicherungsgrundlagen
Hochtouren/Bergsteigen.

Ausrustungsliste 5 / leichte Hochtour, mit Seil und
ohne Pickel/Steigeisen.

online unter www.stuttgart-alpin.de

Ausrustung:
Anmeldung:

,Bergsteigen* oder ,Verhalten in Schnee und Firn“ oder
entsprechende selbst erworbene Kenntnisse.
Ausrustungsliste 5/ 6, weiteres nach Absprache.

Ml online unter www.stuttgart-alpin.de

Grundkurs Hochtour - erste gefiihrte Tour

Event-Nr:
Termin:
Leitung:
ort:
Gebuhr:

&

Kursziel:

Kursinhalte:

Anforderungen:

Ausrustung:
Anmeldung:

241B0146 | Anmeldeschluss: 12.06.2024

22.06.2024 - 25.06.2024

Michelle Mussig

Franz-Senn Hiitte, Seduck, Stubaital, Osterreich.
Sektionsmitglieder: 460,- / Andere DAV-Sektionen:
510,-. Darin enthalten: Kurs / Wissensvermittlung, Hin
/ Rlckfahrt im Bus, Shuttle, HP (Lager) mit Vesper flr
den Tag und Marschtee. Zusatzlich einzukalkulieren:
Weitere Verpflegung und Getranke.

Sicheres Bewegen in vergletschertem Gelande mit
Selbst- und Kameradenrettung aus Gletscherspalten.
Der Kurs vermittelt die Grundlagen, um bei einer
geflhrten Tour mitzugehen oder eine leichte Hoch-
tour selber durchzuflhren.

s Umgang mit Pickel, Seilund Steigeisen. Verschiedene
Steigeisentechniken, Gehen in Seilschaften, Spaltenret-
tung, Orientierung / Tourenplanung, Wetterkunde. Erste
unter Anleitung geplante und durchgefihrte Hochtour.
Technik: Kondition: A A

Ab 14 Jahre (14-18 Jahre nur in Begleitung eines Erzie-
hungsberechtigten).BeherrschenderInhalte desKurses
,Bergsteigen” oder ,Verhalten in Schnee und Firn“ oder
entsprechende selbst erworbene Kenntnisse.
Ausrustungsliste 5+6, weiteres nach Absprache.

Ml online unter www.stuttgart-alpin.de

Grundkurs Hochtour - erste gefiihrte Tour

Grundkurs Hochtour - erste gefiihrte Tour

Event-Nr:
Termin:
Leitung:
Ort:
Gebduhr:

Kursziel:

Kursinhalte:

Anforderungen:

S[UTTGARTalpin_1.24

241B0149 | Anmeldeschluss: 03.06.2024

13.06.2024 - 16.06.2024 | Beginn vor Ort: mittags
GOtz Gutsche

Tierberglihltte, Sustenpass, Schweiz.
Sektionsmitglieder: 265,- / Andere DAV-Sektionen:
290,-. Darin enthalten: Kurs / Wissensvermittlung.
Zusatzlich einzukalkulieren: HP ( Lager, 75 CHF / Tag )
Verpflegung, Fahrtkosten.

Sicheres Bewegen in vergletschertem Gelande mit
Selbst- und Kameradenrettung aus Gletscherspalten.
Der Kurs vermittelt die Grundlagen, um bei einer
geflihrten Tour mitzugehen oder eine leichte Hoch-
tour selber durchzufthren.

Umgang mit Pickel, Seil und Steigeisen. Verschiedene
Steigeisentechniken, Gehen in Seilschaften, Spaltenret-
tung, Orientierung / Tourenplanung, Wetterkunde. Erste
unter Anleitung geplante und durchgefiihrte Hochtour.
Technik: Kondition: A A

Ab 14 Jahre (14-18 Jahre nur in Begleitung eines Erzie-
hungsberechtigten). Beherrschen derInhalte des Kurses

Event-Nr:
Termin:
Leitung:
ort:
Gebuhr:

Kursziel:

Kursinhalte:

Anforderungen:

241B0148 | Anmeldeschluss: 15.07.2024

24.07.2024 - 28.07.2024 | Beginn vor Ort: mittags
Roland Wenisch

Vernagthiitte, Vent, Osterreich.

Sektionsmitglieder: 275,- / Andere DAV-Sektionen:
305,-. Darin enthalten: Kurs / Wissensvermittlung.
Zusatzlich einzukalkulieren: HP (Lager, 55 EUR / Tag),
Verpflegung, Fahrtkosten.

Sicheres Bewegen in vergletschertem Gelande mit
Selbst- und Kameradenrettung aus Gletscherspalten.
Der Kurs vermittelt die Grundlagen, um bei einer
geflhrten Tour mitzugehen oder eine leichte Hoch-
tour selber durchzuflhren.

Umgang mit Pickel, Seil und Steigeisen. Verschiedene
Steigeisentechniken, Gehen in Seilschaften, Spaltenret-
tung, Orientierung / Tourenplanung, Wetterkunde. Erste
unter Anleitung geplante und durchgefiihrte Hochtour.
Technik: Kondition: A A

Ab 14 Jahre (14-18 Jahre nur in Begleitung eines Erzie-
hungsberechtigten).Beherrschenderinhalte desKurses
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Ausrustung:
Anmeldung:

,Bergsteigen* oder ,Verhalten in Schnee und Firn“ oder
entsprechende selbst erworbene Kenntnisse.
Ausrustungsliste 5/ 6, weiteres nach Absprache.
M!online unter www.stuttgart-alpin.de

Grundkurs Hochtour - erste gefiihrte Tour

Event-Nr:
Termin:
Leitung:
ort:

Gebuhr:

Kursziel:

Kursinhalte:

Anforderungen:

241B0120 | Anmeldeschluss: 17.07.2024

31.07.2024 - 04.08.2024 | Beginn vor Ort: mittags
Christof Schmidt

Hotel Steingletscher, Tierberglihttte, Sustenpass,
Schweiz.

Sektionsmitglieder: 275,- / Andere DAV-Sektionen:
305,-. Darin enthalten: Kurs / Wissensvermittlung.
Zusatzlich einzukalkulieren: Fahrtkosten, HP (Lager ca.
85 EUR / Tag), Verpflegung.

Sicheres Bewegen in vergletschertem Gelande mit
Selbst- und Kameradenrettung aus Gletscherspalten.
Der Kurs vermittelt die Grundlagen, um bei einer
geflihrten Tour mitzugehen oder eine leichte Hoch-
tour selber durchzufthren.

Umgang mit Pickel, Seil und Steigeisen. Verschiedene
Steigeisentechniken, Gehen in Seilschaften, Spaltenret-
tung, Orientierung / Tourenplanung, Wetterkunde. Erste
unter Anleitung geplante und durchgefiihrte Hochtour.
Technik: Kondition: s A

Ab 14 Jahre (14-18 Jahre nur in Begleitung eines Erzie-
hungsberechtigten). Beherrschen derInhalte des Kurses
,Bergsteigen” oder ,Verhalten in Schnee und Firn“ oder
entsprechende selbst erworbene Kenntnisse.

Ausrustung:
Anmeldung:

Ausrustungsliste 5/ leichte Hochtour
Ml online unter www.stuttgart-alpin.de

Grundkurs Hochtour - erste gefihrte Tour

Event-Nr:
Termin:
Leitung:
ort:
Gebuhr:

Kursziel:

Kursinhalte:

Anforderungen:

Ausrustung:
Anmeldung:

241B0147 | Anmeldeschluss: 23.07.2024

02.08.2024 - 05.08.2024 | Beginn vor Ort: morgens
Michelle Mussig

Claridenhttte, Urnerboden, Glarnerland, Schweiz.
Sektionsmitglieder: 275,- / Andere DAV-Sektionen: 305, -.
Darin enthalten: Kurs / Wissensvermittlung. Zusatzlich
einzukalkulieren: HP(Lager ca. 65 CHF / Tag), Verpflegung,
Fahrtkosten, Seilbahn, Maut und Parkgebuhren.
Sicheres Bewegen in vergletschertem Gelande mit
Selbst- und Kameradenrettung aus Gletscherspalten.
Der Kurs vermittelt die Grundlagen, um bei einer
geflihrten Tour mitzugehen oder eine leichte Hoch-
tour selber durchzuflhren.

Umgang mit Pickel, Seil und Steigeisen. Verschiedene
Steigeisentechniken, Gehen in Seilschaften, Spaltenret-
tung, Orientierung / Tourenplanung, Wetterkunde. Erste
unter Anleitung geplante und durchgefiihrte Hochtour.
Technik: Kondition: A A

Ab 14 Jahre (14-18 Jahre nur in Begleitung eines Erzie-
hungsberechtigten). Beherrschen derInhalte desKurses
,Bergsteigen“ oder ,Verhalten in Schnee und Firn“ oder
entsprechende selbst erworbene Kenntnisse.
Ausrustungsliste 5+6, weiteres nach Absprache.

Ml online unter www.stuttgart-alpin.de
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ERSTE HILFE, ORIENTIERUNG

Was diesen vollig unterschiedlichen Kurstypen gemeinsam ist:
Sie lassen sich keiner Bergsportdisziplin speziell zuordnen. Allen
Bergsportlern nachdrucklich ans Herz zu legen sind die Erste-
Hilfe-Kurse, die hinsichtlich ihrer Wichtigkeit eigentlich an erster
Stelle aller Kursausschreibungen stehen mussten. Sollte es zum
Notfall kommmen, so ist Erste-Hilfe-Wissen im Gebirge von noch
groBerer Wichtigkeit als in der , Zivilisation*, denn trotz modernen
Gerats sind die Wege der Rettung um ein Vielfaches langer - die
Kehrseite der Bergeinsamkeit.

GPS-Navigation mit dem Smartphone

Event-Nr: 241B0138 | Anmeldeschluss: 19.02.2024
Termin: 29.02.2024 | Beginn vor Ort: abends
Leitung: Helmut Reinhard

Ort: Seminarraum der Geschaftsstelle DAV Sektion Stuttg-
art, Rotebuhlstr. 59A, 70178 Stuttgart.
Sektionsmitglieder: 15,- / Andere DAV-Sektionen: 18,-/
Nichtmitglieder: 20,-. Darin enthalten: Kurs / Wissens-
vermittlung.

Navigation mit dem Smartphone, zum Wandern und
Radfahren. Tourenportale: Alpenvereinaktiv.com,
Komoot, Radroutenplaner BW, Brouter und andere.
Anforderungen: Fir Personen ohne oder mit GPS-Vorkenntnissen,
wobei die problemlose Bedienung des Smartphones
vorausgesetzt wird.

Internet- und Wlan-fahiges Smartphone.

online unter www.stuttgart-alpin.de

Gebuhr:

Kursinhalte:

Ausristung:
Anmeldung:

Einflhrung in die digitale Tourenplanung

Event-Nr: 241B0137 | Anmeldeschluss: 26.02.2024

Termin: 06.03.2024

Leitung: Helmut Reinhard

Ort: Seminarraum der Geschaftsstelle DAV Sektion Stuttg-
art, Rotebuhlstr. 59A, 70178 Stuttgart.

Gebdhr: Sektionsmitglieder: 15,- / Andere DAV-Sektionen: 18,-/

Nichtmitglieder: 20,-. Darin enthalten: Kurs / Wissens-
vermittlung.

Ubersicht angebotener Tourenplanungswerkzeuge von
alpenvereinaktiv.com. Technische Voraussetzungen,
Anforderungen und Kosten. Darstellung der verwende-
ten Karten mit Verwendung auf PC und Smartphone
inkl. Datensynchronisation. Inhalt der Versionen pround
pro +. Grundfunktionen und Einstellungen App, mit Vor-
undNachteilen. Einstiegindie Tourensuche mitgemein-
samen Ubungen. Jeder Teilnehmer (ibt mit seinem
Smartphone unter Anleitung des Kursleiters.
Anforderungen: Gelbter Umgang mit dem Smartphone, insbesondere

beim Download von Apps.

Kursinhalte:

Ausrustung:  Voll aufgeladenes internetfahiges Smartphone bzw.
Powerbank.
Anmeldung:  online unter www.stuttgart-alpin.de

S[UTTGARTalpin_1.24

GPS-Kurs

Event-Nr: 241B0136 | Anmeldeschluss: 05.03.2024
Termin: 15.03.2024 - 16.03.2024 | Beginn vor Ort: abends
Leitung: Helmut Reinhard

Ort: Seminarraum der Geschaftsstelle DAV Sektion Stuttg-
art, Rotebuhlstr. 59A, 70178 Stuttgart.
Sektionsmitglieder: 50,- / Andere DAV-Sektionen:
55,-/ Nichtmitglieder: 65,-. Darin enthalten: Kurs /
Wissensvermittlung, Unterrichtsmaterialien.
Zweitagiger GPS-Kurs fur Anfangende und Fortge-
schrittene mit einer Wanderung, bei der die GPS-
Gerate eingesetzt werden.

Gebuhr:

Kursinhalte:

Ausristung:  Eigenes GPS-Gerat nicht erforderlich. Es wird vor-
zugsweise auf Garmin-Geraten geschult. GPS-Gerate
konnen ausgeliehen werden. Getranke und Vesper mit-
bringen, falls erwiinscht.

Anmeldung:  online unter www.stuttgart-alpin.de

Kartenkunde - Digitale Karten

Event-Nr: 241B0135 | Anmeldeschluss: 10.03.2024
Termin: 20.03.2024 | Beginn vor Ort: abends
Leitung: Helmut Reinhard

Ort: Seminarraum der Geschaftsstelle DAV Sektion Stuttg-
art, Rotebuhlstr. 59A, 70178 Stuttgart.
Sektionsmitglieder: 15,- / Andere DAV-Sektionen: 18,-/
Nichtmitglieder: 20,-. Darin enthalten: Kurs / Wissens-
vermittlung.

Von der Kartenkunde Uber Tourenplanung zur moder-
nen Tourenplanung unter Einsatz von digitalen Karten,
auch Alpenvereinskarten, digital- und Tourenpla-
nungswerkzeugen. Download von digitalen Karten.
Lineal, Planzeiger wenn vorhanden, Schreibzeug.
online unter www.stuttgart-alpin.de

Gebuhr:

Kursinhalte:

Ausrustung:
Anmeldung:

Retten im Gebirge - Fit fur den Notfall!

Event-Nr: 241B0121 | Anmeldeschluss: 10.04.2024

Termin: 20.04.2024 - 21.04.2024 | Beginn vor Ort: morgens
Leitung: Birgit Gutsche

Ort: Albhaus, Schopfloch, Schwabische Alb.

Gebuhr: Sektionsmitglieder: 115,- / Andere DAV-Sektionen:

125,-. Darin enthalten: Kurs / Wissensvermittlung, HP
(Lager). Zusatzlich einzukalkulieren: Fahrtkosten, wei-
tere Verpflegung.
Gemeinsam erarbeiten wir wesentliche Kenntnisse zur
behelfsmaBigen Rettung im ebenen und steilen Fels:
Tragetechniken, Flaschenzuge, Selbstrettung, Ablas-
sen mit Seilverlangerung, Bergemethoden.
Anforderungen: Teilnahme nur mit Alpinerfahrung: Grundkenntnisse
Sicherungstechnik und Erfahrungen im Umgang mit
dem Bergseil sind vorhanden; Empfehlung: Grundkurs
Felsklettern (MSL) oder Grundkurs Hochtour

Kursinhalte:

mwrs, Gemeinsame Anfahrt im Reisebus @ Klimalabel: siehe Seite 8 M! - Mitgliederoption: siehe Seite 10
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Foto: Archiv DAV Sektion Stuttgart &

Ausrustung:

Anmeldung:

Ausrustungsliste 3 / Felsklettern (spezielle Ausri-
stungsliste wird verschickt).
online unter www.stuttgart-alpin.de

Outdoor-Navigation mit Smartphone, GPS & Co

Event-Nr:
Termin:
Leitung:
Ort:
Gebuhr:

Kursinhalte:

Ausrustung:

Anmeldung:

241B0134 | Anmeldeschluss: 11.04.2024

21.04.2024 | Beginn vor Ort: morgens

Rolf Becker

Albhaus, Schopfloch, Schwabische Alb.
Sektionsmitglieder: 55,- / Andere DAV-Sektionen: 60,-/
Nichtmitglieder: 65,-. Darin enthalten: Kurs / Wissens-
vermittlung, Mittagessen, Ausleihe GPS-Gerate. Zusatz-
lich einzukalkulieren: Fahrtkosten, Getranke.
Grundlagen der Kartographie, Einsatz von Papier- und
digitalen Karten bei der praktischen Tourenplanung
(Wandern, Radfahren, Skifahren, Bergsteigen...). Prak-
tische Erfahrungen mit Smartphone und/oder GPS-
Gerdt unter Outdoor-Bedingungen im Gelande. Im
Anschluss werten wir die Touren aus und lernen ver-
schiedene  Tourenportale  (Alpenvereinaktiv.com,
Komoot, u. a.) kennen. Praktische Tipps & Tricks und
Kaufberatung erganzen den Kurs.

Feste Wanderschuhe, Kalte- und Regenschutz,
Schreibzeug. Soweit vorhanden: eigenes GPS-Gerat,
Smartphone (Android oder iOS).

online unter www.stuttgart-alpin.de

Webinar: Ausrustungskunde oder ,Welchen Karabiner
brauche ich?*

Event-Nr:
Termin:
Leitung:
Oort:
Gebuhr:

Kursinhalte:

Ausrustung:

Anmeldung:

241B0142 | Anmeldeschluss: 15.04.2024

23.04.2024

Holger Frohling

Online per Zoom (Zugangsdaten nach Anmeldung).
Sektionsmitglieder: 5,- / Andere DAV-Sektionen: 10,-/
Nichtmitglieder: 15,-. Darin enthalten: Kurs / Wissens-
vermittlung.

Material & Ausrustungskunde fur den Bergsport: Ein-
fiihrung und Uberblick inkl. Empfehlungen fir die
Basis-Bergsportausristung (vom Seil, Schlingen... bis
zum Steigeisen).

Internetfahiges Endgerat. Eigene Bergsportausru-
stung (nicht zwingend erforderlich) kann mithilfe der
Kamera gezeigt und besprochen werden.

online unter www.stuttgart-alpin.de

Webinar: Wetterkunde - Das Wetter in den Bergen

Event-Nr:
Termin:
Leitung:
ort:
Gebuhr:

Kursinhalte:

Ausrustung:
Anmeldung:

241B01471 | Anmeldeschluss: 15.04.2024

25.04.2024

Roland Wenisch

Online per Zoom (Zugangsdaten nach Anmeldung).
Sektionsmitglieder: 5,- / Andere DAV-Sektionen: 10,-/
Nichtmitglieder: 15,-. Darin enthalten: Kurs / Wissens-
vermittlung.

Sonne und Wolken - Welche Gefahren gibt es? Wie
plane ich eine Tour und was ist beim Wetter zu beach-
ten? Woher bekomme ich die Wetter-Informationen?
Internetfahiges Endgerat.

online unter www.stuttgart-alpin.de

S|UTTGARTalpin_1.24
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Grundkurs Stressreduktion und Entspannung durch

Bergwandern

Event-Nr: 241B0240 | Anmeldeschluss: 28.05.2024

Termin: 07.06.2024 - 11.06.2024 | Beginn vor Ort: morgens

Leitung: Olaf Schoo

Ort: PfalzAkademie, Lambrecht, Pfalzer Wald.

Gebuhr: Sektionsmitglieder: 195,- / Andere DAV-Sektionen:
215,-. Darin enthalten: Kurs / Wissensvermittlung.
Zusétzlich einzukalkulieren: Ubernachtung, Verpfle-
gung, Fahrtkosten.

Kursziel: Grundlagen zur Entwicklung eines gesunden und

Kursinhalte:

Anforderungen:
Ausrlstung:

Anmeldung:

S*UTTGA RTalpin_1.24

stressreduzierenden Lebensstils, Kenntnisse zur indi-
viduellen Stressbewadltigung, Entspannungs- und
Bewegungstechniken.

Bei Bergwanderungen, aber auch bei theoretischen
und praktischen Einheiten im Haus, Entspannungs-
und Achtsamkeitsibungen erlernen und anwenden;
Trainingsmethoden zur Stresskompetenz, Hinter-
grundwissen zur Stressentstehung und praventiven
Gesundheitskompetenz.

Technik: Kondition: A

Ausrustungsliste 1/ Bergwandern und Vorschlage aus
der Packliste des Tourenleiters, kndchelhohe Berg-
schuhe, Yoga-Matte und die passende Kleidung.
online unter www.stuttgart-alpin.de

Erste Hilfe im Outdoor Sport

Event-Nr:
Termin:
Leitung:
ort:
Gebuhr:

Kursinhalte:

Anforderungen:
Ausrustung:
Anmeldung:

241B0115 | Anmeldeschluss: 16.09.2024

27.09.2024 - 28.09.2024 | Beginn vor Ort: abends
Zentrale Veranstaltungen DAV Sektion Stuttgart
Albhaus, Schopfloch, Schwabische Alb.
Sektionsmitglieder: 148,- / Andere DAV-Sektionen: 162,-/
Nichtmitglieder: 179,-. Darin enthalten: Kurs / Wissens-
vermittlung, VP (Lager) und Abendessen am Freitaga-
bend. Zusatzlich einzukalkulieren: Fahrtkosten, Getranke.
Zusatzlich zu klassischenn Erste-Hilfe-Kurs Pflichtinhal-
ten: Theorie- & Praxisbeispiele aus dem Outdoorsport,
Transporttechniken, Hitze- & Kalteschaden, Ausriistung-
stipps u.v.m.Ausbildung anhand von praxisnahen Fallbei-
spielen. Viele praktische Ubungen im Freien, die auf rea-
listische Situationen im Outdoor-Bereich vorbereiten.
Mit offizieller Kursbescheinigung von ,startsafe - der
junge Erste Hilfe-Kurs" (9- Unterrichtseinheiten, gliltig
fiir Ubungsleiterinnen, Trainerinnen, Fiihrerscheine, etc.).
Der Kursleiter ist freier Mitarbeiter von startsafe.

Keine Vorkenntnisse erforderlich.

Outdoor-Kleidung (witterungsbedingt).

online unter www.stuttgart-alpin.de

Grundkurs Stressreduktion und Entspannung durch

Bergwandern

Event-Nr: 241B0239 | Anmeldeschluss: 22.09.2024

Termin: 02.10.2024 - 06.10.2024 | Beginn vor Ort: morgens

Leitung: Olaf Schoo

Ort: Naturfrindehuus Mettmen, Glarus, Schweiz.

Gebuhr: Sektionsmitglieder: 245,- / Andere DAV-Sektionen:
270,-. Darin enthalten: Kurs / Wissensvermittlung.
Zusatzlich einzukalkulieren: Ubernachtung, Verpfle-
gung, Fahrtkosten.

Kursziel: Grundlagen zur Entwicklung eines gesunden und

Kursinhalte:

Anforderungen:
Ausrustung:

Anmeldung:

stressreduzierenden Lebensstils, Kenntnisse zur indi-
viduellen Stressbewaltigung, Entspannungs- und
Bewegungstechniken.

Bei Bergwanderungen, aber auch bei theoretischen
und praktischen Einheiten im Haus, Entspannungs-
und Achtsamkeitstibungen erlernen und anwenden;
Trainingsmethoden zur Stresskompetenz, Hinter-
grundwissen zur Stressentstehung und praventiven
Gesundheitskompetenz.

Technik: A Kondition: A

Ausrustungsliste 1/ Bergwandern und Vorschlage aus
der Packliste des Tourenleiters, knochelhohe Berg-
schuhe, Yoga-Matte und die passende Kleidung.
online unter www.stuttgart-alpin.de

mwrs, Gemeinsame Anfahrt im Reisebus @ Klimalabel: siehe Seite 8 M! - Mitgliederoption: siehe Seite 10



MOUNTAINBIKE / RADSPORT

Grundkurs MTB - Fahrtechnik

Event-Nr: 241B0128 | Anmeldeschluss: 10.04.2024

Termin: 20.04.2024 | Beginn vor Ort: mittags

Leitung: Daniel Conzelmann

Ort: Rommelshausen, Remstal.

Gebuhr: Sektionsmitglieder: 40,- / Andere DAV-Sektionen:

@@ 45~/ Nichtmitglieder: 55,-. Darin enthalten: Kurs /
Wissensvermittlung. Zusatzlich einzukalkulieren: Ver-
pflegung, Fahrtkosten.

Kursinhalte:  Einflhrung in Fahrtechniktraining auf einem aufge-

bauten Parcours im Freien.
Anforderungen: Technik: A Kondition: A
Ausristung:  Mountainbike, Helm, Bikehandschuhe. Vesper mitbringen.
Anmeldung:  online unter www.stuttgart-alpin.de

Aufbaukurs MTB - Fahrtechnik on Tour

Event-Nr: 241B0129 | Anmeldeschluss: 11.04.2024

Termin: 21.04.2024 | Beginn vor Ort: morgens

Leitung: Daniel Conzelmann

ort: Beilstein, bei Heilbronn.

Gebuhr: Sektionsmitglieder: 40,- / Andere DAV-Sektionen:

45,-/ Nichtmitglieder: 55,-. Darin enthalten: Kurs /
Wissensvermittlung. Zusatzlich einzukalkulieren: Ver-
pflegung fur unterwegs, Fahrtkosten.

Kursinhalte:

Anforderungen:

Ausrustung:
Anmeldung:

Fahrtechnik in Theorie und Praxis. Wiederholen und
Vertiefen der Grund- und Fortgeschrittenen-Technik
bei einer Eintagestour fir MTB.

Technik: A A Kondition: A A
Grundkurs Mountainbike empfohlen,
Voraussetzung.

Mountainbike, Helm und Bikehandschuhe.
online unter www.stuttgart-alpin.de

aber keine

Grundkurs MTB - Fahrtechnik

Event-Nr:
Termin:
Leitung:
ort:
Gebuhr:

Kursinhalte:

Anforderungen:
Ausrustung:
Anmeldung:

241B0130 | Anmeldeschluss: 17.04.2024

27.04.2024 | Beginnvor Ort: morgens

Thomas Kolbus

Bad Boll, Schwabische Alb.

Sektionsmitglieder: 40,- / Andere DAV-Sektionen:
45,-/ Nichtmitglieder: 55,-. Darin enthalten: Kurs /
Wissensvermittlung. Zusatzlich einzukalkulieren: Ver-
pflegung, Fahrtkosten.

Grundtechniken MTB in Theorie und Praxis. Uben und
Vertiefen wahrend der Tour.

Technik: A Kondition: A

Funktionsfahiges MTB, Helm, Handschuhe.

online unter www.stuttgart-alpin.de
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Aufbaukurs MTB - Fahrtechnik on Tour

Event-Nr: 241B0133 | Anmeldeschluss: 05.06.2024
Termin: 15.06.2024 - 16.06.2024 | Beginn vor Ort: morgens
Leitung: Thomas Kolbus

Ort: Hotel, Beilstein, Rheinland-Pfalz.

GebUhr: Sektionsmitglieder: 115,- / Andere DAV-Sektionen:
125,-/ Nichtmitglieder: 140,-. Darin enthalten: Kurs /
Wissensvermittlung. Zusatzlich einzukalkulieren: HP
(DZ), Verpflegung, Fahrtkosten.

Fahrtechnik in Theorie und Praxis. Wiederholen und
Vertiefen der Grund- und Fortgeschrittenen-Technik
bei Ubungen und Technik on Tour. Mit Videoanalyse und
Tourenplanung.

Anforderungen: Technik: A 4 Kondition: A

Ausristung:  Funktionsfahiges MTB, Helm, Handschuhe.
Anmeldung:  online unter www.stuttgart-alpin.de

Kursinhalte:

Aufbaukurs MTB - Fahrtechnik on Tour

Event-Nr: 241B0132 | Anmeldeschluss: 12.06.2024

Termin: 22.06.2024 | Beginn vor Ort: morgens

Leitung: Thomas Kolbus

ort: Eckwalden Aichelberg, Schwabische Alb.

Gebuhr: Sektionsmitglieder: 40,- / Andere DAV-Sektionen:
@ 45,-/ Nichtmitglieder: 55,-. Darin enthalten: Kurs /

Wissensvermittlung. Zusatzlich einzukalkulieren: Ver-
pflegung, Fahrtkosten.

Fahrtechnik in Theorie und Praxis. Wiederholen und
Vertiefen der Grund- und Fortgeschrittenen-Technik
bei einer Eintagestour fir MTB.

Anforderungen: Technik: A 4 Kondition: A

Flrgelbte MTB-Fahrende. Sichere Bike-Beherrschung
auch in exponiertem Gelande.

Funktionsfahiges MTB, Helm, Handschuhe.

online unter www.stuttgart-alpin.de

Kursinhalte:

Ausristung:
Anmeldung:

Grundkurs MTB - Fahrtechnik Auffrischung

Event-Nr: 241B0131 | Anmeldeschluss: 19.06.2024
Termin: 29.06.2024 | Beginn vor Ort: morgens
Leitung: Martin Pasta

Ort: Stuttgart-Rotenberg oder Kappelberg, Fellbach.

Gebuhr: Sektionsmitglieder: 40,- / Andere DAV-Sektionen:

@@ 45~/ Nichtmitglieder: 55,-. Darin enthalten: Kurs /
Wissensvermittlung. Zusatzlich einzukalkulieren: Ver-
pflegung, Fahrtkosten.

Kursinhalte: ~ Wiederholung der Grundtechniken MTB, Uben und

Vertiefen auf Trails.

Anforderungen: Technik: A Kondition: A

Ausristung:  Mountainbike, Helm, Bikehandschuhe, ggf. Schutz-
brille / Sonnenbrille, Vesper mitbringen.
Anmeldung:  online unter www.stuttgart-alpin.de

S[UTTGARTalpin_1.24

KLETTERKURSE AM FELS
1. VON DER HALLE AN DEN FELS

Wer in der Halle Erfahrung gesammelt hat, und wen es nun an den
Fels zieht, fur den sind nachfolgende Kurse ideal. Sie setzen Kletter-
und Sicherungskenntnisse von der Kunstwand voraus und bauen
gezielt darauf auf. Um das Felsklettern sicher genie3en zu konnen,
sollte man deutlich mehr Logistik- und Sicherungskenntnisse im
Petto haben als an der Kunstwand. RegelmaRige Zwischenhakenin
kurzesten Abstanden und bequem zu klinkende Umlenker am Rou-
tenende sind keine Selbstverstandlichkeit! Auch das Klettern ist
komplexer, der nachste Griff leuchtet nicht farbenfroh von der
Wand herab, er mochte gesucht und gefunden werden. All dies
macht den Klettersport in der Natur vielfaltig und in jeder Route
einzigartig. Die schone Natur an und um die Felsen macht das Erleb-
nis perfekt, erfordert aber auch verantwortungsvolles Verhalten:
Grundkenntnisse im Naturschutz gehoren genauso zum Natursport
Klettern wie das Beherrschen der Knotenkunde.

Felsklettern ,Von der Halle an den Fels*

3identische Kurse am Kursort Albhaus zur Wahl

Event-Nr: 241B0109 | Anmeldeschluss: 18.04.2024

Termin: 03.05.2024 - 05.05.2024 | Beginn vor Ort: abends
Leitung: Adam Polgar

Event-Nr: 241B0108 | Anmeldeschluss: 22.07.2024

Termin: 02.08.2024 - 04.08.2024 | Beginn vor Ort: abends
Leitung: Ulrich Ramsayer

Event-Nr: 241B0110 | Anmeldeschluss: 12.09.2024

Termin: 27.09.2024 - 29.09.2024 | Beginn vor Ort: abends
Leitung: Adam Polgar

Ort: Albhaus, Schopfloch, Schwabische Alb.

Gebuhr: Sektionsmitglieder: 215,- / Andere DAV-Sektionen:

235,-. Darin enthalten: Kurs / Wissensvermittlung, 2 x
HP (Lager). Zusatzlich einzukalkulieren: Verpflegung
(mittags), Fahrtkosten, Getranke, Duschmarken.
Idealer Kurs, um die Kletterkenntnisse aus der Halle an
den Fels zu Ubertragen und das selbststandige Klet-
tern von abgesicherten Einseilldngenrouten in Sport-
klettergebieten zu erlernen. Beispielhafte Inhalte sind
Umbauen, Abseilen, Toprope und Vorstieg, u.v.m. Es
besteht die Maglichkeit, den DAV-Kletterschein ,Out-
door* zu erwerben.

Anforderungen: Technik: 4 Kondition: A

Ausristung:  Ausrustungsliste 3/ Felsklettern.

Anmeldung:  online unter www.stuttgart-alpin.de

Kursinhalte:

mwrs, Gemeinsame Anfahrt im Reisebus @ Klimalabel: siehe Seite 8 M! - Mitgliederoption: siehe Seite 10
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Felsklettern ,Von der Halle an den Fels* Felsklettern ,Von der Halle an den Fels*
2 identische Kurse am Kursort Donautalhiitte zur Wahl Event-Nr: 241B0111 | Anmeldeschluss: 24.06.2024
Event-Nr: 241B0113 | Anmeldeschluss: 11.04.2024 Termin: 05.07.2024 - 07.07.2024 | Beginn vor Ort: abends
Termin: 03.05.2024 - 05.05.2024 Leitung: Nicola Dinkelaker
Leitung: Stefanie Herrmann Ort: Landgasthof Fischer (Camping), Stierberg, Frankische
Schweiz.
Event-Nr: 241B0112 | Anmeldeschluss: 10.09.2024 Gebuhr: Sektionsmitglieder: 195,- / Andere DAV-Sektionen:
Termin: 20.09.2024 - 22.09.2024 | Beginn vor Ort: abends 215,-. Darin enthalten: Kurs / Wissensvermittlung,
Leitung: Nicola Dinkelaker Ubernachtung (Zeltwiese), Frihstiick im Gasthof.
Zusatzlich einzukalkulieren: Verpflegung (mittags),
Ort: Donautalhutte, Hausen im Tal, Donautal. Fahrtkosten, Getranke.
Gebuhr: Sektionsmitglieder: 215,- / Andere DAV-Sektionen: Kursinhalte: Idealer Kurs, um die Kletterkenntnisse aus der Halle an
235,-. Darin enthalten: Kurs / Wissensvermittlung, 2 x den Fels zu Ubertragen und das selbststandige Klet-
HP (Lager). Zusatzlich einzukalkulieren: Verpflegung tern von abgesicherten Einseillangenrouten in Sport-
(mittags), Fahrtkosten, Getranke, Duschmarken. klettergebieten zu erlernen. Beispielhafte Inhalte sind
Kursinhalte: Idealer Kurs, um die Kletterkenntnisse aus der Halle an Umbauen, Abseilen, Toprope und Vorstieg, u.v.m. Es
den Fels zu Ubertragen und das selbststandige Klet- besteht die Maglichkeit, den DAV-Kletterschein ,Out-
tern von abgesicherten Einseillangenrouten in Sport- door* zu erwerben.
klettergebieten zu erlernen. Beispielhafte Inhalte sind Anforderungen: Technik: A Kondition: A
Umbauen, Abseilen, Toprope und Vorstieg, u.v.m. Es Ausrustung:  Ausrustungsliste 4 / Sportklettern, Campingausri-
besteht die Mdglichkeit, den DAV-Kletterschein ,Out- stung wie Zelt, Matte und Schlafsack.
door*zu erwerben. Anmeldung:  online unter www.stuttgart-alpin.de
Anforderungen: Technik: 4 Kondition: A

Ausristung:  Ausrustungsliste 3/ Felsklettern.
Anmeldung:  online unter www.stuttgart-alpin.de
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2. AUFBAUKURSE FELSKLETTERN

Auffrischung Alpiner Standplatzbau

Event-Nr:
Termin:
Leitung:
Ort:
Gebduhr:

Kursinhalte:

Anforderungen:

Ausrustung:

Anmeldung:

S*UTTGARqupin_’I.24

241B0235 | Anmeldeschluss: 04.04.2024

14.04.2024 | Beginn vor Ort: morgens

Thomas Bauer

Battert, Nordschwarzwald.
Sektionsmitglieder: 65,- / Andere DAV-Sektionen: 75,-/
Nichtmitglieder: 90,-. Darin enthalten: Kurs / Wissens-
vermittlung.

Wiederholung (Theorie und praktische Ubungen) zum
Standplatzbau: Reihenschaltung, Kraftedreieck, Sudtiro-
ler Stand, Abspannen, Krafteintrag in den Stand, Materi-
alkunde flr Standplatz, Fixpunkt-/ Korpersicherung, Ein-
satz mobiler Sicherungsmittel beim Standplatz.

Technik: A Kondition: A

Knotenkunde (Prusik, Mastwurf und Halbmastwurf,
Schleifknoten, Achter, Sackstich, Ankerstich); Seil-
handling; Sicherungsgrundlagen (Sicherung Vor-
stiegsklettern, empfohlen Sicherungsgrundlagen
Hochtouren/Bergsteigen).

Ausrustungsliste 3 / Felsklettern mit Seil, Schnapper,
Exen, mobile Sicherungsgerate (wenn vorhanden).
online unter www.stuttgart-alpin.de

Richtig Schlaghaken setzen und mobile Sicherungs-

mittel

Event-Nr: 241B0123 | Anmeldeschluss: 10.04.2024

Termin: 20.04.2024 - 21.04.2024 | Beginn vor Ort: morgens
Leitung: Heiner Blon

Ort: Uracher Alb, Schwabische Alb.

Gebuhr: Sektionsmitglieder: 110,- / Andere DAV-Sektionen:

&

Kursinhalte:

Anforderungen:

Ausrustung:

Anmeldung:

120,-/ Nichtmitglieder: 135,-. Darin enthalten: Kurs /
Wissensvermittlung. Zusatzlich einzukalkulieren: Ver-
pflegung, Fahrtkosten (Zug und Bus).

Richtiges Anbringen von Schlaghaken und mobilen Siche-
rungsmitteln zur Absicherung von Felskletterrouten.
Technik: 4 A A4+ Kondition: A

Vorerfahrung mit mobilen Sicherungsmitteln, Auf-
stieg an einem Fixseil.

Ausrustungsliste 3 / Felsklettern, Klemmkeile und
Friends falls vorhanden oder ausgeliehen.

online unter www.stuttgart-alpin.de

Webinar: Auffrischung Standplatzbau

Event-Nr:
Termin:
Leitung:
ort:

241B0140 | Anmeldeschluss: 22.04.2024
30.04.2024

Florian Bertsch

Online per Zoom (Zugangsdaten nach Anmeldung).

mwrs, Gemeinsame Anfahrt im Reisebus @ Klimalabel: siehe Seite 8 M! - Mitgliederoption: siehe Seite 10



Gebuhr:

Kursinhalte:

Anforderungen:
Ausrustung:

Anmeldung:

Sektionsmitglieder: 5,- / Andere DAV-Sektionen: 10,-/
Nichtmitglieder: 15,-. Darin enthalten: Kurs / Wissens-
vermittlung.

Wiederholung Standplatzbau: Reihenschaltung, Kraf-
tedreieck, Standplatzkrake. Wann sind Standplatze
nach unten abzuspannen? Theorie mit Krafteberech-
nung beim Sturz bzw. was wirkt in den Haken, wann ist
besondere Vorsicht notwendig? Material fur Stand-
platzbau, Sicherung vom Standplatz.

Bereits selbst auf Touren Standpldtze gebaut.
Internetfahiges Endgerat. Seil oder Seilstlick, sowie
Exen und Schrauber zum Mitmachen.

online unter www.stuttgart-alpin.de

Grundkurs Felsklettern (Mehrseillangen)

Event-Nr:
Termin:
Leitung:
ort:
Gebthr:

Kursziel:
Kursinhalte:

Anforderungen:
Ausrustung:
Anmeldung:

241B0114 | Anmeldeschluss: 22.04.2024

02.05.2024 - 05.05.2024 | Beginn vor Ort: morgens
Stefan Komenda

Donautalhltte, Hausen im Tal, Donautal.
Sektionsmitglieder: 325,- / Andere DAV-Sektionen:
360,-. Darin enthalten: Kurs / Wissensvermittlung, 3x
Ubernachtung, 2x HP. Zusatzlich einzukalkulieren: 1x
Abendessen, 1x Frihstlck, Verpflegung, Fahrtkosten.
Selbststandiges Klettern in Mehrseillangenrouten.
Standplatzbau, Klettern in Seilschaft, Abseilen, ein-
fache Ruckzugs- und Selbstrettungsmaglichkeiten,
vorhandene Sicherungen beurteilen u. mobile Siche-
rungspunkte (Basics) am Fels erganzen, Routenaus-
wahlund Beurteilung, Erkennen alpiner Gefahren und
deren Einschatzung bzw. Vermeidung.

Technik: A A Kondition: A

Ausrustungsliste 3 / Felsklettern.

online unter www.stuttgart-alpin.de

Keile, Friends & Co

Event-Nr:
Termin:
Leitung:
ort:

Gebuhr:

Kursziel:

Kursinhalte:

Anforderungen:

241B0124 | Anmeldeschluss: 30.04.2024

09.05.2024 -12.05.2024 | Beginn vor Ort: morgens
Bernd Streil

Campingplatz Naturfreundehaus Bethof, Bad Bergza-
bern, Pfalz.

Sektionsmitglieder: 230,- / Andere DAV-Sektionen:
255,-/ Nichtmitglieder: 280,-. Darin enthalten: Kurs /
Wissensvermittlung. Zusatzlich einzukalkulieren: Uber-
nachtung (Camingplatz), Verpflegung, Fahrtkosten.
Zwischensicherungen und Standplatze bei Kletterrou-
ten selbstandig absichern.

Legen und Entfernen von Klemmkeilen, Friends,
Camalots, Tricams, Hexentrics, Schlingen usw.
Technik: A A Kondition: A

Erfahrung in Mehrseillangenrouten ist von Vorteil.

Ausrustung:  Ausrustungsliste 3 / Felsklettern, Klemmkeilen und
Friends falls vorhanden oder ausgeliehen. Dazu oder
erganzend: 2-3 genahte Bandschlingen, 3 Schraubka-
rabiner, Abseilgerat und Kurzprusik, Einfachseil pro 2
TN min. 60 m. Campingausristung zum Ubernachten

Anmeldung:  online unter www.stuttgart-alpin.de

Grundkurs Felsklettern (Mehrseillangen)

Event-Nr: 241B0122 | Anmeldeschluss: 20.05.2024

Termin: 30.05.2024 - 02.06.2024 | Beginn vor Ort: morgens
Leitung: Roland Liedtke

Oort: Naturzeltplatz, Briggler, Glarus, Schweiz.

Gebhr: Sektionsmitglieder: 160,- / Andere DAV-Sektionen: 175,-.

@@ Darin enthalten: Kurs / Wissensvermittlung. Zusatzlich
einzukalkulieren: Ubernachtung auf dem Zeltplatz (ca. 5
EUR /Tag), Selbstverpflegung, Fahrtkosten.

Kursziel: Selbststandiges Klettern in Mehrseillangenrouten.

Kursinhalte:  Standplatzbau, Klettern in Seilschaft, Abseilen, ein-
fache Rulckzugs- und Selbstrettungsmaoglichkeiten,
vorhandene Sicherungen beurteilen u. mobile Siche-
rungspunkte (Basics) am Fels erganzen, Routenaus-
wahl und Beurteilung, Erkennen alpiner Gefahren und
deren Einschatzung bzw. Vermeidung.

Anforderungen: Technik: A A Kondition: A

Ausrustung:  Ausrustungsliste 3/ Felsklettern. Zelt, Campingausri-
stung, Schlafsack.

Anmeldung:  online unter www.stuttgart-alpin.de

Grundkurs Felsklettern (Mehrseillangen)

Event-Nr: 241B0127 | Anmeldeschluss: 27.05.2024

Termin: 5.6./19.7.-21.7.2024 | Beginn vor Ort: abends

Leitung: Matthias Borner

Oort: Kletterzentrum, Gimpelhaus, Tannheimertal, Osterreich.
Gebhr: Sektionsmitglieder: 285,- / Andere DAV-Sektionen: 315,-.
@ Darin enthalten: Kurs / Wissensvermittlung. Zusatzlich

einzukalkulieren: Ubernachtung (Lager, 20 EUR / Tag),
Verpflegung, Fahrtkosten, Eintritt Kletterzentrum.

Kursziel: Selbststandiges Klettern in Mehrseillangenrouten.

Kursinhalte: Standplatzbau, Klettern in Seilschaft, Abseilen, ein-
fache Rulckzugs- und Selbstrettungsmaoglichkeiten,
vorhandene Sicherungen beurteilen u. mobile Siche-
rungspunkte (Basics) am Fels erganzen, Routenaus-
wahl und Beurteilung, Erkennen alpiner Gefahren und
deren Einschatzung bzw. Vermeidung.

Anforderungen: Technik: A A Kondition: A A

Ausrustung:  Ausrustungsliste 3/ Felsklettern.

Anmeldung:  online unter www.stuttgart-alpin.de

SIUTTGARTalpin_1.24



Foto:Archiv Sven Schmid

Grundkurs Felsklettern (Mehrseillangen)

Event-Nr: 241B0162 | Anmeldeschluss: 12.06.2024

Termin: 22.06.2024 - 25.06.2024

Leitung: Bernd Streil

Ort: Franz-Senn Hiitte, Seduck, Stubaital, Osterreich.
Gebuhr: Sektionsmitglieder: 490,- / Andere DAV-Sektionen:
@ 540,-. Darin enthalten: Kurs / Wissensvermittlung, Hin

/ Ruckfahrt im Bus, Shuttle, HP (Lager) mit Vesper fur
den Tag und Marschtee. Zusatzlich einzukalkulieren:
Weitere Verpflegung und Getranke.
Kursziel: Selbststandiges Klettern in Mehrseillangenrouten.
Kursinhalte: ~ m== Standplatzbau, Klettern in Seilschaft, Abseilen,
einfache Ruckzugs- und Selbstrettungsmaglichkeiten,
vorhandene Sicherungen beurteilen u. mobile Siche-

Anforderungen:

Ausrustung:

Anmeldung:

rungspunkte (Basics) am Fels erganzen, Routenaus-
wahl und Beurteilung, Erkennen alpiner Gefahren und
deren Einschatzung bzw. Vermeidung.

Technik: As A Kondition: A A A A
Trittsicherheit (mittelschwere Bergwege rot, T3).
Ausriistungsliste 3/ Felsklettern, mit folgenden Ande-
rungen: Kletterschuhe erforderlich, leichte Zustiegs-/
Trekkingschuhe, kleiner Kletterrucksack (max. 30 |).
online unter www.stuttgart-alpin.de

Grundkurs Felsklettern (Mehrseillangen)

Event-Nr:
Termin:
Leitung:
ort:
Gebuhr:

Kursziel:
Kursinhalte:

Anforderungen:
Ausristung:
Anmeldung:

241B0125 | Anmeldeschluss: 13.06.2024

23.06.2024 - 26.06.2024 | Beginn vor Ort: mittags
Hubert Braun

Campingplatz Gottardo, Tessin, Schweiz.
Sektionsmitglieder: 180,- / Andere DAV-Sektionen:
200,-. Darin enthalten: Kurs / Wissensvermittlung.
Zusatzlich einzukalkulieren: Ubernachtung, Verpfle-
gung, Fahrtkosten.

Selbststandiges Klettern in Mehrseillangenrouten.
Standplatzbau, Klettern in Seilschaft, Abseilen, ein-
fache Ruckzugs- und Selbstrettungsmaglichkeiten,
vorhandene Sicherungen beurteilen u. mobile Siche-
rungspunkte (Basics) am Fels erganzen, Routenaus-
wahl und Beurteilung, Erkennen alpiner Gefahren und
deren Einschatzung bzw. Vermeidung.

Technik: As A Kondition: A A A
Ausrustungsliste 3/ Felsklettern.

online unter www.stuttgart-alpin.de

Aufbaukurs Alpinklettern

Event-Nr:
Termin:
Leitung:
ort:

Gebihr:

Kursinhalte:

Anforderungen:
Ausrustung:

Anmeldung:

241B0126 | Anmeldeschluss: 01.04.2024
9.4./5.7.-9.7.2024 | Beginn vor Ort: mittags

Holger Techert

Kletterzentrum (9.4.), Coburger Hutte, Mieminger
Kette, Osterreich (5.-9.7.).

Sektionsmitglieder: 275,- / Andere DAV-Sektionen:
305,-. Darin enthalten: Kurs / Wissensvermittlung.
Zusatzlich einzukalkulieren: HP (Lager, 40 EUR / Tag),
Verpflegung, Fahrtkosten, Eintritt Kletterzentrum.
Wiederholung der Basics im Mehrseillangenklettern,
mobile Absicherung beim Klettern und beim Stand-
platzbau, Routenplanung und Beurteilung, Stand-
platzmanagement und Seilhandling, Ruckzugs- und
Selbstrettungsmethoden, angewandte Wetterkunde.
Technik: A A A 4 Kondition: Aa A A A
Ausriistungsliste 3/ Felsklettern, mit folgenden Ande-
rungen: Kletterschuhe erforderlich, leichte Zustiegs-/
Trekkingschuhe, kleiner Kletterrucksack (max. 30 |).
online unter www.stuttgart-alpin.de

S*UTTGARqupin_’I.24 mwrs, Gemeinsame Anfahrt im Reisebus @ Klimalabel: siehe Seite 8 M! - Mitgliederoption: siehe Seite 10
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aktiv

Klettercamp am Chassezac

Event-Nr:
Termin:
Leitung:
Ort:
Gebduhr:

Inhalte:

Anforderungen:

Ausristung:

Anmeldung:

241J0270 | Anmeldeschluss: 03.03.2024

28.03.2024 - 06.04.2024

Lukas Grabenhof

Campingplatz am Chassezac, Sudfrankreich.
Sektionsmitglieder: 345,- . Darin enthalten: Fahrt,
Ubernachtung und Verpflegung. Zusatzlich einzukal-
kulieren: Leihgebuhr Kanu.

Mit Kleinbussen dusen wir ins frihsommerliche Klet-
tereldorado nach Sudfrankreich. Auf einem Camping-
platz direkt am malerischen Fluss Chassezac werden
wir 10 Tage unser Lager aufschlagen. Die bombasti-
schen Felsen mit ihren abwechslungsreichen Struk-
turen laden zum Klettern und Bouldern ein. Fur den
Pausentag ist eine spassige Kanutour auf dem Flu
geplant und der idyllische Kiesstrand ladt zum Chillen
ein. Abends kochen wir gemeinsam und lassen am
Lagerfeuer den Tag ausklingen.

Technik: Kondition: A

Mitglied in der Sektion Stuttgart, Alter: 12-17 Jahre.
Ausrustungsliste 3/ Felsklettern, dazu Campingmate-
rial. Weitere Infos beim Vortreffen.

online unter www.stuttgart-alpin.de

Felsklettern fir Jugendliche ,Von der Halle an den

Fels"

Event-Nr: 241J0271 | Anmeldeschluss: 19.03.2023

Termin: 19.04.2024 - 21.04.2024 | Beginn vor Ort: abends

Leitung: Sebastian Beuttler

Ort: Albhaus, Schopfloch, Schwabische Alb.

Gebuhr: Sektionsmitglieder: 95,- / Andere DAV-Sektionen:
105,-/ Nichtmitglieder: 115,-. Darin enthalten: Fahrt,
Ubernachtung im Albhaus, Verpflegung, Kurs. Zusétz-
lich einzukalkulieren: Getranke im Albhaus.

Inhalte: Bisherkletterst du begeistert in der Halle im Vorstieg und
maochtest jetzt alles lernen, was man fur das Klettern an
echten Naturfelsen kdnnen und wissen muss wie z.B.
Abseilen, Sicherungs- und Klettertechnik am Fels und
Naturschutz. Unsere erfahrenen Kursleiter werden dich
an den tollen Kalkfelsen der Schwabischen Alb mit vielen
Tipps in die Welt des Felskletterns einflhren.

Anforderungen: Technik: A Kondition: A
Alter: 12-17 Jahre.

Ausristung:  Ausrustungsliste 3 / Felsklettern. Fehlende Ausri-
stung kann ausgeliehen oder von den Kursleitern mit
gebracht werden.

Anmeldung:  M!online unter www.stuttgart-alpin.de

Bouldercamp in Fontainebleau

Event-Nr:
Termin:
Leitung:

S[UTTGARTalpin_1.24

241J0272 | Anmeldeschluss: 14.04.2024
18.05.2024 - 25.05.2024
Etienne Braun

Ort:
Gebuhr:

Inhalte:

Anforderungen:

Ausrustung:

Anmeldung:

Campingplatz, Fontainebleau, Frankreich.
Sektionsmitglieder: 275,- . Darin enthalten: Fahrt,
Ubernachtung und Verpflegung.

Im Wald von Fontainebleau liegen unglaublich viele
Blocke - ein Boulderspielplatz der Extraklasse! Hier
gibt’s fur jedes Niveau Boulder unterschiedlichster
Form, Steilheit und Schwierigkeit, die wir gemeinsam
knacken werden. Zurlick am Campingplatz kdnnen wir
abends eine Runde baden, Gemeinschaftsspiele
machen und wir kochen naturlich leckeres Essen.
Technik: Kondition: 4

Mitglied in der Sektion Stuttgart, Alter 13-17 Jahre,
Lust auf Bouldern am Fels.

Campingausriustung, Rucksack, Kletterschuhe, leichte
Wanderschuhe, Crashpad falls vorhanden. Weitere
Infos beim Vortreffen.

online unter www.stuttgart-alpin.de

Alpincamp im Engadin

Event-Nr:
Termin:
Leitung:
ort:
Gebuhr:

Inhalte:

&

Anforderungen:
Ausrustung:

Anmeldung:

241J0273 | Anmeldeschluss: 21.04.2024

23.05.2024 - 01.06.2024

Nico Schmid

Zeltplatz Morteratsch in Pontresina, Schweiz.
Sektionsmitglieder: 375,- . Darin enthalten: Fahrt,
Ubernachtung, Verpflegung. Zusatzlich einzukalkulie-
ren: Getranke auf Berghutten.

In diesem Jahr erkunden wir mit euch die hochalpine
Welt rund um den Morteratsch-Gletscher im Engadin.
Vom idyllisch gelegenen Campingplatz aus starten wir
in Richtung Fels, Schnee und Eis. Mit Steigeisen an den
Bergschuhen oder kletternd durch Mehrseillangen-
routen warten grandiose Gipfelziele auf uns. Im Sport-
klettergarten oder am Gebirgsbach im Tal lassen wir
unsere erlebnisreichen Tage gemdutlich ausklingen,
planen die nachsten Abenteuer und zaubern gemein-
sam leckeres Essen.

Technik: As A Kondition: As s A A

Mitglied in der Sektion Stuttgart, Alter: 15-21Jahre.
Ausrustungliste Nr. 3 und 5. plus Campingausrustung.
Genaueres wird beim Vortreffen besprochen.

online unter www.stuttgart-alpin.de

Mountainbiken auf den Trails rund um Heubach

Event-Nr:
Termin:
Leitung:
ort:
Gebuhr:

Kursinhalte:

241J0163 | Anmeldeschluss: 05.05.2024

09.06.2024 | Beginn vor Ort: morgens

Moritz Bellmann

Heubach, Ostalb.

Sektionsmitglieder: 25,- / Andere DAV-Sektionen: 35,-.
Darin enthalten: Kurs / Wissensvermittlung. Zusatzlich
einzukalkulieren: Getranke und Mittagessen unter-
wegs auf Tour.

Jahrlich findet rund um Heubach die Veranstaltung
,Bike the Rock" mit weit mehr als tausend Teilnehmern

mwrs, Gemeinsame Anfahrt im Reisebus @ Klimalabel: siehe Seite 8 M! - Mitgliederoption: siehe Seite 10



Anforderungen:

Ausrustung:
Anmeldung:

statt. Dadurch sind unter dem Rosenstein attraktive
Trails unterschiedlicher Schwierigkeit entstanden, die
wir an diesem Tag unter die Stollen nehmen werden.
Diese Gelegenheit werden wir nutzen, um unsere
Fahrtechnik zu verbessern und so Stlck fur Stlck
sicherer und schneller zu werden.

Technik: A A Kondition: A
Alter: 12-17 Jahre.
Gelandetaugliches Mountainbike, Helm, Handschuhe.

M!online unter www.stuttgart-alpin.de

Kletterfreizeit im Donautal

Event-Nr:
Termin:
Leitung:
Ort:
Gebuhr:

Inhalte:

241J0274 | Anmeldeschluss: 23.06.2024

25.07.2024 - 31.07.2024

Lukas Buhler

Donautalhltte, Hausen im Tal, Donautal.
Sektionsmitglieder: 205,- / Andere DAV-Sektionen:
235,-/ Nichtmitglieder: 265,-. Darin enthalten: Fahrt,
Ubernachtung und Verpflegung. Zusatzlich einzukal-
kulieren: Leihgebuhr Kanu.

Man muss nicht weit fahren, umin ein wunderschones
Tal mit tollen Kletterfelsen zu gelangen. Das Donautal
wird fUr eine Woche unser Ziel zum Klettern, Kanufah-
ren, Spa haben und Baden. Unser Basislager ist die
gemutliche Donautalhutte. Dort Ubernachten wir im
Matratzenlager, kochen zusammen leckeres Essen und
genieBenvonder Terrasse den groBartigen Ausblick ins
Talund auf die Felsen.

Anforderungen:

Ausrustung:

Anmeldung:

Technik: A Kondition: A

Alter:12-17 Jahre.

Ausrustungsliste 3 / Felsklettern. Weitere Infos beim
Vortreffen.

online unter www.stuttgart-alpin.de

Bergtourenwoche im Dachsteingebiet

Event-Nr:
Termin:
Leitung:
Oort:
Gebuhr:

Inhalte:

&

Anforderungen:
Ausrustung:

Anmeldung:

241J0279 | Anmeldeschluss: 23.06.2024

25.08.2024 - 01.09.2024

Nicole Wolfle

Campingplatz Ramsau, Dachstein, Osterreich.
Sektionsmitglieder: 285,- . Darin enthalten: Fahrt,
Ubernachtung, Verpflegung.

Du hast Lust auf spektakulare Gipfel mit grandiosem
Fernblick zu wandern oder wilde Wasserfalle ganz aus
der Nahe zu sehen? Es reizt dich, einen Berg Uiber einen
Klettersteig zu besteigen oder mal auf einem Glet-
scher zu stehen? Dann komm mit und erlebe mit uns
tolle Bergabenteuer im Dachsteingebiet. Ausgehend
von unserem Stutzpunkt, einem Campingplatz in der
Nahe von Ramsau, werden wir zu unseren Tagestouren
aufbrechen und abends gemeinsam kochen und
bestimmt jede Menge Spaf3 haben.

Technik: A 4 4 4 Kondition: A A

Mitglied in der Sektion Stuttgart, Alter: 13-17 Jahre.
Ausrustungsliste 1/ Bergwandern. Weitere Infos gibt
es beim Vortreffen.

online unter www.stuttgart-alpin.de

S|UTTGARTalpin_1.24



aktiv

Kinderkletterfreizeit auf dem Albhaus

Event-Nr:
Termin:
Leitung:
Ort:
Gebduhr:

Inhalte:

Anforderungen:

Ausrustung:

Anmeldung:

S*UTTGARTulpin_’I.24

241J0276 | Anmeldeschluss: 23.06.2024

26.08.2024 - 31.08.2024

Lukas Buhler

Albhaus, Schopfloch, Schwabische Alb.
Sektionsmitglieder: 205,- / Andere DAV-Sektionen:
235,-/ Nichtmitglieder: 265,-. Darin enthalten: Fahrt,
Ubernachtung und Verpflegung. Zusatzlich einzukal-
kulieren: Leihgebuhr Kanu oder Eintritt Kletterwald.
Eine Woche ausgiebig klettern an den besten Felsen
der Schwabischen Alb und viele erlebnisreiche Akti-
onen wie die Erkundung einer wilden Hohle, Nacht-
wanderung, Kanufahren oder Kletterwald und baden
gehen.WirUbernachtenim Matratzenlager undkochen
zusammen leckeres Essen.

Alter: 10-13 Jahre, erfolgreiche Teilnahme am Grundkurs
Sportklettern (Halle) oder entsprechende Kenntnisse.
Ausrustungsliste 3 / Felsklettern. Weitere Infos beim
Vortreffen.

online unter www.stuttgart-alpin.de

Jugendkletter- und Fahrradfreizeit auf dem Albhaus

Event-Nr:
Termin:
Leitung:
ort:
Gebuhr:

Inhalte:

Anforderungen:

Ausrustung:

Anmeldung:

241J0277 | Anmeldeschluss: 23.06.2024

02.09.2024 - 07.09.2024

Lukas Grabenhof

Albhaus, Schopfloch, Schwabische Alb.
Sektionsmitglieder: 205,- / Andere DAV-Sektionen:
235,-/ Nichtmitglieder: 265,-. Darin enthalten: Uber-
nachtung, Verpflegung und Gepackshuttle aufs Alb-
haus. Zusatzlich einzukalkulieren: Leihgebihr Kanu
oder Eintritt Kletterwald.

Bike and climb! Aus eigener Kraft werden wir mit dem
Fahrrad zum Albhaus radeln und von dort aus die
besten Felsen der Schwabischen Alb erkunden. Ganz
nebenbei lernst du, was du zum Klettern am Naturfels
wissen und konnen musst. Weitere Ausflige wie Klet-
terwald, Kanufahren oder Freibadbesuch lassen sich
gutineinerTagesetappe meistern. Wir Ubernachtenim
Matratzenlager und kochen zusammen leckeres Essen.
Technik: A Kondition: A

Alter: 13-18 Jahre, Motivation und Kondition fir
Tagestouren mit dem Fahrrad.

Ausrustungsliste 3 / Felsklettern; funktionstichtiges
Fahrrad. Weitere Infos beim Vortreffen.

online unter www.stuttgart-alpin.de

Felsklettern (Mehrseillangen) fiir Jugendliche im

Donautal

Event-Nr: 241J0278 | Anmeldeschluss: 01.09.2024

Termin: 20.09.2024 - 22.09.2024

Leitung: Achim Gottschalk

Ort: Donautalhitte, Hausen im Tal, Donautal.

Gebuhr: Sektionsmitglieder: 95,- / Andere DAV-Sektionen:
105,-/ Nichtmitglieder: 115,-. Darin enthalten: Fahrt,
Ubernachtung, Verpflegung, Kurs. Zusatzlich einzukal-
kulieren: 1x Eintrittim DAV Kletterzentrumam Vortref-
fen. Getranke in der Hutte.

Inhalte: Du beherrscht souveran das Vorstiegsklettern, warst
schon ofters drauen am Fels und mochtest jetzt ler-
nen, wie man langere Felswande Seillange fur Seil-
lange durchklettert. Das Donautal bietet fur den Ein-
stieg ins Mehrseillangenklettern die perfekten Bedin-
gungen. Wir werden in der gemdutlichen Donautal-
hitte im Matratzenlager Ubernachten.

Anforderungen: Technik: A 4 Kondition: A
Alter: 14-21Jahre.

Ausristung:  Ausrustungsliste 3 / Felsklettern. Fehlende Ausri-
stung kann ausgeliehen oder von den Kursleitern mit
gebracht werden.

Anmeldung:  M!online unter www.stuttgart-alpin.de

mwrs, Gemeinsame Anfahrt im Reisebus @ Klimalabel: siehe Seite 8 M! - Mitgliederoption: siehe Seite 10
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BERGWANDERN UND KLETTERSTEIGE

Weitwanderung: Via dei Monti Lariani

Event-Nr:
Termin:
Leitung:

Ort:
Gebuhr:

Inhalte:

Anforderungen:

Ausrustung:
Anmeldung:

242E0196 (Alpine Tourengruppe) | Anmeldeschluss:
20.03.2024

09.05.2024 -17.05.2024 | Beginn vor Ort: morgens
Jochen Humpfer

Comer See, Lombardei, Italien.

Sektionsmitglieder: 130,- / Andere DAV-Sektionen:
150,-. Darin enthalten: Organisation, Fuhrung. Zusatz-
lich einzukalkulieren: Ubernachtung (meistens Hotels),
Verpflegung, Fahrtkosten.

Auf alten Verbindungswegen hoch Uber dem Comer
See in den Monti Lariani von Domaso bis Cernobbio.
Technik: A A A A Kondition: & A
Rucksacktransport beschrankt moglich.
Ausrustungsliste 1/ Bergwandern.

direkt beim Leiter: Jochen Humpfer | 0162/9716691 |
jh@gmail.com

80 km und 2450 Hm entlang dem Moselsteig

Event-Nr:
Termin:
Leitung:
Ort:

S*UTTGARqupin_’I.24

242D0238 (BG Remstal) | Anmeldeschluss: 30.04.2024
17.05.2024 - 20.05.2024 | Beginn vor Ort: morgens
Michael Tramer

Moselregion, Rheinland-Pfalz.

Gebhr:

Inhalte:

Anforderungen:
Ausrustung:

Anmeldung:

Sektionsmitglieder: 100,- / Andere DAV-Sektionen:
100,-. Darin enthalten: Organisation, Fihrung. Zusatz-
lich einzukalkulieren: 3UF (ca. 150 EUR), Verpflegung,
Fahrtkosten (Bahnfahrt ca. 140 EUR, Schifffahrt 16 EUR).
Der 365 km lange Moselsteig verbindet die schonsten
Aussichtspunkte, Sehenswidrdigkeiten und Naturer-
lebnisse der geschichtsreichen Moselregionen. Wir
wandern einen Teil der Etappen 16-10 mit einigen Vari-
anten und einer kurzen Bootsfahrt.

Technik: A 4 4 . Kondition: A A

Ausrustungsliste 1 / Bergwandern, ohne Hutten-
schlafsack.

direkt beim Leiter: Michael Tramer | 0177 4333445 |
michael.tramer@alpenverein-remstal.de

Saisonauftakt Nagelfluhkette

Event-Nr:
Termin:
Leitung:
ort:
Gebuhr:

&S

Inhalte:

242E0197 (Alpine Tourengruppe)
24.05.2024 - 25.05.2024 | Beginn vor Ort: morgens
Stefan Eckl

Staufner Haus, Allgauer Alpen, Deutschland.
Sektionsmitglieder: 70,- . Darin enthalten: Organisa-
tion, Fiihrung. Zusatzlich einzukalkulieren: Ubernach-
tung, Verpflegung, Fahrtkosten, Seilbahn.

In zwei anstrengenden Tagesetappen wandern wir
uber die Nagelfluhkette - eine Gratwanderung der
Extraklasse.
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Anforderungen:

Ausrustung:
Anmeldung:

Technik: A A A4 4 Kondition: A A

Begehung von Altschneefeldern.

Ausrustungsliste 1/ Bergwandern.

direkt beim Leiter: Stefan Eckl| 0177/4765040 | stefan.
eckl@web.de

Zum Staufner Haus und lUber die Nagelfluhkette

Event-Nr:

Termin:
Leitung:
Ort:
Gebuhr:

&S

Inhalte:

Anforderungen:

Ausrustung:
Anmeldung:

242E0194 (Alpine Tourengruppe) | Anmeldeschluss:
01.05.2024

01.06.2024 - 02.06.2024 | Beginn vor Ort: morgens
Eckhard Wiederkehr

Staufner Haus, Allgauer Alpen, Deutschland.
Sektionsmitglieder: 70,- / Andere DAV-Sektionen: 70,-.
Darin enthalten: Organisation, Flhrung. Zusatzlich
einzukalkulieren: Ubernachtung, Verpflegung, Fahrt-
kosten, Seilbahn, Wandertaxi oder Bus.

Alpine Wanderung mit wunderbaren Ausblicken zum
Bodensee in den Osterreichischen, Schweizer und All-
gduer Alpen. Spannende Steige und Wege, teilweise
mit Seilgelander, herrliche Blumenwiesen und mit
Glick begegnen wir Gamsen.

Technik: A A4 4 . Kondition: A A

Begehung von Altschneefeldern.

Ausrustungsliste 1/ Bergwandern.

direkt beim Leiter: Eckhard Wiederkehr | 0171/2756824 |
ecke-w@web.de

Gebhr:

Inhalte:

Anforderungen:
Ausrustung:
Anmeldung:

Sektionsmitglieder: 120,- / Andere DAV-Sektionen: 140, -.
Darin enthalten: Organisation, Fuhrung. Zusatzlich einzu-
kalkulieren: Ubernachtung, Verpflegung, Fahrtkosten
(Fahrgemeinschaften mit PKW, auch vor Ort).
Tagestourenin die Brenta- und Adamellogruppe sowie
in die Gardaseeberge (Parco Alto Garda Bresciano). Die
Ferienwohnungen liegen direkt am Idrosee.

Technik: A A Kondition: A A

Ausrustungsliste 1/ Bergwandern, 0. Huttenschlafsack.
direkt beim Leiter: Jochen Humpfer | 0162/9716691 |
jh@gmail.com

Mindelheimer Klettersteig und Hammerspitzen

Event-Nr:
Termin:
Leitung:
ort:
Gebuhr:

&S

Inhalte:

Anforderungen:
Ausrustung:
Anmeldung:

242E0198 (Alpine Tourengruppe)

28.06.2024 - 30.06.2024 | Beginn vor Ort: morgens
Stefan Eckl

Kleinwalsertal, Osterreich.

Sektionsmitglieder: 80,- . Darin enthalten: Organisa-
tion, Fiihrung. Zusatzlich einzukalkulieren: Ubernach-
tung, Verpflegung, Fahrtkosten.

Mindelheimer Klettersteig und Uberschreitung der Ham-
merspitzen mit zerkliftetem Grat und herrlicher Aussicht.
Technik: A A A 4 Kondition: A A A
Ausrustungsliste 2 / Klettersteige.

direkt beim Leiter: Stefan Eckl| 0177/4765040 | stefan.
eckl@web.de

Yoga und Berge: Nagelfluhkette

Event-Nr:
Termin:
Leitung:
Ort:
Gebuhr:
Inhalte:

Anforderungen:

Ausrustung:

Anmeldung:

241B0160
28.05.2024
07.06.2024 - 09.06.2024 | Beginn vor Ort: mittags
Michael Lauer

Falkenhiitte, Karwendel, Osterreich.
Sektionsmitglieder: 110,- / Andere DAV-Sektionen: 120,-.
Darin enthalten: Organisation, Fuhrung. Zusatzlich einzu-
kalkulieren:HP (ab 75 EUR / Tag), Verpflegung, Fahrtkosten.
Yoga in grandioser Landschaft und gemeinsame Berg-
wanderungen.

Technik: A A4 4 . Kondition: A A

Keine Yogaerfahrung notwendig.

Ausrustungsliste 1/ Bergwandern, Yogamatte, bewe-
gungsfreundliche Kleidung, ggfs. warme Socken fur
die Endentspannung.

online unter www.stuttgart-alpin.de

(Sommerteam) | Anmeldeschluss:

Wandern auf die gigantische Felsszenerie des Wilden

Kaisers

Event-Nr: 242D0223 (BG Remstal)

Termin: 28.06.2024 - 30.06.2024 | Beginn vor Ort: morgens

Leitung: Corinna Scheib

Ort: Kaisergebirge, Tirol, Osterreich.

Gebuhr: Sektionsmitglieder: 80,- / Andere DAV-Sektionen:
80,-. Darin enthalten: Organisation, Fihrung. Zusatz-
lich einzukalkulieren: HP (ca. 50 EUR / Tag), Verpfle-
gung, Fahrtkosten (ca. 70 EUR).

Inhalte: Wandern in spektakularer Kulisse vom Wilden in den
Zahmen Kaiser. Nahblicke auf steile Wande, gezackte
Grate und stolze Gipfel.

Anforderungen: Technik: A 4 Kondition: A A A

Ausrustung:  Ausrustungsliste 1/ Bergwandern.

Anmeldung:  direkt beim Leiter: Corinna Scheib | 0178/7013136 |

corinna.scheib@alpenverein-remstal.de

Bergfrihling im Bresciano

Event-Nr:

Termin:
Leitung:
Ort:

242E0195 (Alpine Tourengruppe) | Anmeldeschluss:
30.03.2024

14.06.2024 - 21.06.2024 | Beginn vor Ort: abends
Jochen Humpfer

Ferienwohnungen Tre Capitelli, Idrosee, Italien.

GenufBtouren 60 plus/minus im Wilden und Zahmen

Kaiser

Event-Nr: 242D0256 (BG Remstal)

Termin: 30.06.2024 - 04.07.2024 | Beginn vor Ort: mittags
Leitung: Ingrid Hantke

Ort: Hans-Berger-Haus, Kufstein, Kaisergebirge, Osterreich.
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Gebuhr:

&

Inhalte:
Anforderungen:
Ausrustung:
Anmeldung:

aktiv

Sektionsmitglieder: 100,- / Andere DAV-Sektionen:
100,-. Darin enthalten: Organisation, Fuhrung. Zusatz-
lich einzukalkulieren: Ubernachtung, Verpflegung,
Fahrtkosten, Lift.

Tages- und Gipfeltourenv. Stiitzpunkt Hans-Berger-Haus.
Technik: A A Kondition: s A

Nach Absprache mit der Leiterin.

direkt beim Leiter: Ingrid Hantke | 07181/6695765 |
ingrid.hantke@alpenverein-remstal.de

Vom Nenzinger Himmelins Ratikon und auf die Sche-

saplana

Event-Nr: 242C0186 (BG Leonberg)| Anmeldeschluss: 31.05.2024

Termin: 05.07.2024 - 08.07.2024 | Beginn vor Ort: mittags

Leitung: Gisela Metzler

Ort: Verschiedene Hiitten, Ratikon, Osterreich.

Gebuhr: Sektionsmitglieder: 80,- / Andere DAV-Sektionen:

@@ 100,-. Darin enthalten: Organisation, Filhrung. Zusatz-
lich einzukalkulieren: Ubernachtung, Verpflegung,
Fahrtkosten, Bus und evt. Seilbahn.

Inhalte: Vom Nenzinger Himmel hinauf zur Pfalzerhitte und
zur Mannheimer Hutte, Uber die Schesaplana, eine
gigantische Aussichtsloge, hinter zum Linersee und
am letzten Tag Uber die Heinrich Hueter Hutte oder die
Lindauer Hutte zurlck nach Nenzing.

Anforderungen: Technik: A A4 4 . Kondition: A A
Evtl. Begehen von Restschneefeldern.

Ausristung:  Ausrustungsliste 1/ Bergwandern.

Anmeldung:  direkt beim Leiter: Gisela Metzler | gisela.metzler@

coaching-leonberg.de

Abwechslungsreiche Tauerntour unterhalb des Kitz-

steinhorn

Event-Nr: 242D0242 (BG Remstal)

Termin: 05.07.2024 - 08.07.2024 | Beginn vor Ort: mittags

Leitung: Michael Tramer

Ort: Glocknergruppe, Hohe Tauern, Osterreich.

Gebuhr: Sektionsmitglieder: 90,- / Andere DAV-Sektionen:
90,-. Darin enthalten: Organisation, Fihrung. Zusatz-
lich einzukalkulieren: Ubernachtung, Verpflegung,
Fahrtkosten.

Inhalte: Die viertdgige Tauerntour fihrt gegen den Uhrzeiger-
sinn um das Kapruner Tal herum. Hochgebirge, Glet-
scher, Stauseen, gemutliche Hutten, anspruchsvolle
Aufstiege flr erfahrene Bergsteiger, die eine einmalig
schone, nahezu menschenleere Wanderung von Hutte
zu Hutte suchen.

Anforderungen: Technik: A A & A4 Kondition: A A A

Ausristung:  Ausrustungsliste 1/ Bergwandern.

Anmeldung:  direkt beim Leiter: Michael Tramer | 0177 4333445 |

S[UTTGARTalpin_1.24

michael.tramer@alpenverein-remstal.de

Bergtouren mit Standquartier in den Ammergauer

Alpen

Event-Nr: 242D0246 (BG Remstal) | Anmeldeschluss: 31.05.2024

Termin: 11.07.2024 - 14.07.2024 | Beginn vor Ort: morgens

Leitung: Helmut Reinhard

ort: Kenzenhutte, Ammergauer Alpen, Deutschland.

Gebihr: Sektionsmitglieder: 70,- / Andere DAV-Sektionen: 70,-.

@ @ Darin enthalten: Organisation, Fuhrung. Zusatzlich einzu-
kalkulieren: Ubernachtung, Verpflegung, Fahrtkosten.

Inhalte: Bergtouren im Ammergebirge mit Standquartier Ken-
zenhutte (1300 m).

Anforderungen: Technik: A 4 Kondition: A

Ausristung:  Ausrustungsliste 1/ Bergwandern.

Anmeldung:  direkt beim Leiter: Helmut Reinhard | 0176-24478314 |

helmut.reinhard@alpenverein-remstal.de

Kleine Verwallrunde ohne Gletscherbegehung

Event-Nr:
Termin:
Leitung:
ort:
Gebuhr:

Inhalte:

Anforderungen:
Ausrustung:
Anmeldung:

242D0243 (BG Remstal)

12.07.2024 - 15.07.2024 | Beginn vor Ort: mittags
Michael Tramer

Verwall, Osterreich.

Sektionsmitglieder: 90,- / Andere DAV-Sektionen:
90,-. Darin enthalten: Organisation, Fihrung. Zusatz-
lich einzukalkulieren: Ubernachtung, Verpflegung,
Fahrtkosten.

In vier Tagen fuhrt diese hochalpine (fast) Rundwande-
rung durchs ostalpine Hochgebirge Verwall. Mit
Gletscher(resten), Gerollfeldern, Scharten, Grasbergen
und Bergseen bietet die Natur sehr viel Abwechslung.
Technik: A A4 4 A Kondition: A A

Ausrustungsliste 1/ Bergwandern, evtl. Stocke.

direkt beim Leiter: Michael Tramer | 0177 4333445 |
michael.tramer@alpenverein-remstal.de

Dolomiti senza confini: Klettersteige der Extraklasse

Event-Nr:
Termin:
Leitung:
ort:
Gebuhr:

Inhalte:

242D0228 (BG Remstal)

18.07.2024 - 23.07.2024 | Beginn vor Ort: mittags
Ingo Pfaffle

Verschiedene Hitten, Sextner Dolomiten, Italien.
Sektionsmitglieder: 140,- / Andere DAV-Sektionen:
140,-. Darin enthalten: Organisation, Flihrung. Zusatz-
lich einzukalkulieren: HP (ca. 65 EUR / Tag), Fahrtkosten
(ca.100 EUR).

Dolomiti Senza Confini ist ein Klettersteig-Hohenweg,
der5Tagesetappenund dabei7-10 Klettersteige umfasst.
Wir durchqueren auf Klettersteigen einen der schonsten
Teile der Dolomiten und nachtigen taglich auf Berghtit-
ten. Die Route verlauft zu einem grofen Teil entlang der
Frontlinie des Ersten Weltkrieges und wurde nun, hun-
dert Jahre nach dessen Ende, mit Hilfe eines EU-Projekts
als Klettersteig-Friedensweg eroffnet.
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Anforderungen: Technik: A A A A4 Kondition: A A A A

Ausrustung:
Anmeldung:

Ausrustungsliste 2 / Klettersteige.
direkt beim Leiter: Ingo Pfaffle | 07151-2578769 | ingo.
pfaeffle@alpenverein-remstal.de

Gschnitztaler Huttentour

Event-Nr: 242D0241 (BG Remstal)
Termin: 19.07.2024 - 22.07.2024 | Beginn vor Ort: mittags
Leitung: Michael Tramer

Ort: Verschiedene Hiitten, Stubaier Alpen, Osterreich/Italien.

Gebdhr: Sektionsmitglieder: 90,- / Andere DAV-Sektionen: 90,-.
Darin enthalten: Organisation, Fiihrung. Zusatzlich einzu-
kalkulieren: Ubernachtung, Verpflegung, Fahrtkosten.

Inhalte: Die viertagige Tour startet in Steinach am Brenner und

fUhrt Uber etliche Joche, Scharten und vorbei an zwei
Seen.Von deritalienischenTribulaunhltte geht es ent-
lang eines schmalen Felsenbandes (teils Seilsiche-
rungen) auf dem Pflerscher Hohenweg zur Magdebur-
ger Hutte. Dabei ist evtl. ein kurzer Abstecher zum
Hohen Zahn (2924 m) moglich.

Anforderungen: Technik: A A A A Kondition: A A A

Ausristung:  Ausrustungsliste 1/ Bergwandern, evtl. Stocke.

Anmeldung:  direkt beim Leiter: Michael Tramer | 0177 4333445 |
michael.tramer@alpenverein-remstal.de

Schladminger Hohenweg

Event-Nr: 242D0234 (BG Remstal)
Termin: 25.07.2024 - 29.07.2024 | Beginn vor Ort: mittags
Leitung: Petra Teuteberg

Ort: Verschiedene Hiitten, Schladminger Tauern, Osterreich.
Gebuhr: Sektionsmitglieder: 90,- / Andere DAV-Sektionen:
@ 90,-. Darin enthalten: Organisation, Fiihrung. Zusatz-

lich einzukalkulieren: Ubernachtung, Verpflegung,
Fahrtkosten, Vignette Osterreich, Zubringerbus.
Anspruchsvolle Wanderungen von Hutte zu Hitte mit
Gipfelbesteigungen bis auf 2600 m Hohe.
Anforderungen: Technik: A A 4 /= Kondition: s A

Inhalte:

Ausrustung:  Ausrustungsliste 1/ Bergwandern. Knochelhohe Wan-
derschuhe, ggf. Wanderstocke.
Anmeldung:  direkt beim Leiter: Petra Teuteberg | 0179/5068472 |

petra.teuteberg@gmail.com

Bergauf, bergab in den Lechtaler Alpen

Event-Nr: 242E0201 (Alpine Tourengruppe) | Anmeldeschluss:
30.05.2024

Termin: 26.07.2024 - 29.07.2024 | Beginn vor Ort: morgens

Leitung: Cornelia Huth-Neumann

Ort: Frederick-Simms-Hutte, Kaiserjochhaus, Leutkircher
Hitte, Lechtaler Alpen, Osterreich.

Gebhr: Sektionsmitglieder: 80,- / Andere DAV-Sektionen: 80,-.

@ Darin enthalten: Organisation, Fuhrung. Zusatzlich einzu-
kalkulieren: Ubernachtung, Verpflegung, Fahrtkosten.

Anspruchsvolle Huttentour in die imposanten Lech-

taler Alpen mit drei Huttenlbernachtungen und Gip-

felbesteigungen auf teils ausgesetzten Pfaden.

Anforderungen: Technik: A 4 Kondition: A A

Ausrustung:  Ausrustungsliste 1/ Bergwandern.

Anmeldung:  direkt beim Leiter: Cornelia Huth-Neumann | 0171-
3571526 | huth.neumann@t-online.de

Inhalte:
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_ Foto: Archiv DAV Sektion Stuttgart

Aussichtsreiche Rofan-Durchquerung

Event-Nr:
Termin:
Leitung:
Ort:
Gebduhr:

&

Inhalte:

Anforderungen: Technik: A A

Ausrustung:
Anmeldung:

S*UTTGARTulpin_’I.QAF

242D0237 (BG Remstal)

01.08.2024 - 05.08.2024 | Beginn vor Ort: morgens
Katja Siegmann

Rofangebirge, Osterreich.

Sektionsmitglieder: 100,- / Andere DAV-Sektionen: 100,-.
Darin enthalten: Organisation, Fiihrung. Zusatzlich einzu-
kalkulieren: Ubernachtung, Verpflegung, Fahrtkosten.

In fiinf Tagen durchwandern wir das Rofan. Hoch tber
dem Achensee wechselt unsere Tour zwischen blu-
menreichen Almen und schroffem Felsgelande. Wir
besteigen einige Berggipfel und von dort und unter-
wegs werden wir phanomenale Aussichten haben.
Kondition: A A
Ausrustungsliste 1/ Bergwandern.

direkt beim Leiter: Katja Siegmann | 0711-7585560 |
katja.siegmann@alpenverein-remstal.de

Stubaier HOhenweg Teil 2: Funf Tage mit 3000er-

Feeling

Event-Nr: 242D0218 (BG Remstal)

Termin: 01.08.2024 - 05.08.2024 | Beginn vor Ort: mittags
Leitung: Erich Pankratz

Ort: Verschiedene Hiitten, Stubaier Alpen, Osterreich.
Gebuhr: Sektionsmitglieder: 100,- / Andere DAV-Sektionen:

&

Inhalte:

Anforderungen:
Ausrustung:
Anmeldung:

100,-. Darin enthalten: Organisation, Flhrung. Zusatz-
lich einzukalkulieren: HP (ca. 60 EUR / Tag), Verpfle-
gung, Fahrtkosten (Fahrgemeinschaft ca. 70 EUR),
Huttentaxi/Wanderbus.

Der Stubaier Hohenweg ist ein Klassiker unter den
groBen Panoramarouten. Unsere Tour umfasst die
Etappen von der SulzenauhUtte Uber die Bremer Hutte
zur Innsbrucker Hutte und den Gipfelaufstieg zum
Habicht (3277 m).

Technik: A A A A Kondition: A A A
Ausrustungsliste 1/ Bergwandern, Steinschlaghelm.
direkt beim Leiter: Erich Pankratz | 0157-74311637 |
erich.pankratz@alpenverein-remstal.de

Klettersteige in den Dolomiten

Event-Nr:
Termin:
Leitung:
ort:
Gebuhr:

Inhalte:

Anforderungen:
Ausrustung:
Anmeldung:

242C0213 (BG Leonberg)

01.08.2024 - 05.08.2024

Alexander Gehrer

Moos, Sexten, Sudtirol, Italien.

Sektionsmitglieder: 95,- / Andere DAV-Sektionen: 95,-.
Darin enthalten: Organisation, Fuhrung. Zusatzlich einzu-
kalkulieren: Ubernachtung, Verpflegung, Fahrtkosten.
Tour von Hutte zu Hutte. Mogliche Klettersteige im
Gebiet: Zandonella, Rotwand-Steig, Roghel, Gabriella
und Severino Casara.

Technik: A A Kondition: A A A
Ausrustungsliste 2 / Klettersteige.

direkt beim Leiter: Alexander Gehrer | 07152-764735 |
alexander.gehrer@kabelbw.de

Bergwanderungen in der Tektonikarena Sardona

Event-Nr:

Termin:
Leitung:
ort:
Gebuhr:

&S

Inhalte:

242E0200 (Alpine Tourengruppe) | Anmeldeschluss:
06.06.2024

03.08.2024 -10.08.2024 | Beginn vor Ort: mittags
Olaf Schoo

Verschiedene Hutten, Glarner Alpen, Schweiz.
Sektionsmitglieder: 215,- / Andere DAV-Sektionen:
215,-. Darin enthalten: Organisation, Fiihrung. Zusatz-
lich einzukalkulieren: Ubernachtung, Verpflegung,
Fahrtkosten, lokale Transporte, evtl. Liftgebuhren.

So entstehen die Alpen! Tektonikarena Sardona ist ein
Ausflug in die Entstehungsgeschichte der Alpen inmit-
ten einer urspringlichen und vielfaltigen Hochgebirgs-
landschaft. An keinem Ort auf der Welt sind die Spuren
der Bergentstehung eindrticklicher sichtbar als hier.
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Anforderungen: Technik: A 4 4 A4 Kondition: A A

Ausrustung:

Anmeldung:

Sicheres Klettern bis II. UIAA Grad.

Ausrustungsliste 1/ Bergwandern und Vorschlage aus
der Packliste des Tourenleiters.

direkt beim Leiter: Olaf Schoo | 0151/61404828 |
so@schoohome.de

Pflerscher/Gschnitztaler Runde

Event-Nr:
Termin:
Leitung:
Ort:
Gebuhr:

&

Inhalte:

Anforderungen: Technik: A A 4

Ausrustung:

Anmeldung:

242D0236 (BG Remstal)

08.08.2024 -12.08.2024 | Beginn vor Ort: mittags
Petra Teuteberg

Verschiedene Hiitten, Stubaier Alpen, Italien/Osterreich.
Sektionsmitglieder: 90,- / Andere DAV-Sektionen:
90,-. Darin enthalten: Organisation, Fuhrung. Zusatz-
lich einzukalkulieren: Ubernachtung, Verpflegung,
Fahrtkosten, Vignette Osterreich, evtl. Busfahrt.
Anspruchsvolle Wanderungen von Hutte zu Hutte mit
3000er-Besteigung.

Kondition: A 4

Sicheres Gehen im Blockgelande.

Ausrustungsliste 1/ Bergwandern. Knochelhohe Wan-
derschuhe, ggf. Wanderstdcke.

direkt beim Leiter: Petra Teuteberg | 0179/5068472 |
petra.teuteberg@gmail.com

Huttenrunde im Rofangebirge

Event-Nr:
Termin:
Leitung:
Ort:
Gebuhr:

&

Inhalte:

Anforderungen: Technik: A A 4

Ausrustung:
Anmeldung:

242C0212 (BG Leonberg)

09.08.2024 -12.08.2024 | Beginn vor Ort: morgens
Susanne Ott

Rofangebirge, Osterreich.

Sektionsmitglieder: 50,- / Andere DAV-Sektionen: 60,-.
Darin enthalten: Organisation, Fiihrung. Zusatzlich einzu-
kalkulieren: Ubernachtung, Verpflegung, Fahrtkosten.
Viertdgige Huttentour im Rofangebirge beim Achen-
see mit anspruchsvollen und aussichtsreichen Etap-
pen in einer abwechslungsreichen Berglandschaft.
Kondition: A A

Begehen von Restschneefeldern.

Ausrustungsliste 1/ Bergwandern.

direkt beim Leiter: Susanne Ott | susanne.ott@hotmail.de

Seven Tuxer Summits: GratwanderungindenTuxerAlpen

Event-Nr:
Termin:
Leitung:
Ort:
Gebuhr:

Inhalte:

242D0229 (BG Remstal)

09.08.2024 -12.08.2024 | Beginn vor Ort: mittags
Ingo Pfaffle

Verschiedene Hiitten, Tuxer Alpen, Osterreich.
Sektionsmitglieder: 90,- / Andere DAV-Sektionen:
90,-. Darin enthalten: Organisation, Fuhrung. Zusatz-
lich einzukalkulieren: HP (ca. 55-60 EUR / Tag), Fahrtko-
sten (ca. 65 EUR).

GratUberschreitung von der Lizumerhttte zur Glunge-
zerhUtte Uber sieben Tuxer Gipfel.

Anforderungen:
Ausrustung:
Anmeldung:

Technik: Aa A Kondition: A A A
Ausrustungsliste 1/ Bergwandern.

direkt beim Leiter: Ingo Pfaffle | 07151-2578769 | ingo.
pfaeffle@alpenverein-remstal.de

Mangfallgebirge: Rund um den Wendelstein

Event-Nr:
Termin:
Leitung:
ort:
GebuUhr:

&

Inhalte:
Anforderungen:
Ausrustung:

Anmeldung:

Anmeldung:

242D0244 (BG Remstal) | Anmeldeschluss: 15.07.2024
22.08.2024 - 25.08.2024 | Beginn vor Ort: morgens
Helmut Reinhard

Mitteralm, Mangfallgebirge, Bayerische Voralpen.
Sektionsmitglieder: 60,- / Andere DAV-Sektionen: 60,-.
Darin enthalten: Organisation, Fuhrung. Zusatzlich einzu-
kalkulieren: Ubernachtung, Verpflegung, Fahrtkosten.
Bergwandern im Mangfallgebirge vom Standquartier
aus. Genusstouren rund um den Wendelstein.

Technik: A A Kondition: A

Ausrustungsliste 1/ Bergwandern.

direkt beim Leiter: Helmut Reinhard | 0176-24478314 |
helmut.reinhard@alpenverein-remstal.de

direkt beim Leiter: Daniel Malcher | danielmalcher@
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Im Auf und Ab rund um den Konigssee

Event-Nr: 242D0224 (BG Remstal)

Termin: 22.08.2024 - 26.08.2024 | Beginn vor Ort: morgens

Leitung: Elke Partsch

Ort: Konigssee, Berchtesgadener Alpen, Deutschland.

Gebuhr: Sektionsmitglieder: 100,- / Andere DAV-Sektionen:
100,-. Darin enthalten: Organisation, Fuhrung. Zusatz-
lich einzukalkulieren: HP (ca. 55 EUR / Tag), Verpfle-
gung, Fahrtkosten und Parkgebuhren (ca. 75 EUR).

Inhalte: Anspruchsvolle Tagestouren von Hutte zu Hutte.

Anforderungen: Technik: A A Kondition: s A A

Ausristung:  Ausrustungsliste 1/ Bergwandern.

Anmeldung:  direkt beim Leiter: Elke Partsch | 07151-2578769 | elke.
partsch@alpenverein-remstal.de

Passe-Tour in den Bleichen Bergen um Cortina
d‘Ampezzo

Event-Nr: 242C0187 (BG Leonberg) | Anmeldeschluss: 15.07.2024
Termin: 28.08.2024 - 03.09.2024 | Beginn vor Ort: mittags
Leitung: Gisela Metzler

Ort: Verschiedene Hutten, Dolomiten, Italien.

Gebuhr: Sektionsmitglieder: 110,- / Andere DAV-Sektionen:

130,-. Darin enthalten: Organisation, Fihrung. Zusatz-
lich einzukalkulieren: Ubernachtung, Verpflegung,
Fahrtkosten, Bus und Seilbahn.

S*UTTGARqupin_’I.Qﬁf

Inhalte:

Anforderungen:

Ausrustung:
Anmeldung:

olrengruppe:
e, vl

Wir durchschreiten die 0Ostlichen Dolomiten vom
Pragser Wildsee Uber die Sennes und Fanes bis zu den
Ampezzaner Dolomiten, erleben faszinierende Kulis-
sen und ubernachten in groBartig gelegenen Hutten.
Technik: A A A 4 Kondition: A A A

Evtl. Begehen von Restschneefeldern.
Ausrustungsliste 1/ Bergwandern.

direkt beim Leiter: Gisela Metzler | gisela.metzler@
coaching-leonberg.de

Grof3er Krottenkopf, Plattenspitze, Bretterspitze

Event-Nr:
Termin:
Leitung:
ort:
Gebuhr:

&

Inhalte:

Anforderungen:
Ausrustung:
Anmeldung:

242D0220 (BG Remstal)

30.08.2024 - 02.09.2024 | Beginn vor Ort: mittags
Erich Pankratz

Verschiedene Hiitten, Lechtaler Alpen, Osterreich.
Sektionsmitglieder: 90,- / Andere DAV-Sektionen:
90,-. Darin enthalten: Organisation, Fihrung. Zusatz-
lich einzukalkulieren: HP (ca. 60 EUR / Tag), Verpfle-
gung, Fahrtkosten (Fahrgemeinschaft ca. 70 EUR),
Huttentaxi/Wanderbus.

Anspruchsvolle Bergtour zwischen Hitten und Gipfeln
der Hornbachkette.

Technik: A A 4 A Kondition: A A&

Ausrustungsliste 1/ Bergwandern, evtl. Steinschlaghelm.
direkt beim Leiter: Erich Pankratz | 0157-74311637 |
erich.pankratz@alpenverein-remstal.de
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Karntner Grenzweg in den Hohe Tauern

Event-Nr:
Termin:
Leitung:

Ort:
Gebuhr:

Inhalte:

Anforderungen:

Ausrustung:

Anmeldung:

242E0199 (Alpine Tourengruppe) | Anmeldeschluss:
30.06.2024

30.08.2024 - 04.09.2024 | Beginn vor Ort: mittags
Olaf Schoo

Verschiedene Hiitten, Hohe Tauern, Osterreich.
Sektionsmitglieder: 165,- / Andere DAV-Sektionen:
165,-. Darin enthalten: Organisation, Fuhrung. Zusatz-
lich einzukalkulieren: Ubernachtung, Verpflegung,
Fahrtkosten, lokale Transporte, evtl. Liftgebuhren.
Auf den aussichtsreichen und abwechslungsreichen
Bergpfaden entlang am Karntner Grenzweg besteigen
wir einige der beeindruckenden 3000er der Umgebung
und haben den Gro3glockner immer im Visier.

Technik: A A 4 A4 Kondition: A A

Sicheres Klettern bis II. UIAA Grad.

Ausrustungsliste 1/ Bergwandern und Vorschlage aus
der Packliste des Tourenleiters.

direkt beim Leiter: Olaf Schoo | 0151/61404828 |
so@schoohome.de

Wilde Natur in den Tannheimer Bergen

Event-Nr:

Termin:
Leitung:
Ort:

Gebuhr:

&

Inhalte:

Anforderungen:
Ausrustung:
Anmeldung:

242E0202 (Alpine Tourengruppe) | Anmeldeschluss:
30.06.2024

07.09.2024 - 09.09.2024 | Beginn vor Ort: morgens
Cornelia Huth-Neumann

Verschiedene Hutten, Tannheimer Berge, Deutschland/
Osterreich.

Sektionsmitglieder: 75,- / Andere DAV-Sektionen: 75,-.
Darin enthalten: Organisation, Fiihrung. Zusatzlich einzu-
kalkulieren: Ubernachtung, Verpflegung, Fahrtkosten.
Diese sportliche Wanderung fuhrt uns Uber bequeme
Waldwege bis auf hochalpine Bergpfade rechts und
links der Vils. Die Besichtigung der Burg Falkenstein
gehort ebenso dazu wie das Erklimmen der Vilser
Scharte und des Aggensteingipfels sowie die Einkehrin
gemutlichen Hutten.

Technik: A A4 4 /. Kondition: A A
Ausrustungsliste 1/ Bergwandern.

direkt beim Leiter: Cornelia Huth-Neumann | 0171-
3571526 | huth.neumann@t-online.de

Von Schwangau nach Unterammergau

Event-Nr:
Termin:
Leitung:
Ort:
Gebuhr:

&

242D0222 (BG Remstal)

13.09.2024 - 15.09.2024 | Beginn vor Ort: morgens
Corinna Scheib

Ammergauer Alpen, Deutschland.

Sektionsmitglieder: 80,- / Andere DAV-Sektionen: 80,-.
Darin enthalten: Organisation, Fiihrung. Zusatzlich einzu-
kalkulieren: HP (ca. 50 EUR / Tag), Verpflegung, Fahrtko-
sten (ca. 50 EUR), Bergbahn (ca. 18 EUR), Bus (ca. 15 EUR).

Inhalte:

Anforderungen:
Ausrustung:
Anmeldung:

Zunachst schweben wir mit der Bahn hoch zum Tegel-
berghaus mit genialem Panoramablick. Durch eine
groBartige Felslandschaft mit wildromantischen
Hochtalern, steilen Karen und beeindruckenden Fels-
gipfeln durchqueren wir das Ammergebirge.

Technik: As A Kondition: A A

Ausrustungsliste 1/ Bergwandern.

direkt beim Leiter: Corinna Scheib | 0178/7013136 |
corinna.scheib@alpenverein-remstal.de

Herbstliches Tessin: Trekking dei Laghetti

Event-Nr:
Termin:
Leitung:
ort:
Gebuhr:
Inhalte:

&

Anforderungen:
Ausrustung:

Anmeldung:

242C0269 (BG Leonberg)

02.10.2024 - 08.10.2024 | Beginn vor Ort: abends
Michelle Mussig

Vallemaggia, Tessiner Alpen, Schweiz/Italien.

Bei Drucklegung unbekannt, bitte bei der Leitung erfragen.
Bunte herbstliche Weitwanderung rund um das obere
Vallemaggia und dessen Nachbarregionen zwischen
winzigen Weihern, gekrauselten Bergseen, Speicher-
seen, stillen Quellen, platschernden Bachen und rau-
schenden Wasserféllen. Entspannte Anreise mit OPNV.
Technik: A A A A Kondition: A A A A
Ausrustungsliste 1/ Bergwandern mit Helm und Steig-
eisen bzw. Grodel.

direkt beim Leiter: Michelle Mussig | michelle.muessig
@alpenverein-stuttgart.de

Anspruchsvolle Gipfelziele im Allgauer Spatsommer

Event-Nr:
Termin:
Leitung:
Oort:
Gebuhr:

Inhalte:

Anforderungen:
Ausrustung:
Anmeldung:

242E0211 (Alpine Tourengruppe)

04.10.2024 - 06.10.2024 | Beginn vor Ort: morgens
Daniel Malcher

Hinterstein, Allgauer Alpen.

Sektionsmitglieder: 60,- / Andere DAV-Sektionen: 60,-.
Darin enthalten: Organisation, Fihrung. Zusatzlich ein-
zukalkulieren: UF (95 EUR fir 2 Nchte im Vierbettzim-
mer), Verpflegung, Fahrtkosten, Wanderbus (11 EUR).
Anspruchsvolle Bergtouren auf eher wenig begangene
Gipfelin den Allgauer Alpen.

Technik: A A 4 A Kondition: A A

Ausrustungsliste 1/ Bergwandern mit Steinschlaghelm.
direkt beim Leiter: Daniel Malcher | danielmalcher@
posteo.de
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§to: Archiv Alex Metzler

HOCHTOUREN UND KLETTERN

Mehrseillangenklettern im Tessin

Event-Nr:
Termin:
Leitung:
Ort:
Gebduhr:

&S
Inhalte:

Anforderungen:
Ausrlstung:

Anmeldung:

241B0219 (Sommerteam)| Anmeldeschluss: 01.04.2024
08.05.2024 -12.05.2024 | Beginn vor Ort: mittags
Jasper Moltrecht

Campingplatz Picollo Paradiso, Maggiatal, Tessin.
Sektionsmitglieder: 350,- / Andere DAV-Sektionen:
385,-. Darin enthalten: Organisation, Fihrung. Zusatz-
lich einzukalkulieren: UN (Chalets 45 CHF / Tag), Selbst-
versorgung, Fahrtkosten, ggf. Seilbahn.
Mehrseillangenklettern im grandiosen Tessiner Granit
und Dolce Vita.

Technik: A A A 4 Kondition: As A A A
Ausrustungsliste 3 / Felsklettern, Detailbesprechung
beim Vortreffen.

online unter www.stuttgart-alpin.de

Otztaler Hochtourenrunde

Event-Nr:
Termin:
Leitung:
Ort:
Gebuhr:

&
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242D0217 (BG Remstal)

03.07.2024 - 07.07.2024 | Beginn vor Ort: morgens
Michael Frih

Obergurgl, Otztaler Alpen, Osterreich.
Sektionsmitglieder: 150,- / Andere DAV-Sektionen:
150,-. Darin enthalten: Organisation, Fihrung. Zusatz-
lich einzukalkulieren: Ubernachtung, Verpflegung,
Fahrtkosten (ca. 60 EUR).

Inhalte:

Anforderungen:
Ausrustung:

Anmeldung:

Hochtourenrunde in den Otztaler Alpen mit vier Hit-
tenlbernachtungen. Je nach Wetter und Verhaltnis-
sen Besteigung verschiedener Gipfelin der Region.
Technik: A Kondition: A A A
Ausrustungsliste 5 / leichte Hochtour; Erganzungen
oder Anderungen nach Absprache.

direkt beim Leiter: Michael Frih | 0711-7585560 |
michael.frueh@alpenverein-remstal.de

Haute Route ,Stubaier Runde” und ein stiBer Berg:

Das Zuckerhutl

Event-Nr: 242D0282 (BG Remstal)

Termin: 17.07.2024 - 21.07.2024 | Beginn vor Ort: morgens

Leitung: Rainer Brucker

Oort: Sulzenauhutte, Becherhaus, Millerhltte, Dresdner
Hutte, Stubaier Alpen.

Gebuhr: Sektionsmitglieder: 150,- . Darin enthalten: Organisa-
tion, Fiihrung. Zusatzlich einzukalkulieren: Ubernach-
tung, Verpflegung, Fahrtkosten.

Inhalte: Alpine Durchquerung der Stubaier Alpen. Besteigung
Wilder Freiger, Sonklarspitze, Wilder Pfaff, Zuckerhutl.

Anforderungen: Technik: A 4 Kondition: A A A
Teilnahme am Kurs ,Schnee und Firn“ oder ,Grundkurs
Hochtouren* oder vergleichbare Kenntnisse.

Ausristung:  Ausrustungsliste 6 / Hochtour, kombinierte Hochtour.

Anmeldung:  direkt beim Leiter: Rainer Brucker | 07024-83058 |

rainer.brucker@alpenverein-remstal.de
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FAMILIENTOUREN

Wichtiger Hinweis: Die hier vorgestellten Familienaktivitaten
verstehen sich als Gemeinschaftstouren, d.h. die jeweils not-
wendigen Fahigkeiten werden von den Teilnehmern vorausge-
setzt, es findet keine FUhrung statt. Eltern sind fur sich und ihre
Kinder ausschliellich selbst verantwortlich.

Inhalte: Wir entdecken zusammen den Frihling bei einer
@ Wanderung entlang des Albtraufs.

Anforderungen: Fur Kinder zwischen 4 und 7 Jahren.
Ausrustung:  Festes Schuhwerk, wetterfeste Kleidung, Vesper.
Anmeldung:  direkt beim Leiter: Walli Zopf| walli.zopf@dav-leonberg.de

Rundwanderweg von Herrenberg zum Schéonbuch-
turm

Durch die verwunschene Wolfsschlucht zur Fuchs-
klinge

Event-Nr: 24250262 (Familiengruppe Bergsterne) | Anmelde-
schluss: 07.03.2024

Termin: 10.03.2024 | Beginn vor Ort: morgens

Leitung: Maria Vass

Ort: Herrenberg, Schonbuch.

Inhalte: Der Rundwanderweg zum Schonbuchturm bietet jede

@ Menge Aussichten und gewahrt einen phantastischen
Rundblick ins Gau vom 585 Meter hohen Aussichtsturm.

Anmeldung:  direkt beim Leiter: Maria Vass | bergsterne@alpen-

verein-stuttgart.de

Event-Nr: 24250263 (Familiengruppe Bergsterne) | Anmelde-
schluss: 18.04.2024

Termin: 21.04.2024 | Beginn vor Ort: morgens

Leitung: Maria Vass

Ort: Calw, Schwarzwald.

Inhalte: Wir wandern auf wunderschonen Pfaden durch

@ die Wolfsschlucht und die Fuchsklinge.

Anmeldung:  direkt beim Leiter: Maria Vass | bergsterne@alpen-

verein-stuttgart.de

Heslacher Runde

Teinacher Wanderweg

Event-Nr: 242Q0192 (Familiengruppe Berg und Zwerg)
Termin: 17.03.2024

Leitung: Andreas Baisch

Ort: Stuttgart.

Inhalte: Wir erkunden die Walder, Klingen und Steige in
@ Stuttgarts Stidwesten.

Anforderungen: Technik: A Kondition:
Kondition fir 300 Hm und 5 km Strecke.

Anmeldung:  direkt beim Leiter: Andreas Baisch | andreas.baisch@web.de

Hohlentour mit Ruine

Event-Nr: 242C0207 (BG Leonberg)

Termin: 14.04.2024 | Beginn vor Ort: morgens

Leitung: Antje Konig

Ort: Heubach, Ostalb.

Inhalte: Wir erkunden die Hohlen rund um die Ruine Rosenstein.

Anforderungen: Technik: A Kondition: A

Fur Kinder ab ca. 8 Jahren. Strecke. ca. 8 km.

Festes Schuhwerk, Taschenlampen und Vesper.

direkt beim Leiter: Antje Konig | antje.koenig@dav-
leonberg.de

Ausrustung:
Anmeldung:

Event-Nr: 242Q0190 (Familiengruppe Berg und Zwerg)

Termin: 28.04.2024

Leitung: Katja Boos

Ort: Bad Teinach-Zavelstein, Nordschwarzwald.

Inhalte: Der Premiumwanderweg begeistert mit wildroma-
@ tischen Bachlaufen, traumhaften Aussichten, z.B. von

der Burgruine Zavelstein, und den Mathildenstaffeln
mit Uber 600 Steinstufen.
Anforderungen: Technik: A Kondition:

Anmeldung:  direkt beim Leiter: Katja Boos | bergundzwerg@alpen-
verein-stuttgart.de

Hohenurach

Event-Nr: 242Q0193 (Familiengruppe Berg und Zwerg)

Termin: 05.05.2024

Leitung: Andreas Baisch

Ort: Bad Urach, Schwabische Alb.

Inhalte: Wir fahren mit dem Zug nach Bad Urach und wandern

@ uber schmale Steige zur beeindruckenden Burgruine
Hohenurach.

Anforderungen: Technik: A 4 Kondition:
Anmeldung:  direkt beim Leiter: Andreas Baisch | andreas.baisch@web.de

Wandern auf der Schwabischen Alb

Kreuz und quer durchs Donautal

Event-Nr: 242C0209 (BG Leonberg)

Termin: 21.04.2024 | Beginn vor Ort: morgens
Leitung: Walli Zopf

Ort: Schwabische Alb.

Event-Nr: 242M0257 (Familiengruppe Kraxler)
Termin: 08.05.2024 -12.05.2024

Leitung: Anton Zeller

Ort: Donautalhitte, Hausen im Tal, Donautal.
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Inhalte:

Anmeldung:

aktiv

Wir testen an einem verlangerten Wochenende die
Donautalhitte und durchqueren das Donautalin meh-
reren Etappen von Milheim an der Donau bis Langen-
brunn. Dabei erwandern wir uns herrliche Aussichten
auf die Felsen des Donauberglandes. Auf3erdem beste-
hen Kletteroptionen an den nahegelegenen Felsen
und die Moglichkeit, auf der Donau zu paddeln.

direkt beim Leiter: Anton Zeller | anton.zeller@gmx.de

Wandern & Wasser & Klettersteig am Lago Maggiore

Event-Nr:
Termin:
Leitung:

Ort:
Gebuhr:

Inhalte:

Anmeldung:

242M0203 (Familiengruppe Kraxler)| Anmeldeschluss:
01.04.2024

26.05.2024 - 01.06.2024

Jorg Tremmel

Maccagno, Lago Maggiore, Italien.

Sektionsmitglieder: 30,- / Andere DAV-Sektionen: 30,-.
Darin enthalten: Organisation. Preis bezieht sich auf
erwachsene Teilnehmer, Kinderpreis 15 EUR. Zusatzlich
einzukalkulieren: Ubernachtung, Verpflegung, Fahrt.
Wanderungen, Wasserwanderungen mit SUP oder Kajak,
Klettersteige, Bootstouren am Ostufer des Lago Mag-
giore, nur einen Steinwurf von der Schweiz entfernt.
direkt beim Leiter: Jorg Tremmel | joerg_tremmel@web.de

Erlebniswochenende Donautal

Event-Nr:
Termin:
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242Q0188 (Familiengruppe Berg und Zwerg)
28.05.2024 - 30.05.2024 | Beginn vor Ort: abends

)
g

é..s'jffi'

g

Leitung:
Ort:
Gebuhr:

Inhalte:

Anforderungen:
Anmeldung:

Katja Boos

Donautalhitte, Hausen im Tal, Donautal.
Sektionsmitglieder: 20,- . Darin enthalten: Organisa-
tion. Zusatzlich einzukalkulieren: Ubernachtung, Ver-
pflegung, Fahrtkosten, Leihgebuhr Kanu.

Kanufahren, Wandern und evtl. Klettern im Donautal,
Ubernachtung im Matratzenlager in der Donautalhitte.
Kondition fir bis zu 400 Hm, Strecke bis zu 10 km / Tag.
direkt beim Leiter: Katja Boos | bergundzwerg@alpen-
verein-stuttgart.de

Orchideenpfad - Albparadies Wasserberg-Haarberg

Event-Nr:
Termin:
Leitung:
Ort:

Inhalte:

Anmeldung:

24250264 (Familiengruppe Bergsterne) | Anmelde-
schluss: 06.06.2024

09.06.2024 | Beginn vor Ort: morgens
Maria Vass

Naturschutzgebiet Haarberg-Wasserberg,
bische Alb.

Die Tour startet auf dem Sattel zwischen Reichenbach
imTale und Unterbohringen und flhrt direkt ins Natur-
schutzgebiet Wasserberg-Haarberg. Der Weg verlauft
oberhalb der groBen und steilen Wacholderheide
hinauf auf den Haarberg mit seinem holzernen Kruzifix
und einer fantastischen Aussicht. Unter den zahl-
reichen licht- und warmebedurftigen Tier- und Pflan-
zenarten, die sich hier entwickelt haben, trifft man
viele seltene Orchideen an.

direkt beim Leiter: Maria Vass | bergsterne@alpen-
verein-stuttgart.de

Schwa-
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Radeln und Baden im Neckartal

Event-Nr: 242M0259 (Familiengruppe Kraxler)

Termin: 16.06.2024

Leitung: Anton Zeller

Ort: Neckartal.

Inhalte: Zwischen Horb und Tubingen reiht sich eine Fachwerk-

@ stadt an die andere, mit einer grof3en Vergangenheit,
aber auch interessanten Gegenwart. Auf unserer Rad-
tour von Horb am Neckar via Rottenburg am Neckar
und Tubingen nach Kirchentellinsfurt wartet eine idyl-
lische Flusswelt mit vielen Weilern. Der Baggersee ladt
zu einem Badestopp ein. Die Rickfahrt mit der Bahn
erfolgt ab Kirchentellinsfurt oder Nurtingen.

Anmeldung:  direkt beim Leiter: Anton Zeller | anton.zeller@gmx.de

Gluhwiurmchentour rund um die Barenseen

Event-Nr: 242C0208 (BG Leonberg)

Termin: 21.06.2024 | Beginn vor Ort: abends

Leitung: Antje Konig

Ort: Rotwildpark, Stuttgart.

Inhalte: Abendliche Wanderung entlang der Barenseen mit

@ Beobachtung von Gluhwirmchen und anderen
Nachttieren.

Anforderungen: Furalle Kinder, die abends schon langer wach sein kon-
nen. Strecke ca. 5 km.

Festes Schuhwerk, Becherlupe oder Marmeladenglas.
direkt beim Leiter: Antje Konig | antje.koenig@
dav-leonberg.de

Ausrustung:
Anmeldung:

Drei-Schluchten-Tour: Schwabischer Wald bei Welz-
heim

Event-Nr: 24250265 (Familiengruppe Bergsterne) | Anmelde-
schluss: 04.07.2024

Termin: 07.07.2024 | Beginn vor Ort: morgens

Leitung: Maria Vass

Ort: Walzheim, Schwabischer Wald, Baden-Wurttemberg.

Inhalte: Wir wandern durch das Edenbachtal, die Wieslauf-

@ schlucht und das Strimpfelbachtal.

Anmeldung:  direkt beim Leiter: Maria Vass | bergsterne@alpen-

verein-stuttgart.de

Xanderklinge

Event-Nr: 242C0210 (BG Leonberg)

Termin: 14.07.2024 | Beginn vor Ort: morgens

Leitung: Walli Zopf

Ort: Calw, Schwarzwald.

Inhalte: Immer am Wasser entlang bezwingen wir die Xander-

@ klinge bei Calw.

Anforderungen: Fur Kinder zwischen 4 und 7 Jahren.

Ausrustung:  Festes Schuhwerk, Kleidung, die auch dreckig werden
darf, Vesper.
Anmeldung:  direkt beim Leiter: Walli Zopf| walli.zopf@dav-leonberg.de

Huttentrekking am Spitzingsee

Event-Nr: 24250266 (Familiengruppe Bergsterne)

Termin: 27.07.2024 - 30.07.2024 | Beginn vor Ort: mittags
Leitung: Maria Vass

Ort: Spitzingsee, Bayerische Voralpen.

Inhalte: Huttentour fur Familien rund um einen kleinen Bergsee.
Anmeldung:  direkt beim Leiter: Maria Vass | bergsterne@alpenver-

@ ein-stuttgart.de

Erkundungen auf dem Schwabischen Meer

Event-Nr: 242M0204 (Familiengruppe Kraxler)| Anmeldeschluss:
01.07.2024

Termin: 30.07.2024 - 03.08.2024 | Beginn vor Ort: abends

Leitung: Jorg Tremmel

Ort: Horn, Halbinsel Hori, Bodensee.

Gebuhr: Sektionsmitglieder: 40,- / Andere DAV-Sektionen:
40,-. Darin enthalten: Organisation. Preis bezieht sich
auf erwachsene Teilnehmer, Kinderpreis 15 EUR.
Zusatzlich einzukalkulieren: Ubernachtung, Verpfle-
gung, Fahrtkosten.

Inhalte: Wir umrunden den Bodensee Stlick fur Stiick mit SUP,
Kajak oder Kanu. Und wenn die Wellen malzu hoch sein
sollten, dann erwandern wir die Hegauer Vulkankegel
oder den Kunstlerpfad Gaienhofen.

Anmeldung:  direkt beim Leiter: Jorg Tremmel|joerg_tremmel@web.de

Wandern im Bregenzerwald mit Stlitzpunkt am
Bodensee

Event-Nr: 242M0205 (Familiengruppe Kraxler) | Anmeldeschluss:
01.07.2024

Termin: 03.08.2024 - 06.08.2024 | Beginn vor Ort: abends

Leitung: Jorg Tremmel

Ort: Junges Hotel Hard, Hard am Bodensee, Osterreich.

GebUhr: Sektionsmitglieder: 40,- / Andere DAV-Sektionen: 40,-.
Darin enthalten: Organisation. Preis bezieht sich auf
erwachsene Teilnehmer, Kinderpreis 15 EUR. Zusatzlich
einzukalkulieren: Ubernachtung, Verpflegung, Fahrt.

Inhalte: Moderate Wanderungen, zum Beispiel zur Hohen Kugel
oder zum Hohen Freschen im Bregenzerwald. Bewusst
liegt die Unterkunft direkt am Bodensee. So ist garan-
tiert, dass dem taglichen Wandern im Bregenzerwald
am frihen Abend ein Sprung ins kiihle Nass folgen kann.

Anmeldung:  direkt beim Leiter: Jorg Tremmel|joerg_tremmel@web.de
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Auf dem Wanderweg ,Der Teinacher*

Event-Nr:

Termin:
Leitung:
Ort:
Inhalte:

Anforderungen: Technik:

Anmeldung:

24250267 (Familiengruppe Bergsterne) | Anmelde-
schluss: 12.09.2024

15.09.2024 | Beginn vor Ort: morgens

Maria Vass

Nordschwarzwald.

Spannende Vergangenheit, idyllische Taler, unver-
falschte Natur und schone Aussichten erwarten uns
auf dem zwolf Kilometer langen Schwarzwalder Pre-
miumwanderweg und GenieBerpfad ,Der Teinacher*.
Kondition: A

direkt beim Leiter: Maria Vass | bergsterne@alpen-
verein-stuttgart.de

Paddeln auf der Rems

Event-Nr:
Termin:
Leitung:
Ort:
Inhalte:

&S

Anmeldung:

242M0260 (Familiengruppe Kraxler)

22.09.2024

Anton Zeller

Remstal.

Wir fahren mit Offentlichen Verkehrsmitteln nach
Weinstadt-Endersbach und von dort auf der wildro-
mantischen Rems in Eigenregie flussabwarts bis nach
Waiblingen. Eine ganz besondere Kanutour durch das
Remstal fur alle Entdecker, Naturliebhaber und Was-
serfreunde. Der Ausstieg befindet sich nach ca. 5 Km
mitten im Stadtzentrum von Waiblingen. Dort Aus-
klang im Biergarten auf der Schwaneninsel.

direkt beim Leiter: Anton Zeller | anton.zeller@gmx.de

Gustav-Jakob-Hohle

Event-Nr:
Termin:
Leitung:
Ort:
Inhalte:

&

Anforderungen: Technik: A 4

Ausrustung:

Anmeldung:

242Q0189 (Familiengruppe Berg und Zwerg)
22.09.2024

Katja Boos

Grabenstetten, Schwabische Alb.

Kurzweilige Wanderung am Albtrauf und Befahrung
der Gustav-Jakob-Hohle.

Kondition: A

Stirnlampe und Kleidung, die schmutzig werden darf,
Helm (auch Fahrradhelm maglich).

direkt beim Leiter: Katja Boos | bergundzwerg@alpen-
verein-stuttgart.de

Gipfelund Felsen im Pitztal

Event-Nr:
Termin:
Leitung:
Ort:

S[UTTGARTalpin_1.24

242M0258 (Familiengruppe Kraxler)

02.10.2024 - 06.10.2024

Anton Zeller

Selber Haus, Arzlim Pitztal, Otztaler Alpen, Osterreich.

Inhalte:

Anmeldung:

Mit seiner familiaren Atmosphare und der Abgeschie-
denheit seiner Bergwelt gilt das Pitztal als eines der
schonsten und wildesten Seitentaler der Ostalpen.
Zum Abschluss der Bergsaison ist das Selber Haus
unser Talstltzpunkt fur aussichtsreiche Bergwande-
rungen oder einen Klettersteig. Auch ein Gipfel wie z.B.
der Hochzeiger darf naturlich nicht fehlen.

direkt beim Leiter: Anton Zeller | anton.zeller@gmx.de

Alpiner Pfad durch die Margarethenschlucht

Event-Nr:

Termin:
Leitung:
Oort:
Inhalte:

Anmeldung:

24250268 (Familiengruppe Bergsterne) | Anmelde-
schluss: 09.10.2024

13.10.2024 | Beginn vor Ort: morgens

Maria Vass

Odenwald.

Wir wandern durch eine der wildesten Schluchten im
Land, die Margarethenschlucht bei Neckargerach.
direkt beim Leiter: Maria Vass | bergsterne@alpen-

verein-stuttgart.de

Herbstwanderung am Albtrauf

Event-Nr:
Termin:
Leitung:
ort:
Inhalte:

&

Anforderungen:
Anmeldung:

242Q0191 (Familiengruppe Berg und Zwerg)
24.10.2024

Wiltrud Miller-Scholl

Neidlingen, Schwabische Alb.

Spannende Tageswanderung durch die buntge-
farbten Herbstwalder am Albtrauf zur schonen Burg-
ruine ReuBenstein.

Technik: A Kondition:

direkt beim Leiter: Wiltrud Muller-Scholl |
bergundzwerg@alpenverein-stuttgart.de

Nachtwanderung im herbstlichen Wald

Event-Nr:
Termin:
Leitung:
ort:
Inhalte:

&

Anforderungen:
Ausrustung:

Anmeldung:

242C0206 (BG Leonberg)

15.11.2024 | Beginn vor Ort: abends

Antje Konig

Umgebung Leonberg.

Wir lassen uns Uberraschen, welche Entdeckungen wir
im nachtlichen Herbstwald machen.

Flralle Kinder, die abends schon langer wach sein kon-
nen. Strecke ca. 4 km.

Festes Schuhwerk und warme Kleidung. Keine
Taschenlampen.

direkt beim Leiter: Antje Konig | antje.koenig@
dav-leonberg.de

mwrs, Gemeinsame Anfahrt im Reisebus @ Klimalabel: siehe Seite 8 M! - Mitgliederoption: siehe Seite 10
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MOUNTAINBIKE / RADSPORT

No dig, noride

Event-Nr:
Termin:
Leitung:
Ort:
Inhalte:

&

Anforderungen: Technik: A 4

Ausrustung:

Anmeldung:

242D0250 (BG Remstal)

17.03.2024 | Beginn vor Ort: morgens

Moritz Bellmann

Korb, Rems-Murr-Kreis.

Trailrunde rund um den Korber und Kleinheppacher
Kopf mit anschlieBender Trailpflege und gemdtlichem
Ausklang gemeinsam mit dem befreundeten Verein
Shape and Ride aus Korb.

Kondition: A A
Gelandetaugliches Mountainbike, Helm, Handschuhe,
ggf. Knieschoner.

direkt beim Leiter: Moritz Bellmann | 0176 96131093 |
moritz.bellmann@gmx.de

Rennrad: Fruhjahrstrainingslager an der Adria

Event-Nr:

Termin:
Leitung:
Ort:

24180280 Anmeldeschluss:
12.03.2024

22.03.2024 - 31.03.2024 | Beginn vor Ort: abends
Olaf Schoo

Lungomare Bike Hotel, Cesenatico, Emilia Romagna,

Italien.

(Sommerteam) |

Gebthr:

Inhalte:

Anforderungen:

Ausrustung:
Anmeldung:

Sektionsmitglieder: 230,- / Andere DAV-Sektionen:
255,-. Darin enthalten: Guide-Begleitung der Touren
und Trainingsprogramm vor Ort, Anleitung zur Saison-
und Trainingsplanung, Trainingsausfahrten zur Vorbe-
reitung. Zusatzlich einzukalkulieren: Unterkunft im DZ
und Verpflegung sowie Anreise Fahrgemeinschaft und
Fahrten vor Ort (ca. 230 EUR).

Saisonziele Planen: Effizient Trainieren. Saisonpla-
nung: Hinweise und Tipps vom zertifizierten Trainer.
Richtig Vorbereiten: Das Training vor dem Trainingsla-
ger. Ma3geschneiderte Trainingseinheiten an sieben
Tagen, Schwerpunkteinheiten in zeitgemaBer Metho-
dik, Trainingsplanung fur die Zeit danach.
Grundkenntnisse Rennrad. Ambition, konditionelle Fahig-
keiten und Fahrtechnik auf dem Rennrad zu verbessern.
Rennrad, Rennradkleidung, Helm.

online unter www.stuttgart-alpin.de

Nordschwarzwald MTB Cross

Event-Nr:
Termin:
Leitung:
Oort:
Gebuhr:

Inhalte:

Anforderungen:
Ausrustung:

Anmeldung:

242D0252 (BG Remstal)

03.05.2024 - 05.05.2024 | Beginn vor Ort: morgens
Moritz Bellmann

Baiersbronn, Nordschwarzwald.

Sektionsmitglieder: 50,- / Andere DAV-Sektionen:
50,-/ Nichtmitglieder: 60,-. Darin enthalten: Organisa-
tion, Fiihrung. Zusatzlich einzukalkulieren: Ubernach-
tung, Verpflegung, Fahrtkosten.

Dreitagestour auf attraktiven Trails, in eindrtcklicher
Landschaft mit traumhaften Ausblicken. Genussvolle
Einkehrschwiinge sind genauso garantiert wie flowige
Trailabfahrten auf dem Trailnetz rund um Baiersbronn.
Gemeinsame Anreise mit der Bahn maglich.

Technik: A A A 4 Kondition: A A A
Gelandetaugliches Mountainbike, Helm, Handschuhe,
Mehrtagesrucksack 25-30 Liter, personliches Boardwerk-
zeug mit passendem Kettenschloss und Ersatzschlauch.
direkt beim Leiter: Moritz Bellmann | 0176 96131093 |
moritz.bellmann@gmx.de

Mit dem Fahrrad in den Naturpark Stromberg

Event-Nr:
Termin:
Leitung:
ort:

Inhalte:

&S

Anforderungen:

Anmeldung:

242D0255 (BG Remstal)

08.06.2024 | Beginn vor Ort: morgens

Edwin Bez

Stromberg,  Naturpark  Stromberg-Heuchelberg,

Baden-Wurttemberg.

Radtour im Stromberg: Durch Wald, Weinberge und
Streuobstwiesen mit Start und Ziel in Bietigheim-
Bissingen.

Technik: A Kondition: A A A

Kondition fur bis zu 640 Hm und 60 km.

direkt beim Leiter: Edwin Bez | 0157-81710696 | ebez@
gmx.de
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Odenwalder Singletrail Wochenende

Event-Nr:
Termin:
Leitung:
Ort:
Gebduhr:

Inhalte:

Anforderungen:

Ausrustung:
Anmeldung:

241B0157(Sommerteam)| Anmeldeschluss: 29.07.2024
10.08.2024 - 11.08.2024 | Beginn vor Ort: morgens
Daniel Conzelmann

Hotel Mildenburg, Miltenberg, Odenwald.
Sektionsmitglieder: 95,- / Andere DAV-Sektionen: 105,-.
Darin enthalten: Organisation, Fiihrung. Zusatzlich einzu-
kalkulieren: UF (DZ ca. 60 EUR), Verpflegung, Fahrtkosten.
Zwei Tagestouren mit hohem Singletrailanteil.
Technik: A A A 4 Kondition: s s A

Mountainbike, Helm, Bikehandschuhe und Fahrradschloss.
online unter www.stuttgart-alpin.de

Mit dem Fahrrad um den Hohenstaufen

Event-Nr:
Termin:
Leitung:
Ort:
Inhalte:

&S

Anforderungen:

Anmeldung:

242D0254 (BG Remstal)

14.09.2024 | Beginn vor Ort: morgens

Edwin Bez

Hohenstaufen und Remstal, Baden-Wrttemberg.
Radtour auf den Hohenstaufen mit Start und Ziel in
Waiblingen.

Technik: A Kondition: A A A A

Kondition fur bis zu 810 Hm und 85 km.

direkt beim Leiter: Edwin Bez | 0157-81710696 | ebez
@gmx.de

Foto: Archiv DAV Sektion Stuttgart

WANDERN IN DER UMGEBUNG
UND MITTELGEBIRGEN

Genussbiken im Remstal

Von Boblingen nach Ehningen

Event-Nr:
Termin:
Leitung:
Ort:
Inhalte:

&S

Anforderungen:

Ausrustung:
Anmeldung:

S*UTTGARqupin_’I.Qﬁf

242D0253 (BG Remstal)

29.09.2024 | Beginn vor Ort: morgens

Moritz Bellmann

Remstal.

In leichtem Auf und Ab Uber die Hohen des Schurwalds.
Dabei kannimmer wieder ein sehr leichter Singletrail ein-
gebaut werden, muss aber nicht. Bei Schorndorf wech-
seln wir die Remstalseite und gelangen Uber die Buocher
Hohe langsam zurlck in Richtung Ausgangspunkt.
Technik: A Kondition: s A

Gelandetaugliches Mountainbike, Helm, Handschuhe.
direkt beim Leiter: Moritz Bellmann | 0176 96131093 |
moritz.bellmann@gmx.de

Event-Nr:
Termin:
Leitung:
ort:
Inhalte:

&S

Anforderungen:

Anmeldung:

242G0164 (Wandergruppe)

10.01.2024 | Beginn vor Ort: morgens

Gerlinde Gauger

Region Stuttgart.

Seniorenwanderung vom Boblinger Waldfriedhof auf
dem Skulpturenweg durch das Maurener Tal nach
Ehningen.

Technik: A Kondition:

Kondition fur bis zu 10 km.

direkt beim Leiter: Gerlinde Gauger | 07034-251188

Blaustrimpflerweg in Stuttgart

Event-Nr:
Termin:
Leitung:
ort:
Inhalte:

&S

Anforderungen:

Anmeldung:

242G0165 (Wandergruppe)

13.01.2024 | Beginn vor Ort: morgens

Sabine Weyrich

Stuttgart.

DerBlaustrimpflerweg fiihrt vom Stidheimer Platz zur
Karlshohe, Uber Lapidarium, Dornhalden- und Wald-
friedhof geht es auf aussichtsreichen Hohen des
Stuttgarter Westens.

Technik: A Kondition:

Kondition flr12-20 Km.

direkt beim Leiter: Sabine Weyrich | 0160 8392847

mwrs, Gemeinsame Anfahrt im Reisebus @ Klimalabel: siehe Seite 8 M! - Mitgliederoption: siehe Seite 10



Wandern im Stuttgarter Norden

Albsteig, Teil 3: Gruibingen-Traifelberg

Event-Nr: 242G0166 (Wandergruppe)
Termin: 14.02.2024 | Beginn vor Ort: morgens
Leitung: Martin Hirner

Ort: Stuttgart.
Inhalte: Seniorenwanderung von Stuttgart Zuffenhausen Gber
@@ den Feuerbacher Lemberg, Uber den alten Grenzweg
nach Weilimdorf.
Anforderungen: Technik: A Kondition:
Kondition fur bis zu 10 km.

Anmeldung:  direkt beim Leiter: Martin Hirner | 07112309502039

Wandern auf den Fildern

Event-Nr: 242G0168 (Wandergruppe)
Termin: 13.03.2024 | Beginn vor Ort: morgens
Leitung: Anne Bergmann

Ort: Region Stuttgart.
Inhalte: Seniorenwanderung auf den Fildern. Von Echterdin-
@@ gen geht es Uber die Weidacher Hohe zur keltischen
Viereckschanze.
Anforderungen: Technik: A Kondition:
Kondition fur bis zu 10 km.

Anmeldung:  direkt beim Leiter: Anne Bergmann | 0711-852940

Wandern durch drei Taler im Strohgau

Event-Nr: 242G0169 (Wandergruppe)
Termin: 17.03.2024 | Beginn vor Ort: morgens
Leitung: Wilfried Aufheimer

Ort: Strohgau, Region Stuttgart.
Inhalte: Rundwanderung von Markroningen durch das Glems-,

@@ Enz- und Leudelsbachtal.

Anforderungen: Technik: A Kondition:
Kondition flr12-20 km.

Anmeldung:  direkt beim Leiter: Wilfried Aufheimer | 0162/5490900

Auf Stuttgarts Hohen wandern

Event-Nr: 242G0170 (Wandergruppe)
Termin: 10.04.2024 | Beginn vor Ort: morgens
Leitung: Anne Bergmann

Ort: Stuttgart.
Inhalte: Seniorenwanderung auf Stuttgarts Hohen. Es geht
@ @ durch Wald und Weinberge in Sillenbuch und Stuttgart
Rohracker.
Anforderungen: Technik: A Kondition:
Kondition fur bis zu 10 km.

Anmeldung:  direkt beim Leiter: Anne Bergmann | 0711-852940

Event-Nr: 242D0231(BG Remstal)
Termin: 11.04.2024 - 14.04.2024 | Beginn vor Ort: morgens
Leitung: Carola Baur

Ort: Hotel Traube, Neuffen, Schwabische Alb.

Gebuhr: Sektionsmitglieder: 50,- / Andere DAV-Sektionen:
50,-/ Nichtmitglieder: 60,-. Darin enthalten: Organisa-
tion, Fiihrung. Zusatzlich einzukalkulieren: 3UF (189
EUR DZ; 273 EUR EZ), Fahrtkosten (30 EUR).

Inhalte: Vier Etappen Albsteig: Ab Gruibingen bis Traifelberg.
Wanderungen mit Tagesrucksack. Die Start- bzw. Ziel-
orte werden mit Umsetzen von 3 PKW bewerkstelligt.

Anforderungen: Technik: A 4 Kondition: A A

Kondition fir bis zu 650 Hm / Tag und 21km / Tag.

direkt beim Leiter: Carola Baur | 07151/67591 | carola.

baur@alpenverein-remstal.de

Anmeldung:

Auf dem Seeburgsteig

Event-Nr: 242G0171(Wandergruppe)

Termin: 14.04.2024 | Beginn vor Ort: morgens

Leitung: Anne Bergmann

Ort: Ermstal, Uracher Alb.

Inhalte: Rundwanderung um die Seeburg und ins Uracher Ermstal.
Anforderungen: Technik: A Kondition:

@ Kondition flr 12-20 km.

Anmeldung:  direkt beim Leiter: Anne Bergmann | 0711-852940

Zu vier Vulkanschloten des Urach-Kirchheimer Vul-
kangebiets

Event-Nr: 242D0221(BG Remstal) | Anmeldeschluss: 11.04.2023
Termin: 14.04.2024 | Beginn vor Ort: morgens

Leitung: Cornelia Strienz

Ort: Urach-Kirchheimer Vulkangebiet, Schwabische Alb.
Inhalte: Interessante und aussichtsreiche Wanderung im
@ Urach-Kirchheimer Vulkangebiet. Wir besuchen die

vier Vulkanschlote Metzinger Weinberg, Hofbuhl, Gra-
fenberg und Florian. Alle vier Gipfel belohnen uns mit
herrlichen Ausblicken. Nach der Wanderung ist eine
gemeinsame Einkehr vorgesehen.

Anforderungen: Technik: A Kondition: A

Kondition fur 600 Hmim Aufstieg, 19 km Strecke, 6 Std.

Gehzeit.

direkt beim Leiter: Cornelia Strienz | 07163-7771 |

strienz.cornelia@t-online.de

Anmeldung:

Genusswandern im oberen Taubertal

Event-Nr: 242D0247 (BG Remstal) | Anmeldeschluss: 31.01.2024
Termin: 18.04.2024 - 21.04.2024 | Beginn vor Ort: morgens
Leitung: Helmut Reinhard

S|UTTGARTalpin_1.24
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Ort: Landhaus zum Falken, Tauberzell, Taubertal.

Gebuhr: Sektionsmitglieder: 50,- / Andere DAV-Sektionen:
50,-/ Nichtmitglieder: 60,-. Darin enthalten: Organisa-
tion, Fiihrung. Zusatzlich einzukalkulieren: UF (55 EUR
/ Tag), Verpflegung, Fahrtkosten.

Inhalte: Genussvolle Wanderungen im idyllischen Taubertal
zwischen Creglingen und Rothenburg ob der Tauber
mit kulturellen Hohepunkten.

Anforderungen: Technik: A Kondition: A
Kondition fur Auf- und Abstieg bis zu 280 Hm und Stre-
cke bis zu 14 km. Auch fiir Altere geeignet mit geson-
dertem Programm.

Anmeldung:  direkt beim Leiter: Helmut Reinhard | 0176-24478314 |
helmut.reinhard@alpenverein-remstal.de

Zur Tulpenblite

Event-Nr: 242G0172 (Wandergruppe)

Termin: 03.05.2024 | Beginn vor Ort: morgens

Leitung: Anne Bergmann

Ort: Gonningen, Reutlinger Alb.

Inhalte: Rundwanderung zur Tulpenblite nach Gonnigen und

@ auf der Reutlinger Alb.

Anforderungen: Technik: A Kondition:

Kondition fur12-20 km.
Anmeldung:  direkt beim Leiter: Anne Bergmann | 0711-852940

Tageswanderung Eppinger Linien, Etappe 2

Event-Nr:
Termin:
Leitung:
Ort:
Inhalte:

Anforderungen:

&S

Anmeldung:

242D0245 (BG Remstal) | Anmeldeschluss: 30.04.2024
05.05.2024 | Beginn vor Ort: morgens

Helmut Reinhard

Maulbronn, Baden-Wiurttemberg.

Tageswanderung mit historischen Hintergrund von
Maulbronn nach Sternenfels.

Technik: A Kondition:

Kondition fur Aufstiege bis zu 250 Hm, Strecke bis zu
11 Km und Gehzeiten bis zu 3 Std.

direkt beim Leiter: Helmut Reinhard | 0176-24478314 |
helmut.reinhard@alpenverein-remstal.de

Biospharengebiet Schwabische Alb

Event-Nr:
Termin:
Leitung:
Ort:
Inhalte:

&

Anforderungen:

Anmeldung:

S[UTTGARTalpin_1.24

242G0173 (Wandergruppe)

08.05.2024 | Beginn vor Ort: morgens

Anne Bergmann

Schopfloch, Schwabische Alb.

Wandermonat Mai: Seniorenwanderung in der Nahe
von Schopfloch durch das Biospharengebiet Schwa-
bische Alb.

Technik: Kondition:

Kondition fur bis zu 10 km.

direkt beim Leiter: Anne Bergmann | 0711-852940

Auf dem Eifelsteig durch den Nationalpark Eifel

Event-Nr:
Termin:
Leitung:
ort:
Gebuhr:

Inhalte:

Anforderungen:

Ausrustung:

Anmeldung:

242D0216 (BG Remstal) | Anmeldeschluss: 15.03.2024
08.05.2024 -12.05.2024 | Beginn vor Ort: mittags
Michael Frih

Nationalpark Eifel, Nordrhein-Westfalen.
Sektionsmitglieder: 80,- / Andere DAV-Sektionen:
80,-/ Nichtmitglieder: 90,-. Darin enthalten: Organisa-
tion, Fiihrung. Zusatzlich einzukalkulieren: Ubernach-
tung, Verpflegung, Fahrtkosten (OPNV ca. 100 EUR,
Deutschlandticket von Vorteil).

Streckenwanderung auf dem Eifelsteig. Wir streifen
das Hohe Venn im belgischen Grenzgebiet und durch-
queren den Nationalpark Eifel mit seinen wilden Wal-
dern und Offenlandschaften.

Technik: A Kondition: A A

Kondition fur Auf- und Abstieg bis zu 600 Hm / Tag und
Strecke bis zu 25 km / Tag mit Gepack.
Ausrustungsliste 1/ Bergwandern; Erganzungen oder
Anderungen nach Absprache.

direkt beim Leiter: Michael Frih | 0711-7585560 |
michael.frueh@alpenverein-remstal.de

Wandern im Vogtland

Event-Nr: 242D0230 (BG Remstal)

Termin: 12.05.2024 - 16.05.2024

Leitung: Carola Baur

Ort: Landhotel Alt-Jocketa, Pohl, Vogtland.

Gebhr: Sektionsmitglieder: 70,- / Andere DAV-Sektionen: 70,-/
Nichtmitglieder: 80,-. Darin enthalten: Organisation,
Fiihrung. Zuséatzlich einzukalkulieren: 4UF (239,40 EUR
DZ; 256,20 EUR EZ), Fahrtkosten (ca. 90 EUR).

Inhalte: Strecken- oder Rundwanderungen zwischen Thurin-
genund Sachsen.

Anforderungen: Technik: A Kondition: A
Leichte Wanderungen zwischen 10-18 km ohne gro-
RBere Anstiege.

Anmeldung:  direkt beim Leiter: Carola Baur | 07151/67591 | carola.
baur@alpenverein-remstal.de

Gustav Strohmfeld Weg

Event-Nr: 242G0174 (Wandergruppe)

Termin: 30.05.2024 | Beginn vor Ort: morgens

Leitung: Sabine Weyrich

Ort: Schwabische Alb.

Inhalte: Von Metzingen nach Neuffen auf der Schwabischen Alb.

Anforderungen: Technik: A Kondition: A A

@ Kondition fiir bis zu 25 Km.

Anmeldung:  direkt beim Leiter: Sabine Weyrich | 0160 8392847

mwrs, Gemeinsame Anfahrt im Reisebus @ Klimalabel: siehe Seite 8 M! - Mitgliederoption: siehe Seite 10



Foto: Archiv DAV Sektion Stuttgart

Von Plattenhardt nach Neuhausen

Event-Nr:
Termin:
Leitung:
ort:
Inhalte:

&

Anforderungen:

Anmeldung:

242G0175 (Wandergruppe)

12.06.2024 | Beginn vor Ort: morgens

Anne Bergmann

Region Stuttgart.

Wanderung von Plattenhardt Uber Stock und Stein,
durch den Wald ins Aichtal, nach Neuhausen.

Technik: A Kondition:
Kondition fur bis zu 10 km.
direkt beim Leiter: Anne Bergmann | 0711-852940

Zum Schloss Lichtenstein

Event-Nr:
Termin:
Leitung:
ort:
Inhalte:

&

Anforderungen:

Anmeldung:

242G0176 (Wandergruppe)

15.06.2024 | Beginn vor Ort: morgens

Christa Geisbauer

Schloss Lichtenstein, Schwabische Alb.

Ab Traifelberg Aufstieg zum Schloss Lichtenstein, den
Trauf entlang zum Breitenstein und GieB3stein, Uber das
Goldloch zur Nebelhohle. Danach Abstieg nach Lich-
tenstein-Unterhausen.

Technik: A Kondition: A

Kondition fur bis zu 20 Km.

direkt beim Leiter: Christa Geisbauer | 0711/695582

Muhlenwanderung

Event-Nr:
Termin:
Leitung:
Oort:
Inhalte:

&

Anforderungen:

Anmeldung:

242D02671(BG Remstal)

06.07.2024 | Beginn vor Ort: morgens

Ellen Schmischke

Schwabischer Wald.

Wanderung im Schwabischen Wald vorbei an histo-
rischen Mihlen. Wir laufen auf Forst- und Naturpfa-
den, vereinzelt auf Asphalt, entlang von Bachen und
durch Waldklingen. Start- und Zielpunkt ist die Hein-
lesmUhle zwischen Kaisersbach und Alfdorf. Wir wer-
den an einem idyllischen Ort vespern. Nach unserer
Wanderung werden wir in der Heinlesmuhle einkehren
und den Tag ausklingen lassen.

Technik: A A Kondition: A

Kondition fur Auf- und Abstieg bis zu 250 Hm, Strecke
bis zu 16 km und Gehzeiten bis zu 6 Std. Trittsicherheit
(Wege sind unschwierig, jedoch bei Nasse entlang der
Bache und speziell durch die Waldklingen kann es sehr
rutschig werden).

direkt beim Leiter: Ellen Schmischke | 0170/7338874 |
peschmi@posteo.de

Vom Egelsee nach Deckenpfronn

Event-Nr:
Termin:
Leitung:
Ort:
Inhalte:

&

Anforderungen:

Anmeldung:

242G0177 (Wandergruppe)

10.07.2024 | Beginn vor Ort: morgens

Gerlinde Gauger

Deckenpfronn, Region Stuttgart.

Leichte Wanderung vom Egelsee Uber den Segelflug-
platz und weiter zum Schwarzwaldblick nach Decken-
pfronn.

Technik: A Kondition:

Kondition fur bis zu 10 km.

direkt beim Leiter: Gerlinde Gauger | 07034-251188

Wandern im Lenninger Tal

Event-Nr:
Termin:
Leitung:

ort:

Inhalte:
Anforderungen:

&

Anmeldung:

242G0178 (Wandergruppe)

14.07.2024 | Beginn vor Ort: morgens

Anne Bergmann

Lenninger Tal, Schwabische Alb.

Wanderung von Oberlenningen nach Bissingen.
Technik: A Kondition: A A

Kondition fur bis zu 25 km.

direkt beim Leiter: Anne Bergmann | 0711-852940

SIUTTGARTalpin_1.24
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Wanderungen rings ums Donautal

Event-Nr:
Termin:
Leitung:
Ort:

Gebuhr:

Inhalte:

Anforderungen: Technik: A

Anmeldung:

242D0232 (BG Remstal)

18.07.2024 - 21.07.2024 | Beginn vor Ort: morgens
Carola Baur

Gasthaus Jagerhaus, Fridingen an der Donau, Oberes
Donautal.

Sektionsmitglieder: 50,- / Andere DAV-Sektionen:
50,-/ Nichtmitglieder: 60,-. Darin enthalten: Organisa-
tion, Fihrung. Zusatzlich einzukalkulieren: 3UF (145
EUR DZ; 195 bzw. 235 EUR EZ), Fahrtkosten (40 EUR).
Rundwanderungen mit Standquartier und Tagesrucksack.
Kondition: A

direkt beim Leiter: Carola Baur | 07151/67591 | carola.
baur@alpenverein-remstal.de

Wandern im Remstal

Event-Nr:
Termin:
Leitung:
Ort:
Inhalte:

Anforderungen: Technik: A

&S

Anmeldung:

S*UTTGARqupin_’I.Qﬁf

242G0179 (Wandergruppe)

14.08.2024 | Beginn vor Ort: morgens

Gerlinde Gauger

Schorndorf, Remstal.

Seniorenwanderung von Schorndorf nach Schornbach,
Buhlbronn und Miedelsbach. Zurtick mit dem Wiesel.
Kondition:

Kondition fur bis zu 10 km.

direkt beim Leiter: Gerlinde Gauger | 07034-251188

Wandern auf dem Markt- und Milchfrauenweg

Event-Nr: 242G0180 (Wandergruppe)
Termin: 18.08.2024 | Beginn vor Ort: morgens
Leitung: Christa Geisbauer
ort: Stuttgart.
Inhalte: DurchdenSilberwaldvorbeiam Fernsehturm, der Wei-
@ Benburg, den Bopseranlagen, hinab in die Stadtmitte.
Weiter Uber Schlossplatz, die Kronenstaffel, hinauf zu
Kraherwald und wieder hinab nach Feuerbach.
Anforderungen: Technik: A Kondition:
Kondition fur bis zu 10 Km.
Anmeldung:  direkt beim Leiter: Christa Geisbauer | 0711/695582
Wandern in und um GroBBbottwar
Event-Nr: 242G0181(Wandergruppe)
Termin: 11.09.2024 | Beginn vor Ort: morgens
Leitung: Gerlinde Gauger
Ort: GroBbottwar, Region Stuttgart.
Inhalte: Seniorenwanderung um den Harzberg und kleine
@ Stadtfiihrung.
Anforderungen: Technik: A Kondition:
Kondition fur bis zu 10 km.
Anmeldung:  direkt beim Leiter: Gerlinde Gauger | 07034-251188

Zweitageswanderung auf dem Eppinger-Linien-Weg

Event-Nr:
Termin:
Leitung:
ort:
Inhalte:

Anforderungen:

Anmeldung:

242G0182 (Wandergruppe)

14.09.2024 - 15.09.2024 | Beginn vor Ort: morgens
Sabine Weyrich

Naturpark Stromberg-Heuchelberg.

Der Eppinger-Linien-Weg fuhrt entlang dem Verteidi-
gungswall auf 42 km Gesamtstrecke von Eppingen
uber Sternenfels und Maulbronn nach Muhlacker. Neu
installierte GroBplastiken machen aus dem Wander-
weg eine Galerie in der Natur.

Technik: A Kondition: A A

Kondition fur bis zu 25 Km / Tag.

direkt beim Leiter: Sabine Weyrich | 0160 8392847

Huttenerlebnis Schwabische Alb

Event-Nr:
Termin:
Leitung:
ort:
Gebuhr:

Inhalte:

242D0215 (BG Remstal) | Anmeldeschluss: 30.06.2024
20.09.2024 - 22.09.2024 | Beginn vor Ort: morgens
Monika Artinger

Rohrauer Hiitte, Schwabische Alb.
Sektionsmitglieder: 40,- / Andere DAV-Sektionen:
40,-/ Nichtmitglieder: 50,-. Darin enthalten: Organisa-
tion, Filhrung. Zusatzlich einzukalkulieren: 2UF (ca. 80
EUR DZ), Verpflegung, Fahrtkosten.

Dreitdgige, anspruchsvolle Rundwanderung auf der
Schwabischen Alb mit einigen Hohenmetern, vier Was-

mwrs, Gemeinsame Anfahrt im Reisebus @ Klimalabel: siehe Seite 8 M! - Mitgliederoption: siehe Seite 10



Anforderungen:
Ausrustung:

Anmeldung:

serfallen, einer Schlucht und Burgruinen. Standquar-
tier auf der Rohrauer Hutte.

Technik: A A Kondition: s A A
Ausrustungsliste 1/ Bergwandern mit Huttenschlaf-
sack/Handtuch.

direkt beim Leiter: Monika Artinger | 0160 1534798 |
monika.artinger@alpenverein-remstal.de

Sechs Etappen auf dem Moselsteig, Teil 2

Event-Nr:
Termin:
Leitung:
Ort:
Gebuhr:

Inhalte:

Anforderungen:
Anmeldung:

242D0233 (BG Remstal)

22.09.2024 - 29.09.2024 | Beginn vor Ort: morgens
Carola Baur

Landhotel Neumuhle, Enkirch, Rheinland-Pfalz.
Sektionsmitglieder: 90,- / Andere DAV-Sektionen:
90,-/ Nichtmitglieder: 100,-. Darin enthalten: Organi-
sation, Fiihrung. Zusatzlich einzukalkulieren: 7UF (ca.
600 EUR DZ; ca. 700 EUR EZ), Fahrtkosten (80 EUR).
Anspruchsvolle Streckenwanderung mit Standquar-
tier und Tagesrucksack.

Technik: A A Kondition: A

direkt beim Leiter: Carola Baur | 07151/67591 | carola.
baur@alpenverein-remstal.de

Die Pfalz entdecken

Event-Nr:
Termin:
Leitung:
Ort:
Gebuhr:

Inhalte:

Anforderungen:
Ausrustung:
Anmeldung:

242D0226 (BG Remstal)

03.10.2024 - 06.10.2024 | Beginn vor Ort: morgens
Elke Partsch

Bad Bergzabern, Pfalz.

Sektionsmitglieder: 70,- / Andere DAV-Sektionen: 70,-/
Nichtmitglieder: 80,-. Darin enthalten: Organisation,
Flhrung. Zusatzlich einzukalkulieren: HP (ca. 45 EUR /
Tag), Verpflegung, Fahrtkosten (ca. 30 EUR).
Wanderungen mit leichtem Gepack vom Standquartier
aus oder mit kurzen Anfahrtswegen.

Technik: A Kondition: 4

Ausrustungsliste 1/ Bergwandern.

direkt beim Leiter: Elke Partsch | 07151-2578769 | elke.
partsch@alpenverein-remstal.de

Wandern im Stuttgarter Osten

Event-Nr:
Termin:
Leitung:
Ort:
Inhalte:

&

Anforderungen:

Anmeldung:

242G0183 (Wandergruppe)

09.10.2024 | Beginn vor Ort: morgens

Anne Bergmann

Stuttgart.

Wandel und Wege auf der Wangener Hohe von der
Waldebene Ost bis Rohracker.

Technik: A Kondition:
Kondition fur bis zu 10 km.
direkt beim Leiter: Anne Bergmann | 0711-852940

Lowenpfade Geislingen

Event-Nr:
Termin:
Leitung:
ort:
Inhalte:

&

Anforderungen:

Anmeldung:

242G0184 (Wandergruppe)

19.10.2024 | Beginn vor Ort: morgens

Martin Hirner

Geislingen an der Steige.

Lowenpfade auf der Geislinger Alb, rund um die Geis-
linger Steige.

Technik: A A Kondition: A A
Kondition fur bis zu 25 km.
direkt beim Leiter: Martin Hirner | 0711 2309502039

Wandern im Schonbuch

Event-Nr:
Termin:
Leitung:
ort:
Inhalte:

&

Anforderungen:

Anmeldung:

242G0185 (Wandergruppe)

13.11.2024 | Beginn vor Ort: morgens

Gerlinde Gauger

Herrenberg, Schonbuch.

Von Herrenberg Schulmeisterbuche (gleichnamige
Bushaltestelle und Wanderparkplatz) zum Schlof
Sindlingen, Sommersitz von Franziska von Hohenheim.
Technik: A Kondition:

Kondition fur bis zu 10 km.

direkt beim Leiter: Gerlinde Gauger | 07034-251188

In Stuttgart vom Norden in den Stiden

Event-Nr:
Termin:
Leitung:

ort:

Inhalte:
Anforderungen:

&

Anmeldung:

242G0167 (Wandergruppe)
1711.2024 | Beginn vor Ort: morgens
Anne Bergmann

Stuttgart.
Wanderung von Botnang nach Lauchau.
Technik: A Kondition:

Kondition fiir 12-20 km.

direkt beim Leiter: Anne Bergmann | 0711-852940
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Engelbergsteigen

Event-Nr: 243C0313 (BG Leonberg)

Termin: 05.05.2024 | Beginn vor Ort: mittags

Kontakt: BG Leonberg

ort: Leonberg.

Inhalte: Spannende und beliebte Stadtrallye von der Engel-

bergwiese zur Leonberger Altstadt und zurtck. Quiz-
fragen entlang der Route, Mitmach-Stationen rund
um den Bergsport, Kletterturm, Siegerehrung.

Albhausprogramm: Sonnwendfeier

Event-Nr: 24300311 (Veranstaltungen zentral)

Termin: 22.06.2024

Ort: Albhaus, Schopfloch, Schwabische Alb.

Inhalte: Traditionelles Sommerfest mit Kinderfest ab 15 Uhram

Albhaus mit Spielstrale und groBem Sonnwendfeuer
bei Anbruch der Dunkelheit.

Albhausprogramm: Volltrauf-Kletterfest

Foto: Archiv DAV Sektion Stuttgart Event-Nr: 24300312 (Veranstaltungen zentral)
Termin: 28.06.2024 - 29.06.2024
. Ort: Albhaus, Schopfloch, Schwabische Alb.
VORTRAGE UND EVENTS Inhalte: Das groRe schwabisch-internationle Klettertreffen.
Vortrage und Lesungen zum Thema Klettern, Musik,
Mit dem Fahrrad durch Argentinien und Chile SpaBprogramm. Informationen rechtzeitig unter
www.volltrauf.de.
Event-Nr: 24300116 (Veranstaltungen zentral)
Termin: 18.01.2024, 20:00 Uhr Alpintag Stuttgart
Eintritt: Sektionsmitglieder: 6,- / Nichtmitglieder: 12,-.
(Karten an der Abendkasse) Event-Nr: 24300324 (Veranstaltungen zentral)
Inhalte: Vortrag von Andreas Horvath. Ort: VHS-“Treffpunkt Termin: 1711.2024
Rotebuhlplatz®, Rotebuhlplatz 28, Stgt., Theodor- Ort: SSB-Veranstaltungszentrum Waldaupark, Stuttgart.
Bauerle-Saal. Inhalte: Grof3e, nicht kommerzielle Infomesse der DAV Sektion
Stuttgart mit Tourenskiborse und Alpinflohmarkt, Vor-
Zwischen Himmel und Erde - alpine Kletterrouten tragen, Kursen, Informations- und Beratungsstanden,
praxisnah rund um den Bergsport.
Event-Nr: 24300118 (Veranstaltungen zentral) Informationen rechtzeitig unter www.alpintag.de.
Termin: 15.02.2024, 20:00 Uhr
Eintritt: Sektionsmitglieder: 6,- / Nichtmitglieder: 12,-. Bergweihnacht im Klettergarten Stetten
(Karten an der Abendkasse)
Inhalte: Vortrag von Sven Schmid. Ort: VHS-“Treffpunkt Rote- Event-Nr: 243D0314 (BG Remstal) | Anmeldeschluss: 00.01.1900
buhlplatz‘, Rotebuhlplatz 28, Stgt., Robert-Bosch-Saal. Termin: 21.12.2024 | Beginn vor Ort: abends
Kontakt: BG Remstal
DerIran ort: Klettergarten Stetten.
Inhalte: Von der Bezirksgruppe Remstal veranstaltete traditi-
Event-Nr: 24300117 (Veranstaltungen zentral) onsreiche Weihnachtsfeier mit Bewirtung und
Termin: 14.03.2024, 20:00 Uhr Geschenken fur die Kinder im atmospharischen Rund
Eintritt: Sektionsmitglieder: 6,- / Nichtmitglieder: 12,-. des Klettergartens Stetten. Die Veranstaltung beginnt
(Karten an der Abendkasse) um 18 Uhr.
Inhalte: Vortrag von Thomas und Beate Meintrup. Ort: VHS-

“Treffpunkt Rotebuhlplatz*, Rotebuhlplatz 28, Stgt.,
Theodor-Bauerle-Saal.
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D r Alpenverein
Sektion Stuttgart

Als Erganzung zum Kursprogramm der DAV-Sektion Stuttgart ,aus eige-
ner Produktion® bietet die Calwer Bergschule ,Bergfiihlung" exklusiv fur
Mitglieder der Sektion Stuttgart einige zusatzliche Kurse und Touren zu
vergunstigten Preisen an. Veranstalter ist die Bergschule. Die Anmel-

-
-

LN -

dung erfolgt direkt bei der Bergschule. Uber dieses Angebot hinaus
erhalten Mitglieder der Sektion Stuttgart auf das alpine Kurs- und Tou-
renprogramm der Bergschule einen Nachlass von 10 Prozent (ausge-
schlossen hiervon sind Reisen und reisedhnliche Veranstaltungen).

Hochtourenbasiskurs mit Viertausenderbesteigung

Hochtouren Aufbaukurs mit Viertausenderbesteigung

Event-Nr: 241P0249 | Anmeldeschluss: 30.05.2024
Termin: 30.06.2024 - 04.07.2024
Leitung: Bergfuhrer/in extern Bergschule Bergfuhlung

Ort: Gressoney, Italien.

Gebuhr: Sektionsmitglieder: 510,- . Darin enthalten: Enthaltene
Leistungen siehe PDF. Zusatzlich einzukalkulieren:
(siehe PDF)

In unserem Basiskurs in der Gegend um die Manto-
vautte vermitteln wir in kleinen Gruppen von 6 Per-
sonen Grundsatzliches Uber Routenplanung, Wetter,
Wegflhrung und natlrlich die Sicherungstechniken
flr das Begehen von Gletschern und Firnwanden. Ein
besonderer Schwerpunkt ist das Erlernen und Uben
der Klettertechniken mit Steigeisen, der Einsatz des
Pickels und verschiedene Rettungstechniken fur den
Fall der Falle. Rund um die Mantovahutte gibt es alles,
was wir fur diesen Kurs brauchen. Die Besteigungen
derViertausender Vincent-Pyramide oder Balmenhorn
und Ludwigshohe sind der Hohepunkt der Woche, bei
dem das Erlernte gleich umgesetzt wird.
Anforderungen: Technik: Kondition: A

Erfahrung aus alpinen Wanderungen. Die Touren ver-
laufen Uber Gerdll, Fels und Gletscher. Detaillierte
Anforderungen u. Infos im PDF-Download oder Uber
die Bergschule.

Siehe PDF.

online unter www.stuttgart-alpin.de

Kursinhalte:

Ausrustung:
Anmeldung:

2 identische Kurse zur Wahl

Event-Nr: 241P0250 | Anmeldeschluss: 06.06.2024
Termin: 07.07.2024 - 11.07.2024

Gebuhr: Sektionsmitglieder: 535,-

Event-Nr: 241P0251 | Anmeldeschluss: 13.06.2024
Termin: 21.07.2024 - 25.07.2024

Gebuhr: Sektionsmitglieder: 555,-

Leitung: Bergfihrer/in extern Bergschule Bergfiihlung

Oort: Gressoney, Italien.

In Gebuhr Enthaltene Leistungen siehe PDF. Zusatzlich
einzukalkulieren: siehe PDF.

Im Aufbaukurs gilt es, die Fertigkeiten in Fels und Eis
weiter zu verbessern. Schwerpunkte sind die Siche-
rungs-, Rettungs- und Bewegungstechniken, die auf
den Inhalten des Basiskurses aufbauen, wie Gehen mit
Seilabbund, Absichern von Graten, gleichzeitiges und
gestaffeltes Bewegen und vieles mehr... Ziel ist es,
selbstandig einfache bis mittelschwere Hochtouren
planen und durchfiihren zu kdnnen.

Anforderungen: Technik: A Kondition: A A

Kletterei in Felsen und Blockwerk bis zum 3. Schwie-
rigkeitsgrad. Detaillierte Anforderungen u. Infos im
PDF-Download oder Uber die Bergschule.

Siehe PDF.

online unter www.stuttgart-alpin.de

Kursinhalte:

Ausrustung:
Anmeldung:
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DIE AUSRUSTUNGSLISTE

AUSRUSTUNG
FUR TOUREN UND KURSE
DER SEKTION STUTTGART

Stand: 11/2023

Ausriistungs-Nummer

Schneeschuhtour

Ausriistungsverlein

& |Sportklettern

o [Leichte Hochtour

o |Hochtour, komb. Hochtou|

~ |Wasserfallklettern

oo (Skitour

© |Skihochtour

-
o

Berg- oder Trekkingschuhe

o = |Bergwandern

®| N [Klettersteig

Kletterschuhe

o|®| « |Alpinklettern

Bergschuhe (steigeisenfest)

Rucksack

Wetterschutz (Jacke, Hose)

Handschuhe, Mitze

Apotheke, Rettungsdecke, pers. Medikamente

Handy mit gespeicherten Notfallnummern (112)

&0

Biwaksack

Sonnenschutz (Creme, Hut, Lippenstift)

o|l¢/eo|o|o|e|e
ol¢(o|o|o|e|e
o|l¢eo|o|o|e|e

Gletscherbrille, Gamaschen

Stirnlampe

olo(o|o|o|e(0|0|e

o|lo|o(¢|0oj0o(0o|0|0

Huftgurt

Steinschlaghelm

Trinkflasche, ggf. Thermoskanne

o|®| |O

o|lo(o/oj0o(0o|¢ 000000

olo(o(o|o|e(¢|0|0|e(e|e|e
olo(o(o|o|e(¢|e|0|e(e|e|e

o(o|oj0oj00(o/0o|j0|0/0|0

Klettersteigset mit Bandfalldampfer

Wanderstocke (verstellbar), im Winter mit Schneeteller

(@)

Ole|e|e(o|®

Bergseil

*

(O

4|0
*

*

1 Schraubkarabiner

2 Schraubkarabiner in HMS-Form

3 Schraubkarabiner (davon mind. 2 HMS-Karabiner)

1 Safelock-Karabiner in HMS-Form

2 Schnappkarabiner

4 Expressschlingen mit Karabinern

& o0

2 Alpine Expressschlingen mit Karabinern (60 cm)

2 Reepschniire @ 5 mm (1x4 m, 1x3 m)

;N-(XE<C—|(D;UO'UOZ§'_X‘—_IG)T1ITIUOUJJ>

1 Reepschnur @ 5 mm, 90 cm

1 Reepschnur @ 5 mm, 70 cm

1 vernadhte Bandschlinge 60 cm

1 verndhte Bandschlinge 120 cm

2 vernahte Bandschlinge 120 cm

2-8 Klemmkeile, 2-4 Friends,1 Klemmkeilzieher pro Seilschaft

1 Sicherungsgerat (z. B. Tube mit Guidefunktion)

0

1 Sicherungsgerat (z. B. Tube, Halbautomat)

olo|®

Steigeisen mit Frontalzacken (auf Schuh angepasst)

Eispickel

Leichtsteigeisen, Leichtpickel

2 gleiche Eisgerate

1 Rohreisschraube

L L)

Tourenski und -bindung (eingestellt)

Steigfelle (Haftspann- oder Klebefelle)

Skistocke, Harscheisen

Skitourenschuhe, Skibrille

Skihelm

Ole|e|e|®

Ole|e|o|e|e®

Schneeschuhe, angepasst

LVS-Geréat (digit. 3-Antennengerat mit Markierfunktion)

Lawinenschaufel, Lawinensonde

Kompal, Planzeiger, Hohenmesser, GPS-Gerat

Karte und Fuhrer

Hiittenschlafsack bei Ubernachtung auf AV-Hiitte

o
*
°

*
D

*
°

*
°

o|o|e

*
*
°

LI AR dR AR 4

Ole || & e|le

Ole|o|e|o|e

Snowcard

olo(o|o|ofe|e

zwingend erforderlich
optional
siehe Ausschreibung Tour /Kurs

« AusrUstungsverleih der Geschaftsstelle
% Ausleihe Uber Kooperationspartner Sport
Gross oder Kollektiv-Sports moglich

Bitte achten Sie darauf, bei sicherheitsrelevanter Ausriistung nur genormte Produkte zu verwenden!

S|[UTTGARTalpin_1.24

WAS MITNEHMEN?

In den Ausschreibungen vieler
Kurse wird Bezug auf die neben-
stehende Ausrustungsliste
genommen. Sie wurde von
unseren Tourenleitenden als
Orientierungshilfe erstellt.
Genaues ist ggf. mit den einzelnen
Leitenden abzusprechen.

Updates: Die Liste wird bei
Bedarf auch nach Drucklegung
upgedated. Die jeweils aktuellste
Version findet man als PDF unter
www.stuttgart-alpin.de/
ausruestungsliste



EINIGE LEITERINNEN UND LEITER

DES SOMMERPROGRAMMS

|

Rolf Becker . Florian Bert;ch Heier Blon

Katja Boosr ' Stefan Eckl

Stefan Kommenda Gisela Metzler

Michelle Missig Helmut Reinhard Martina Reinwald

Rainer Schnurr

Joshua Schweizer Daniel Seidel Bernd Streil Holger Techert Roland Wenisch Nicole Wolfle Walli Zopf
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IM DAV KLETTERZENTRUM
STUTTGART

Alle Kurse auf den folgenden Seiten finden im DAV Kletterzentrum
Stuttgart statt (spatere Kurse werden zu gegebener Zeit unter
www.stuttgart-alpin.de veroffentlicht). Hierim In- und Outdoor-
bereich der groBten Kletteranlage Baden-Wirttembergs hat man
die Moglichkeit das Klettern zu erlernen, um sich spater, darauf
aufbauend am Fels zu versuchen. Die Kurspreise beinhalten die
Kursgebuhr und die Ausrustung. Nicht inbegriffen ist der Eintritt
ins Kletterzentrum. Viele Kurse bieten die Moglichkeit, den DAV-
Kletterschein zu erwerben. Die Abnahme der hierzu notwendigen
kurzen Prufungam Ende des Kurses ist ebenfalls im Kurspreis ent-
halten, die Teilnahme ist freiwillig.

Infos zum Kletterzentrum: www.kletterzentrum-stuttgart.de

---------- > Info: Der DAV Kletterschein

:%Mit dem DAV Kletterschein mochte der Deutsche
; Alpenverein das Klettern und Sichernin Kletterhal-
" lensicherer machen. Er ist vergleichbar mit Leistungsab-
zeichen anderer Verbande, z.B. dem Schwimmabzeichen
,Fahrtenschwimmer®. Den Kletterschein gibt es in den
beiden Schwierigkeitsstufen ,Toprope* und ,Vorstieg“. Vor
allem Anfangern empfiehlt der DAV, einen Kletterkurs zu
belegen, an dessen Ende man die Priifung zum Kletter-
schein ablegen kann - als Leistungsnachweis Uber Siche-
rungstechniken und Klettervermogen.
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1. ERWACHSENE UND JUGENDLICHE
Grundkurs Sportklettern - "Sicher Topropeklettern”
Kursziel: Grundlagen fir das selbststandige Topropeklettern
in kunstl. Anlagen mit Moglichkeit den DAV-Klet-
terschein ,Sicher Topropeklettern“ zu erwerben.
Einbinden, Sichern und Ablassen, Grundlagen der

Klettertechnik, Einfuhrung ins Bouldern.
Voraussetzungen: Mindestalter 15 Jahre, Freude an Bewegung.

Kursinhalte:

Kursgebuhr*: DAV-Mitglieder: 69,-/ Nichtmitglieder 89,-.

10 Kurse *zzgl. Eintritte ins Kletterzentrum
Datum: Tag:  Uhrzeit: Kurs-Nr:
10.02.-11.02.2024 Sa/So  10:00-15:00 241A0283
10.02.-11.02.2024 Sa/So 15:30-20:00 24170284
17.02.-18.02.2024 Sa/So  15:30-20:30 241A0287

24.02.-25.02.2024
09.03.-10.03.2024
23.03.-24.03.2024

Sa/So  5a13:30-18:30, S0 12:30-17:30 241A0289
Sa/So  10:00-15:00 241A0292
Sa/So  5a15:30-20:30, So 14:30-19:30 241A0299

06.04.-07.04.2024  Sa/So 15:30-20:30 241A0303
13.04.-14.04.2024  Sa/So 15:00-20:00 241A0305
20.04.-21.04.2024  Sa/So 10:00-15:00 241A0307
20.04.-21.04.2024  Sa/So 15:30-20:30 241A0308

1Grundkurs in englischer Sprache: Climbing course - Top Roping
Datum: Tag: Uhrzeit: Kurs-Nr:
03.02.-04.02.2024  Sa/So 15:.00-20:00 241A0323

Aufbaukurs Sportklettern - "Sicher Vorsteigen”

Kursziel: Vertiefung und Erganzung der Grundlagenkennt-
nisse, selbststandiges Vorsteigen in kunstlichen
Anlagen. Es besteht die Moglichkeit den DAV-Klet-
terschein ,Sicher Vorsteigen“ zu erwerben.
Wiederh. der Inhalte des Grundkurses, Sicherung
und Klettern im Vorstieg, Einfihrung ins Bouldern.
Voraussetzungen: Mindestalter 18 Jahre, Beherrschen der Sicherungs-
technik Topropesichern und Einbinden, Beherrschen
der Inhalte des Grundkurses plus eigene Kletterer-
fahrung mind. im 5. Grad Toprope.

Kursinhalte:

Kursgebuhr*: DAV-Mitglieder: 75,-/ Nichtmitglieder 90,-.

4 Kurse *zzgl. Eintritte ins Kletterzentrum
Datum: Tag: Uhrzeit: Kurs-Nr:
17.02.-18.02.2024 Sa/So 10:00-15:00 24170286
16.03.-17.03.2024 Sa/So  15:00-20:00 24170297
06.04.-07.04.2024  Sa/So 10:00-15:00 241A0302
27.04.-28.04.2024  Sa/So 15:00-20:00 241A0310
Auffrischung Vorstieg

Kursziel: Vorhandene Kenntnisse zum Sichern und Kletternim

Vorstieg nach (langerer) Pause auffrischen.

Zusammenfassung und praktisches Uben der not-
wendigen Kenntnisse zum Sichern und Klettern im
Toprope und Vorstieg, wie z.B. Partnercheck, Einbin-
den, Sichern mit Halbautomaten, korrektes Clippen.

Kursinhalte:

Voraussetzungen: Grundsatzliche Erfahrungim Vorstiegskletternim 4.
Grad (UIAA), Dieser Kurs dient zur Wiedauffrischung
der Kenntnisse und ersetzt keine Erstausbildung.

Kursgebuhr*: DAV-Mitglieder: 45,-/ Nichtmitglieder 55,-.

3 Kurse *zzgl. Eintritte ins Kletterzentrum
Datum: Tag:  Uhrzeit: Kurs-Nr:
05.01.2024 Fr 17:00-22:00 241A0322
12.01.2024 Fr 17:00-22:00 241A0315
02.02.2024 Fr 17:00-22:00 241A0320

Sicherungs-Update Vorstieg

Kursziel:
Kursinhalte:

Sicherungsverhalten trainieren und verbessern.
Sicherungsgerat richtig bedienen, Falltest/Sturz-
training und Sicherungstraining, bodennahes
Sichern, hartes und weiches Sichern, Sichern bei
Gewichtsunterschied Kletterer-Sichernder.
Voraussetzungen: Mindestalter 18 J., mind. UIAA 6- im Vorstieg (Halle).

Kursgebuhr*: DAV-Mitglieder: 35,-/ Nichtmitglieder 42,-.

1Kurs *zzgl. Eintritte ins Kletterzentrum
Datum: Tag:  Uhrzeit: Kurs-Nr:
12.04.2024 Fr 17:30-22:00 241A0306

2. KINDER UND FAMILIEN
Schnupperklettern fiir Kinder

Kursziel: Ausprobieren einer neuen Sportart, Sammeln von
Bewegungserfahrungen.

Kennenlernen der Ausristung, spielerisches Klet-
ternim Toprope.

Voraussetzungen: Mindestalter 7 Jahre.

Kursinhalte:

Kursgebuhr*: 20,- furalle.

4 Kurse *zzgl. Eintritte ins Kletterzentrum
Datum: Tag:  Uhrzeit: Kurs-Nr:
09.03.2024 Sa 13:10-15:15 241A0293
10.03.2024 So 13:10-15:15 241A0294
23.03.2024 Sa 13:10-15:15 241A0300
24.03.2024 So 12:10-14:15 241A0301

Grundkurs Sportklettern flr Kinder

Kursziel: Grundlagen fur das selbststandige Topropeklettern.
Es besteht die Moglichkeit den DAV-Kletterschein
wSicher Topropeklettern® zu erwerben.

Einbinden, Sichern und Ablassen, Grundlagen der
Klettertechnik.

Voraussetzungen: Mindestalter 10 Jahre

Kursinhalte:

Kursgebuhr*: DAV-Mitglieder: 45,- / Nichtmitglieder 60,-.

3 Kurse *zzgl. Eintritte ins Kletterzentrum
Datum: Tag: Uhrzeit: Kurs-Nr:
02.03.-03.03.2024  Sa/So 10:00-14:30 241A0290
16.03.-17.03.2024 Sa/So  10:00-14:30 241A0296
13.04.-14.04.2024  Sa/So 10:00-14:30 241A0304
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Aufbaukurs Sportklettern fur Kinder

Kursziel: Wiederholung, Vertiefung und Ergdanzung der
Grundlagenkenntnisse.

Wiederh. der Inhalte des Grundkurses, betreutes
Topropeklettern, fortgeschrittene Klettertechnik,
Bouldern, Hinflhrung zum Vorstiegsklettern.
Voraussetzungen: Mindestalter 10 Jahre, Beherrschen der Inhalte des

Grundkurses.

Kursinhalte:

Wochentliches Kinderklettern

Inhalte: Betreutes Toprope-Klettern und Bouldern. Tipps
zum besseren Klettern, Spiele am Seil und im Boul-
derraum, Spaf3 in der Gruppe. Die Kinder werdenvon
ausgebildeten Ubungsleiter/innen gesichert.
Voraussetzungen: Mindestalter 6 Jahre.

Gebuhr pro Serie*: Sektionsmitglieder: 45,-

A o . o 1Serie *zzgl. Eintritte ins Kletterzentrum
Kursgebuhr*: DAV-Mitglieder: 45,-/ Nichtmitglieder 60,-. Datum: Tag: Uhrzeit: Kurs-Nr:
1Kurs *zzgl. Eintritte ins Kletterzentrum
Datum: Tag:  Uhrzeit: Kurs-Nr: 1Serie fur 6-9-Jahrige:
27.04.-28.04.2024  Sa/So 10:00-14:30 241A0309 5xab10.04.24 Mi/Mi 14:45-16:15 241A0281

Elternsichernihre kletterbegeisterten Kinder

Kursziel:
Kursinhalte:

Eltern lernenihre Kinder im Toprope zu sichern

Am ersten Tag lernen die Eltern ohne Kinder das Ein-
binden, Sichern und Ablassen. Am zweiten Tag dur-
fen die Kinder dazu kommen und werden im Toprope
von den Eltern gesichert.

Voraussetzungen: Mindestalter der Kinder ca. 5 Jahre

Kursgebuhr*: DAV-Mitglieder: 40,-/ Nichtmitglieder 55,-.

4 Kurse *zzgl. Eintritte ins Kletterzentrum
Datum: Tag:  Uhrzeit: Kurs-Nr:
24.02.-25.02.2024 Sa/So  Sa10:00-13:00,S010:00-12:00 241A0288
02.03.-03.03.2024 Sa/So  Sa15:00-18:00,5015:00-17:00 241A0291
09.03.-10.03.2024 Sa/So  Sa15:30-18:30,5015:30-17:30  241A0295
23.03.-24.03.2024 Sa/So  Sa10:00-13:00,S010:00-12:00 241A0298
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KURZ NOTIERT

Mitgliedsausweis 2023 giiltig

bis Ende Februar 2024

Die neuen Mitgliedsausweise 2024
werden in der zweiten Februarhalfte
bundesweit zentral versandt. Die
Ausweise 2023 sind - wie auf deren
Vorderseite abgedruckt - gultig bis 29.
Februar 2024, so dass zu keinem Zeit-
punkt eine Gultigkeitsllicke entsteht.
Neumitglieder erhalten ihren Erstaus-
weis selbstverstandlich sofort nach dem
Sektionsbeitritt.

Hundebergungsversicherung

Allein durch ihre Mitgliedschaft genie3en
Alpenvereinsmitgleider bereits einen
umfangreichen Versicherungsschutz
beim Bergsport. Wer zudem noch einen
oder mehrere vierbeinige Gefdhrten
absichern mochte, kann dies ab sofort
tun: Der DAV Bundesverband hat eine
Hundebergungsversicherung als opti-
onale Zusatzversicherung entwickelt.
Details unter www.alpenverein.de.

Alpenvereinsjahrbuch

Unter dem Titel ,Berg 2024“ sammelt
das Jahrbuch, was die Alpenvereine aus
Deutschland, Osterreich und Sudtirol
derzeit bewegt. Das 256 Seiten starke
Werk kann in der Sektionsbibliothek
ausgeliehen oder dort auch fur 25 Euro
erworben werden.

KLETTERN & BOUIDERN, SNOWEO

L~ ¥

-

LEUSCHNERSTR. 14
70174 STUTTGART
FON 0711 -633 2200

WWW.KOLLEKTIV-SPORTS.COM
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Zu Gastin Leonberg

Am 10. November 2023 fand die jahrliche Mitgliederversammlung der DAV
Sektion Stuttgart statt, diesmalin der Leonberger Steinturnhalle.

Um dem groBen Einzugsgebiet unserer Sektion Rechnung zu tragen findet in jedem zweiten Jahr die Mitglie-
derversammlung am Sitz einer unserer Bezirksgruppen statt.

Zur jahrlichen  Mitgliederversammlung
begruf3te Vorstand Fritz Bauer im vergan-
genen November etwa 70 Mitglieder in
der Leonberger Steinturnhalle. In seinem
Bericht hob er die positive Entwicklung
des Mitgliederstandes nach der Pandemie
hervor, gab einen umfassenden Einblick
in Zahlen, Fakten und Neuerungen im
Berichtsjahr 2022 und dankte allen, die
fur die Sektion aktiv sind. Schatzmeisterin
Juliane Kessler zeigte die Etatdarstellung
in neuem Gewand, die nun auch erstmals in
diesem Heft abgedruckt und erlautert wird
(siehe nachste Doppelseite).

Die anstehenden Wahlen fuhrte an diesem
Abend Jurgen Krumrain durch, der seit
2018 stellvertretender Vorsitzender war
und selbst nicht erneut kandidierte. Jurgen
Krumrain hatte sich unermudlich um den
Betrieb unserer Sektionshutten gekimmert
und unter anderem wahrend der Corona-
Pandemie immer wieder neue Infektions-
schutzkonzepte flr die Hutten an die sich
standig dandernden behordlichen Auflagen
angepasst.

Als sein Nachfolger wurde Karlheinz Miller
indenVorstand gewahlt,dersichals Projekt-
manager in der Baubranche gut auskennt
und wie sein Vorganger aus der Bezirks-
gruppe Leonberg stammt. Einen weiteren

Wechsel im Vorstand gab es im Bereich der
Jugend. Thorsten Schmid dankte der schei-
denden Jugendreferentin Ines Seybold
fur ihr Engagement wahrend ihrer Amts-
zeit, in der sie viele neue Impulse fur die
Jugendarbeit gesetzt hatte, gerade auch
im alpinen Bereich. Einstimmig folgte die
Versammlung dem Vorschlag der Jugend,
Marco Schonleber als ihren neuen Vertreter
in den Vorstand zu wahlen. Mit seinem
langjahrigen Engagement als Jugendleiter
in Leonberg und als stellvertretender
Jugendreferent der Sektion blickt dieser
bereits auf eine stattliche Amterlaufbahn
zurlck. Weiterhin wurde Juliane Kessler als
Schatzmeisterin in ihrem Amt bestatigt.

Im Beirat stellte sich Ehrenmitglied Wolfram
Kutschker nicht weiter als Vortragsreferent
zur Verfugung. Wahrend er die Vortrage
in der laufenden Saison noch kommis-
sarisch betreut bleibt das Amt in seinem
gut geflhrten Referat zunachst vakant
und es wird weiter nach einer Nachfolge
gesucht. Neu in den Beirat wurde Frank
Bocker gewahlt, wodurch er der Sektion
mit seinem enormen Wissensschatz und
seiner Passion fur den Alpenverein erhalten
bleibt. Als neuer Rechnungsprufer wurde
Stefan Hetzer gewdhlt und in ihren Amtern
bestatigte die Versammlung Ellen Hohen-
feld (Rechnungspruferin) und Odo Konig



DAV

Deutscher Alpenverein
Sektion Stuttgart

Dieter Schreiweis wurde mit der Silbernen Ehren-
nadel der DAV Sektion Stuttgart ausgezeichnet.

(HUttenwart fur das Wurttemberger Haus)
sowie insgesamt sieben Leiterinnen und
Leiter verschiedener Sektionsgruppen.

Silberne Ehrennadel fiir Dieter Schreiweis
Unter dem Tagesordnungspunkt ,Verschie-
denes* erlauterte Juliane Kessler den Sach-
stand zum Wdurttemberger Haus mit den
veranderten Bedingungen des DAV Bundes-
verbandes, wodurch von der Sektion flr den
geplanten Ersatzbau doch deutlich mehr
Eigenmittel gefordert werden, als dies
geplant und beschlossen war (siehe Edito-
rial Seite 3). Sie und Fritz Bauer machten die
Unzufriedenheit des Vorstandes mit dem
Verlauf deutlich und baten die Mitglieder zu
einer erneuten auBerordentlichen Mitglie-
derversammlung am 18. Januar 2024. Von
groBBer Dankbarkeit gepragt war dagegen
die Stimmung bei der Verabschiedung des
langjahrigen Geschaftsfuhrers Frank Bocker
mit langen Standing Ovations (siehe Beitrag
auf Seite 63).

Zudem verlieh Fritz Bauer die Silberne
Ehrennadel der DAV Sektion Stuttgart an
Dieter Schreiweis. In einer Rede dankte Fritz
Bauer dem geehrten fur sein Engagement
fur den Verein. Dieter Schreiweis, Jahr-
gang 1933, durfte wenige Wochen vor der
Versammlung seinen 90. Geburtstag feiern
und ist bereits seit 1950, also seit uber 72

Jahren Mitglied in der DAV Sektion Stutt-
gart. Nach dem zweiten Weltkrieg gehorte
er zu den extremen Bergsteigern der
Sektion und kletterte, so Fritz Bauer, ,am
oberen Ende der alpinen Fahnenstange*.

Die Silberne Ehrennadel erhielt er aber
flr seine jahrzehntelange ehrenamtliche
Tatigkeit. Dabei hatte sein Wirken in der
Sektion und auf der Geschaftsstelle zum
allergroBten Teil mit Schriftstlicken zu tun
- z.B. mit Buchern, mit Zeitschriften oder
mit GruBkarten. Diese ehrenamtliche Arbeit
begann im Jahr 1970, als er fur einige Jahre
Schriftleiter der Vereinsmitteilungen war.
Neben vielfaltigen anderen Verdiensten
hatte Dieter Schreiweis gemeinsam mit der
damaligen Geschaftsfuhrerin Anne Kehle zu
Beginn der 2000er Jahre ein bedeutendes
Projekt in Angriff genommen: Im Laufe
vieler Monate und in muhevoller Arbeit
wurden samtliche auffindbaren Doku-
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mente zur Geschichte der sektionseigenen
HuUtten sondiert und alles wichtige Material
archiviert. Diese gebundenen Schriftstlcke
sind heute Teil der fest inventarisierten
Sektionsbestande im Stuttgarter Stadtar-
chivund dort fur alle Interessierten offent-
lich zuganglich.

AuBerdem beriet Dieter Schreiweis uber
viele Jahre hinweg Mitglieder auf der
Geschaftsstelle, insbesondere wenn sie
Blcherausleihen wollten. Und nicht zuletzt
war er Uber 20 Jahre lange Organisator
und Ideengeber der erfolgreichen Mitt-
wochswanderung fur Sektionssenioren.
,Diejenigen, die eng mit dir zusammen
gearbeitet haben in den vielen Jahren,
haben insbesondere deine Kreativitat,
deine schier unendliche Energie und deinen
Ideenreichtum bewundert, so FritzBauerin
seiner Rede.

Christian Ludwig

Degerloch. Beginn: 19 Uhr.

TAGESORDNUNG:

sungshohe vom November 2023.

Fritz Bauer, Vorsitzender

Versammlung in die Anwesenheitsliste einzutragen.

Achtung:

Einladung zur aul3erodentlichen Mitglieder-
versammlung der DAV-Sektion Stuttgart e.V.

Die Versammlung findet statt am Donnerstag, 18.01.2024, im kleinen Saal des
Veranstaltungszentrums Waldaupark, Friedrich-Strobel-Weg 4-6, in Stuttgart

BegriBung und Wahl der zwei zusatzlichen Protokollanten

Antrag des Vorstandes zur Erweiterung des Baukostentrahmens beim Ersatzbau
Wirttemberger Haus entsprechend des DAV-Prasidiumsbeschlusses zur Bezuschus-

Einladung an alle Mitglieder im Namen des Vorstands

T

Jugendmitglieder unter 16 Jahren kdnnen der Versammlung beiwohnen, haben jedoch nach der
Satzung kein Stimmrecht. Die stimmberechtigten Teilnehmer werden gebeten, sich vor Beginn der

Beachten Sie auch die Hinweise auf der Sektionshomepage.
Zutritt zur Versammlung nur mit giiltigem Mitgliedsausweis der DAV Sektion Stuttgart
(bis Ende Februar 2024 ist nach wie vor der Ausweis 2023 giiltig)

S*UTTGA RTalpin_1.24
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Vereinsfinanzen

Kurzbericht der Schatzmeisterin

Wie angeklndigt haben wir uns in 2023
ausfuhrlich mit dem Thema transparente
und Ubersichtliche Darstellung unserer
Vereinsfinanzeninden GremienundVereins-
medien beschaftigt. Zukinftig werden wir
die Etatabrechnung und -planungin neuem
Gewand sowohlin der Mitgliederversamm-
lung also auch im Stuttgart Alpin - inklusive
eines Kurzberichtes - darstellen. Neu ist
auch, dass wir die Konsolidierte Bilanz aus
unserer deutschen und O&sterreichischen
Bilanz veroffentlichen, um die Vereinsfi-
nanzen noch vollstandiger darzustellen.

Unsere Bilanz zum 31.12.2022 zeigt, dass wir
auch weiterhin finanziell (sehr) gut aufge-
stellt sind, denn trotz laufender Kredite,
insbesondere flr die Immobilie ,Geschafts-
stelle* sowie ,Erweiterung Boulderhalle*
bestehen im Verhaltnis zum Gesamtkapital
wenig Verbindlichkeiten. Unsere Eigenkapi-
talquote liegt bei deutlich Uber 75 Prozent.

AufderNebenseiteistim neuen Look sowohl
die Etatabrechnung von 2022 (Etatergebnis)

Konsolidierte Bilanz zum 31.12.2022

abzulesenalsauch die Etatplanung fur2024.
Weiterhin enthalten - als Anhaltspunkt
fur die Entwicklungen - ist die Planung fur
das laufende Jahr. Die Darstellung ist im
Gegensatz zu den Vorjahren komplett neu
strukturiert und visualisiert. Im untersten
Bereich findet sich farblich hervorgehoben
eine Zusammenfassung der Etatbereiche.

Das Etatergebnis aus dem Jahr 2022 liegt
nahezu exakt im geplanten Gewinnbereich
grof3ere Abweichungen zur Planung gab es
in drei Bereichen: 1) Wir haben nochmals ca.
75.000 Euro Coronahilfen erhalten, 2) Der
Abschluss der (groBeren) Baumaf3nahmen
inunserer DonautalhUtte fand im Jahr 2022
statt (diese waren bereits fur 2021 eingep-
lant) und 3) wurden zusatzlich 100.000 Euro
Rucklagen fur den Ersatzbau des Wurttem-
berger Hauses eingestellt.

Die Planungen fur das Jahr 2024 sehen im
AllgemeinenHaushalteinesteigende Abfuh-
rung insbesondere an den DAV-Landesver-
band (insb. Erhohung der JDAV-Umlage)

sowie um nahezu 10% steigende Personal-
kosten (aufgrund Lohnsteigerungen) vor.
Im Bereich Gruppen und Jugend werden die
bisherigen Planzahlen weitergeschrieben.
Furdie Immobilie Rotebuhlstrale planen wir
auch fur das Jahr 2024 eine Sondertilgung
ein, um hier die Verbindlichkeiten schnellst-
maoglich zu reduzieren.

Grof3ter Faktor in der Etatplanung 2024
ist die BaumaBnahme Wdurttemberger
Haus, welche mit etwas mehr als 3 Mio.
Euro zu Buche schlagt (zzgl. Ausfallen bei
Pacht- und Ubernachtungseinnahmen).
Dem gegentlber stehen selbstverstandlich
Zuschusse u.a. des DAV-Bundesverbandes
sowie des Landes Baden-Wiurttemberg.

Trotz dieser kostenintensiven Ma3nahmen

sowie den deutlichen Lohnsteigerungen

gehen wir zum jetzigen Zeitpunkt von

einem nahezu ausgeglichenen Etat im Jahr
2024 aus.

Juliane Kef3ler

Schatzmeisterin

Aktiva Passiva
A, Anlagevermdgen 3.318.624,32 A, Vereinsvermdgen 4,205.,387,81
1. Grund und Boden 923.761,90 Teil 1; Gewinnriicklogen 328.214,59
2. Gebdude 2.267.833,73 11. Gebundene Gewinnricklagen 205.214,59
3. Vereinsausstattung 74.275,69 12. Freie Gewinnriicklagen 123.000,00
4. Anlagen im Bau 37.500,00
S, Betelligungen 15,250,00 Tell 2: Ergebnisvortriige 3.640.866,94
Teil 3: Zuschiisse, Subventionen Osterreich 236.306,28
B. Umlaufvermogen 2.094.739,66
6. Waren 13.399,67 B. Riickstellungen 43.618,92
7. Forderungen aus L.u.L. 11.807,11
B. Sonstige Vermogensgegenstande 6b4.498,21 13. sonstige Rickstellungen 43.618,92
9. Kassenbestdnde, Bankguthaben 1.405.034,67
C. Verbindlichkeiten 1.040.183,66
C. Aktive Rect abgr 5P 15.597,30
14, Verbindlichkeiten geg. Kreditinstituten 859.662,74
10. Aktive Rechnungsabgrenzungsposten 25.597,30 15. Sonstige Verhindlichkeiten 108.020,92
16. Verbindlichkeiten geg. DAYV 72.500,00
D. Passive Rech bg gsposten 1498.770,89
17. Passive Rechnungsabgrenzungspasten 149.770,89
Summe 5.438.961,28 Summe 5.438.961,28

S*UTTGARqupin_’I.24
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Etatplanung 2024
Einnahmen Ergebnis'22  Plan 23 Plan'24  Ausgaben Ergebnis'22 Plan'23 Plan '24
1. Allgemeiner Haushalt
Mitgliedsbeitrige 1.639.176 1.664.000 1.732.000 Beit-agsabfihrung DAV -746.111 -758.000 -789.000
Zuschiisse 18721 37.000 37.000  andere Verbandsbeitrige -55.128 -70.000 -73.500
Zinsen 21.869 18.000 20.000 Darlehenszinsen -3.361 -3.500 -3.000
Darlehen 0 0 110,000  Darlehenstilgung 0 0 -29.000
Spenden 2.884 2.000 2.000 Personalkosten -407.088 -445,000 -475.000
Kurse/Touren/Ausbildung 217.520 210.000 210.000  Betrdebskosten -8.770 -15.000 -10.000
Bibliothek/Ausrustungsverleih/Verkauf 23.686 30.500 30.500 Sonstiges Geschiftsstelle 56.913 -45.000 47,000
Werbeeinnahmen Publikationen 9.971 10.000 10.000  Somstiges Sektion Allgemein -30.495 -50.000 -46.000
Sonstiges 76,423 0 15.000  Kurse/TourenfAusbildung/Bergsport -262.449 -227.000 -249.000
Bibliothek /Ausriistungsverleih/Verkaul -23.711 -32.500 -32.500
Veranstaltungen -20.637 -10.000 -20.000
Publikationen und Versand -112.499 -121.000 -121.000
Inte-net -16.919 -15.000 -20.000
Riictlagenbildung CO2 0 -20,000 -25.000
Summe 2.030.250  1.971500  2.166.500  Summe -1.744.081 -1.812,000 -1.940.000
2, Gruppen/Jugend Plan; Darstellung der 2u genehnigenden Etats; Ergebnis: Darstellung des Gesamtsaldos (unter Einbezug der jeweiligen Gruppenhaushalte)
Gruppen 0 0 0  Gruppen 4.903 -20.900 -19.150
Jugend 0 Q 0 Jugend -30.251 -46.000 -46.000
Summe 0 o 0  Summe -25.348 -66.900 -65.150
3. Rotebiihlstralle 59 A
Mieteinnahmen 117.666 122.000 125.000 Investitionen/Erhaltungskosten -4.898 -40.000 -20.000
Riicklagenauflésung 5.000 10.000 10.000  Annutat -74.938 -75.000 -75.000
Sondertilgungen -68.700 -68.700 -68.700
Riictlagenbildung -25.000 -25.000 -25.000
Summe 122.666 132.000 135.000  Summe -173.536  -208.700  -1BA.700
4, Hiittenhaushalt Osterreich
Ubernachtungseinnahmen 174,811 174,000 150,300  Pichteranteil f, UN -53.750 -58.800 -56.600
Pachteinnahmen 21.800 17.100 15.700 Betreuungskosten -9.000 -9.000 -9,000
Hiittenpatenschaften 9.764 5300 5.300 Betriebskosten -33.777 -20.900 -29.200
Spenden 1,313 0 0 Reparaturen/Instandhaltungen -29.950 -14.000 -14.000
Sonstige Einnahmen 7.169 4.500 4.500  Reisekosten -6,153 -6.400 -5.500
Zuschisse 7.500 30,000 2.506.700 sonstige Aufwendungen -46.289 35.300 -28.000
Darlehen (Sanierung WH) 0 0 400.000  Darlzhenszinsen -2.400 -3.100 -1.100
Riicklagenauflésung 1] 0 100.000  Darlzhenstilgung -7.500 -7.500 -7.500
Wepe -6.203 -10.000 -10.000
Investitionen -51.260 -80.500 -3,135.000
Ructlagenbildung -100.000 0 0
Summe 222,356 231,000 3.182.500 -346.283 -245.500 -3.297.900
5. Hiittenhaushalt Deutschland
Ubernachtungseinnahmen 12,741 26.100 28.000  Reparaturen Instandhaltung -3.053 -4.000 -4.000
sonstige Einnahmen 8.081 16,900 16.900  Betrigbskosten -8.881 -8.900 -8.900
Zuschiisse 45,083 0 2.500 Reisekosten -2173 -1.100 -1.100
Rucklagenauflosung #5.000 0 0  sonctige Aufwendungen -5.581 -10.200 -10.200
Personalkosten -6.973 14,800 -14.800
Investitionen -198.486 -11.300 -23.000
Summe 150.905 43.000 47.400 -225.146 -50.300 -62.000
Salden Ergebnis '22 Plan ‘23 Plan ‘24
1. Algemeiner Haushalt 286.169 159,500 226.500
2. Gruppen/lugend -25.348 -66.900 -65.150
3, Rotebiihistrafie 59 A -50.870 76.700 53.700
&, Hittenhaushalt Gsterreich -123.927 -14.500 -115.400
5. Hiittenhaushalt Dtl. -74.241 -7.300 -14.600
Gesamt 11.784 =5.900 =22.350
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Skitouren mit offentlichen Verkehrsmitteln

Zweiinnovative Skitourenfuhrer sind just in unserer Sektionsbibliothek eingetroffen und
zeigen, was was trotz- oder gerade wegen der OPNV-Anreise moglich ist.

Zugegeben: Ein Tagestrip zur Skitour in
den Alpen ist von Stuttgart aus wegen der
Entfernung auch mit dem Auto ein zwei-
felhaftes Vergntigen. Aber selbst mit dem
OPNV ist es zum Teil machbar und wenn
man auch bereit ist, im schonen Alpenraum
zu Ubernachten, sieht die Sache gleich viel
vergnuglicher aus.

L,Offi Skitouren Nordtirol*
kdnnte man als Grassroot-
Projekt beschreiben, bei
dem die beiden Osterrei-
chischen Vereine ,Protect
S‘Kltgolmgm Our Winters Austria* und
ﬂ "l ,Bahn zum Berg“ sich
als Herausgeber zusam-

mentun. Die Touren sind aus den Commu-
nity-Beitragen von letzterem Verein ausge-
wahlt und im Buch sehr knapp beschrieben:
Tourensteckbrief, Kurzbeschreibung und
Ubersichtskarte bieten nicht weniger und
nicht mehr als eine hilfreiche Groborien-

DAV mitgestalten

tierung, die Details sind dann per QR-Code
abrufbar. Insgesamt uberwiegen Touren
flr Fortgeschrittene und die angegebenen
Aufstiegszeiten sind teils mit Vorsicht zu
geniefen. Innovativ scheint die Einteilung
des Buches, die sich anstelle von altherge-
brachten Alpengebietsgrenzen konsequent
an wichtigen Bahnknotenpunkten orien-
tiert. Insgesamt sind die Touren eher fur die
Perspektive der Locals und der Ubernach-
tungstouristen gedacht.

JNaturlich  mit  Offis!
kommt demgegenuber
| eher als ein klassischer
Flhrer in wohlvertrauter
' Rother-Manier daher,
. der enorme Detailtiefe
kunstvoll mit guter Uber-
sichtlichkeit  verbindet.
Die Autorentruppe ist aus dem DAV Magazin
Panorama und im Falle von Barbara und
Sven Schmid auch aus Stuttgart Alpin

er b—i"g'uchenl

Jedes Jahr stellen wir ein spannendes Programm dIChl

an Mitgliedervortragen zusammen.

4 Die Mitgliedervortrage in den Raumen der VHS
erfreuen sich groBer Beliebtheit.

Das gibt's zu tun: Du koordinierst das
Vortragsprogramm in der VHS Stuttgart
und beim Alpintag Stuttgart in Kooperation
mit der Geschaftsstelle. Neben der Akquise,
Auswahl und Betreuung der Referentinnen
und Referenten am Vortragsabend machst
du dir auch Gedanken Uber die Weiterent-
wicklung des Angebots.

Dazu brauchst du hauptsachlich gute kom-
munikative und organisatorische Fahig-

S*UTTGARqupin_’I.Qﬁf
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keiten, Erfahrungen im Bereich Vortrags-
wesen sind von Vorteil. Der Zeitbedarf ist
mit ca. 20 Stunden pro Jahr Uberschaubar,

wobei das Meiste im Winterhalbjahr statt-
findet.

Als Refernt/in im Bereich Vortragswesen
erwartet dich ein gut geflhrtes Referat
und eine eingehende Einarbeitung in die
Aufgaben. Neben einer engen Kooperation
mit der Geschaftstelle hast du Gestaltungs-
freiraum, das Vortragswesen weiter zu
entwickeln. Dich erwartet ein erfullendes
Ehrenamt, das einem regelmaBig sicht-
bare Erfolge und Kontakt zu interessanten
Menschen beschert. Uber deinen Sitz im
Beirat bist du mit vielen Gleichgesinnten in
Kontakt, deren Herz ebefalls flir den DAV
schlagt.

Du willst mehr erfahren? Dann wende
dich direkt an Wolfram Kutscher: wolfram.
kutschker@alpenverein-stuttgart.de

bestens bekannt. Die gut ausgetuftelten
Tourenvorschlage funktionieren alle als
Tagesunternehmung von Munchen aus
und manche sind als solche sogar von
Stuttgart aus denkbar, wobei besonders
darauf geachtet wurde, wo der OPNV auch
seine spezifischen Starken ausspielen kann.
So beinhaltet das Buch viele sogenannte
»Skisafaris®, also Touren mit unterschied-
lichem Ausgangs- und Endpunkt. Von der
Haltestelle Steibis Hochgratbahn (3,5 Std.
ab Stuttgart Hbf) fUhrt beispielsweise eine
Tour Uber die Nagelfuhkette und endet in
Immenstadt (2,5 Std. bis Stuttgart Hbf).
Christian Ludwig

Angela Feiner, Michael Vitzthum, Barbara
Schmid & Sven Schmid: Naturlich mit Offis!
1. Auflage, Bergverlag Rother 2023, 24,90 €.

Protect Our Winters Austria & Bahn zum
Berg: Offi Skitouren Nordtirol. 1. Auflage
2024,15,00 €.

Klage eingereicht

Widerstand gegen das Kletterverbot
an der Badener Wand geht weiter

Gegen die unverhaltnismaBige Vollsper-
rung der Badener Wand fur den Klettersport
hat die lokale Initiative ,100% Battert" wie
berichtet beim Regierungsprasidium Karls-
ruhe Widerspruch eingelegt, ebenso der
DAV Landesverband Baden Wdurttemberg.
Inzwischen wurden beide Widerspriiche
von der Behdrde abgelehnt und beide Orga-
nisationen klagen jetzt beim Verwaltungs-
gericht in Karlsruhe gegen die Verflgung.

Der DAV Landesverband hat bereits selbst
ein ornithologisches Gutachten in Auftrag
gegeben, das unter anderem klaren soll,
inwieweit naturliche Feinde wie zum
Beispielder Uhu den Wanderfalken am Brut-
erfolg hindern. Die DAV Sektion Stuttgart
unterstutzt sowohlden Rechtsweg des DAV
Landesverbandes als auch den der Initiative
100% Battert (www.battert100.de) und hat
bereits finanziellen Beistand auf den Weg
gebracht.

Michelle Mussig



Leserbrief

Zum neuen Klimalabel im Kurs-
und Tourenprogramm

Ich las Stuttgart Alpin September 2023
mit der Erwartung, dass in jedem Artikel
das Thema Klimawandel ausgetreten
wird und was man dagegen tun kann,
bzw. die anderen. Im Gegensatz zu DAV
Panorama 4/2023 war ich da angenehm
Uberrascht. Aber was mir trotzdem
aufgefallen ist: Herr Dr. Uwe Ehret hat
sich die Muhe gemacht, die Kurse 2024
mit dem Label ,klimafreundlich“ oder
sogar ,besonders klimafreundlich zu
bewerten. Dabei hatte ich den Eindruck,
dass ahnliche Kurse bei der Bewertung
vergessen wurden.
Mit freundlichen GriB3en
Joachim WeiR3

Antwort der Redaktion: Hallo Herr WeiR3,
vielen Dank fur lhre Ruckmeldung zur
aktuellen Ausgabe von Stuttgart Alpin!
Tatsachlich beschaftigen wir uns regel-
manig damit, wie wir als Verein unseren
Teil dazu beitragen konnen, dem Klima-
wandel zu begegnen. Das Zentrum
unserer Tuns bildet aber immer der Alpi-
nismusselbst. Dafurist gerade daszuletzt
vorgestellte Klimalabel ein Beispiel.

Was dessen Vergabe angeht, liegt dem
Label eine sowohl einheitliche als auch
komplexe Berechnung zugrunde, in
die verschiedene Emissionsfaktoren
einflieBen. Jeder dieser Emissionsfak-
toren kann dabeiunterm Strich das Zung-
lein an der Waage sein, ob eine Veranstal-
tung mit dem Label ausgezeichnet wird,
oder nicht. Ein Fahrzeug weniger oder
ein Tourentag mehr kdnnen schon den
Ausschlag geben, ob die Gesamtemis-
sionen einer Veranstaltung unter dem
entscheidenden Schwellenwert liegen.

Nachvollziehbaristdas imHefttatsachlich
nicht. Vergleichen kann man das vielleicht
mit der Gebuhr einer Ausfahrt, denn auch
bei dieser konnen wir in der Ausschrei-
bung nicht genau aufschlusseln, wie sie
zustande kommt. In der Geschaftsstelle
liegen natdrlich alle Planungsdaten im
Detailvorund bei einer konkreten Frage zu
einer bestimmten Veranstaltung kdnnen
wir auch genauere Auskunft geben.
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Frank Bockerim ,Unruhestand*

Nach 26 Jahren beendet der ruhrige Geschaftsfuhrer seine hauptamtliche
Tatigkeit fur die Sektion. Nachfolgerin ist Barbara Eisele.

Im Dezember wurde Frank Bocker als Geschaftsfiihrer der DAV Sektion Stuttgart mit einer kleinen Feier in der
Geschaftsstelle verabschiedet. Barbara Eisele Uberreichte ein gemeinsames Geschenk der Gaste.

Zu-und Glucksfalle bereichern unser Leben.
Dies war so ein Fall, als Frank Bocker in den
1990er Jahren stundenweise eine Beschaf-
tigung beim DAV-Landesverband annahm.
Da er praktisch im Nachbarburo zu unserer
Geschaftsstelle arbeitete, wundert es
nicht, dass unsere damalige Geschaftsfuh-
rerin Heidi Feigenbaum auf seine effiziente
Arbeitsweise und seine Begeisterung fur
die Themen des Alpenvereins aufmerksam
wurde. Die Frage war: Was fuhrt einen
Rockmusiker und studierten Historiker zum
Alpenverein?

Die Antwort lasst sich finden in seiner
Begeisterung an der Bewegung, die Freude
anderNaturundderintellektuellen Heraus-
forderung fur einen groen Verein und eine
profilierte Bergsteigersektion zu arbeiten.
Kleine Zusatzaufgaben fur die Sektion, die
aufgrund der perfekten Bearbeitung immer
weitergewachsen sind, brachten Frank bald
in die Rolle als Nachfolger der Geschafts-
flhrerin. Frank erkannte frih die Moglich-
keiten fUr die Sektion in der wachsenden
Digitalisierung, ebenso wurde der Bereich
des Ausrustungsverleihs und die Bibliothek
im Laufe der Jahreimmer weiter ausgebaut.
Dadurch entwickelte sich die Geschafts-
stelle zu einem Treffpunkt fur Mitglieder mit
regem Informationsaustausch.

Ein Herzensanliegen war ihm neben einem
strukturierten und informativen Interne-

tauftritt der Sektion unsere Mitglieder-
zeitschrift. Es war ein grof3er Schritt von
den schwarz-weien ,Mitteilungen* im
A5-Format zum farbigen ,Stuttgart Alpin“
im heutigen Format. Nicht nur die Optik,
sondern auch der Inhalt wurde auf eine
neue Stufe gehoben. Diese Form von Sekti-
onsmitteilungen wurde Vorbild fur sehr
viele Mitteilungsmagazine im gesamten
Alpenverein.

Franks erfolgreiche Ara als Geschifts-
fUhrer war wahrend der letzten 26 Jahre
gepragt von einem Mitgliederwachstum
von ehemals unter 9.000 auf Uber 30.000
Mitglieder heute. Es ist mit sein Verdienst,
unseren Verein nach und nach auf die erfor-
derlichen ,professionellen Beine" gestellt
zu haben. Herzlichen Dank, lieber Frank, fur
viele Jahre toller Zusammenarbeit!

Neue Geschaftsfuhrerin unserer Sektion
ist ab diesem Jahr Barbara Eisele. Barbara
arbeitet bereits seit 2006 hauptberuflich im
Team der Geschaftsstelle und war bislang
unter anderem federfuhrend verantwort-
lich fur die groRen und wichtigen Themen-
bereiche Ausbildung und Kursorganisation.
Wir sind davon uberzeugt, dass Barbara die
erfolgreiche Arbeit in unserer Geschafts-
flihrung nahtlos fortfUhren wird und
wunschen lhr dabei viel Spa3 und Erfolg.
Fritz Bauer
& Roland Stierle

S[UTTGARTalpin_1.24



(i

RRsRRS

|

ANER RSB EE

64 | bibliothek & ausriistungsverleih

~

e

ﬁ'm(holv

Mehr Bucher, mehr Ausristung - und laufend wird der Bestand erneuert.

Ein Besuch unserer Geschaftsstelle am Feuersee lohnt sich jetzt
noch mehr. Mit einer Vielzahl an Neuanschaffungen im Ausri-
stungsverleih sowie in der Sektionsbibliothek unterstitzt die
Sektion Bergsportler jetzt noch umfassender bei der Ausiubung
ihrer Leidenschaft. Neben Ausrlstungsgegenstanden wie Lawi-
nenairbag-Rucksacken, Schneeschuhen, Biwaksacken, Friends und
Kinderkraxen stehen zukunftig auch Crashpads der Marke Ocun
sowie Eisschrauben des Herstellers Petzl zum Verleih zur Verft-
gung.

Mehr: Bouldern. Bis zum Beginn der Outdoor-Boulder-Saison ist es
noch eine Weile hin. Aber gut zu wissen, dass man ab sofort auch
Crashpads bei der DAV Sektion Stuttgart ausleihen kann. Getreu
der Devise ,Leihen statt kaufen“ profitieren einerseits jugendliche
Boulderer, denen ein eigenes Crashpad zu sperrig oder schlicht zu
teuerist.Zudem bekommenjetzt auch alljene die Moglichkeit, ihren
Sturzraum unterm Felsblock zu polstern, die ins Bouldern jenseits
von Plastikgriffen einfach mal hineinschnuppern wollen.

Mehr: Fixpunkte im Eis. Hochtourenkurse sind ein fester
Bestandteil des Kursprogramms der DAV Sektion Stuttgart. Die
»Eisschraube” steht auf der zugehodrigen Ausrustungsliste. Weil
diese Eisschrauben in der Anschaffung aber relativ teuer sind,
stehen sie ab sofort in den Langen 17 cm und 21 cm in unserem
Ausrustungsverleih zur Verfugung. Freuen durfen sich sowohl die
Teilnehmenden unserer Hochtourenkurse als auch Mitglieder, die
privat zu Hochtouren oder zum Eisklettern aufbrechen.

Mehr: Basiswissen Eisklettern. Das Klettern von Eis- und Mixed-
Routen Ubt eine gewisse Faszination auf Bergsportler aus, die im
Winter nicht nur auf Brettern oder Schneeschuhen unterwegs
sein mochten. Im handlichen Lehrbuch ,Steep Frozen“ fasst der
Schweizer Autor Peter von Kanel die wichtigsten Grundlagen
zusammen. Antworten auf Fragen wie ,Welche Ausristung wird

MEHRWERTE ZUM MIETEN

Neuzugange im Ausrustungsverleih und in der Sektionsbibliothek

Hitrnt Vayte

Haute Route

o YO0 Chamen nach Zermas f Saag e

benotigt?”, ,Wie lassen sich Ruckschlisse auf die Verhaltnisse
ziehen?“ und ,Wie entferne ich eine Eisschraube?“ erleichtern den
Zugang zur Bergsportdisziplin Eisklettern.

Mehr: Fachwissen Eisklettern. Mit mehr als 250 Seiten geballten
Wissens und Praxistipps rund ums Eisklettern gehort das
englischsprachige Lehrbuch ,How to Ice Climb!“ aus dem Verlag
,FalconGuides" zu den Kompendien in diesem Bergsportbereich.
Eine Vielzahl an brillanten Fotos zeigt wichtige Ablaufe beim
Sichern, beim korrekten Einsatz der Ausrustung, und welche Fehler
auf jeden Fall zu vermeiden sind. Trainingstipps des legendaren
Hohenbergsteigers Steve House runden die Lekture ab.

Mehr: Allgauer Alpen im Winter. Frisch in unserer Bibliothek findet
sich der Skitourenfuhrer ,Endlich Winter: Allgauer Alpen*“ aus dem
Verlag Kompass. Ob Packliste, Grundwissen oder Tipps zum Erleich-
tern des Skibergsteigens - die Autoren haben an alles gedacht,
damit die Skitour zum Vergnugen wird. Die Beschreibung von 40
Tourenzielen inklusive detaillierter Karten, Anreiseempfehlungen
sowie Angaben zu technischem Anspruch, Dauer, Hohenmeter und
Distanz machen den Fuhrer zu einem Nachschlagewerk tber den
gesamten Winter.

Mehr: Klassiker Haute Route. Uber die K&nigstour der mehrtigigen
Gebirgsdurchquerungen mit Skiern wurde bereits viel geschrieben.
Wer sich Uber den aktuellen Stand informieren mochte, greift in
unserer Sektionsbibliothek zur 3., neu bearbeiteten Auflage 2022
von ,Skitourenfuhrer: Haute Route“ aus dem Bergverlag Rother. Ein
besonderes Highlight sind die zahlreichen Tipps zu Varianten. Um
eine gute Orientierung auch bei schwierigen Wetterverhaltnissen
zu ermoglichen stellt der Verlag GPS-Tracks zum Download zur
Verfugung.

Sascha Koller



Die Vortrage von Mitgliedern fiir Mitglieder.
Alle Vortrage finden im VHS-, Treffpunkt Rote-

~ blihlplatz* statt. Karten gibt es an der Abend-
kasse (kein VVK).

DAV-Ausweis digital

Den wichtigen Begleiter fur die Berge

gibt es jetzt auch auf dem Handy

Der DAV-Mitgliedsausweis ist jetzt auch in digitaler Form verflgbar.
Einmal heruntergeladenist erimmer griffbereit und kann so auf Hutten,
in Kletterhallen oder unserer Bibliothek vorgezeigt werden - auch wenn
der Ausweis in Papierform einmal verloren gehen sollte.

So funktioniert's: Zunachstist - falls noch nicht geschehen - eine Regis-
trierungaufderWebseite mein.alpenverein.de notwendig. Daftirbraucht
es die Mitgliedsnummerunddie IBAN, die bei uns fur den Mitgliedsbeitrag
hinterlegt ist sowie eine E-Mail-Adresse. Einmal eingeloggt, kann der
digitale Mitgliedsausweis als PDF heruntergeladen werden. Praktisch:
Er wird dir zusatzlich automatisch per E-Mail zugeschickt. Genau wie
der klassische Ausweis ist auch der digitale nurin Verbindung mit einem
amtlichen Lichtbildausweis gultig. Fur Neumitglieder ist der digitale
Ausweis etwa drei Wochen nach Beitritt im Portal abrufbar. Ab dem 1.
Februareines jeden Jahres gibt's den Ausweis flr das neue Mitgliedsjahr.

Barbara Eisele

Wintersport in Garmisch

Am 24. Februar fahrt ein Sonderzug aus der Region Stuttgart
nach Garmisch-Partenkirchen: Morgens hin, abends zuruck.

23114 Yeles/ '3 UYeg 34dSHOISIH ¥8 10304

Um 5 Uhr morgens startet der Zug in Schorndorf und fahrt nach
mehreren Halten im Raum Stuttgart durch bis Garmisch. Dort gibt es
seit jeher vielfaltige Moglichkeiten in verschiedensten Spielarten des
alpinen Wintersports. Skipasse und Fahrscheine fur die Zugspitzbahn
werden im Zug verkauft, was einem vor Ort das Anstehen erspart. Die
Fahrt wird vom Verein DBK Historische Bahn e.V. angeboten und mit
einer E-Lok und Waggons aus den 1960er Jahren durchgefuhrt. Details
und Tickets auf www.dbkev.de

DBK Historische Bahn e.V./Redaktion

Andreas Horvath: Mit dem Fahrrad durch Argentinien und Chile

Gemeinsam mit seiner Freundin
radelte Andreas Horvath 4000 km
vom Atlantik zum Pazifik durch
Argentinien und Chile. Erleben Sie
mit, wie zwei Radfahrer die einsame
Pampa erfahren, Stiirmen auf Pata-
goniens Schotterpisten trotzen und
Passe in den Zentralanden bezwin-
gen. Werfen Sie einen Blick auf die
bunten Berge der argentinischen
Prakordilleren entlang der legenddren Ruta 40. Wie reagieren die
Einheimischen auf Radfahrer, die zur Uberbriickung groRer Distan-
zen auch mal den Bus nehmen wollen? Gibt es eine Regenzeit in der
staubtrockenen Wiste Atacama? Die Antworten auf diese und viele
andere Fragen erhalten Sie in der live-kommentierten Multivisions-
Vorfihrung.

Donnerstag, 18.01.2024, VHS-“Treffpunkt Rotebiihlplatz, Rotebiihlplatz 28,
Stgt, Theodor-Bauerle-Saal, 20:00 Uhr
Karten an der Abendkasse DAV-Mitglieder € 6,00, Nichtmitglieder € 12,00

Sven Schmid: Zwischen Himmel und Erde - alpine Kletterrouten

Traumhafte alpine Kletterrouten tber
Tlrme, Grate und steile Wande: Sven
Schmid, stets auf der Suche nach
festem Gneis, griffigem Granit und luf-
tigen Routen mit besonderem Weit-
blick fuhrt mit eindrlcklichen Bildern
und spannenden Geschichten durch
zahlreiche alpine Klassiker in Fels und
Eis, malunter und mal ber der 4000er-
! | Marke. In Plaisir-Kletterrouten mit soli-
den Bohrhaken rund um die Wiwannihutte, den Bergseeschijen oder die
Capanna da L‘Albigna klettern wir uns warm, bevor wir die Erfahrung in
groBerer Hohe am Nadelgrat, am Matterhorn, am Piz Badile, an der Dent
Blanche, am Rothorngrat, am Salbitschijen oder in der Dauphiné zum
Einsatz bringen. Der Vortrag bietet sowohl Einsteigern als auch ambitio-
nierten Alpinisten eine groBe Auswahlreizvoller alpiner Klettertouren.

15.02.2024

Mittwoch, 15.02.2024, VHS-“Treffpunkt Rotebiihlplatz*, Rotebiihlplatz 28,
Stgt, Robert-Bosch-Saal, 20:00 Uhr
Karten an der Abendkasse DAV-Mitglieder €6,00, Nichtmitglieder € 12,00

Thomas & Beate Meintrup: Der Iran

DerIranist ein umstrittenes und kon-
trovers diskutiertes Land. Zum einen
bietet der Iran kulturelles Weltkultur-
erbe in einer faszinierenden Land-
schaft mit Hochgebirgen, Wisten
und malerischen Kisten. Zum ande-
ren steht es in der Kritik wegen seiner
politischen Ausrichtung und religi-
dsem Fundamentalismus. Beate und

Thomas Meintrup wollten sich ein
eigenes Bild machen und haben den Iran mehrfach auf individuell
organisierten Reisen besucht und lernten das Land, die Kultur und die
Menschen intensiv kennen und schatzen. Sie werden von ihren Erleb-
nissen berichten und auch von den faszinierenden Menschen erzah-
len, die die sie mit einer beispiellosen Gastfreundlichkeit aufgenom-
men haben.

Donnerstag, 14.03.2024, VHS-“Treffpunkt Rotebiihlplatz*, Rotebiihlplatz 28,
Stgt, Theodor-Béuerle-Saal, 20:00 Uhr
Karten an der Abendkasse DAV-Mitglieder € 6,00, Nichtmitglieder € 12,00
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Ein Worldcup Starter aus der Sektion Stuttgart

Dorian Zedler aus dem Climbing Team klettert in der Disziplin Speed
auf Weltniveau. Michi Muller stellt die Regeln des Speekletterns vor.

Beim Speedklettern geht es darum, eine
normierte, also immer exakt gleiche
Wand und Route so schnell wie moglich
nach oben zu klettern. Bei einem Speed-
wettkampf sind immer zwei dieser
Normspeed-Routen nebeneinander
geschraubt. Gestartet wird zunachst
mit zwei Trainingsversuchen zum Einge-

4 Atyour marks“... ,ready” ... Drei Piepstdne und es
geht los!

wohnen. Darauf folgt die Qualifikations-
phase, in der jede Athletin und jeder Athlet
wiederum zwei Versuche hat. Hier zahlt
die beste Zeit aus beiden Versuchen, denn
nur die besten 16 Athletinnen und Athleten
kommen ins Finale. Im Finale wird dann
im k.0.-Modus geklettert, sodass nach-
einander in sogenannten Rennen (Races)
immer zwei Athletinnen bzw. Athleten
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gegeneinander antreten und der oder die
schnellere weiterkommt.

Weil dabei immer der erste und letzte,
zweiter und vorletzter und so weiter einer

4 EinTraum gehtin Erflllung. Dorian klettert bei
seinem ersten Worldcup im Speed.

Runde gegeneinander antreten, landen
die Erfolgreichsten eines Wettkampfs im
grofen Finale in dem es schlussendlich um
die Platze eins und zwei geht.

Durch die weltweit gleich geschraubte und
genau definierte Normspeed-Route konnen
alle Athletinnen und Athleten ihre perfekte
Losung trainieren, einschleifen und perfek-
tionieren.

Genau das macht Dorian Zedler mehrmals
wochentlich, denn Speedklettern ist seine
absolute Lieblingsdisziplin im Wettkampf-
klettern. Mit dem Climbing Team der DAV

4 Dorian am Abschlagpunkt. Die 15-Meter-Speed-
route in 6,238 Sekunden - Beeindruckend!

Sektion Stuttgart trainierte Dorian schon
frih das Speedklettern. 2017 wurde er
beim Deutschen Jugendcup Dritter - fur
ihn definitiv ein groBer Ansporn, mehr Zeit
und Energie in diese Disziplin zu investieren.
Seit 2020 fokussiert er sich vollstandig aufs
Speedklettern und das mit Erfolg. 2021 zog
er fur sein Studium der Informatik nach
Munchen, der Kontakt nach Stuttgart bleibt
zum Gluck.

Durch immer bessere Zeiten und Wett-
kampfergebnisse durfte Dorian bereits auf
zahlreichen europdischen Wettkdampfen
klettern und er schaffte 2022 den Einzug
in das Nationalteam Speed des DAV. Seine
Erfolge gipfelten 2023 in einem weiteren
grof3en Meilenstein. Aber lest auf den
folgenden Seiten selbst, was Dorian euch
berichtet...

Michi Maller
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M Nationalteam

Dorian Zedler erzahlt, wie es ihm bei
seinem ersten World Cup erging.

» Alles beginnt am 13.
Mai 2023 an einem
kalten und regne-
rischen Tag wahrend
des Europacups im
Speedklettern im
spanischen Liébana.
Nach einer erfolgreichen Qualifikati-
onsrunde kann ich auch mein Rennen
im Achtelfinale fur mich entscheiden.
Doch erst im Nachhinein realisiere ich die
Bedeutung dieses Erfolgs: Ich habe die Top
8 eines Europacups erreicht - das Ticket
fur meinen ersten Weltcup in Villars!

4 Nach dem Sprung zum Abschlagpunkt ldsst der
Sicherungsautomat Dorian wieder zu Boden.

Knapp zwei Monate spater, am 30. Juni
2023, brechen Aodhan Umlauf, ein
Freund und Trainingskollege, und ich
von Minchen aus mit dem Zug in Rich-
tung Schweiz auf. Trotz einiger Unwag-
barkeiten, darunter die obligatorische
Verspatung der Bahn, erreichen wir
schlieBlich Villars. Hier empfangt uns der
Rest vom Nationalteam in einem komfor-

Wettkampfergebnisse
Im Climbing Team

BADEN-WURTTEMBER-
GISCHER JUGENDCUP
LEAD OFFENBURG
15.07.2023

Jugend B/C weiblich:

2. Ana Stumpf

3. |da Stapelberg

6. Sanja Murat

21. Leni Woriescheck

Jugend B/C méannlich:
12. Moritz Muller

15. Lukas Ebner

27. Basileios Katirtzidis

Jugend A/Juniorinnen
weiblich:

4. Lina Marx

7. Lara Marx

15. Floreana Golz

17. Helene Eckert
Jugend A/Junioren
mannlich:

1. Ben Pfeiffer

9. Jonathan Wachter
13. Martin Weinrebe

BADEN-WURTTEMBER-
GISCHER JUGENDCUP
MANNHEIM SPEED
22.07.2023

Jugend B/C weiblich:
2.|da Stapelberg

4. Ana Stumpf

6. Annika Minzmay

17. Sanja Murat

26. Leni Worischeck
Jugend B/C ménnlich:
7.Len Berndt

9. Moritz Muller

11. Lukas Ebner

13. Basileios Katirtzidis
Jugend A/Juniorinnen
weiblich:

6. Lara Marx

7.Lina Marx

9. Floreana Golz

11. Helene Eckert
Jugend A/Junioren
mannlich:

2. Andrin Zedler

6. Ben Pfeiffer

10. Robin Schssler

11. Martin Weinrebe

KIDS CUP RADOLFZELL
SPEED 23.09.2023
Jugend F:

2.Anna Eichstedt
10. Freya Rose

15. Louis Fournier
20. Hannes Schirling
Jugend E weiblich:
17. Lea Tillmann

20. Marie WeiAYeno
Jugend E mannlich:
10. Matti Muller

13. Gregor Ruff
Jugend D weiblich:
3. Nola Fitzke

8. Marie Malyschew
14. Matea Bostanci
25. Taja Murat

Jugend D méannlich:
3. Ferdinand Bartke
21.Jan Schumacher
Jugend C weiblich:
1. Sanja Murat

7. Leni Woriescheck
Jugend C mannlich:
1. Lukas Ebner

KIDS CUP RADOLFZELL
BOULDERN 23.09.2023
Jugend F:

2. Louis Fournier

5. Freya Rose
7.Anna Eichstedt
16. Hannes Schirling
Jugend E weiblich:
4. LeaTillmann

4. Marie WeiAYeno
Jugend E mannlich:
1. Matti Maller

9. Gregor Ruff
Jugend D weiblich:
2. Matea Bostanci

6. Nola Fitzke

11. Marie Malyschew
29. Taja Murat
Jugend D méannlich:
5.Jan Schumacher
8. Ferdinand Bartke
Jugend C weiblich:
2. Sanja Murat

5. Leni Woriescheck
Jugend C mannlich:
1. Lukas Ebner

DEUTSCHER JUGENDCUP
LEIPZIG SPEED
30.09.2023

Jugend B/C weiblich:
4.da Stapelberg

16. Ana Stumpf
Jugend B/C mannlich:
31. Lukas Ebner
Jugend A weiblich:
13. Lina Marx

Jugend A ménnlich:
4. Andrin Zedler

DEUTSCHERJUGENDCUP
LEIPZIG LEAD 01.10.2023
Jugend B/C weiblich:

9. Ana Stumpf

11. Ida Stapelberg

41. Sanja Murat

Jugend B/C mannlich:

37. Lukas Ebner

Jugend A weiblich:

25. Lina Marx

Kids Cup Rottweil Speed
07./08.10.2023
Jugend F:

1. Louis Fournier

6. Anna Eichstedt
12. Hannes Schirling
Jugend E weiblich:
2. Marie WeiAYeno
16. Helena Anzmann
Jugend E mannlich:
1. Matti Mller

4. Gregor Ruff

Jugend D weiblich:
1. Nola Fitzke

4. Marie Malyschew
8. Matea Bostanci
18. Taja Murat

23. Lotta Weil
Jugend D méannlich:
5. Ferdinand Bartke
20.Jan Schumacher
Jugend C weiblich:
2. Leni Woriescheck
3. Sanja Murat

7. Lotta Banzhaf
Jugend C mannlich:
1. Lukas Ebner

KIDS CUP ROTTWEIL
KLETTERN 07./08.10.2023
Jugend F:

3.Anna Eichstedt

6. Louis Fournier

12. Hannes Schirling
Jugend E weiblich:
7. Marie WeiAYeno
22.Helena Anzmann
Jugend E méannlich:
2. Matti Maller

7. Gregor Ruff
Jugend D weiblich:
1. Nola Fitzke

4. Matea Bostanci
1. Marie Malyschew
22.Taja Murat

24. Lotta Weil
Jugend D mannlich:
7. Ferdinand Bartke
12.Jan Schumacher
Jugend C weiblich:
4. Sanja Murat

5. Leni Woriescheck
6. Lotta Banzhaf
Jugend C méannlich:
1. Lukas Ebner

DEUTSCHE MEISTER-
SCHAFT LEAD
14./15.10.2023
Herren:

22.Ben Pfeiffer

IFSC EUROPEAN CUP
SPEED BOLOGNA 3 SEP
2023

Herren

23. Dorian Zedler

IFSC Europe - Conti-
nental Youth Cup Speed
- Hamburg 24 Sep 2023
Jugend A

2. Andrin Zedler

GESAMTWERTUNGEN
iMJAHR 2023

IFSC CLIMBING WORLD
CUP 2023 SPEED
Herren

88. Dorian Zedler

IFSC-EUROPE CLIMBING
EUROPEAN CUP 2023
SPEED

Herren

26. Dorian Zedler

IFSC-EUROPE CLIMBING
EUROPEAN YOUTH CUP
2023 SPEED

Jugend A

9. Andrin Zedler

IFSC-EUROPE CLIMBING
EUROPEAN YOUTH CUP
2023 BOULDERN
Jugend B

83. Analilia Stumpf

DEUT. JUGENDCUP 2023
Jugend B weiblich

4.|da Stapelberg

5. Ana Stumpf

Jugend A weiblich:

22. Lina Marx

Jugend A ménnlich:

13. Andrin Zedler

BW JUGENDCUP 2023
Jugend C weiblich:

1. 1da Stapelberg
4.Snaja Murat

5. Leni Woriescheck
Jugend B weiblich:

2. Ana Stumpf

Jugend C méannlich:

2. Lukas Ebner

3. Moritz Muller
Jugend B ménnlich:
18. Basileios Katirtzidis
Jugend A/Juniorinnen
weiblich:

7. Lara Marx

9. Lina Marx

10. Floreana Golz

16. Helene Eckert
Jugend A ménnlich:

9. Martin Weinrebe

14. Jonathan Wachter

Junioren:

3. Ben Pfeiffer

4. Robin Schusster
6. David Brenner
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tablen Ferienhaus mit atemberaubendem
Bergpanorama.

Dereigentliche Worldcup stehtam 2. Julian,
also unmittelbar bevor. Deshalb nutzen wir
den Tag davor zur Erholung und zur finalen
Vorbereitung. Mit leichtem Aktivierungs-
Training und einem leckeren Abendessen
sorgen wir fur die bestmogliche Vorberei-
tung. Danach geht es frih ins Bett, denn der
Wettkampf startet schon um 9:00 Uhr und
der Wecker ist auf 6:30 Uhr gestellt.

Nach dem Fruhstlck machen wir uns auf
den Weg zum Aufwarmen. Der Aufwarm-
bereich ist geraumig und gut ausgestattet.
Es gilt: Warm werden, fokussieren und das
Wettkampf-Mindset" aktivieren.

Nach ca. 40 Minuten Aufwarmen geht es
schlieBlich mit einem Shuttle zum Wett-
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kampfort. Hier warten die Speed-Wand und
ein kleiner Aufwarmbereich, in dem wir die
letzten Minuten vor dem Start verbringen.

Normalerweise fallt es mir leicht, mich
zu konzentrieren und meine Nervositat in
Schach zu halten, doch an diesem Tag ist
alles anders. Ein Worldcup ist eben eine
ganz andere Hausnummer. Ich flhle mich
ahnlich wie vor meinem ersten Europaischen
Jugendcup vorzweiJahren. Esist ein Mix aus
Vorfreude, Nervositat und dem Versuch, so
weit wie irgendwie maoglich ruhig zu bleiben.

Mein erster Lauf ist von Unsicherheit
und kleinen Fehlern gepragt. Doch es ist
nur die Trainingsrunde - ein Auftakt zur
Einstimmung. Die lange Wartezeit vor dem
zweiten Lauf des Trainings ist eine neue
Erfahrung fur mich. Ich habe zuvor noch nie
an einem Wettkampf mit Uber 70 Startern

< Teamgeist im Team Germany.
Im Hintergrund die Speed-Norm-
wand. 4 Der Einzug ins Achtelfi-
nale war fur Dorian das Ticket zur
Weltmeisterschaft. v Konzentra-
tion und mentale Vorbereitung ist
unglaublich wichtig beim Speed.
Der gesamte Wettampfdruck
liegt auf 6 Sekunden.

teilgenommen. Ich nutze die Zeit, um meine
Aufregung zu bewaltigen, und es funktio-
niert. Der zweite Trainingslauf lauft besser,
ruhiger und schneller.

Die Pause vor der Qualifikation zieht sich
erneutindie Lange. Daherfahreich nochmal
mit dem Shuttle in den Aufwarmbereich,
um mich warm zu halten. Gegen 12:00 Uhr
wird es dann ernst - die Qualifikation steht
an. Aus den nachsten beiden Laufen zahlt
die schnellere Zeit, Fehler sollten jetzt also
nicht mehr passieren. Doch das klappt beim
erste Qualifikationslauf noch nicht optimal
- ein kleiner Stolperer und keine gute Zeit.
Also in der Pause vor dem zweiten Quali-
fikationslauf nochmal fokussieren, locker
machen und die Aufregung loswerden.

Dann kommt der zweite Qualifikationslauf,
die letzte Chance - jetzt zahlte es wirklich!

MRRANN
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Ich stelle mich vordie Wand und spule den
Ablauf ab, den ich bereits tausendfach
gelbt habe - Die Startposition testen,
das Startpad richtig hinlegen, mich zum
Publikum drehen, tief durchatmen. Der
Schiedsrichter gibt das Startsignal: ,At
your marks* ich gehe in die Startposition,
,Ready*, die drei Startsignale ertonen,
und schon geht es los!

Ich drtcke mich vom Boden ab und
beginne zu klettern. Ich muss nicht nach-
denken, jede Bewegung sitzt und lauft
automatisch ab.

Dieses Mal lauft es besser! Zwar immer
noch etwas angespannt, aber ohne
groBere Fehler erreiche ich das Abschlag-
Pad. 6,16 Sekunden zeigt die Uhr. Nicht
ganz meine Bestzeit, aber am Ende reicht
es fUr den 54. Platz.

Damit geht ein ereignisreicher Wett-
kampftag zu Ende. Nach all der harten
Arbeit, den Nerven und der Aufregung ist
es Zeit, Bilanz zu ziehen. Dieser Worldcup
war eine vollig neue Liga fur mich und
ich kann es kaum erwarten, die nach-
sten Wettkampfe zu bestreiten. Diese
Erfahrung zeigt mir, dass ich noch viel
vor mir habe und noch viel lernen muss.
Umso motivierter bin ich, weiter hart
zu trainieren und mich neuen Heraus-
forderungen zu stellen. Das ist erst der
Anfang, und ich freue mich darauf, meine
Leidenschaft furdas Speedkletterninden
kommenden Trainings und Wettkampfen
zu vertiefen und zu teilen. «

Dorian Zedler

enjadelq eus 254 :0304
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winterklettern

4 Schattig und schmerzhaft. Die Klemmer im ,Schnorchel” (7)-Grund sind nichts fur Memmen. Kunstmduhlefels.

Warum den Winter beim Klettern
ausschlieBen? Achim Pasold zeigt, wie und
wo das Klettern auch in der kalten Jahres-
zeit zu einem schonen Erlebnis wird.

Es gibt viele gute Griinde, Klettern fur das
one and only-Ding zu halten: einzigartig
und vollig anders als jede andere Art, sich
die Zeit um die Ohren zu schlagen. Abgeho-
bene Euphoriker schwadronieren von
Lebensstil, Geisteshaltung und der hohen
Schule des Lebens. Abgeklartere Zeitge-
nossen sprechen ntchtern sachlich von
Sport. Aber auch als solcher hebt sich Klet-
tern von Minigolf, Sportangeln oder selbst
so ehrwdurdigen olympischen Disziplinen
wie etwa dem Diskuswurf deutlich ab.
Vorausgesetzt, dass man es drauf3en prak-
tiziert, wo sich einem - neben den vielfal-
tigen korperlichen Anforderungen an Kraft,
Geschicklichkeit und Ausdauer - noch ein
ganze Reihe weiterer Hindernisse in den

SIUTTGARTalpin_1.24

B TEXT: ACHIM'PASO

:FOTOS: RONALD'N

Weg stellen: die Suche nach dem richtigen
Weg, die richtige Anwendung der ganzen
Ausrustung, das Wissen um Wind und
Wetter. Und vor allem der gelassene
Umgang damit, dass ganz schnell alles ganz
anders kommen kann, als man es sich
vorgestellt hat. In der Sprache eines Perso-
nalers gesprochen: ,ein breites Anforde-
rungsprofil®,

Trotz dieser Vielschichtigkeit - oder viel-
leicht gerade deshalb? - lasst sich das Klet-
tern unter freiem Himmel auf den unter-
schiedlichsten Konnensstufen und mit den
verschiedensten Schwerpunkten prakti-
zieren, ohne dass der Wesenskern
abhanden geht. Egal, ob den gelegentli-
chen Genusskletterer in der zehnten Seil-
lange seines Dreier-Grats die Nebel-
schwaden umhdllen oder der gestahlte
Sportkletterer drei Meter Uber dem letzten
Bohrhaken in der exponierten Schlussel-

stelle steckt - immer gilt es fur den
Einzelnen, das Herz in die Hand nehmen.
Und auch all Jene, die sich besonders
hervortun wollen, finden eine Moglichkeit.
Sei esim eher sportlichen Steiler-
Schwerer-Langer-Stil, oder pioniermagig.
Man kann rumkraxeln wo es alle tun, aber
auch hinter den Sieben Bergen. Noch
immer gibt es Moglichkeiten zuhauf, sich
als Kletter-Kolumbus in unerforschtes
Terrain zu wagen. Vielleicht nicht auf der
Schwabischen Alb, aber im Gebirge allemal.

Einein friheren Jahren ziemlich beliebte
Moglichkeit, etwas zwar nicht als Erster zu
machen, aber doch Lorbeer zu ernten,
waren Winterbegehungen. Sprich: Ausge-
rechnet dann zu klettern, wenn die Bedin-
gungen dazu moglichst ungeeignet sind:
der Fels nass, kalt, verschneit und am
besten mit einer dicken Eisschicht Uber-
zogen. Richtig Winter eben. Wann der



-+ Der perfekte Piazriss.
JTaglicher Wahn“ (8).
Linke Wittlinger Felsen.

—

4 Kalte? - MUtze! Kilian Geiger an der ,Ringelpitz“-Kante (7/7+). Schlupfels.

herrscht, gibt der Kalender eindeutig vor,
allein: Das Wetter ist im festgelegten Drei-
Monats-Fenster mittlerweile nicht mehr
verlasslich unwirtlich - zumindest im
heimischen Mittelgebirge. Zwischen dem
22. Dezember und dem 20. Marz sollte es
mit ziemlicher Sicherheit ungemditlich sein,
muss es aber nicht. Winterklettern drauen
kann in heimischen Breiten so je nach
Wetter und Wille ein ganz unterschiedli-
ches Programm sein. Fast wie im Frihling
oder Herbst, oder ein knackiger Vorge-
schmack auf wilde Westalpenfahrten,
wenn man es bewusst an den winterlichen
Tagen wissen will.

,ES gibt keine schlechten Verhaltnisse, es
gibt nur schlechte Kleidung.* Den markigen
Satz aus dem Buch der Sprlche hat jeder
schon mal gehort. Klingt cool, ist aber
Quatsch. Wenn die Verhaltnisse mies sind,
sind sie mies. Was damit gemeint ist,

stimmt allerdings: Ohne gute Kleidung
macht Winterklettern keinen SpaR. Sich
allerdings vorsorglich einzupacken wie ein
Michelin-Mannchen ist nicht zielflhrend.
Die Kunst besteht darin, die richtige
Mischung zu finden zwischen warm, aber
trotzdem noch beweglich. Grundsatzlich
eignen sich viele dinne Schichten dazu
besser als wenige dicke. Das Motto: beim
Klettern so viel weg, wie geht - am Stand
alles drauf, was da ist. Ebenfalls wichtig:
Ubergangspunkte von der Haut zu Kleidung
abdichten: Pulswdarmer an den Handge-
lenken, ein dunner Rollkragen bis hoch zum
Kinn, die Socken Uber die Hosen ziehen.
Besser doof aussehen, als noch mehr zu
frieren als man es ohnehin schon tut. Denn
die Kalte kriecht durch jeden Ritz, und das
Pritzeln und Prickeln, wenn die steifgefro-
renen Finger wieder auftauen, ist kein
Spaf3. Wie oft hintereinander man das
aushalt, entscheidet schlussendlich
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4 Nochmal Martin Oswald an den Linke Wittlingern, und noch
ein Klassiker: Lange ,Felsenwand* (7-).

daruber, ob man zum Winterbergsteiger
geboren ist, oder zur Erkenntnis gelangt:
Nein danke! Da bleib ich lieber Warmdu-
scher. Hat man sich diese Wahrheit erst mal
eingestanden, lasst sich der heimische
Outdoor-Kletter-Winter gechillter angehen.

Klar: Ein langerer Trip in den sonnigen
Suden darf pro Saison ja noch drin liegen,
aber Ubers Wochenende mal schnell zum
Klettern nach Mallorca jetten oder ein
Wochenende ums andere Richtung Arco
Uber den Brenner brettern geht eigentlich
gar nicht mehr. Zumindest, wenn man nicht
zu der letzten Generation gehoren will, die
den Gletscherglanz der Alpen nur noch aus
Kindheitstagen kennt. Man braucht ja auch
gar nicht standig in die Ferne, wenn das
Gute so nah liegt, und vielleicht sollte der
Spruch ja in Wirklichkeit auch so hei3en: ,Es
gibt keine schlechten Verhaltnisse, es gibt
nur die falsche Fels-WahlL*

SIUTTGARTalpin_1.24
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<« Andreas Neuburger im kalten Kessel. ,Vom Himmel hoch* (9-).
v Sowenigistam ,Kleinen Pfeiler* (5) selten los. Wiesfels.

4 Seltene Gunst der Stunde: Eisklettern am Neidlinger Wasserfall.
<« Perfekter Grip fur Heiner Blon in Modus (9+/10-), Linke Wittlinger Felsen.
Foto: Kilian Reil, kilianreil.com
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Wobei die, wenn man im Winter auf der
Schwabischen Alb klettern will, nicht
schwerfallen sollte. Ein wenig mitdenken,
die Weisheiten beherzigen, die einem der
gesunde Menschenverstand zuflUstert,
und passt. Mitdenken kann hilfreicher sein
als Navi, GPS-Koordinaten und Kletter-App
zusammen. Viele kimmern sich bei der
ferngesteuerten Zielfuhrung kaum noch
um die Exposition des Kletterziels - im
Winter ist die entscheidend, denn ohne
Sonne geht schnell gar nichts. Alles au3er
Sud - morgens auch Sudost, abends noch
Sudwest - garantiert dauerkalte Finger.
Felsen, die im dichten Wald stehen,
scheiden ebenfalls aus. Auch komplett frei-
stehende Gipfel, um die bestandig der Wind
pfeift, sind mit Vorsicht zu genie3en.

Ideal sind baumfreie sudexponierte Fels-
kessel, in denen sich die Warme staut und
wo sich der Fels aufheizt wie eine Ofen-
platte. Ein Blick auf die Karte kann sich
lohnen. Oder aufmerksames Lesen - gute
Kletterflhrer haben die Sonnen-Exposition
als Beschreibungs-Kriterium in der Liste
und geben idealerweise fur jeden Sektor
die Ausrichtung an. Wenn wir dahingehend
unsere heimischen Felsen unter die Lupe
nehmen, scheiden im Ermstal und im
Lenninger Tal schon gleich mal alle Felsen
auf derjeweils orografisch linken Talseite
aus. Allein der weitgehend unbekannte
Sudliche Hannerfels ist in einer Talaus-
buchtung geschickt exponiert. Er befindet
sich fast genau gegenuber vom Kunstmuh-
lefels, derim Ermstal als Sonnenmagnet
gilt. Auch Wanderer loben die klare Winter-
luft auf dem komplett freigestellten,
aussichtsreichen Fels. Das Schwierigkeits-
niveau ist allerdings ziemlich hoch, unter
6+ gibt es an beiden Felsen wenig zu
ernten. Da bietet das langgestreckte, iber-
wiegend sudwestexponierte Felsband der
Linken Wittlinger mehr Auswahl. Den
Sektorum den ,Fruhlingsweg* kusst die
Sonne am heftigsten, und da es dort auch
einige leichtere Routen zur Auswahl hat, ist
an sonn(en)tagen, schwer was los. Gebiets-
kenner weichen auf der Suche nach leich-
terem Fels dann in den Sektor Giftpfeiler
aus.

Auf der Albhochflache zwischen Ermstal
und Lenninger Tal sind die Wanderpark-

pldatze um Erkenbrechtsweiler Ausgangs-
punkte fur zweiim Winter sehr dankbare
und Uberaus lohnende Ziele. Die auf der
Sudseite der sogenannten ,Bassgeige”
gelegenen Schlupffelsen und die Neuf-
fener Parkplatzfelsen warten mit jeder
Menge kurzer und gut gesicherter Klette-
reien auf. Bis auf wenige lohnende
Ausnahmen gelten beide Felsensembles
als ,einfache Albfelsen. Bei den Neuffener
Felsen kommt noch der kurze und
bequeme Zustieg vom Parkplatz als Plus-
punkt dazu, was das Felsensemble von
Stuttgart, aber auch von Tubingen aus, zu
einem besonders beliebten Ziel macht. Die
Viertelstunde Zugang zum Schlupffels
siebt dort gleich eine Reihe Bewerber aus.

Am Eingang zum Lenninger Tal thront in
bester Stdexposition der eindrucksvolle
Gelbe Fels. Allerdings ist der Hauptfels
alljahrlich ab Neujahr gesperrt, so dass nur
der Obere Fels zur Verfligung steht. Der ist
entsprechend abgeklettert, bietet aber
eine grandiose Sicht Ubers Albvorland. Der
im Winter offene Teil der Linken Tobelfelsen
erlaubt dagegen nur den Blick ins Tal auf die
Papierfabrik, aber dafur hat man seine
Ruhe. An seltenen Tagen gelangt man
sogar mit den Langlaufskiern oder den
Schneeschuhen zum Ausstieg der ,Busch-
verschneidung” und seilt zu den Einstiegen
ab. Die Schwierigkeit der Verschneidungen
und Kanten liegt zwischen 6 und 7-, der
Charakter der Routen ist alpin. Keile legen
und Cams stopfen gehort Uberall dazu.
Wenn an den besagten seltenen Tagen der
Ausstiegsbereich nass ist, womaoglich gar
ein wenig Schnee liegt, kann das Abseil-Seil
auf den letzten Metern hilfreiche Dienste
leisten, um wieder auf die Albhochflache zu
gelangen.

Fur die ernsthafter Kletternden ist der
Gutenberger Talschluss - mit Schwarzer
Wand und Kesselwand - das Herz des
Lenninger Tals. Erstere ist komplett zur
Sonne hin ausgerichtet und ideal fur
freundliche Wintertage, bei der Kessel-
wand eignen sich die Sylphenwand, der
Bereich um die ,Alte Kesselwand* und auch
die Arena. Der High-End-Top-Spot der
ambitionierten Sportkletterer ist zwar
nicht ideal exponiert, bildet daflr aber
einen dieser erwahnten Felskessel, in
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Als Kletterfuhrerautor und Routener-
schlieBer kennt Achim Pasold die
Kletterfelsen der Schwabischen Alb
wie seine Westentasche. Erist
Mitbegrinder des Panico Alpinver-
lags und seit vielen Jahren Mitglied
in der DAV Sektion Stuttgart.

-+ Die beschriebenen
Felsen finden sich
im Alb-Kletterfuhrer
JVolltrauf®.

denen die Luft steht, die Warme sich staut
und ein auskdmmliches Mikroklima zeitigt.
Hochsommerlich warm soll es fur die
harten Routen ab 8 aufwarts ja ohnehin
nicht sein. Der Grip ist bei kiihlerem Fels
besser und die Aspiranten flr die 9er und
10er ohnehin leidensfahiger.

Bleibt von den Stuttgarter Haus- und
Hofgebieten noch der ReuBenstein, wo
sich am Hauptfels der Sektor um den
,Ruinenweg" anbietet, am Mittelfels die
Talseite und am Sudostfels der Bereich um
die ,Stdostkante“ Alles dankbare Ziele mit
gangigen Routen, uber die sich zur Not
auch ein Toprope werfen lasst - die
personliche Kalteresistenz erst mal mit der
Steigklemme als Seilpartner auszuloten
hat auch was. Und zur Not kann man sich
am Seil nach oben ziehen, wo die nachste
heimelige Wirtsstube wartet und ein heil3er
Tee. Oder ein kaltes Bier. «

SIUTTGARTalpin_1.24
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ORTLER
IN WEISS

Nach einem sehr schneearmen Winter fallen im Ortlergebiet
Anfang 2022 endlich ca. 40 cm Neuschnee und die Wetterpro-
gnose verspricht anschlieBend wieder viel Sonnenschein. So
ist die Freude auf die anstehenden Tourentage in der Region
Siidlicher Ortler groB, als wir uns nach der langen Fahrt durchs
Engadin und das Val Pelline bis Santa Caterina Valfura auf dem
Parkplatz beim Berggasthof Forni (2178 m) treffen.

Tag 1- Fahrt und Huttenzustieg: Hier endet das mautpflichtige
enge und kurvenreiche Stralchen, fur das notfalls auch im Rifugio
Forni nachtraglich noch Tickets geldst werden kdnnen. Bestens
gelaunt nehmen wir die ca. 300 Hohenmeter zu unserem ersten
Quartier, dem Rifugio Branca (2487 m), in Angriff - zunachst ganz
gemdtlich, sodass wir die herrliche alpine Winterkulisse genie3en
kdnnen. Die meiste Hohe gewinnen wir im Schlussanstieg unter-
halb der ausgebuchten Hitte. Nach dem Bezug unserer Zimmer
stellen wir uns im Gastraum nach und nach auf die vielen anderen
Gasten und das Gedrange ein und haben deshalb das Virus deut-
lich im Bewusstsein. Dies beeintrachtigt jedoch nicht den Genuss
des leckeren Abendessens, das uns vom netten jungen Hutten-
team serviert wird.

Tag 2 - Auf den Monte Pasquale: Zum Auftakt haben wir eine
nahezu gletscherfreie Tour ausgewahlt, die uns nordwarts durch
schones Gelande fuhrt. Dabei folgen wir der vorhandenen Spur,
statt uns weiter links zu halten. Dass das gunstiger ware, stellt
sich erst spater raus. Erst unterhalb des Jochs steilt es auf und mit
vielen Spitzkehren meistern wir diesen Hang bis zum Pass, immer
im Bewusstsein des Lawinenrisikos. Neben dem Joch legen wir
erst mal eine Pause und starken uns. Die nachste Herausforderung
besteht in einer kurzen ausgesetzten Querung, bevor es noch

mal durch schon geneigtes Gelande geht. Schliellich stehen

wir auf dem 3553 m hohen Gipfel und genieBen die herrliche
Rundumsicht - in nachster Nahe auf den Cevedale. Weiter weg
prasentieren sich im Norden Ortler und Konigsspitze und im Suden
mogliche weitere Tourenziele wie die Punta S. Matteo und der
Pizzo Tresero.

Bei dem Gedanken, den Steilhang auch abzufahren, ist uns nicht
wohl. So sind wir froh, dass einer der beiden Jungsten sich traut,
schon vorher probehalber in einen Nachbarhang einzufahren, Uber
den wir gefuhlt deutlich sicherer zurtck ins flachere Gelande und
zur Hutte kommen, um uns abends im engen Gastraum wieder ins
GewdUhl zu stirzen und erneut kulinarisch verwohnen lassen.

-+ Unterwegs zum Monte Pasquale - direkt vor uns der Monte Cevedale.
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EINE SKIHOCHTOUREN-WOCHE IM SUDLICHEN
ORTLERGEBIET MIT DER BG LEONBERG
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44 |m Abstieg vom Palon de la Mare nach dem Genuss einer grandiosen Rundumsicht. « Auf dem Weg zum Palon de la Mare gleich
nach der Hutte und im doppelten Sinn noch ziemlich schattig. 4 Abfahrtsfreuden nach der Besteigung der Punta Tresero.

Tag 3 - Heute ist wieder Ausdauer gefragt: Auf dem Programm
steht die ca. 6 km lange Tour auf den Palon de la Mare, flr die
gut 1200 Hohenmeter zu meistern sind. Nach dem zunachst
manig steilen Anstieg Richtung Osten und einer engen Steilrinne
geht's - zunachst langer ziemlich flach - Uber den spaltenfreien
Forni-Gletscher, bis wir einen steileren Aufschwung queren

und anschlieBend in einem schitzenden Windkolk eine Pause
einlegen. Beim Weitergehen Uber den Gletscher - jetzt in Rich-
tung Sudost - merken manche, dass die Luft immer dinner wird.
Um nicht zu nahe an die Langsspalten des Gletscherbruchs zu
kommen, gilt es hier, sich im Aufstieg links zu halten. Am Fuf3 des
Gipfelaufbaus ziehen wir die Steigeisen an und gehen das letzte
steilere und felsdurchsetzte Stuck und zuletzt auf dem Gipfelgrat
vollends zum Gipfel. Auf 3703 Meter Hohe genieen wir unser
heutiges Gipfelglick und die abermals herrliche 360°-Aussicht
auf alle anderen Gipfel der Region sowie das Panorama von den
Dolomiten Uber die Brenta bis zur Bernina. Fur alle, die bereits bei
unserer vorherigen Ausfahrt im Martelltal dabei waren, ist auch
der Blick auf die dortigen Gipfel besonders interessant. Mangels
guter Schneequalitat liegt der Fokus anschlieBend auf ,Durst
loschen” auf der Huttenterrasse inmitten der imposanten und
Amphitheater-ahnlichen Hochgebirgskulisse.

Tag 4 - Zweierlei Gipfelziele: Heute teilen wir uns in zwei Gruppen
auf. Die Ambitionierteren nehmen den Pizzo Tresero in Angriff,
dessen magliche Zustiegs- und Abfahrtsrouten von der Hiitte aus
schon eingehend studiert werden konnten, und die Gemutlicheren
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peilen den nordseitigen Gipfel darunter an. Zunachst wartet dank
nachtlichen Durchfrierens auf alle eine interessante Hangquerung
und spater eine spannende Spaltenzone, in der jeder Schritt sitzen
muss. Dann folgt wunderschones Gelande, das schon Vorfreude
auf die spatere Abfahrt aufkommen lasst. Erst am FuBe des
Gipfelhangs zum Pizzo Tresero teilen sich die Wege. Fur diesen
Gipfelsind in der steilen Gipfelflanke wieder reichlich Spitzkehren
zu absolvieren. Deutlich einfacher und schneller ist die darunter
liegende Kuppe erreicht. Nach der Gipfelschau kommt bei der
heutigen Abfahrt gro3e Freude auf. Erst kurz vor der Spaltenzone
heil3t es aufpassen und entlang einer Spalte in der engen Spur zu
bleiben. Leider sind heute neben der erneuten Querung der Flanke
auch Gegenanstiege zu machen. Umso groBer ist unsere Freude
bei der Ruckkehr auf der Hutte Uber die Einladung zur Party auf
der Terrasse. Die engagierte Wirtin ladt immer dienstags ein zu
Freigetranken, jede Menge leckeren Snacks und Partymusik. Auch
dank des anhaltend schonen Wetters herrscht eine ausgelassene
Stimmung und viele schwingen flei8ig das Tanzbein. Schoner kann
der Abschied auf einer Hutte kaum ausfallen.

Tag 5 - Hiittenwechsel: Heute fahren wir zunachst hinunter zum
Parkplatz, packen frische Kleidung in die Rlcksacke, dann steigen
wir Uber den langen, zumeist flachen Weg die gut 500 Hohenmeter
zur Pizzini-HUtte (2706 m) auf. Weil das schone Wetter der Schnee-
decke zusetzt, mussen wir die Skier zunachst tragen. Eine unserer
Bergfreundinnen legt sich auf der Hutte sofort ins Bett. Der Corona-
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: Konigsspitze ) ) L ) ) ) .
@ Bormio A gc P B 44 |n der 40-45° steilen Gipfelflanke der Konigsspitze zwischen der Rinne und der kurzen Querung. < Auf der Zufallspitze,
Mt. Pasquale AA zﬁ‘flgugpeitze dem ,Zwillingsbruder* des Cevedale. » Fast geschafft - am luftigen Gipfelgrat der Konigsspitze kurz vor dem Gipfelkreuz.
Santa @ A Ar.dl Mare

Caterina AP. Tresero

Test ist zwar negativ, doch es sieht ganz
danach aus, dass sie sich das Virus eingefangen
hat. So entscheiden sich zwei aus der 13-kopfigen
Gruppe dazu, am nachsten Morgen heimzufahren.

Tag 6 - Gipfelgliick fur einen Teil der Gruppe: Wie geplant,
brechen die meisten frihmorgens auf in Richtung Cevedale (3769
m), den hochsten Gipfel unserer Ausfahrt. Und weil sie nach ca.
1100 Hohenmetern noch nicht genug haben, hangen sie auch
noch die benachbarte Zufallspitze dran. Zurlck auf der Hutte ist
die Stimmung nach diesem groRartigen Gipfelerlebnis bestens
und noch ahnt niemand die weitere Entwicklung.

Tag 7 - Vorzeitige Heimreise: Nachdem Uber Nacht auch andere in
der Gruppe Corona-verdachtige Symptome bekommen, fahren bis
auf uns alle ab und treten vom Parkplatz aus die Heimreise an. Wir
beide halten an unserem Plan fest, noch mal die Konigsspitze zu
besteigen. Als wir uns dem Steilstuck unterhalb des Kdnigsjochs
nahern, zieht es allerdings zu. Weil wir das schon kennen, kehren
wir um und machen es uns auf der Hitte gemutlich.

Tag 8 - Gipfelwetter: Erneut starten wir in Richtung Konigs-
spitze und auch heute bilden sich wieder Wolken. Doch diesmal
ziehen sie weiter und wir reihen uns ein in die Karawane, die sich
Richtung Gipfel bewegt. In der Steilrinne herrscht bereits reger
Abfahrtsbetrieb, wenn auch mehrabrutschend als fahrend. Um
uns davor und vor den losgelosten Schnee- und Eisgeschossen

in Sicherheit zu bringen, halten wir uns am rechten Rand der
Rinne und immer wieder gehen wir in Deckung. Immerhin lenkt
uns dieser Hochbetrieb ab von der Steinschlaggefahr, von der wir
bei unserer ersten Besteigung betroffen waren. Nach der Rinne
verlauft die Route diesmal extrem steilam linken Rand der Gipfel-
flanke, und aufgrund des festen Schnees und der tiefen Spuren
erfordert jeder Schritt Kraft.

Nach einer flacheren Passage erreichen wir schlief3lich den
Gipfelgrat und diesmal sehen wir, wie steil und weit es auf beiden
Seiten hinuntergeht. Gut, dass die meisten schon im Abstieg sind
und die Konner sogar direkt vom Gipfel aus abfahren, denn hier
oben ist es ziemlich eng. Trotz der Wolkendecke hoch Uber uns
sind wir superglucklich, dass wir im zweiten Anlauf von hier oben
heute die Bergwelt um uns herum sehen konnen. Wir genief3en
ein ahnlich grof3artiges Panorama wie vom Palon de la Mare.
Irgendwann machen wir uns an den Abstieg und an die Abfahrt
zurUck zur Hutte. Nach einer Starkung fahren wir weiter, soweit
es die Schneedecke noch hergibt. Zurlick am Auto testen wir uns
auf Corona, und einer der Tests spricht auch schon leicht an. So
sind wir umso dankbarer, dass es heute mit der Kdnigsspitze mit
Aussicht geklappt hat. In den folgenden Tagen zeigt sich, dass sich
Uber die Halfte der Gruppe das Virus eingefangen hat, immerhin
mit glimpflichen Verlaufen. So werden diese unliebsamen
Auswirkungen unterm Strich Uberstrahlt von den wunderschdnen
Tourenerlebnissen. <«
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4 Einbuddeln, Verdichten, Testen: T-Anker-Ausbildung in der herrlichen Winterlandschaft des Kleinwalsertals.

Kursprogramm ,Verhalten in Schnee und
Firn - Alpine Grundausbildung*. Das horte
sich auch fir alpine Neu- und Querein-
steiger schaffbar und vielversprechend
an: Begehung von Schnee- und Firn-
feldern, Risikobewaltigung im steilen
Firn, Gehen am Fixseil, Sicherungstechnik,
Material- und Wetterkunde.

Kurz vor Ostern startete der Kurs mit
einem Theorieabend - informative Einfuh-
rung, Knotenubungen, reichlich Material-
kunde und erstes Kennenlernen der
Gruppe. Sehr sympathisch! Die Einblicke in
deren Bergerlebnisse begeisterten, aber
schichterten mich auch etwas ein. Eine
Freundin sprach mir Mut zu und orakelte,
dass es wahrscheinlich ohnehin keinen
Schnee haben werde und ich mich
umsonst sorge. Doch kurz vor den Praxis-
tagen kindigte Trainingsleiter Michael
hocherfreut Kaltfrontdurchztge mit
reichlich Neuschnee an. Entsprechende
Bekleidung sollte also nicht nur wegen der
Firnsturzibungen, sondern auch aufgrund
der erwarteten Niederschlage bedacht
werden.
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An einem Freitagmittag ging es dannam
Fernsehturm los ins Kleinwalsertal zum
idyllisch eingeschneiten Mahdtalhaus auf
1100 m. Thomas, der Hlttenwirt, erwar-
tete uns schon und verwohnte uns als
gelernter Koch mit einem richtig leckeren
Abendessen. Wahrend drauflen die
Schneeflocken ihren Rhythmus fanden
und der Wetterprognose eifrig zuarbei-
teten, machten wirim gemutlichen Gast-
raum einen Trainingsabend: HuUftgurte
angelegt und Seile, Bandschlingen, Reep-
schnure, Karabiner herausgeholt. Unsere
Trainer:innen Michael, Kristina, Antje und
Thorsten hatten diverse Tipps zum
Knupfen von Achterknoten, (Halb-)Mast-
wurf, Prusik, Anker- und Sackstich. Mit
Anwendungshinweisen, wozu man die
ganzen Knoten eigentlich alles gebrau-
chen konnte, lief es gleich viel besser. Die
anschmiegsame Huttenkatze bedaugte
unser Treiben zu spater Stunde allerdings
etwas kritisch.

Bei der Erwartungsabfrage zum Tagesab-
schluss zeigten sich die Motive zur Kurs-
teilnahme unterschiedlich und inspirie-
rend: Manche liebaugelten mit

Hochtourenkursen, jemand wollte nach
einem Schneefeldsturz wieder Sicherheit
erlangen und noch jemand wollte gerne
den sogenannten ,Pickel-Rettungsgriff*
einUben. Die Trainer:innen hatten offen-
sichtlich Ihre Freude an der Anfrage:
Speziell dafur wurde ein ,Gummi-Holz-
Ubungspickel* gebaut, um ohne Verlet-
zungsrisiko demonstrieren zu kdnnen.
Denn - kleine Anmerkung - bei falscher
Umsetzung kdnnte der Pickel-Rettungs-
griff auch mal zum Sekundarnotfall eska-
lieren (dann den Pickel aber unbedingt
stecken lassen). Die Trainer:innen stellten
aber (zur Beruhigung Einiger) das primare
Kursziel klar, namlich ein Schnee- bzw.
Firnfeld auch ohne jeglichen Rettungsgriff
sicher zu passieren. So konnten wir dannin
die Nachtruhe entlassen werden.

Am nachsten Morgen Uberraschten uns
Sonne und reichlich Neuschnee. Frihauf-
steher hatten bereits Scheiben freige-
kratzt, andere bekamen gleich bei der
Abfahrt die erste Lektion in puncto Punkt-
lichkeit: Es gibt kein akademisches Viertel



-+ Lernen am Modell
im Tiefschnee.

4 Das Mahdtalhaus in Riezlern war ein Stutzpunkt zum Wohlfthlen.

bei vereinbarten Abmarschzeiten (eher
trifft man sich 5 Minuten vor der Zeit).
Zum Ausgleich wurde bereits jeder
Hohenmeter beim Aufstieg von Mittel-
bergin Richtung Walmendinger Horn fur
Ubungen genutzt. Wir starteten mit der
Spuranlage. Alle mussten mal vorneweg
und fur die Gruppe eine passende Spur
anlegen - direktes Feedback von den
Trainer:innen inklusive (top! - quasi 1:1
Betreuung). Die anderen mussten die Spur
verfestigen und verbessern (hiftbreit,
nicht zu grof3, usw.). So kamen alle auf ihre
Kosten bzw. auch mal aus der Puste - aber
dann konnte man sich auch wieder hinten
einreihen und erholen. Mancher tiefver-
schneite und steile Seitenhang ermaogli-
chte Extra-Training: Aufstieg mit und ohne
Pickeleinsatz. Auchrichtiges Bergablaufen
wurde eingelbt - lassig in den Knien
wippend, mit dem Oberk&rper leicht nach
vorne gebeugt und die Fersen ordentlich
aufgesetzt. Manche:r hatte noch tags
zuvor nicht geglaubt, durch solch steiles
und verschneites Gelande gehen zu
kdnnen!

Nach ca. 500 Hm Aufstieg wurde bei einer
Pause auf 1600 m u.a. ausgezeichnetes
selbstgebackenes Brot vom Huttenwirt
ausgetauscht und verzehrt. Nach der
Starkung ging es noch hoher, bis das
Gelande steil genug wurde fur die Rutsch-
und Abfangubungen. Wer bangte (oder
hoffte?), dass dieses Highlight aufgrund
des abbremsenden Neuschnees evtl.
ausfallen konnte, wurde dann durch den
vollen Korpereinsatz von Michael und
Antje in Sachen Pistenpraparation eines
Besseren belehrt. Mit Schaufeln und
engagiertem Durch-den-Schnee-Robben
wurde eine gentigend rasante Ubungs-
strecke fur uns verfestigt.

Die Praparationszeit nutzten Kristina und
Thorsten, um uns das Setzen eines
T-Anker-Fixpunktes zu demonstrieren.
Faszinierend, wieviel ein korrekt vergrabener
Pickel mit Bandschlinge samt Karabiner
halt. Aber nun zu den Firnsturztbungen:
Die vier denkbaren Bremsvarianten
wurden systematisch aufeinander aufge-
baut (FUBe/Kopf voran, ruck-/bauchlings)
..aberenden soll jeder Firnsturzdannin
derselben Liegestutzhaltung. Da sich alle

4 Zwiebelschalenprinzip in der Praxis. Thorstens Begeisterung war einfach ansteckend.

vom Trainer:iinnenteam bestens betreut
fuhlten, wurde auch fleiBig eine Vielzahl
von Sturzbremsungen jeder Art probiert.
Der Abstieg war stimmungsvoll und
wurde von treibenden Schneeflocken
begleitet. Der Abend endete gesellig und
informativ bei Lasagne und praxisorien-
tierter Wetterkunde zur zuktnftigen
Tourenvorbereitung.

Am Sonntag folgte dann noch eine kleine
Abschlusstour (diesmal alle ptnktlich -
lauft!) bei lebhaftem Dauerschneefall.
Jetzt wurde der Aufbau von 3er- und
4er-Seilschaften gezeigt sowie das Gehen
und Traversieren in der Seilschaft
eingeubt - mein personliches Trainings-
highlight. Und damit keine Langeweile
aufkam, durfte jede:r noch T-Anker
vergraben (und ausbuddeln). On Tour gab
esnoch gute Tipps zur schnellen, sicheren
und sinnvollen Materialverwahrung am
Huftgurt. Vielen Dank fiir diesen heiteren,
abwechslungsreichen und sehrinforma-
tiven Kurs! «
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44 Hohenloipe Platzwiese, auf 2000 m U.M. gelegen, mit Traumaussicht auf die Bergwelt. <« Freu(n)de im Schnee 4 GrofRartiger Wintertag im Hohlensteintal, mit Blick auf die Drei

LANGLAUFAUSFAHRT NACH

TOBLAC

Loipen unter legendaren Bergen

Es war mal wieder soweit: am 1. Marz 2023 trafen sich um 19 Uhr
19 Langlaufbegeisterte zum Abendessen im Hotel Dolomitiin
Toblach. Die Anreise erfolgte per Auto in Fahrgemeinschaften.
Vera als Kursleiterin hatte alles hervorragend organisiert, so
dass jeder entscheiden konnte, entweder selbst zu fahren,
Leute mitzunehmen oder selbst Teil einer Fahrgemeinschaft zu
werden.

Diesmal ging es nach Italien ins Sudtiroler Pustertal nach Toblach,
auf 1200 Metern Hohe gelegen. Gebucht war ein Hotel inkL.
Halbpension. Die Kiiche bot direkt beim ersten Abendessen
einige Highlights und hatte weder mit vegetarischer Kost, noch
mit veganem Essen oder anderen Allergien Probleme. Probleme
hatten dann eher wir mit den Portionsgrof3en: Das musste am
Folgetag jeweils abtrainiert werden.

Zum Ende des Abendessens gab es die Instruktionen von Vera und
Co-Leiterin Conny fur den folgenden Tag: Auf dem Programm
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TEXT: MICHAELA KNITTER
FOTOS: TEILNEHMENDE

stand eine Tour vom Toblacher Stadion aus durch das Hohlen-
steintal Uber den Toblacher See bis zum Durrensee und zurtck. Im
Toblacher Stadion gab es direkt auch die Moglichkeit, Equipment
auszuleihen und die Loipenkarten zu kaufen.

Der Morgen kam, in der Nacht hatte es die Landschaft noch
einmal leicht Uberpudert, tags schien die Sonne - ein Traum.
Schnell hatte sich die Gruppe in drei Kleingruppen geteilt, was
den unterschiedlichen Bedurfnissen nach klassischem Lang-
lauf oder Skating sowie dem Konditions- und Trainingslevel
geschuldet war. Aufwarmen dann im Toblacher Stadion, der
berthmten Nordic-Arena - wo auch die Weltelite trainiert. Jens
nahm sich viel Zeit, fUr Interessierte die Technik zu wiederholen.
Und dann ging es entspannt los. Kurz vor dem Durrensee gibt es
eine Stelle mit dem Namen , Drei-Zinnen-Blick*, doch dieser blieb
uns aufgrund zu vieler Wolken zunachst verwehrt! Damit blieb
uns an diesem Tag nur, die Drei-Zinnen in Kleinversion auf dem
Kreisverkehr in Toblach anzusehen.



Zinnen. 4 Unterwegs auf der ehemaligen Bahntrasse von Toblach nach Cortina d” Ampezzo. 4 Aufwarmen in der beriihmten Nordic-Arena von Toblach. 4 Gleichgewichtsiibungen.

Am nachsten Tag stand das Fischleintal auf dem Programmm. Das
hiel Zugfahrt bis Innichen, Loipenpass kaufen und dann weiter
Richtung Sexten, ganz idyllisch am Sextnerbach entlang - immer
leicht bergauf. Das kostete Kraft und die Gruppe zog sich schnell
auseinander. Ab Sexten ging es dann weitere knapp 250 Hohen-
meter bergauf bis hoch ins Fischleintal. Das Fischleintal bietet
traumhafte Blicke auf imposante Felswande der Dolomiten und
ist laut Luis Trenker ,das schonste Tal der Welt". Treffpunkt war die
Talschlusshutte am Ende des Fischleintals und es kamen alle heil
an. Ausruhen, Getranke und Mittagssnack nach Belieben, danach
Rucktour. Entweder per Bus oder per Ski zurtick nach Innichen
und von dort dann mit dem Zug nach Toblach. Mit der Toblachcard
waren Bus und Zug kostenfrei. Wieder hatten wir traumhaftes
Wetter, fast etwas warm, sodass ab Mittag die Loipe sulzig wurde.

Eigentlich war flr den Samstag die Konigsetappe von Toblach
nach Cortina d"Ampezzo uber eine ehemalige Bahntrasse
vorgesehen. Da die Strecke jedoch kurz hinter Schluderbach
(Scheitelpunkt) Richtung Cortina nicht mehr prapariert war,
wurde umdisponiert. Deshalb gingen wir auf die Platzwiese, ein
Hochplateau auf 2000 Metern gelegen. Wieder herrschte strah-
lender Sonnenschein, bereits als wir in den Fahrgemeinschaften
unseren Ausgangspunkt ansteuerten. Zeitiges Kommen sichert
den Parkplatz in der Hohe, also waren wir schon 30 Minuten
friher als sonst gestartet. Um 10 Uhr stiegen wir bei Sonnen-
schein inmitten schonster Winterlandschaft auf dem Hohen-
parkplatz aus den Autos.

Die Platzwiese gilt aufgrund ihrer Hohenlage als sehr schneesicher
und bietet wunderschone Bergpanoramen. Sie beherbergt einen
abwechslungsreichen Rundkurs von sechs Kilometern mit einem
Hohenunterschied von 80 m, sowohlklassisch als auch fur Skating
prapariert, mit vielen AbkUrzungen und Verbindungen. Daneben gibt
es dort auch gute Moglichkeiten fur Schneewanderungen. Auch

hier teilte sich die Gruppe, so dass jeder auf seine Kosten kommen
konnte. Als Treff- und Sammelpunkt bewahrte sich das Berggast-
haus Platzwiese. Wir konnten einen Tisch auf der Sonnenterasse

ab mittags besetzen und flr den Nachmittag halten. Die einzelnen
Teilnehmer kamen je nach Pausenbedarf vorbei, der Tisch hatte

also wechselnde Besetzung. Auf dem Ruckweg bestand noch

die Mdglichkeit, den Pragser Wildsee zu besuchen. Vorsicht war
geboten, denn die Wege waren sehr vereist und es gab einige Sturze.

Bevor es am Sonntag zurlck nach Hause gehen sollte, hiel3 es
auschecken, Rechnung zahlen und dann den Bus Richtung Schlu-
derbach an der Grenze zwischen Venetien und Stdtirol zu erwi-
schen, um heute vielleicht die Drei Zinnen zu sehen. Dies gelang
uns dank der Haltestelle direkt vor dem Hotel. Am Durrensee
wdarmten wir uns ordentlich auf. Und dann ging es bei Sonnen-
schein die Loipe immer bergab gen Toblach. Die Loipe war erst
stark vereist und wurde dann aufgrund der warmen Tempera-
turen schnell sulzig. Und endlich sahen wir sie tatsachlich, die Drei
Zinnen - was fur ein wunderbarer Abschluss fur diese Ausfahrt!
Herzlichen Dank an Vera und Conny fur die Organisation und Jens
fur den Job als dritter Trainer. «
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ski- und schneeschuhtouren

STUTTGARTER

ALPENBUS
AUF TOUR

INS SKITOUREN- UND SCHNEE-
SCHUHPARADIES NACH OBERNBERG

TEXT: VANESSA HAUERT | FOTOS: TEILNEHMENDE

Die erste Hurde fur das gemeinsame Wochenende in Obernberg
mussten die Ski- und Schneesportbegeisterten bereits bei der
Anreise meistern: Streik bei der SSB. Aber bekanntlich gibt es keine
Probleme, nur Herausforderungen. Also wurde ganz schnell
umgeplant: ein zweiter Halt des Alpenbus an der Stadtmitte
eingefugt und Fahrgemeinschaften zum Treffpunkt am Fernseh-
turm gebildet. PUnktlich und mit guter Laune startete die Fahrt
mit dem besten Busfahrer Stuttgarts (Manfred alias Mani) und
seiner Kaltgetranke-Verpflegungsbox gen Obernberg.

Angekommen im gemiitlichen OAV-Jugendhaus in Obernberg
durften sich die hungrigen Buspassagiere erstmal Uber Pizza und
geselliges Beisammensein freuen. Die komfortable Unterkunft
hatte neben ihrer tollen Lage als Ausgangspunkt fur zahlreiche
Skitouren auch noch so einiges zu bieten: heil3e Duschen, Platz fur
Geselligkeit, bequeme Betten im Lager, karierte Bettwasche und
den besten Krautsalat mit Apfeln und Kimmel.

Nach dem Essen ging es dann direkt los in den Seminarraum, wo
der sogenannte ,Tourenmarktplatz“ veranstaltet wurde: In liebe-
voller Detailarbeit wurden eigens ausgearbeitete Tourenbeschrei-
bungen auf Flipcharts vorgestellt und alle Teilnehmenden hatten
so die Chance, sich bequem fur eine Tour ihrer Wahl (1600 Hohen-
meter - seid ihr verruckt? Oder: 800 Hohenmeter - habt ihr Lust
auf Aperol Spritz?) einzutragen.

Am ersten Tag ging es fUr den GrofBteil der Gruppe ins Gschnitztal
auf den Pflerscher Pinggel, mit 1500 Hohenmetern die sport-
lichste Etappe des Tages, oder auf den Eningkopf, eine sonnenver-
wohnte Genusstour mit grandioser Abfahrt und Einkehr auf der
Sonnenterrasse. Ein Teil der Gruppe startete direkt am OAV-Haus
und erklomm den Hohen Lorenzen mit einer herrlichen Panorama-
Uberschreitung.

Wieder angekommen in unserem Stutzpunkt war die Begeisterung

aller groB3, sich Uber die erlebten Abenteuer auszutauschen.
Gesellig wurde es anschlieBend zudem mit verschiedenen Spielen
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wie Scharade und Codenames. Die ausgelassene Stimmung zeigte
sich auch beim kreativen Begriffe-Raten: Uber den Pfennigrock
und die Lebefrau werden wir wohlnoch lange lachen kdnnen.

Ausgabe zwei des Tourenmarktplatzes eroffnete den Teilneh-
menden noch einmal zahlreiche spannende Moglichkeiten: Fur die
Konigsetappe der diesjahrigen Ausfahrt, die Besteigung des
Kleinen Kaserer mit 1600 Hohenmetern, fand sich eine kleine
flotte Truppe bergverrtckter Sportskanonen zusammen, die unter
der Leitung von Stefan den Gamsen Konkurrenz machte. Aber
auch die Besteigung der Schoberspitzen stand dem Kleinen
Kaserer in nichts nach. Bei strahlendem Sonnenschein, der dem
Schnee weniger zugutekam, der Seele aber umso mehr, ging es
durch einen spannenden Waldpfad zwischen Baumen in spitzen
Kehren hoch hinauf. Mit Skidepot konnte nach 1100 Metern
Aufstieg stolz das Gipfelkreuz erklommen werden.

Auch eine interessante Tour, die auf dem Marktplatz von Bernd
schlicht als das ,Spitzkehrenmassaker” vorgestellt wurde, fand
ihre Anhanger. Eine Madelstruppe (und Thomas) nahm sich unter
der Fihrung von Daniela dem Massaker an, was auf den Gruben-
kopf flUhrte, der dank der gunstigen Lawinensituation ausnahms-
weise bedenkenlos bestiegen werden konnte.

Am letzten Skitourentag wartete der Sattelberg auf alle Teilneh-
menden. Die Gruppe der fleiBigen Gamsen rannte unter der
Fuhrung von Bernd den Sattelberg hinauf (mehrmals, versteht
sich), wahrend sich eine grof3e Gruppe auf die als ,Survival-Tour*
angepriesene Route zum selben Ziel begab und sich unter der
Leitung von gleich zwei Martinas, Michelle und Stefan von hinten
der Sattelbergalm, dem gemeinsamen Einkehrpunkt naherte.

Am Ende haben alle Uberlebt und auch die Gruppe der Schnee-
schuhgeher kam auf der Sattelbergalm an, wo dsterreichische
Spezialitaten zur Starkung auf alle Gruppen warteten. Zuriick am
Bus brachte Maniin einer staufreien Ruckfahrt die partyfreudige
Truppe (die Aprés-Ski-Musik hat den Bus eventuell etwas
gespalten) wieder gesund und mit vielen tollen Eindrlcken im
Gepack in den Stuttgarter Kessel zuruck. Fur die grandiose Reise-
organisation und Flhrung aller Touren: Danke an das ganze Team
und naturlich ganz besonders an Sybille! «
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= JUGENDINFO = 0711/34 224 030 (Mo, Fr 9-16 Uhr)

Unter dieser Nummer erreicht ihr Christian Alex, den
hauptamtlichen Ansprechpartner fir Jugendfragen in der
Geschaftsstelle. christian.alex@alpenverein-stuttgart.de

DIE JUGENDGRUPPEN

< JUGEND STUTTGART (6-9 Jahre)

Kinderklettern fiir 6-9 Jahrige bieten wir mittwochs von 14:45-
16:15 Uhr betreutes Klettern und Bouldern in Kursform mit 5 Terminen an.
Anmeldung iiber: stuttgart-alpin.de / Kurse Kletterzentrum / Kinder
und Familien

- JUGEND STUTTGART (10-13 Jahre)

Fur die 10-13 Jahrigen gibt es derzeit fiinf Jugendgruppen. Die Haupt-
aktivitat ist das wochentliche Klettern im DAV-Kletterzentrum sowohl
drinnen als auch drauBen. Des weiteren unternehmen wir Gruppenaus-
fahrten wie u.a. Skifahren im Winter oder Felsklettern im Sommer.

Die Kletterleoparden klettern montags von 16:30-18:00 Uhr.

Leitung: Luisa Haimann

Die Climbing-Freaks klettern dienstags von 16:45-18:15 Uhr.

Leitung: Etienne Braun

Die Aufsteiger klettern mittwochs von 17:30-19:00 Uhr.

Leitung: Tim Golletz

Die Affenbande klettert donnerstags von 18:00-20:00 Uhr.

Leitung: Robin Bachle

Die Chalk-Geckos klettern freitags von 16:30-18:00 Uhr.

Leitung: Christian Schwinghammer

- JUGEND STUTTGART (13-17 Jahre)

Lust auf Bouldern oder Klettern?! Ob in der Halle oder im Freien, mit uns
kommst du auf deine Kosten. Auch wenn deine Interessen im alpinen
Bereich liegen, findest du hier die Richtigen, die mit dir zusammen was
unternehmen. Ob Winter oder Sommer das Leitungsteam ist fur Ausfahr-
ten mit einer motivierten Gruppe immer zu haben.

Die inklusive Jugendgruppe Smart Climbers (12-17 Jahre):

Hier klettern Kinder und Jugendliche mit und ohne Behinderung
gemeinsam immer montags von 18:00-19:30 Uhr.

Leitung: Rebecca Zinser

Die Jugendgruppe climb & chill klettert dienstags von 18:30-20:30 Uhr.
Leitung: Nico Schmid

Die Jugendgruppe Fels & Alpin klettert mittwochs von

19.00-21:00 Uhr. Leitung: Fabian Krauth

Die Juniorengruppe | fiir 18-27-Jahrige klettert mittwochs ab 19:00 Uhr.
Leitung: Johanna Gackle

Die Juniorengruppe Il fiir 18-27-Jahrige klettert donnerstags ab

18:00 Uhr. Leitung: Nico Schmid

Neue Interessenten flr die Stuttgarter Jugendgruppen kdnnen sich bei
Christian Alex in der Geschaftsstelle melden (0711/34224030).

< JUGEND BG REMSTAL

Jugendgruppe Gipfelstiirmer (12-16 Jahre): Das Klettern zieht uns in seinen
Bann! Damit wir 12-16 jahrigen Jungs und Maddels den Fels im Griff behalten,
treffen wir unsim Sommer mittwochs von 18:15-20 Uhr im Stettener
Klettergarten und im Winter von 17:15-19 Uhr in der Kletterbox in Schorndorf.
Leitung: Hannah Jager

jugendleiter@alpenverein-remstal.de

Juniorengruppe Remstal (16-27 Jahre) klettern donnerstags ab 19 Uhr

im Klettergarten Stetten, bei schlechtem Wetter in der Halle Schorndorf
oder Korb. Leitung: Ole Duss + Sebastian Zehnder
juniorengruppe@alpenverein-remstal.de

- LEONBERGER KLETTERBANDE

Jugendgruppe (7-12 Jahre): In Leonberg treffen wir uns mittwochs von
17:15-18:45 Uhr an der Kletterwand der Georgii-Sporthalle. Dort haben
wir viel Platz um lustige Spiele zu machen, eifrig zu klettern und um
einfach miteinander Spaf3 zu haben! Mehr Infos unter www.alpenverein-
leonberg.de Leitung: Marco Schonleber
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WAS MACHT DIE

JDAV IN HAMBURG?
GIBT ES DORT BERGE?

Zwei Fragen, die wir im Oktober sehr oft gefragt wurden und die wir
nunim Detailbeantwortenkdnnen. Die zweite Frage ldsstsich schnell
beantworten. Dem Namen nach gibt es in Hamburg die Harburger
Berge, aber das sind nicht die Berge, die wir im Kopf haben.

Nach Hamburg hatte uns die Bundesjugendversammlung gefuhrt.
Mit20 Personen, dieunsere Jugendvollversammlungdelegiert hatte,
waren wir in Hamburg unter den Uber 500 Teilnehmenden aus ganz
Deutschland sehr gut vertreten. Es war toll, dass sich so viele aus
Stuttgartintensiv an den basisdemokratischen Strukturen der JDAV
beteiligt haben. Die Diskussionen zu den Antragen waren sehr lebendig
undbegannenschon einige Tage im Voraus, der Abstimmungsprozess
war dann allerdings etwas zah. Beschlossen wurde u.a. eine Selbst-
verpflichtung zum Tempolimit von 120 km/h, ein weitestgehender
Verzichtvon Flugen, keine diskriminierende Namensgebung von Klet-
terrouten und die Forderung der mentalen Gesundheit von Kindern
undJugendlichen.Gewahlt wurde dazu noch die neue Bundesjugend-
leitung fur die nachsten 2 bzw. 4 Jahre.

Neben dem parlamentarischen Teil durfte der spaBlige Teil nicht zu
kurzkommen.So trafen wiralte Bekannte und konnten neue Kontakte
kntpfen. Auch der Austausch mit anderen Sektionen zu Schulungen
und Herausforderungen in der Jugendarbeit lieferte viele Impulse,
die wir mitnehmen konnten. Zuletzt blieb auch noch etwas Zeit, um
die zweitgroBte Stadt Deutschlands zu erkunden.

Dazu ist der Grof3teil von uns schon donnerstags mit dem ICE nach
Hamburg gereist, um dort moglichst viel von der Stadt zu entdecken.
Einpaargingenins Musical, wir schautenuns denHafenvonder Fahre
aus an, betrachteten Hamburg bei Tag und Nacht von der Elbphilhar-
monieausund machtenunsim Miniaturwunderland aufdie Suchenach
den Kletternden, von denen es wirklich einige zu finden gab. Ein paar
Frihaufstehende konnten auch den Fischmarkt am Sonntagmorgen
vorVersammlungsstartnichtauslassen.Durchgehend begleitet wur-
denwirvonordentlichRegen, Wind und auBerst herbstlichen Tempe-
raturen, diemanche, die nurim Pulliunterwegs waren, Uberraschten,
abersichnaturlichnichtunterkriegenlieBen.Sonntagnachmittagging
es dannim prall gefullten ICE zurlck nach Stuttgart.

Vielen Dank fur die rege
Teilnahme - Wir wurden uns
freuen, im Marz bei der
Landesjugendversammlung
genauso viele delegierte
Personen dabei zu haben!

Etienne Braun
(Stellvertretender Jugendreferent)

Marco Schonleber
(Jugendreferent)
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. Freiwilligen- .
dienste Deutscher Alpenverein
im SDO rt Sektion Stuttgart

Freiwilliges Soziales Jahrim Sport
beim Deutschen Alpenverein Sektion Stuttgart e.V.

Wir suchen zum 01.09.2024 eine junge Frau und/oder einen
jungen Mann, die oder der Lust hat, ein Freiwilliges Soziales

Jahr (FSJ) im Bereich Jugendarbeit und Sport zu absolvieren.

Aufgabenschwerpunkte:

- Betreuung von Kinder- und Jugendgruppen beim Klettern

- Organisation und Durchfihrung von Wochenendausfahrten
und Freizeiten fur Kinder und Jugendliche

- BeiInteresse Unterstitzung der leistungsorientierten
Klettergruppen bei Training, Wettkampfen und Ausfahrten

- Planung von Veranstaltungen und Festen

- Unterstltzung der Mitarbeiter auf der Geschaftsstelle

Wir erwarten:

- Erfahrungen im Bereich Kinder- und Jugendarbeit
- Grundkenntnisse im Klettern

- Interesse in Teams zu arbeiten
- Fuhrerschein Klasse B

Wir bieten:

- Vielseitige und interessante Aufgaben

- Die Maglichkeit eigene Ideen einzubringen und umzusetzen

- Die Maglichkeit eine Trainerlizenz zu erwerben

- Monatliches Taschengeld, Sozialversicherungsleistungen
und Kindergeldberechtigung

Bitte sende deine Bewerbungsunterlagen (Anschreiben,
Lebenslauf, Zeugnis, ...) bis spatestens 31.01.2024 an:
Deutschen Alpenverein Sektion Stuttgart e.V.,,
RotebUhlstraBe 59 A, 70178 Stuttgart oder direkt per Mailan
Christian Alex: christian.alex@alpenverein-stuttgart.de
Weitere Informationen gibt dir gerne Christian Alex unter
0711/ 34224030.

JUGENDPROGRAMM 2024

Schaut mal auf unsere Homepage ins Jugendprogramm,
vielleicht konnt ihr noch einen der letzten Platze

bei den Skifreizeiten in den Faschingsferien oder
beim Skitechnik-Kurs ergattern.

Ansonsten findet ihr hier im Heft ab S. 25 die neuen
Freizeiten und Kurse des Jugendprogramms 2024!

Weitere Infos und Anmeldung un

www.stuttgart-alpin.de

SiUTTGARTalpin_1.24
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Hier ist es ganz schon kalt! Das dachten wir alle, als wir in Saas Grund auf
1600 m unsere Zelte aufbauten. Zu allem Uberdruss fing es auch noch an zu
regnen, da kamen Déja-vu-Momente an das letzte Alpincamp auf. Aber wie
im Jahr zuvor versprach der Wetterbericht auch diesmal Besserung. Neben
Helene, der Alpincampveteranin, waren Robin, Rodéric, David und Leo das
erste Mal dabei. Wir stellten uns einander vor, tauschten Bergabenteuer aus
und hatten mit Spinatknddeln von Lea eine exzellente Abendverpflegung.
Hoch motiviert konnten wir uns auf eine spannende Woche
freuen - und was es fur eine werden sollte.

ALPINCAMP IN DEN

WALLISER
HOCHALPEN

Aber der Reihe nach. Nachdem wir am Morgen unser erstes Tourenziel verrieten,
war bei dem ein oder anderen die Motivation erst einmal milde gesagt ,nicht ganz
so hoch“. Als Eingehtour wollten wir Giber den Klettersteig aufs Jegihorn. Dieser
Berg lockt mit ausgesetzten Passagen, einer Seilbriicke, eindriicklichen Tiefbli-
cken und fordert dabei einiges an Trittsicherheit. Als wir gemeinsam am Gipfel
standen war die urspriingliche Abneigung ganz schnell vergessen, gleichzeitig
waren wir bereit fiir mehr. Am Abend lbten wir die grundlegenden Seil- und
Sicherungstechniken fiirs Mehrseillangenklettern, bevor es am nachsten Tag an
einen Ubungsfelsen gehen konnte.

Hier standen Standplatzbau, Uberschlagklettern und Abseilen auf dem Pro-
gramm. Nach mehreren Runden im Klettergarten hatten alle den Dreh raus und
wir belohnten uns mit einer kurzen Klettersession in der malerischen Feechi-
schlucht. Zuriick am Zeltplatz duftete es bereits nach Kaiserschmarrn, kulina-
risch wurden keine Wiinsche offengelassen.

Zuriick zum Bergsteigen. Hoch hinaus ging es am nachsten Tag, wieder aufs Jegi-
horn. Dieses Mal teilten wir uns in drei Gruppen auf und erkletterten in verschie-
denen Routen die fast 400 Meter hohe Stidwand. Eine herausragende Leistung,
vor allem fir die MSL-Neulinge, die hier in ihrer ersten alpinen Mehrseillange alles
vorgestiegen sind. Dementsprechend riesig war das erneute Gipfelgliick. Die
Aussicht war atemberaubend, genauso wie die Geschichten des Tages, welche
wir beim Abendessen austauschten.

Nach so viel Klettern wollten wir am darauffolgenden Tag endlich ins Eis. Mit dem
Postbus und der Gondel ging es hoch auf den Feegletscher. Dort angekommen
erprobten wir im Eisparkour verschiedene Steigeisentechniken, setzten Eis-
schrauben und fadelten Eissanduhren. Nach einem kleinen Gletscherspaziergang
waren wir alle an das Gehen im Eis gewohnt und freuten uns auf die morgige Tour.
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Friih morgens starteten wir vom Stausee Mattmark aus in Richtung Griinberghorn, von uns
augenzwinkernd ,Griinkernhorn“ genannt. Schon bald verlieBen wir die markierten Pfade,
hinauf Richtung Gipfelgrat. Wir passierten steile Gerdllfelder, kurze Kraxelpassagen und
sprangen von Block zu Block, immer mit Blick auf die malerische Szenerie um uns herum.
Weiter ging es durchs Spaltenlabyrinth hinauf zum Seewjinenhorn an der Grenze zu Italien.
Der finale Gipfelaufschwung stellte sich leider als einziger Bruchhaufen heraus, weshalb
wir kurz davor wieder umkehrten und uns den Weg zuriick zum Stausee suchten. Der apere
Gletscher zeigte sich von seiner schonsten Seite. Abwechslungsreich ging es vorbei an
Spalten, Flusslaufen und Hohlen, bis wir schlussendlich wieder festen Boden unter den
FuBen hatten. Vorbei war die Tour allerdings noch lange nicht. Die erste Abstiegsvariante
stellte sich als eher suboptimal heraus, daher mussten wir in einem groen Bogen auf einen
Sattel aufsteigen und lber steile Wiesen und Schrofengelande hinunter zum Wander-

weg. Danach hatten wir uns die Pause am Bergsee redlich verdient. Wieder zuriick am Cam-
pingplatz belohnten wir unsere Geschmacksknospen nach dieser abenteuerlichen Tour mit
einem vorziiglichen Pfifferling-Risotto, was die Energiereserven fur die kommenden Tage
wieder auffiillte.

Trotzdem merkten wir die letzten Tage und legten einen optionalen Pausentag ein. Ein Teil
der Gruppe experimentierte mit Flaschenziigen auf dem Triftgletscher, wahrend der Rest
sich auf alpine Kletterei am Moropass freuen durfte. Den Stidgrat des Jodelhorns (eigent-
lich Joderhorn genannt) kletterten wir in zwei Seilschaften, wobei wir die ersten Erfah-
rungen mit mobilen Sicherungsmitteln machen konnten. So wurde auch aus dem ,Pause-
tag*“ ein weiteres Highlight fir alle, die dabei waren.

Am Freitag sollte es dann endlich richtig hoch hinaus gehen. Mit der ersten Gondel fuhren
wir hinauf nach Hochsaas, von wo aus wir in Richtung Lagginhorn aufbrachen. Mit stolzen
4010 Meter liber dem Meeresspiegel thront es liber dem Saastal und bietet grandiose Aus-
blicke rundum. Bei strahlendem Sonnenschein und bester Stimmung meisterten wir die
leichte Gratkletterei auf dem Normalweg hinauf zum Gipfelkreuz. Bei wilder Wolkenstim-
mung pausierten wir einige Zeit am Gipfel, bevor es auf demselben Weg wieder hinab ins Tal
ging. Dort angekommen rundete ein erfrischendes Bad im Gletscherbach unseren Triumph
ab und schenkte uns eine wohlverdiente Erfrischung.

Unsere letzte Tour flihrte uns hinauf aufs Fluchthorn. Schnell gelangten wir hinauf zum
Allalingletscher, Uiber den wir anhaltend steil fast 1000 Hohenmeter aufstiegen. Oben
angekommen erwartete uns der Gipfel wieder mit atemberaubendem Wolkenspiel, was
ein gelungener Abschluss fiir das diesjahrige Alpincamp! Im Abstieg lieBen wir ein letztes
Mal die faszinierende Gletscherlandschaft auf uns wirken und legten eine spaBige Boulder-
runde am Gletschertisch ein.

Den letzten Abend feierten wir mit einem kdstlichen Kasefondue, bei dem der Eispickel ein
letztes Mal kreativ eingesetzt wurde. Mit Gitarrenmusik, Gesang und ganz vielen Stern-
schnuppen lieBen wir den Abend ausklingen.

Nach einem gemiitlichen Geburtstagsfrihstilick bauten wir unsere Zelte im Saastal ab.
Reich an Erinnerungen und mit vollgepacktem Stadtmobil traten wir schlieBlich die Heim-
reise an, erfiillt von dem Wissen, dass wir gemeinsam eine unvergessliche Zeit in den Alpen
verbracht haben.

Falls dir jetzt die Finger und FuB3sohlen jucken und du am liebsten gleich deinen Rucksack
packen wiirdest, dann melde dich am besten gleich fiir das ndchste Alpincamp an. Es findet
dieses Jahrin den Pfingstferien statt und geht ins wunderschone Engadin.

EH Wir freuen uns auf dich! M%

Lea Roller, Jasper Moltrecht und Nico Schmid
(Leitungsteam Alpincamp)
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DAS STUTTGARTER ALBHAUS /j ¥

Ganz nah am Albtrauf steht vollig frei in der Landschaft die Hutte, die
manchem Sektionsmitglied zur zweiten Heimat geworden ist.

Das Stuttgarter Albhaus liegt nur eine Autostunde von Stuttgart ent-
fernt auf der Schwabischen Alb bei Schopfloch, ist umgeben von idyl-
lischen Wiesen und Waldern und bietet zahlreiche Mdglichkeiten, die
Freizeit erlebnisreich und erholsam zu verbringen. Drei FuBminuten
vom Albtraufin einer herrlichen Naturlandschaft gelegen, lasst sich die
Gemutlichkeit der Hutte alleine oder mit Freunden geniel3en.

Das Albhaus ist ein idealer Ausgangspunkt zum Wandern, Radfahren und
Klettern. Ebenso kdnnen Sektionsmitglieder dort private Feste feiern
und dabei ihre Gaste und sich selbst von der wunderbaren Atmosphdare
verzaubern lassen.

Die Erbauergeneration der Hutte schaffte es Uber Jahre hinweg, auf
dem Albhaus dem sogenannten Ernst des Lebens duBerst erfolgreich
zu entkommen und war dabei nicht nur bergsteigerisch hochst pro-
duktiv. Den Geist des befreiten Lebens dieser Zeit atmet die Hutte bis
heute - davon gelegentlich einen tiefen Zug zu nehmen, fuhrt unter
anderem zur Erkenntnis, dass ein gelungener Kurzurlaub nicht zwin-
gend mit gefahrenen dreistelligen Kilometern verkntpft sein muss. Es
lebe die Alb!
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DATEN + FAKTEN

Stuttgarter Albhaus (750 m)
Selbstversorgerhutte

ORTE Schopfloch, Gutenberg

SCHLAFPLATZE 42

PRIVATE FEIERN Die Hiitte mitihren 42 Ubernachtungsplét-
zen kann tageweise oder furs ganze Wochenende exklusiv
von unseren Mitgliedern fur private Feiern gebucht werden.
Unterwochig sind alle Gaste als Mieter willkommen.

UMFANGREICHE INFOS www.dav-albhaus.de. Infos zu
Buchungskonditionen, Anfahrt, Freizeitmaoglichkeiten, Felsen,
Skiliften u.v.m.

INFO + ANMELDUNG DAV Sektion Stuttgart Geschaftsstelle
Tel. 0711/3422400; albhaus@alpenverein-stuttgart.de
KARTEN Alpenvereinskarte 3/3, FB 252,351

KOORDINATEN UTM: Geographisch: 32U
Ost: 0538838, Nord: 5374867
Kartendatum: WGS 84
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Ausstattung und Verpf|

www.dav-edelweisshaus.de

Wiurttemberger Haus
Lechtaler Alpen, 2220 m

¢
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Bewirtschaftet von Anf. Juli bis Mitte Sept.,
Aufstieg von Zams (Inntal), Bach und Gramais
(Lechtal). Winterraum. Hohenwege und Gipfel-
fahrten; Telefon 0043 /676 /3975189 |
info@dav-wuerttembergerhaus.de |
www.dav-wuerttembergerhaus.de

DAV Kletterzentrum Stuttgart
Stuttgart Degerloch

4.800 m2
Kletterflache

Das Kletterzentrum Stuttgart ist eine hochmo-
derne Kletter- und Boulderanlage mit ca.
4800 m’ Kletterflache im In- und Outdoor-
bereich. Die Anlage zahlt weltweit zu den
groBten dieser Art.
www.kletterzentrum-stuttgart.de

legung der Hitte sind recht komfortabel.
10 Schlafplatze im Matratzenlager, 9 Zimmer (2- und 3-Bett)
Telefon 0043 /563351158 | info@dav-edelweisshaus.de

BN

Mahdtalhaus bei Riezlern | kleinwalsertal, Allgdu, 1100 m

. oo |

o

Selbstversorgerhutte fur Bergsteiger, offen 20.12. bis 31.10. (ab 1. Sonntag
nach Ostern 4 Wochen geschlossen). 8 DZ, 2 Viererlager, 1Zehnerlager;
Telefon 0043/5517/64 23 | info@dav-mahdtalhaus.de (nicht: infe@

mahdtathausde), www.dav-mahdtalhaus.de

Frederick-Simms-Hlutte
Lechtaler Alpen, 2004 m

Bewirtschaftet von Ende Juni bis Anfang Ok-
tober, Uber Stockach /Lechtal (Tirol). Berg- und
Gipfelfahrten. Betten und Matratzenlager;
Telefon Hiitte 0043/664 /4840093 | www.
dav-simmshuette.de

Cannstatter Pfeiler
kantig, kultig, kraftezehrend

Der 18 Meter hohe Sandsteinpfeiler, Uberbleib-
seleiner alten Eisenbahnbrulcke, ist nichts fur
Anfanger: Mit anspruchsvollen Leisten und
Auflegern vermittelt er naturliches Kletterge-
fuhl, saugt Kraft und verlangt Stehtechnik.
www.alpenverein-stuttgart.de

Donautalhutte
Schwabische Alb, 620 m

Langenbrunn, Oberes Donautal; buchbar fur
Selbstversorger, 27 Ubernachtungsplatze. Infos
Uber Geschaftsstelle, Tel. 0711/3422400 |
donautalhuette@alpenverein-stuttgart.de. |
www.dav-donautalhuette.de

Klettergarten Stetten
das steilste Stuick Weinberg

Ideales Ubungsgeldnde fiir Anfanger und Fort-
geschrittene. Der enemalige Sandsteinbruch
bietet ca. 50 Routen in den Schwierigkeitsgra-
denvon 2 bis 10. Die Hohe des Felsriegels liegt
zwischen 8 und 10 Metern.
www.alpenverein-remstal.de
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Bezirksgruppe Remstal

Vom Jugend- bis zum Seniorenprogramm, ob
Wanderung, Klettersteig, Hochtour oder Kletterei:
In der BG Remstal mit Sitz in Kernen-Stetten, 20
km Ostlich Stuttgarts, findet sich das ganze alpine
Spektrum. Zentrum des aktiven Gruppenlebens vor
Ortist der Klettergarten oberhalb der Weinberge.
LEITUNG: Helmut Reinhard; info@alpenverein-
remstal.de; www.alpenverein-remstal.de
SOMMERTOURENLEITER:

Rainer Brucker, rainer.brucker@alpenverein-
remstal.de, Tel. 07024/83058
WINTERTOURENLEITER:

Michael Frih, michael.frueh@alpenverein-rems-
tal.de, Tel. 0711/7585560

GRUPPENABEND: 1. Di. im Monat, 20.00 Uhr,
Evang. Gemeindehaus , Muhlstr. 1, 71394 Kernen
(hinter der ev. Kirche).

Familiengruppe Steinbockle

KONTAKT: steinboeckle@alpenverein-remstal.de
Plus-Minus-Gruppe

LEITUNG: Carola Baur Tel. 07151/67591
Halbtageswanderungen und Ausfliige mit Bei-
programm fir aktive Altere

Die Kletterer

Klettergruppe der BG Remstalab 27 Jahre.

“Wo wir sind ist oben” Du hast Spaf3 am klettern?
Wir auch! Mit uns kannst Du drinnen klettern
oder drau3en klettern. Kurze Touren auf der Alb
genielen oder lange alpine Routen in den Bergen
bezwingen. Wenn Dich das anspricht dann bist
Du bei uns herzlich willkommen. Wir treffen uns
Mittwochs, im Sommer im Klettergarten in Stet-
ten ab 18 Uhr und im Winter in der Kletterbox

in Schorndorf um 19 Uhr. Komm einfach vorbei
oder schreib uns eine Email.
ANSPRECHPARTNER: Isabell Schwarz und Rainer
Zimmer; DieKletterer@alpenverein-remstal.de
ANMELDUNG KLETTERGARTEN: Michael Kneissler,
klettergarten@alpenverein-remstal.de

S*UTTGARqupin_’I.Qﬁf

ALPINE TOURENGRUPPE

Zusammen macht es einfach mehr Spaf3! Ob nun Hochtouren, Wande-
rungen, Klettertouren oder Skihochtouren fur jeden ist etwas Passen-
des dabei. Je nach Lust, Laune, Interesse und Konnen, zum Grundlagen
erwerben oder Techniken verbessern. Unsere Schwerpunkte sind ge-
fUhrte Touren sowie Kurse zum Erlernen alpiner Fertigkeiten. Schaut
selbst im Jahresprogramm, ruft an oder kommt doch einfach zum
Gruppenabend in Stuttgart Mitte. Jedes neue Gesicht mit Spal, sich in
den Alpen zu bewegen, ist uns herzlichst willkommen.

LEITUNG: Daniel Malcher, daniel.malcher@alpenverein-stuttgart.de
GRUPPENABEND: i.d.R. am zweiten Dienstag im Monat im merlin,
AugustenstraBe 72, um 19:30 Uhr.

MONTAGS-SPORT: jeden Montag (auBer in den Schulferien) ab 20:15
Uhr, Turnhalle Wagenburg-Gymnasium, Wagenburgstr. 30, Stuttgart

INFO: Inge Fischer, Tel. 0711/7157129, inge.fischi@web.de

Bezirksgruppe Leonberg
Bergfreunde, hauptsachlich aus der westlichen
Region des GroBraums Stuttgart, finden bei

uns ein vielfaltiges Spektrum an Aktivitaten:
Bergtouren, Klettern, Skitouren, Hochtouren,
Wandern in nah und fern, Radtouren, Jugend-
klettern, Vortrage und geselliges Beisammen-
sein. Interessierte, mit denen wir unsere Passion
teilen kdnnen, sind bei uns herzlich willkommen.
LEITUNG: Alex Metzler, Tel. 07152/25755
bgleonberg@alpenvereinsgruppen-stuttgart.de
www.alpenverein-leonberg.de
GRUPPENABEND:

Jeden 2. Mittwoch im Monat, 20 Uhr Gaststatte
,Glemshof*, Glemseckstr. 35, 71229 Leonberg
Familiengruppe Leonberg

LEITUNG: Walli Zopf, walli.zopf@dav-leonberg.
de; Antje Konige, antje.koenig@dav-leonberg.de.

Bergsportgruppe

Wir sind ein buntes Volkchen mit groBer Begeis-
terung fur die Berge. Vorwiegend ziehen wir
durch die Klettergebiete (und Kneipen) aller Her-
ren Lander. Wenn du Begeisterung furs Klettern,
Schnee und Eis, Biwak, Hochtour oder Skitour
mitbringst und daran interessiert bist mit uns
regelmagig unterwegs zu sein, dann schau gleich
am Gruppenabend bei uns vorbei oder schick
unserem Leitungsteam eine Mail.

LEITUNG: Uta Kiihnen und Maria Martinez Ayuso,
bergsportgruppe@gmx.de, bsg.alpenverein-
stuttgart.de

GRUPPENABEND: Offen fur jedermann/frau! Fin-
det normalerweise jeden 1. Mittwoch im Monat
statt. Bei Neu-Kontakten bitte vorher mailen.

Biketreff Stuttgart

Du mdochtest regelmaRig mit uns in und um
Stuttart auf Bike-Tour zu gehen? Oder willst
einfach malreinschnuppern? Unser Biketreff
wird fur alle begeisterten Bikerinnen und Biker
angeboten, vom Einsteiger bis zum langjahrigen
Biker. Wir fahren Touren um Stuttgart, angepasst
an das Konnen der jeweiligen Teilnehmerinnen
/-nehmer. Die Tourdauer ist mit ca. 2-5 Stunden
angesetzt, kann jedoch variieren. Bei allen Touren
konnen jederzeit Fragen zur Fahr- und Biketech-
nik gestellt werden und es besteht die M6g-
lichkeit kleiner Fahrtechnik-Einheiten on Tour.
Mindestalter 18 Jahre. Eine gewisse Grundfitness
wird vorausgesetzt.

LEITUNG: Tim Waldmann, DAV Guide und Fahr-
techniktrainer; Kontakt per Mail: treff@davbiker.de
(bitte eure Handy-Nummer angeben, ihr werdet
dann in eine WhatsApp-Gruppe eingeladen)
TERMINE: Jeden ersten Samstag im Monat von Mai
bis September (Terminanderungen vorbehalten).
TREFFPUNKT: 14:00 Schloss Solitude Stuttgart
(kann nach Absprache variieren)

Bergsteigergruppe

Unsere Mitglieder beweisen eine grof3e alpine Viel-
seitigkeit. Neben den Hauptaktiviaten wie Skitou-
ren und alpines Klettern, kommt in unseren Reihen
das Mountainbiken, Bootfahren, Wandern und
manch Anderes nicht zu kurz. Neugierig? Einfach
melden oder am Gruppenabend vorbeischauen!
(Achtung: Keine Ausbildung und Kurse)

LEITUNG: Ingo Schmid, Tel. 07171/ 80 50 22
Mobil: 0160/97 04 75 49, ingo_schmid@gmx.de
Andreas Gaiser, Tel. 0162 / 6869635, agaiser.hes-
lach@gmx.de; Werner Mayer, Tel. 0711/45 53 59
wh.mayer@gmx.de

GRUPPENABEND: Jeweils am 2. Dienstag im
Monat 20 Uhrim Lokal Der Grieche im Grunen,
Stuttgart-Degerloch (Waldau), Georgiiweg 16.



Climbing Team Stuttgart
Besonders motivierte und leistungsorientierte
Kinder und Jugendliche werden in unseren drei
Trainingsgruppen des Climbing Teams gefordert.
Beim zielgerichteten Training geht es darum, das
personliche Kletterkdnnen zu steigern und sich
optimal auf Wettkampfe vorzubereiten. Bei allem

TrainingsfleiB soll der SpaB nicht zu kurz kommen.

Die Talent-Minis (6-10 Jahre)

trainieren Di. und Do. 16:00-18:30 Uhr
TRAINERIN: Sina Roller

Die Talentfordergruppe (10-14 Jahre)

trainiert Di. und Do. von 18:00-20:30 Uhr.
TRAINER: Niklas Kunze

Die Leistungsgruppe (ab 14 Jahre)

trainiert Mo und Do von 18:30-21:30 Uhr.
TRAINER: David Reiser

Neue Talente fiir die Trainingsgruppen kdnnen
sich bei Sybille Streilin der Geschaftsstelle mel-
den (sybille.streil@alpenverein-stuttgart.de).

Familiengruppe Berg und Zwerg
Jahrgang 2010-2015

In unserer Familiengruppe gestalten berg- und
naturbegeisterte Familien schone, interessante
und kindgerechte Touren. Wir sind eine feste
Gruppe von 50 Familien. Einmalim Monat findet
eine gemeinsame Aktion statt. Dabei treffen wir
uns in der naheren Umgebung und erkunden
Walder und Bache. Zwei bis dreimal im Jahr fih-
ren wir eine mehrtagige Ausfahrt durch, die uns
ins Mittelgebirge oder die Alpen fuhrt.

LEITUNG: Katja Boos und Andreas Baisch
bergundzwerg@alpenverein-stuttgart.de

FAMILIENGRUPPE
BERGSTERNE

JAHRGANG 2013-2016

Wir sind 50 Familien mit unterschiedlichen Erfahrungen in den Bergen
und wollen mit unseren Kindern wandernd die Natur erleben. Die Tou-
ren finden monatlich im Gro3raum Stuttgart, im Schwarzwald, auf der
Schwabischen Alb und in den Alpen statt. Auf unseren Touren wollen
wir Kinder und ihre Eltern einladen gemeinsam mit uns schone Flecken
zu entdecken und mit kleinen Spielen und spannenden Abenteuern im

Freien SpaB3 zu haben. Zwei bis dreimalim Jahr fihren
wir eine mehrtdgige Ausfahrt durch, die uns in die Alpen
fuhrt. Das Zusammenleben mit anderen Familien auf
HuUtten ist fUr Kinder nicht nur ein spannendes Erlebnis,
es fUhrt auch zu neuen Erfahrungen wie Rucksichtnah-
me, Toleranz und Hilfsbereitschaft.

LEITUNG: Maria-Magdolna Vass,

bergsterne@alpenverein-stuttgart.de

Wandergruppe

Nicht alpin und doch bergauf - bergab. Auf
abwechslungsreichen Wegen erwandern wir die
schonsten Landschaften Im Landle. Die Wan-
derungen sind in Lange und Schwierigkeit ganz
unterschiedlich. Gemutliche, anspruchsvolle und
sportliche Touren sowie auch Wanderwochen
stehen in unserem Programm.

LEITUNG: Anne Bergmann, wandergruppe@
alpenverein-stuttgart.de

Familiengruppe Kraxler

Jahrgang 2006-2011

Wir wollen miteinander Spa3 haben und unseren
Kindern ,nebenbei* Freude am Drauf3en sein
vermitteln. Im Sommer erkunden wir wan-

dernd, kletternd oder radelnd die Natur, fahren
Kanu - und gehen bestimmt mal ungewollt oder
gewollt baden. Im Winter stehen Schlitten-,

Ski- und Snowboard fahren sowie Schneeschuh-
wanderungen auf dem Programm. HUtten- und
Zeltwochenenden oder Ubernachtungen im Heu
sind auch geplant. Dabei zahlen Bewegung, Grup-
penerlebnis und Gemeinsinn. Die Touren finden im
GroBraum Stuttgart, im Mittelgebirge und in den
Alpen statt.

LEITUNG: Anton Zeller, Tel. 0711/5208410, anton.zel-
ler@gmx.de; Jorg Tremmel, joerg_tremmel@web.de

NUSS - Umweltgruppe

Als Natur- und Umweltgruppe der Sektion
Stuttgart (= NUSS) kimmern wir uns um Themen
wie: naturkundliche Wanderungen und Vortrage;
umweltfreundliche Anfahrt in die Berge (NUSS-
Bus); Wege-/Biotoppflege; Besichtigung der
Sektionshutten und anderer umweltfreundlich
gefuhrter Alpenvereinshutten; Erstellen von
Broschuren/Informationsmaterial zu Umwelt-
und Naturschutzthemen; Besuche und Gedan-
kenaustausch mit anderen Umweltgruppen,
Naturschutzzentren und Vereinen. Wir freuen
uns Uber aktive Mitglieder, die Interesse haben,
bei unserem Programm mitzuarbeiten.
LEITUNG: Heide Esswein, Tel. 0711/2635507;
heide.esswein@gmx.de

GRUPPENABEND: Jeden 3. Montag im Monat
(gemeinsam mit der Umweltgruppe der Sektion
Schwaben), Im Winter: AlpinZentrum Degerloch,
ansonsten wechselnde Orte.

Inden Gruppen haben sich Mitglieder zusammen-
geschlossen, die gemeinsam und selbstverant-
wortlich ihren alpinen Interessen nachgehen.
Wer also Gleichgesinnte flrs Gebirge sucht, ist
hier richtig. Jede Gruppe hat eine eigene kleine
JInfrastruktur®, trifft sich regelmaBig und ist
neuen Gesichtern gegeniiber aufgeschlossen.
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JUGENDGRUPPEN

Siehe Jugendseiten
in diesem Heft.



Offnungszeiten:

Di-Do 11:30-19:00
Fr11:30-16:00

s

GESCHAFTSSTELLE

Die Geschaftsstelle befindet sich direkt in der Stuttgarter City, drei
Gehminuten vom Rotebuhlplatz entfernt. Mit der alpinen Bibliothek
und dem Ausristungsverleih steht den Mitgliedern hier ein umfang-
reiches und laufend aktualisiertes Serviceangebot zur Verfiigung.

Wir fordern das selbststandige, eigenverantwortliche Bergsteigen. Wir
bieten nicht die konfektionierte Bergreise sondern das Material und die
Ausrustung zum eigenstandigen Planen und Durchfthren Ihrer Berg-
touren. Allen, die sich hierzu alpines Know-How aneignen mochten,
bieten wir ein breit gefachertes Kursangebot. Einen aktuellen Aus-
schnitt nebst Erganzungen finden Sie auf den letzten Seiten dieser
Zeitschrift.

Off. Verkehrsmittel:
Alle S-Bahnen:
Haltestelle Feuersee
Busse Nr. 41, 44, 92:
Haltestellen Feuersee
U-Bahnen 2, 4,14 + Bus 43:
Haltestelle Stadtmitte

\%
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©
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.Feuersee*

Alpenverein Stuttgart
Rotebuhlstr. 59 A (Rlickgebaude)

Geschaftsstelle der DAV Sektion Stuttgart:
RotebihlstraBe 59 A | 70178 Stuttgart | Tel 0711/ 342240-0
Fax 0711/342240-19 | info@alpenverein-stuttgart.de
Bankverbindung: Volksbank am Wiirttemberg eG |

IBAN: DE49 6006 0396 1514 7000 00 | BIC: GENODES1UTV

Wir sind fiir Sie da: Dienstag, Mittwoch, Donnerstag 11:30-19:00 Uhr |
Freitag 11:30-16:00 Uhr

Dolomiten

Hohenwege 8-10

=7 ROTH
ALPINE BIBLIOTHEK SSTIlEdT]
In unserer groBen alpine Bibliothek stehen ber14.000 Bucher, Karten
und Zeitschriften wahrend der Offnungszeiten zur Verfiigung. Hier
wird man flindig zu allen Themen ums Gebirge. Die Bibliothek wird von
ehrenamtlichen Mitarbeitern betreut. Bicher und Karten kdnnen von
unseren Mitgliedern bis zu 4 Wochen kostenlos entliehen werden. Im
Bestand sind Gebietsfihrer, Auswahlfihrer, Karten, Lehrblicher, Zeit-
schriften, Monographien, Biographien, Belletristik, Bildbande zu den
Themen Wandern, Klettersteige, Klettern, Hochtouren, Skibergstei-
gen, Radfahren, Naturkunde, Flora & Fauna.

Blcher konnen nicht telefonisch reserviert werden. Kommen Sie

wihrend der Offnungszeiten vorbei! Den gesamten Bestand sowie
eine Reservierungsoption finden Sie unter www.stuttgart-alpin.de.
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AUSRUSTUNGSVERLEIH

Informationen und Reservierung unter www.stuttgart-alpin.de
Der Ausrustungsverleiin der Geschaftsstelle wird von
praxiserfahrenen ehrenamtlichen Mitarbeitern betreut.

Leihgebuihr pro Tag und Gegenstand:

Mitglieder | Nichtmitglieder:

€10,00 115,00 Lawinenairbag-Rucksack

€ 2,00 | 3,00 Schneeschuhe, VS-Gerat, GPS-Gerdt, Klettersteigset
€ 1,50 | 2,25 Eisgerat

€ 1,00 | 1,50 Lawinenschaufel, Lawinensonde, Eispickel,
Steigeisen, Hohenmesser, Kompass, Biwaksack, Kletter-

gurt, Helm, Kinderkraxe, Klemmkeilset

€ 0,50 | 0,75 Sicherungsgerat, HMS-Karabiner

Reservierung fiir Mitglieder: www.stuttgart-alpin.de
Fur die Ferienzeit empfiehlt es sich, Ausrlistung zu reservieren.

Der Tourenskiverleih der Sektion Stuttgart wird extern durch zwei
kompetente Fachgeschafte abgewickelt. Der Verleih erfolgt nur an
Mitglieder der Sektion Stuttgart. Interessenten wenden sich bitte
direkt an folgende Firmen:

Sport Gross Amstetter Str. 27| 70329 Stuttgart-Hedelfingen
Tel 0711/421598 | info@sportgross.de.

KOLLEKTIV Sports Leuschnerstrae 14 | 70174 Stuttgart
Tel. +49 711633 22 00, info@kollektiv-sports.com

Leihgebuihr fur Skitourensets:
Pro Tag und Set:
Mindestgebuhr pro Set und Ausleihe:

€20,00
€40,00

INTERNET

www.alpenverein-stuttgart.de | www.stuttgart-alpin.de

Hier finden Sie alles Wichtige zur DAV-Sektion Stuttgart: Die Daten zur
Geschaftsstelle mit Kontaktmaoglichkeiten, das komplette Kurs- und
Tourenprogramm, Informationen zu unseren Gruppen und ebenso alle
wichtigen Angaben zu unseren Hutten. Wer Mitglied werden mochte
oder allgemeine Informationen sucht, kann sich Uber das Angebot der
Sektion Stuttgart und des gesamten Deutschen Alpenvereins infor-
mieren. Online-Aufnahmeantrag und weitere Formulare fur Kursbu-
chungen oder Datenanderungen sind verflgbar. Im Service-Teil finden
sich bequeme Links auf wichtige alpine Online-Informationsquellen:
Wetter- und Lawinendienste, Huttenadressen weltweit. Zudem finden
Sie Informationen zu unseren aktuellen Veranstaltungen und Projekten.

DAV SHOP + SUMMIT CLUB

DAV Shop Miinchen - Der gro3e bundesweite Versanddienst des
Deutschen Alpenvereins: Karten, Fuhrer, alpine Literatur und weitere
Produkte. Katalog- /Warenbestellung: DAV Shop | Von-Kahr-Str. 2-4
80997 Miinchen | DAV-Shop@alpenverein.de | Tel 089 /140 03-35
Fax 089/14003-23 | www.dav-shop.de

DAV Summit Club Miinchen - Das bundesweite Tochterunternehmen
des DAV fur gefuhrte Bergfahrten jeglicher Couleur weltweit.
Kataloge + Buchungen: DAV Summit Club | Am Perlacher Forst 186
81545 Miinchen 1 Tel 089/64240-0 | Fax 089/64240-100
info@dav-summit-club.de | www.dav-summit-club.de



MITGLIEDER WERBEN MITGLIEDER

Weit Uber eine Million Bergfreunde sind Mitglied im Deutschen Alpenverein, der
weltgroten Bergsteigerorganisation. Sie genief3en Vorrechte und Vergunsti-
gungen auf Uber 2000 Hutten aller groBen europdischen Bergsteigervereine. Sie
sind im Gebirge bestens versichert, profitieren vom vielfaltigen Service und der
Ausbildungskompetenz des DAV. Und sie tragen durch ihren Mitgliedsbeitrag zum
Erhalt der Bergwelt, des Wegenetzes und der Alpenvereinshitten bei.

Als Mitglied wissen Sie dies. Wir freuen uns, wenn Sie fur dieses Konzept person-
licher Sicherheit und solidarischer Verantwortung gegenuber der Bergwelt im
Kreise Ihrer nichtim DAV organisierten Bergfreunde werben.

Deutscher Alpenverein Sektion Stuttgart
MITGLIEDERAUFNAHME
RotebihlstraBe 59 A

70178 Stuttgart o . o .
Den Mitgliedsantrag finden Sie in diesem Heft, ebenso unter www.alpenverein-

stuttgart.de oder Sie konnen ihn telefonisch unter 0711/3422400 anfordern.

Pramien erhalten Mitglieder der Sektion Stuttgart, die selbst seit mindestens 30 Tagen Mit-
glied sind, fur alle neu geworbenen Mitglieder, die am 1. Januar des Eintrittsjahres mindestens
18 Jahre alt waren und erstmalig der DAV-Sektion Stuttgart beitreten.

PRAMIEN FUR 1 NEU GEWORBENES MITGLIED

Rund um Stuttga

Bnsiesinnnn s deastion |

(o] UT‘DO%

400 Kilometer Heimat

001 004 005

001 Echt Kernig! - Snacks, Riegel, Naschereien zum selbst Backen. 002 Rund um Stuttgart - 50 Rundwanderungen zwischen Ludwigsburg und Reutlingen, Geislingen und Aalen. 003 Na-
turerlebnis Lechtaler Alpen - Bergwanderungen um die Lechtaler HUtten der DAV Sektion Stuttgart. 004 Mikroabenteuer fir Kinder, Rund ums Jahr bei jedem Wetter - Basiswissen fur
drauBen, Outdoorhandbuch Nr. 474. 005 Charly Wehrle: 400 Kilometer Heimat - zu Fu3 durch Oberschwaben. 006 Planzeiger flr Alpenvereinskarten. Zur exakten Karten-interpretation:
Ermoglicht Entfernungs-, Winkel- und Neigungsbestimmung. 007 Gutschein fir einen Eintritt flUr Sektionsmitglieder im Kletterzentrum Stuttgart.

002 003

Alpenvereinskarten Masstab 1: 25000

2/1  Allgduer-Lechtaler Alpen West  10/2 Hochkdnig, Hagengebirge, 30/1 Otztaler Alpen, Gurgl, 31/5 Innsbruck und Umgebung, 36 Venedigergruppe,

2/2  Allgduer-Lechtaler Alpen Ost Wegmarkierungen & Skirouten Wegmarkierungen & Skirouten Wegmarkierungen 1:50.000 Wegmarkierungen & Skirouten

3/2  LechtalerAlpen, Arlberggebiet, 13 Tennengebirge 30/2 Otztaler Alpen, WeiBkugel, 31/5S Innsbruck und Umgebung, 39 Granatspitzgruppe,
Wegmarkierungen & Skirouten 14 Dachsteingebirge, Wegmarkierungen & Skirouten & Skirouten 1:50.000 Wegmarkierungen & Skirouten

1 3/3  LechtalerAlpen, Parseierspitze Wegmarkierungen & Skirouten ~ 30/3  Otztaler Alpen, Kaunergrat 33 Tuxer Alpen, 40  Glocknergruppe,

1 3/4  LechtalerAlpen, Heiterwand 15/1 Totes Gebirge West, 30/4 Otztaler Alpen, Nauderer Berge, Wegmarkierungen 1:50.000 Wegmarkierungen & Skirouten
und Mutterkopfgebiet, Wegmarkierungen & Skirouten Wegmarkierungen & Skirouten 335 Tuxer Alpen, 41 Schobergruppe,
Wegmarkierungen & Skirouten  15/2  Totes Gebirge Mitte, 30/5 Otztaler Alpen, Geigenkamm & Skirouten 1:50.000 Wegmarkierungen & Skirouten

4/1  Wetterstein & Mieminger West Wegmarkierungen &Skirouten 30/6 Otztaler Alpen, Wildspitze, 34/1 Kitzblhler Alpen West, 42 Sonnblick,

4/2  Wetterstein & Mieminger Mitte  15/3 Totes Gebirge Ost, Wegmarkierungen & Skirouten Wegmarkierungen 1:50.000 Wegmarkierungen & Skirouten

4/3  Wetterstein & Mieminger Ost Wegmarkierungen & Skirouten  31/1  Stubaier Alpen, Hochstubai, 34/1S Kitzblhler Alpen West, 44 Hochalmspitze, Ankogel

5/1  Karwendelgebirge West 16 Ennstaler Alpen, Gesause, Wegmarkierungen & Skirouten & Skirouten 1:50.000 45/1 Niedere Tauern |,

5/2  Karwendelgebirge Mitte Wegmarkierungen & Skirouten  31/2  Stubaier Alpen, Sellrain, 34/2 Kitzblhler Alpen Ost, Wegmarkierungen 1:50.000

5/3  Karwendelgebirge Ost 18 Hochschwabgruppe, Wegmarkierungen & Skirouten Wegmarkierungen 1:50.000 45/2 Niedere Tauern I,

6 Rofan Wegmark. & Skirouten 1:50.000 31/3  Stubaier Alpen, Brennerberge,  34/2S Kitzbuhler Alpen Ost, Wegmarkierungen 1:50.000

8 Kaisergebirge, Wegm. & Skirouten 26 Silvrettagruppe, Wegmarkierungen 1:50.000 & Skirouten 1:50.000 45/3 Niedere Tauern Il

9 Loferer u. Leoganger Steinberge, Wegmarkierungen & Skirouten  31/3 S Stubaier Alpen, Brennerberge, 35/1 Zillertaler Alpen West Wegmarkierungen 1:50.000
Wegmarkierungen & Skirouten 28 Verwallgruppe, & Skirouten 1:50.000 35/2 Zillertaler Alpen Mitte 51 Brentagruppe

10/1  Steinernes Meer, Wegmarkierungen 1:50.000 31/4  Stubaier Alpen Mitte, 35/3 Zillertaler Alpen Ost, 57/1  Karnischer Hauptkamm West,
Wegmarkierungen & Skirouten  28/2 Verwallgruppe Mitte Wegmarkierungen & Skirouten Wegmarkierungen & Skirouten Wegmarkierungen & Skirouten

PRAMIEN FUR 2 NEU GEWORBENE MITGLIEDER

Hochtouren
Eisklettern

008 Skibergsteigen, Freeriding.
009 Hochtouren, Eisklettern.
010 Wetter, Orientierung.
011 Mountainbiken. 012 Klettern:
Sicherung, Ausristung. 013 Klet-
tern: Technik, Taktik, Psyche.
014 Outdoor Klettern - Be-
gleitbuch DAV-Kletterschein.
015 Indoor Klettern - Begleit-
buch DAV-Kletterschein. 016
Der Boulder Coach: Technik, Tak-
tik, Training. 017 Kletterfihrer
Stuttgart rockt. 018 DAV-HUt-
tenschlafsack, 100% Baumwol-
le, 220 x 88 cm, 440 g, mit Hlle.

Stuttgart

008 - 016 Alpin-Lehrplédne / Lehrbiicher (Abbildungen sind Beispiele)

017

Werber/in Pramienwunsch (bitte ankreuzen / ggf. AV-Kartennummer eintragen):

PRAMIEN FUR 2 NEU
GEWORBENE MITGLIEDER

PRAMIEN FUR 1 NEU
GEWORBENES MITGLIED

Mitgliedsnummer O 001 O002 OO003 O 004 O 008 O009 OO0 OOM O 012
0005 O 006 O 007 O013 0014 OO015 O©O016 O 017
O DAVKarteNr. ... O 018

Vor-und Nachname Wir danken Alternativ: 2 Pramien der linken Spalte

fur lhnr Engagement!
Leider erlauben die Portobestimmungen nicht, lhrer Sendung personliche Worte beizulegen.

StraBe/PLZ/Ort

[[] Telefon [J Fax [[J Mail Datum, Unterschrift des Werbers / der Werberin

SowohlKarten als auch Lehrblicher werden regelmaBig in Neuauflagen aktualisiert. Es kann daher passieren, dass
Ihr Préamienwunsch wahrend dieser Phase voriibergehend nicht lieferbar ist. Bitte geben Sie uns eine Nummer an,
unter der wir Sie tagstber erreichen kdnnen, damit wir ggf. einen Alternativwunsch erfragen kénnen.

Ich bin mir bewusst, dass Pramien nur Mitglieder der DAV-Sektion Stuttgart erhalten fiir geworbene Neumitglieder
(keine Gastmitglieder), die zum 01.01. des Eintrittsjahres mindestens 18 Jahre alt waren u. erstmalig der Sektion
Stuttgart beitreten. Der/die Mitgliedsantrag/-antrage mussen diesem Formular vollstandig ausgefiillt beiliegen.



FAMILIEN
BEITRAG*

e114,-
. s - . ) o Lo S f’: * Eltern +alle Kinder

Wenn bereits ein Familienangehdriger mit gleicher Adresse Mitglied ist, geben Sie hier bitte den Namen und die Mitgliedsnummer an. pro Jahr unter 18 Jahren
(Kategorie A+B1+F)

a) Antragsteller(in) b) Ehe-/Lebenspartner(in)

D Frau D Herr

Nachname Nachname
Vorname Vorname Geburtsdatum
Stral3e, Hausnummer E-Mail (freiwillig)
PLZ/Ort ¢) Kind(er)
Geburtsdatum Telefon* Nachname der Kinder
|
E-Mail* * Angaben zu Telefon und E-Mail sind freiwillig. Wir bitten Sie, unserer Mitgliederver- 1.Kind Vorname Geburtsdatum

waltung fur Rickfragen bezigl. eventueller Unklarheiten zumindest einen, besser
zwei Kontakte anzugeben. In keinem Fall erfolgt eine Weitergabe an Dritte!

2.Kind Vorname (weitere Kinder ggf. auf separates Blatt) Geburtsdatum
D Ich wechsle aus D bleibe weiterhin Mitglied in einer anderen DAV-Sektion
(Nachweis liegt bei; um doppelte Mitgliedsbeitrage zu vermeiden, denken Sie bei Sektionsti- Veranstaltungs-Reminder:

bertritt bitte daran, in Ihrer bisherigen Sektion zu kiindigen, dies erfolgt nicht automatisch!) Kostenlosen Newsletter abonnieren (darin ausschlieBlich Hinweise D . D i
nein ja

auf bevorstehende Vereinsveranstaltungen, z.B. alpine Vortrage, Touren-
skiborse, keine Fremdwerbung! Frequenz: max. 10 Aussendungen / Jahr)

Name der Sektion dort Mitgliedschaft seit

Einzugsermachtigung/SEPA Lastschriftmandat, Glaubiger-ID der DAV-Sektion Stuttgart: DE782ZZ00000503935

Ich ermachtige die DAV Sektion Stuttgart, Zahlungen von meinem Konto mittels Lastschrift
einzuziehen. Zugleich weise ich mein Kreditinstitut an, die von der DAV Sektion Stuttgart auf
mein Konto gezogene Lastschrift einzuldsen. Hinweis: Ich kann innerhalb von acht Wochen,
Name des Kreditinstitutes: BIC: beginnend mit dem Belastungsdatum, die Erstattung des belasteten Betrages verlangen. Es
gelten dabei die mit meinem Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen.
‘ Diese Ermachtigung gilt fir die Beitrage aller auf diesem Blatt beantragten Mitgliedschaften.

X

Datum, Unterschrift des Kontoinhabers (bei Minderjahrigen des gesetzl. Vertreters)

Kontoinhaber:

IBAN:

DEL | | | |

Ich/wir beantrage(n) die Mitgliedschaft in der DAV-Sektion Stuttgart ab D diesem Jahr D nachstem Jahr DerAntrag umfasst auch meine / unsere auf diesem
Blatt eingetragenen Kinder. Ich/wir unterstiitze(n) die Ziele des DAV, erkenne(n) insbesondere die Satzungen der Sektion Stuttgart an und stimme(n) der Speicherung, Verarbeitung und Nutzung
meiner/unserer personenbezogenen Daten zu, soweit es flr Verwaltungszwecke der Sektion bzw. des Bundesverbandes erforderlich ist (siehe Datenschutzerklarung). Ich/wir weil3/wissen,
dass die Mitgliedschaft kalenderjahrlich gilt und sich, sofern nicht fristgerecht gekiindigt wurde, jeweils automatisch um ein weiteres Jahr verlangert (gilt auch mit Erreichen der Volljahrigkeit)
und dass im Falle eines spateren Austrittes dieser jeweils zum 30. September schriftlich gegeniiber den Sektionen erklart sein muss, damit er zum Jahresende wirksam wird.

X

Datum, Unterschrift des Antragstellers (bei Minderjahrigen des gesetzl. Vertreters) Unterschrift Partner(in)

Datenschutzerkldarung: Wir mochten Sie dartiber informieren, dass die von Ihnen in Ihrer Bei-

JAHRL. MITGLIEDSBEITRAGE (e Beitrdge werdenvon der Hauptversammlung| trittserklarung angegebenen Daten (ber Ihre personlichen und sachlichen Verhltnisse (so-
ab 1, Sept. jewells halber Beitrag! festgelegt, Anderungen werden rechtzeitig publiziert) genannte personenbezogene Daten) gleichermaBen auf Datenverarbeitungs-Systemen der

Sektion, der Sie beitreten, wie auch des Bundesverbandes des Deutschen Alpenvereins (DAV)
Kategorie (relevant ist das Alter am 01.01. des Beitragsjahres) Beitrag gespeichert und flr Verwaltungszwecke der Sektion, bzw. des Bundesverbandes verarbeitet und

I N genutzt werden. Verantwortliche Stelle im Sinne des § 3 (7) BDSG bzw. Art. 4 lit. 7. DSGVO ist dabei
A Alle Personen ab 25 Jahren, die nicht unter die die Sektion, der Sie beitreten.

Kategorien B oder C fallen. €76,- Eine Ubermittlung von Teilen dieser Daten an die jeweiligen Landes- und Sportfachverbande fin-
det nurim Rahmen der in den Satzungen der Landes- und Sportfachverbande festgelegten Zwe-
cke statt. Diese Datenubermittlungen sind notwendig zum Zwecke der Organisation eines Spiel-

B1 Ehe-/Lebenspartner (mit gleicher Anschrift) vom Mitglied

ab 18 Jahren der DAV-Sektion Stuttgart (nur einer der bzw. Wettkampfbetriebes und zum Zwecke der Einwerbung von &ffentlichen Férdermitteln.
Partner kann dieser ermafigten Kategorie angehoren) €38,- Wir sichern Ihnen zu, Ihre personenbezogenen Daten vertraulich zu behandeln und nicht an Stel-
) len auBerhalb des DAV, weder auB3erhalb der Sektion, noch auBerhalb des Bundesverbandes und
B2  Senioren ab 70 Jahren (auf Antrag) € 38,- der jeweiligen Landes- und Sportfachverbande weiterzugeben. Sie kénnen jederzeit schriftlich
C Gastmitglieder (nur zusétzlich zur Vollmitgliedschaft in AUSk”_:;t_ Uier_ %ie bsezstg_“Ch \h;e(; Pe;sondgespeic:_gfrtte: [ilate” erh,alﬁe”t“”dg"t”e““r_"igang,egv
. - f - _ soweit die bei der Sektion und der Bundesgeschaftsstelle gespeicherten Daten unrichtig sind.
einer anderen DAV-Sektion, Nachweis erforderlich) € 38, Sollten die gespeicherten Daten fiir die Abwicklung der Geschaftsprozesse der Sektion, bzw. des
D Junioren (Alter von 18 bis einschlieBlich 24 Jahre) €38,- Bundesverbandes nicht erforderlich sein, so kdnnen Sie auch eine Sperrung, gegebenenfalls auch
eine Loschung lhrer personenbezogenen Daten verlangen.
J Kinder und Jugendliche bis einschlieBlich 17 Jahre €19,- Der Bundesverband des DAV sendet periodisch das Mitgliedermagazin DAV Panorama in der von
Ihnen gewahlten Form (Papier oder digital) zu. Sollten Sie kein Interesse am DAV Panorama haben,
F Kinder und Jugendliche bis einschlielich 17 Jahre sokonnen Sie dem Versand bei Ihrer Sektion des DAV schriftlich widersprechen. Ebenso verhalt es
(beide Eltern sind Mitglied in der DAV-Sektion Stuttgart) € 0- sich mit dem Mitgliedermagazin der Sektion Stuttgart.

Nach einer Beendigung der Mitgliedschaft werden Ihre personenbezogenen Daten geldscht, so-

. . L o . weit sie nicht, entsprechend der steuerrechtlichen Vorgaben, aufbewahrt werden mussen.
Mitgliedschaft verschenken: Wenn Sie eine Mitgliedschaft verschenken mochten,  gine Nutzung Ihrer personenbezogenen Daten fiir Werbezwecke findet weder durch die Sektion,

finden Sie ein passende; Online—FormuLa(unlter: den Bundesverband, Kooperationspartner des Bundesverbandes des Deutschen Alpenvereins
https:/www.alpenverein-stuttgart.de/mitgliedschaft-verschenken.html noch durch die jeweiligen Landes- und Sportfachverbande statt.

S*UTTGA RTalpin_1.24
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Die nachfolgend abgedruckten Termine sind grof3en Teils dem offiziellen Sekti-
onsprogramm entnommen. Infos und Teilnahmebedingungen erhalten Sie un-
ter der jeweils angegebenen Telefonnummer. Sofern sich Anderungen zu den
im Jahresprogrammheft Stuttgart Alpin aktiv veroffentlichten Daten ergeben
haben, ist dies vermerkt. Dartber hinaus finden Sie ggf. Veranstaltungen aus
dem Programm unserer Gruppen, zu denen interessierte Mitglieder herzlich
eingeladensind, sowie Termine externer Veranstalter. Beides ist jeweils explizit

vermerkt. Alle Angaben ohne Gewahr.

10.01.2024 Von Boblingen nach Ehningen.
Info: Gerlinde Gauger | 07034-251188; Nr.
242G0164 (Wandergruppe)

11.01.2024-14.01.2024 Aufbaukurs Skifahren
im freien Geldnde mit Videoanalyse. Info: Ge-
schaftsstelle | 0711/342240-0 | www.stuttg-
art-alpin.de; Nr. 241W0002 (Winterteam)

11.01.2024-14.01.2024 Grundkurs Skifahren
im freien Gelande mit Videoanalyse. Info: Ge-
schaftsstelle | 0711/342240-0 | www.stuttg-
art-alpin.de; Nr. 241TW0003 (Winterteam)

12.01.2024-14.01.2024 LVS Kurs. Info: Ge-
schaftsstelle | 0711/342240-0 | www.stuttg-
art-alpin.de; Nr. 247TW0009 (Winterteam)

12.01.2024-14.01.2024 Aufbaukurs Langlauf
- Klassik. Info: Geschaftsstelle | 0711/342240-
0 | www.stuttgart-alpin.de; Nr. 241w0007
(Winterteam)

13.01.2024 Blaustrimpflerweg in Stuttgart.
Info: Sabine Weyrich | 0160 8392847, Nr.
242G0165 (Wandergruppe)

13.01.2024-14.01.2024 Einfache Skitouren
in der Ostschweiz. Info: Geschdftsstelle |
0711/342240-0 | www.stuttgart-alpin.de; Nr.
241W0079 (Winterteam)

14.01.2024 Alpenbus ins Kleinwalsertal. Info:
Geschaftsstelle|0711/342240-0 | www.stutt-
gart-alpin.de; Nr. 241W0011 (Winterteam)

14.01.2024-17.01.2024 Leichte Skitouren in
den Bayerische Voralpen. Info: Geschéftsstelle
| 0711/342240-0 | www.stuttgart-alpin.de; Nr.
241W0037 (Winterteam)

18.01.2024-21.01.2024 Grundkurs Schnee-
schuhbergsteigen. Info: Geschaftsstelle |
0711/342240-0 | www.stuttgart-alpin.de; Nr.
247W0005 (Winterteam)

18.01.2024 Vortrag: Mit dem Fahrrad durch
Argentinien und Chile. Info: Geschaftsstelle |
0711/342240-0 | www.stuttgart-alpin.de; Nr.
24300116 (Veranstaltungen zentral)

19.01.2024-22.01.2024  Grundkurs  Skiberg-
steigen. Info: Geschdftsstelle | 0711/342240-0
| wwwi.stuttgart-alpin.de; Nr. 241W0047 (Win-
terteam)

19.01.2024-22.01.2024 Aufbaukurs Skiberg-
steigen. Info: Geschaftsstelle | 0711/342240-
0 | www.stuttgart-alpin.de; Nr. 241W0048
(Winterteam)

19.01.2024-22.01.2024 Grundkurs Skibergstei-
gen. Info: Geschaftsstelle | 0711/342240-0

| www.stuttgart-alpin.de; Nr. 241W0049
(Winterteam)
19.01.2024-21.01.2024  Jugendprogramm:

Grundkurs  Skitour fur Jugendliche. Info:
Geschaftsstelle | 0711/342240-0 | www.
stuttgart-alpin.de; Nr. 241J0046 (Jugend)

19.01.2024-22.01.2024 Mittelschwere
Schneeschuhtourenim Estergebirge. Info: Ingo
Pfaffle | 07151-2578769 | ingo.pfaeffle@alpen-
verein-remstal.de; Nr. 242D0057 (BG Remstal)

20.01.2024-24.01.2024  Schneeschuhtour:
Vergessene Paradise hinterm Hochvogel mit
Stressabbau. Info: Olaf Schoo | 0151/61404828
| so@schoohome.de; Nr. 242E0052 (Alpine
Tourengruppe)

21.01.2024-23.01.2024  “Follow-the-Snow*
Freeride-Tour. Info: Geschaftsstelle | 0711/
342240-0 | www.stuttgart-alpin.de; Nr.
241W0077 (Winterteam)

26.01.2024-29.01.2024 Grundkurs Skiberg-
steigen. Info: Geschaftsstelle | 0711/342240-
0 | www.stuttgart-alpin.de; Nr. 241W0021
(Winterteam)

26.01.2024-28.01.2024 Grundkurs Langlauf
- Skating mit Videoanalyse. Info: Geschafts-
stelle | 0711/342240-0 | www.stuttgart-alpin.
de; Nr. 247W0006 (Winterteam)

26.01.2024-29.01.2024 Mit Schneeschuhen
unterwegs im nordlichen Bregenzerwald. In-
fo: Gisela Metzler | gisela.metzler@coaching-
leonberg.de; Nr. 242C0071(BG Leonberg)

26.01.2024-28.01.2024 Schneeschuhtour
zwischen Allgauer Alpen und Tannheimer
Tal. Info: Stefan Eckl| 0177/4765040 | stefan.
eckl@web.de; Nr. 242E0053 (Alpine Touren-
gruppe)

26.01.2024-28.01.2024 Familienprogramm:
Skiausfahrt. Info: Katja Boos | bergundzwerg@
alpenverein-stuttgart.de; Nr. 242Q0070 (Fa-
miliengruppe Berg und Zwerg)

27.01.2024-28.01.2024  Familienprogramm:
Winterspass auf der Schwabischen Alb. Info:
Jorg Tremmel | joerg_tremmel@web.de; Nr.
242M0066 (Familiengruppe Kraxler)

31.01.2024-04.02.2024 Freeriden in Dis-
entis und Andermatt. Info: Geschaftsstelle |
0711/342240-0 | www.stuttgart-alpin.de; Nr.
241W0035 (Winterteam)

01.02.2024-04.02.2024 Grundkurs Schnee-
schuhbergsteigen. Info: Geschdftsstelle |
0711/342240-0 | www.stuttgart-alpin.de; Nr.
2417W0004 (Winterteam)

02.02.2024-04.02.2024 Grundkurs Langlauf
- Klassik. Info: Geschaftsstelle | 0711/342240-
0 | www.stuttgart-alpin.de; Nr. 241W0008
(Winterteam)

02.02.2024-04.02.2024 Mit Schneeschuhen
dieHegauerVulkanlandschaft entdecken. Info:
Elke Partsch | 07151-2578769 | elke.partsch@
alpenverein-remstal.de; Nr. 242D0060 (BG
Remstal)

02.02.2024-04.02.2024 Kooperation Berg-
schule: Eisklettern Basiskurs. Info: Geschafts-
stelle | 0711/342240-0 | www.stuttgart-alpin.
de; Nr. 241P0030 (Veranstaltungen extern)

03.02.2024-07.02.2024 Schneeschuhtouren-
kurs im alpinen Gelande (Fortsetzung Grund-
kurs). Info: Geschaftsstelle | 0711/342240-0
| www.stuttgart-alpin.de; Nr. 241W0029
(Winterteam)

03.02.2024 Familienprogramm: Schlittschuh-
laufen in Stuttgart. Info: Andreas Baisch |
andreas.baisch@web.de; Nr. 242Q0067 (Fami-
liengruppe Berg und Zwerg)

04.02.2024-07.02.2024 Mittelschwere Ski-
tourenim Salzburger Lungau. Info: Geschafts-
stelle | 0711/342240-0 | www.stuttgart-alpin.
de; Nr. 241W0038 (Winterteam)

08.02.2024-12.02.2024 Mittelschwere
Schneeschuhtouren in den Kitzbiheler Alpen.
Info: Ingo Pfaffle | 07151-2578769 | ingo.pfa-

effle@alpenverein-remstal.de; Nr. 242D0058
(BG Remstal)

09.02.2024-14.02.2024  Jugendprogramm:
Snow & Fun - Winterfreizeit fir Kinder. Info:
Geschaftsstelle | 0711/342240-0 | www.
stuttgart-alpin.de; Nr. 241J0081 (Jugend)

09.02.2024-11.02.2024  Schneeschuhberg-
steigen zwischen Hochvogel und Daumen.
Info: Olaf Schoo | 0151/61404828 | so@schoo-
home.de; Nr. 242E0054 (Alpine Tourengruppe)

14.02.2024 Wandern im Stuttgarter Norden.
Info: Martin Hirner | 0711 2309502039; Nr.
242G0166 (Wandergruppe)

14.02.2024-18.02.2024  Jugendprogramm:
Winterfreizeit Plus fur Jugendliche. Info:
Geschaftsstelle | 0711/342240-0 | www.
stuttgart-alpin.de; Nr. 2410082 (Jugend)

15.02.2024 Vortrag: Zwischen Himmel und
Erde - alpine Kletterrouten. Info: Geschafts-
stelle | 0711/342240-0 | www.stuttgart-alpin.
de; Nr. 24300118 (Veranstaltungen zentral)

16.02.2024-19.02.2024 Grundkurs Skiberg-
steigen. Info: Geschaftsstelle | 0711/342240-
0 | www.stuttgart-alpin.de; Nr. 241W0019
(Winterteam)

16.02.2024-19.02.2024 Aufbaukurs Skiberg-
steigen. Info: Geschaftsstelle | 0711/342240-
0 | www.stuttgart-alpin.de; Nr. 241W0024
(Winterteam)

18.02.2024-21.02.2024 Leichte Skitouren in
den Pongauer Grasbergen. Info: Geschafts-
stelle | 0711/342240-0 | www.stuttgart-alpin.
de; Nr. 241W0039 (Winterteam)

21.02.2024 Webinar: Wandertouren mit Kin-
dern spannend gestalten. Info: Geschaftsstel-
le | 0711/342240-0 | www.stuttgart-alpin.de;
Nr. 241B0158 (Sommerteam)

21.02.2024-25.02.2024 Freeriden in Davos
Klosters. Info: Geschaftsstelle | 0711/342240-
0 | www.stuttgart-alpin.de; Nr. 241W0034
(Winterteam)

22.02.2024-25.02.2024 Grundkurs Skiberg-
steigen. Info: Geschaftsstelle | 0711/342240-
0 | www.stuttgart-alpin.de; Nr. 241W0020
(Winterteam)

22.02.2024-26.02.2024 Mit Schneeschuhen
im unbekannten Gsieser Tal. Info: Stefan Eckl
| 0177/4765040 | stefan.eckl@web.de; Nr.
242E0055 (Alpine Tourengruppe)

22.02.2024-26.02.2024 Schneeschuhtouren
im Munstertal (Vinschgau). Info: Elke Partsch
| 07151-2578769 | elke.partsch@alpenverein-
remstal.de; Nr. 242D0061 (BG Remstal)

23.02.2024-25.02.2024  Jugendprogramm:
Skitechnik Wochenende fur Jugendliche.
Info: Geschéftsstelle | 0711/342240-0 | www.
stuttgart-alpin.de; Nr. 2410045 (Jugend)

23.02.2024-25.02.2024 Mittelschwere Ski-
tourenrunde Kleinwalsertal - Arlberg. Info:
Geschaftsstelle | 0711/342240-0 | www.stutt-
gart-alpin.de; Nr. 241W0073 (Winterteam)

23.02.2024-25.02.2024
fahrt nach Leutasch. Info: Vera Kihn |
0711-94569461 | kuehn-vera@gmx.de; Nr.
242D0063 (BG Remstal)

23.02.2024-25.02.2024  Familienprogramm:
Wintercamping. Info: Anton Zeller | anton.zeller@
gmx.de; Nr. 242M0065 (Familiengruppe Kraxler)

23.02.2024-25.02.2024 Kooperation Berg-
schule: Eisklettern Basiskurs. Info: Geschafts-
stelle | 0711/342240-0 | www.stuttgart-alpin.
de; Nr. 241P0031 (Veranstaltungen extern)

27.02.2024 Webinar: Meine erste Hitten-
tour mit Kindern. Info: Geschaftsstelle |
0711/342240-0 | www.stuttgart-alpin.de; Nr.
241B0144 (Sommerteam)

29.02.2024 GPS-Navigation m. d. Smartphone.
Info: Geschaftsstelle | 0711/342240-0 | www.
stuttgart-alpin.de; Nr. 241B0138 (Sommerteam)

29.02.2024-04.03.2024 Alpenbus-Aus-
fahrt nach Antholz. Info: Geschéftsstelle |
0711/342240-0 | www.stuttgart-alpin.de; Nr.
241W0080 (Winterteam)

Langlaufaus-
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29.02.2024-04.03.2024 Leichte bis schwere
Skitouren in Antholz. Info: Geschaftsstelle |
0711/342240-0 | www.stuttgart-alpin.de; Nr.
241W0044 (Winterteam)

29.02.2024-04.03.2024 Langlaufen Klassik/
Skating in Antholz. Info: Geschaftsstelle |
0711/342240-0 | www.stuttgart-alpin.de; Nr.
241W0051 (Winterteam)

29.02.2024-04.03.2024 Schneeschuhberg-
steigen in Antholz. Info: Geschaftsstelle |
0711/342240-0 | www.stuttgart-alpin.de; Nr.
241W0078 (Winterteam)

29.02.2024-04.03.2024  Schneeschuhtour:
In der westlichen Silvretta unterwegs zu
Scharten und Gipfeln. Info: Gisela Metzler |
gisela.metzler@coaching-leonberg.de; Nr.
242C0072 (BG Leonberg)

03.03.2024-06.03.2024 Leichte bis mittel-
schwere Skitouren im Valle Lumnezia. Info:
Geschaftsstelle|0711/342240-0 |www.stutt-
gart-alpin.de; Nr. 241W0041 (Winterteam)

05.03.2024-10.03.2024 Anspruchsvolle Ski-
hochtouren und Freeriden rund um Chamonix.
Info: Geschaftsstelle | 0711/342240-0 | www.
stuttgart-alpin.de; Nr. 241W0074 (Winterteam)

06.03.2024 Einflihrung in die digitale Touren-
planung. Info: Geschéftsstelle | 0711/342240-
0 | www.stuttgart-alpin.de; Nr. 241B0137
(Sommerteam)

07.03.2024-10.03.2024 Aufbaukurs Skiberg-
steigen. Info: Geschaftsstelle | 0711/342240-
0 | www.stuttgart-alpin.de; Nr. 241W0025
(Winterteam)

07.03.2024-10.03.2024 Freeriden am Arlberg.
Info: Geschaftsstelle | 0711/342240-0 | www.
stuttgart-alpin.de; Nr.241W0032 (Winterteam)

07.03.2024-11.03.2024 Schneeschuhtouren
in den Glarner Alpen. Info: Michael Frih |
0711-7585560 | michael.frueh@alpenverein-
remstal.de; Nr. 242D0062 (BG Remstal)

10.03.2024 Familienprogramm: Rundwander-
weg von Herrenberg zum Schénbuchturm. Info:
Maria Vass | bergsterne@alpenverein-stuttgart.
de; Nr. 24250262 (Familiengruppe Bergsterne)

13.03.2024 Wandern auf den Fildern. Info:
Anne Bergmann | 0711-852940; Nr. 242G0168
(Wandergruppe)

13.03.2024-17.03.2024 Mittelschwere Skitou-
ren im Defereggental. Info: Geschaftsstelle |
0711/342240-0 | www.stuttgart-alpin.de; Nr.
241W0042 (Winterteam)

13.03.2024-18.03.2024 Schneeschuhtou-
ren in den Tuxer Alpen. Info: Stefan Eckl |
0177/4765040 | stefan.eckl@web.de; Nr.
242E0056 (Alpine Tourengruppe)

14.03.2024-17.03.2024 Aufbaukurs Skiberg-
steigen. Info: Geschdftsstelle | 0711/342240-
0 | www.stuttgart-alpin.de; Nr. 241W0022
(Winterteam)

14.03.2024-19.03.2024 Leichte bis mittel-
schwere Skitouren im Naturpark Alpe Devero.
Info: Geschaftsstelle | 0711/342240-0 | www.
stuttgart-alpin.de; Nr. 241W0016 (Winterteam)

14.03.2024 Vortrag: Der Iran. Info: Geschafts-
stelle | 0711/342240-0 | www.stuttgart-alpin.
de; Nr. 24300117 (Veranstaltungen zentral)

15.03.2024-16.03.2024 GPS-Kurs. Info: Ge-
schaftsstelle | 0711/342240-0 | www.stuttg-
art-alpin.de; Nr. 241B0136 (Sommerteam)

15.03.2024-17.03.2024 Anspruchsvolle Ski-
touren am Julierpass. Info: Matthias Borner
| 0173-4713288 | boernerle@web.de; Nr.
242E0078 (Alpine Tourengruppe)

S|UTTGARTalpin_1.24



Foto: Frank Bocker

Dankeschdn und viele, unfallfreie Bergerlebnisse! Am Ende einer internen Schulung im Seminarraum der Geschafts-
stelle zeigen Vorstand Fritz Bauer und Bergfuhrer Alexander Issler zufriedene Gesichter.

17.03.2024 Familienprogramm: Heslacher Run-
de.Info: Andreas Baisch|andreas.baisch@web.de;
Nr.242Q0192 (Familiengruppe Berg und Zwerg)

17.03.2024 No dig, no ride. Info: Moritz Bell-
mann | 0176 96131093 | moritz.bellmann@
gmx.de; Nr. 242D0250 (BG Remstal)

17.03.2024 Wandern durch drei Talerim Stroh-
gau. Info: Wilfried Aufheimer | 0162/5490900;
Nr. 242G0169 (Wandergruppe)

20.03.2024 Kartenkunde - Digitale Karten. Info:
Geschaftsstelle | 0711/342240-0 | www.stutt-
gart-alpin.de; Nr. 241B0135 (Sommerteam)

21.03.2024-24.03.2024 Aufbaukurs Skifah-
ren im freien Geldnde. Info: Geschéaftsstelle |
0711/342240-0 | www.stuttgart-alpin.de; Nr.
241W0013 (Winterteam)

21.03.2024-24.03.2024 Grundkurs Skifahren
im freien Geldnde. Info: Geschaftsstelle |
0711/342240-0 | www.stuttgart-alpin.de; Nr.
241W0012 (Winterteam)

21.03.2024-07.04.2024 Verhalten in Schnee
und Firn. Info: Geschaftsstelle | 0711/342240-
0 | www.stuttgart-alpin.de; Nr. 241B0010
(Sommerteam)

22.03.2024-31.03.2024 Rennrad: Frih-
jahrstrainingslager an der Adria. Info: Ge-
schaftsstelle | 0711/342240-0 | www.stuttg-
art-alpin.de; Nr. 241B0280 (Sommerteam)

23.03.2024-27.03.2024 Grundkurs Skihochtou-
ren. Info: Geschaftsstelle | 0711/342240-0 | www.
stuttgart-alpin.de; Nr. 241W0027 (Winterteam)

23.03.2024-26.03.2024 Mit Schneeschuhen
auf die Berge der Jamtalhltte. Info: Rainer
Brucker| 07024-83058 | rainer.brucker@alpen-
verein-remstal.de; Nr. 242D0064 (BG Remstal)

m RS

Alle Infos 2u unserem Bergschulprogramm bei:

Bergfiihlung - Die Alpinsportschule - GmbH
Gie Alpinsportschule  Www.bergfuehlung.de 07051 15 96 B28
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28.03.2024-06.04.2024 Jugendprogramm:
Klettercamp am Chassezac. Info: Geschafts-
stelle | 0711/342240-0 | www.stuttgart-alpin.
de; Nr. 241J0270 (Jugend)

03.04.2024 Webinar: Einflhrung in das Berg-
wandern. Info: Geschéaftsstelle | 0711/342240-
0 | www.stuttgart-alpin.de; Nr. 241B0143
(Sommerteam)

09.04.2024-09.07.2024 Aufbaukurs Alpin-
klettern. Info: Geschaftsstelle | 0711/342240-
0 | www.stuttgart-alpin.de; Nr. 241B0126
(Sommerteam)

10.04.2024 Auf Stuttgarts Hohen wandern.
Info: Anne Bergmann | 0711-852940; Nr.
242G0170 (Wandergruppe)

11.04.2024-14.04.2024  Albsteig, Teil 3:
Gruibingen-Traifelberg. Info: Carola Baur |
07151/67591 | carola.baur@alpenverein-rem-
stal.de; Nr. 242D0231 (BG Remstal)

13.04.2024 Auffrischung Spaltenrettung. Info:
Geschaftsstelle | 0711/342240-0 | www.stutt-
gart-alpin.de; Nr. 241B0160 (Sommerteam)

14.04.2024 Auffrischung Alpiner Standplatzbau.
Info: Geschdftsstelle | 0711/342240-0 | www.
stuttgart-alpin.de; Nr. 241B0235 (Sommerteam)

14.04.2024 Familienprogramm: Hohlentour
mit Ruine. Info: Antje Konig | antje.koenig@
dav-leonberg.de; Nr. 242C0207 (BG Leonberg)

14.04.2024 Auf dem Seeburgsteig. Info: Anne
Bergmann | 0711-852940; Nr. 242G0171 (Wan-
dergruppe)

14.04.2024 Zu vier Vulkanschloten des Urach-
Kirchheimer Vulkangebiets. Info: Cornelia Stri-
enz | 07163-7771 | strienz.cornelia@t-online.
de; Nr. 242D0221 (BG Remstal)

16.04.2024-20.04.2024 Aufbaukurs Skihoch-
touren. Info: Geschaftsstelle | 0711/342240-0
| www.stuttgart-alpin.de; Nr. 241W0107 (Win-
terteam)

16.04.2024-20.04.2024 Grundkurs Skihoch-
touren. Info: Geschaftsstelle | 0711/342240-0
www.stuttgart-alpin.de; Nr. 241W0059
(Winterteam)

18.04.2024 Kurs: Mehrtagestouren, Alpine
Huttentouren: Planung und Durchfiihrung.
Info: Geschaftsstelle | 0711/342240-0 | www.
stuttgart-alpin.de; Nr.241B0161(Sommerteam)

18.04.2024-21.04.2024 Genusswandern im
oberen Taubertal. Info: Helmut Reinhard |
0176-24478314 | helmut.reinhard@alpenver-
ein-remstal.de; Nr. 242D0247 (BG Remstal)

19.04.2024-21.04.2024 Felsklettern fiir Ju-
gendliche ,Von der Halle an den Fels“ Info:
Geschéftsstelle | 0711/342240-0 | www.
stuttgart-alpin.de; Nr. 241J0271 (Jugend)

20.04.2024-21.04.2024 Retten im Gebirge
- Fit fur den Notfalll. Info: Geschdftsstelle |
0711/342240-0 | www.stuttgart-alpin.de; Nr.
241B0121(Sommerteam)

20.04.2024 Grundkurs MTB - Fahrtechnik. Info:
Geschaftsstelle | 0711/342240-0 | www.stutt-
gart-alpin.de; Nr. 241B0128 (Sommerteam)

20.04.2024-21.04.2024 Richtig Schlaghaken
setzen und mobile Sicherungsmittel. Info:
Geschaftsstelle|0711/342240-0 | www.stutt-
gart-alpin.de; Nr. 241B0123 (Sommerteam)

21.04.2024 Outdoor-Navigation mit Smart-
phone, GPS & Co. Info: Geschaftsstelle |
0711/342240-0 | www.stuttgart-alpin.de; Nr.
241B0134 (Sommerteam)

21.04.2024 Aufbaukurs MTB - Fahrtechnik on
Tour. Info: Geschdftsstelle | 0711/342240-0 |
www.stuttgart-alpin.de; Nr. 241B0129 (Som-
merteam)

21.04.2024 Familienprogramm: Wandern auf
der Schwabischen Alb. Info: Walli Zopf | walli.
zopf@dav-leonberg.de; Nr. 242C0209 (BG
Leonberg)

21.04.2024 Familienprogramm: Durch die ver-
wunschene Wolfsschlucht zur Fuchsklinge. Info:
Maria Vass | bergsterne@alpenverein-stuttgart.
de; Nr. 24250263 (Familiengruppe Bergsterne)

23.04.2024 Webinar: Ausrustungskunde oder
.Welchen Karabiner brauche ich?“ Info: Ge-
schaftsstelle | 0711/342240-0 | www.stuttg-
art-alpin.de; Nr. 241B0142 (Sommerteam)

Unsere Kurse im
Kletterzentrum

Stuttgart finden

Sie auch im Internet unter
www.stuttgart-alpin.de

23.04.2024-26.04.2024 Aufbaukurs Skiberg-
steigen. Info: Geschaftsstelle | 0711/342240-
0 | www.stuttgart-alpin.de; Nr. 241W0023
(Winterteam)

24.04.2024 \Webinar: Mein erster Klettersteig.
Info: Geschaftsstelle | 0711/342240-0 | www.
stuttgart-alpin.de; Nr. 241B0139 (Sommerteam)

25.04.2024 Webinar: Wetterkunde - Das
Wetter in den Bergen. Info: Geschaftsstelle |
0711/342240-0 | www.stuttgart-alpin.de; Nr.
241B0141 (Sommerteam)

27.04.2024 Grundkurs MTB - Fahrtechnik.
Info: Geschéftsstelle | 0711/342240-0 | www.
stuttgart-alpin.de; Nr. 241B0130 (Sommer-
team)

28.04.2024 Familienprogramm: Teinacher
Wanderweg. Info: Katja Boos | bergundzwerg@
alpenverein-stuttgart.de; Nr. 242Q0190 (Fa-
miliengruppe Berg und Zwerg)

30.04.2024 Webinar: Auffrischung Stand-
platzbau. Info: Geschaftsstelle | 0711/342240-
0 | www.stuttgart-alpin.de; Nr. 241B0140
(Sommerteam)

UNSERE -l-
VERSTORBENEN
Mitglied
seit
Matthias Alber 2020
Hermann Deuschle 1964
Helga Eckert 1961
Jochen Ege 1965
Monika Flechtner-Lob 2004
Kurt Gollnik 1999
Dr. Hans-Joachim Habekost 1982
Elfriede Heinrich 1963
Sofie Hieber 1976
Walter Jeandrée 1957
Ursula Lohr 1958
Mariette Machmer 2009
Erika Matthes 1968
Sonja Miller 1985
Siegfried Multerer 1976
Ute Pfeiffer 2016
Karin Rabe 2007
Peter Rudolf 1968
Heinz Friedrich Schick 1966
Siegfried Schmid 2004
Hans-Jorg Schmittner 1985
Wolfgang Voellmer 1980
Rolf Walde 1975
Werner Ziegler 1990
Wir danken ihnen fur ihre Treue
und werden ihr Andenken stets
in Ehren halten




Weil wir flir unsere Kunden in jeder Lebenslage
erster Ansprechoartner sein wollen, sehen wir

es als unsere Aufgabe, mehr zu bieten, als man
von uns erwartet. Zufrieden sind wir erst dann,
wenn unsere Kunden uns weiterempfehlen. Dies
ist unsere Motivation und unser Antrieb. Wir
nehmen uns genugend Zeit fur Sie, um von lhren
personlichen Bedlirfnissen zu erfahren.

Volksbank m
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REISETIPPS VON BERG-SPEZIALISTEN:

Kolumbien: Von Gletscherlagunen zur ver- Chile - Argentinien | Patagonien: Ecuador: Auf der StraBe der Vulkane:
lorenen Stadt = Wanderreise mit Anden, Umrundung des Paine=Massivs und Zwischen Cotopaxi und Chimborazo =
Kiistenregenwald und kolonialem Flair Abstecher zu Cerro Torre und Fitz Roy Das Land der Feuerberge aktiv entdecken
18 Tage Reise ab 4590 € inkl. Flug 19 Tage Reise ab 5490 € inkl. Flug 17 Tage Reise ab 3890 € inkl. Flug
diamir.de/KOLTRE diamir.de/CHIPAI diamir.de/ECUTRE

DIAMIR
A Erlebnisreisen

Uber 600 deutschsprachig gefiihrte Kieingruppenreisen zu mehr als 130 Destinationen weltweit!
Trekking - Expeditionen - Safaris - Natur- und Kulturreisen sowie individuelle Touren...

DIAMIR Erlebnisreisen GmbH - Berthold-Haupt-StraBe 2 - 01267 Oresden

L +49 35131207-0 www.diamir.de
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