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editorial | 3

Der Verein lebt auf

Liebe Mitglieder, ,endlich“! Obwohl die Tage aktuell eher kurz und grau sind, ist endlich Licht
am Ende des Corona-Tunnels erkennbar. Endlich kommt unser tagtagliches und damit auch
das Vereinsleben wieder in normale Bahnen zurlck. So, wie es sich aktuell abzeichnet, haben
wir damit den Ubergang von der Pandemie zur Endemie geschafft und miissen auch in die-
sem Winter keine harten Restriktionen, Lockdowns oder SchlieBungen erwarten.

Insbesondere fur unsere Hutten und vor allem fur die Kletteranlage auf der Waldau waren
die Zahlen gezwungenermafen drastisch zuriickgegangen. Und eine Erholung tut dringend
Not. Es bleibt, Stand heute, also zu erwarten, dass auch unser in diesem Heft vorgestelltes
Sommerprogramm in Ganze problemlos durchgefthrt werden kann. Neu mit im Programm
sind einige Kurse speziell fur Familien.

Daruber hinaus finden Sie in diesem Heft einen bunten Abriss unseres Vereinslebens und
dervielfaltigen Aktivitaten unserer Mitglieder. Beispielsweise einen Beitrag Uber Ausfahrten
des NUSS Bus oder einen Bericht der Bezirksgruppe Leonberg Uber eine Schneeschuhtour im
Bregenzerwald. Auch ein Interview ist dabei: mit Alexander Huber anlasslich seines Vortrags
LZeit zum Atmen“ am 27.01.23 in der Liederhalle, in dem er offen das Spannungsfeld von sei-
ner Passion, ein Leben zwischen Highlights und Niederlagen am Berg, erzahlt.

Ein toller Beitrag kommt von Niklas Kunze und Michi Muller aus unserem Climbing Team
Ubers Winterklettern auf der Schwabischen Alb: Die beiden haben eine ganztagige Querung
der Sirchinger Nadeln in Eiseskalte durchgefuhrt (Route ,Niemandsland®, 10 SL, bis 8+), die
,wahrscheinlich langste Route der Alb*.

Ebenfalls besonders lesenswert ist der Bericht unseres Mitglieds Keith Goffin Uber die Erst-
besteigung eines Sechstausenders in Ladakh. Er ist ein international anerkannter Kenner des
Gebiets und hat schon einige - komplett selbst organisierte - Expeditionen dort unternom-
men. Auch er halt gemeinsam mit Ralph Eberle am 19.01.-2023 Uber dieses Thema (Erstbestei-
gungsexpedition an einem Sechstausender in Ladakh) einen Vortrag an der VHS Stuttgart.

Ich wiinsche Ihnen mit diesen und den anderen Beitragen des Heftes viel Spal beim Schmo-
kern und Nachschlagen.

lhr

4{4?: ot

Fritz Bauer (Vorsitzender
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DAS KURSKONZEPT
SOMMER

KURSKONZEPT SOMMER - SCHEMATISCHE DARSTELLUNG

Hier sehen Sie die verschiedenen Ausbildungsgange, welcher Kurs
darin auf welchem aufbaut und wo sinnvolle Querverbindungen
zwischen den Ausbildungsfolgen maglich sind.

Alpine Grund- Grund- und Aufbaukurse der Sommerdisziplinen Bergaktivitdten Zusatzmodule
ausbildung

Bergwandern Klettersteige Bergtouren

Tourenplanung

= Klettersteigkurs mit digitalen
Klettersteige Karten

Bergsteigen &
Klettersteige

Hochtouren

Grundkurs Hochtour - Aufbaukurs Hochtour - Leichte
Verhaltenin erste geflihrte Hochtour erste selbststandige Hochtouren Hlochitouren GPS - Kurs
Schnee und

Firn

Felsklettern
Grundkurs Felsklettern Felstouren
i (Mehrseilldngen) Sportklettern
Felsklettern ,Von der ; Erste Hilfeim

Halle an den Fels* H Gebirge
i Aufbaukurs Felstouren

Alpinklettern Alpingelande

Hallenklettern / Sportklettern

Einsatz mobiler
Sicherungsmittel/
Standplatzbau ohne
Bohrhakten

Sportklettern

Grundkurs Aufbaukurs

Halle

Hallenklettern Hallenklettern

Mountainbike

Retten im Gebirge -
Fit fir den Notfall!

Aufbaukurs Mountainbike
- Fahrtechnik

Grundkurs Mountainbike

Mountainbike

Fahrtechnik

S*UTTGARTulpin_‘I.QEB
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KURSE
2O

WICHTIGE HINWEISE ZU DEN
KURSEN

Anmeldung, wie und wo?
Die Anmeldung zu den Kursen erfolgt ausschlieBlich Ubers
Buchungsportal www.stuttgart-alpin.de im Internet.

Mitgliederoption: Anmeldebeschrankung

fiir Nichtmitglieder/andere Sektionen:

Fur erfahrungsgemafl besonders stark gefragte Veranstaltungen
gilt eine Buchungsoption zugunsten der Sektionsmitglieder: Bis 60
Tage vor Beginn kann eine Veranstaltung mit oben stehender
Kennzeichnung ausschlieBlich von den Mitgliedern der DAV Sek=
tion Stuttgart gebucht werden. Ausschlief3lich fur Sektionsmit-
glieder vorbehalten: sind verschiedene Jugendveranstaltungen,
die-Bergsehulveranstaltungen sowie einige weitere.

Gebiihr und enthaltene Leistung:

Hinter der Gebuhr ist in Klammern vermerkt, was der ausgewie-
sene Preis Uber die Wissensvermittlung und fachliche Bétreuung
durch die Kursleiter und den Organisationsaufwand der DAV Sek-
tion Stuttgart hinaus jeweils inklusiv enthalt. I.d.R. ist dort auch
angegeben; was noch zusatzlich einkalkuliert werden muss. Der
Trend hin zu verpflichtend vorzubuchenden Unterkiinften, beson-
dersim Winter, fuhrt dazu, dass diese haufiger als friherim Preis
bereits eingerechnet sind. :

INHALT :
Alpine Grundausbildung | 2l 10
Hochtourenkurse ) 14
Erste Hilfe, Orientierung 16

- Mountainbike /Radsport = i 197

Felskletterkurse L VST el

""Ausrustungsuste Sl ooty AT

.-KletterkurseJmDAVKletterzentrumStuttgart AR . 560
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LIEBE MITGLIEDER,

heute haltet ihr das umfangreiche Pro-
gramm fur das Jahr 2023 in den Han-
den. An dieser Stelle ein groBes Danke-
schén an alle ehrenamtlichen Ubungs-
leiter und Ubungsleiterinnen. Sie bringen ihre Erfahrung und
Energie ein, nehmen sich die Zeit neben Familie und Beruf, um ihr
Wissen weiterzugeben und gemeinsam mit euch sicher in den
Bergen unterwegs zu sein. Die gro3e Nachfrage nach Kursen und
Ausfahrten bestatigt, dass das Angebot auf grof3es Interesse
trifft. Wir entwickeln uns standig weiter, um den steigenden
Zahlen bei den Anmeldungen gerecht werden zu kdnnen und die
Qualitat bei Kursen und gefuhrten Touren hochzuhalten.

Der Bergsport ist vielfaltig. Die Interessen und Voraussetzungen
aller Teilnehmenden ebenfalls. Deshalb ist unser Programm

abwechslungsreich und differenziert. Neu ist beispielsweise der
Bergwanderkurs, der einen Einstieg fur alle bietet, die zum Wan-
dern ohne technische Ausristung sicher unterwegs sein wollen.

ALPINE GRUNDAUSBILDUNG

Das Thema Familie und Kinder wird im kommenden Jahr einen
besonderen Schwerpunkt bilden. Im Rahmen dieser Familien-
kurse wird es verschiedene Angebote geben: Bergwanderkurs,
Klettersteigkurs, Mikroabenteuer fur Familien und vieles mehr,
darunter auch ein Webinar zum Thema ,Meine erste Huttentour
mit Kindern." Wir freuen uns, hiermit besonders auf den Bergstei-
gernachwuchs eingehen zu kdnnen und Familien naturnahe Frei-
zeitaktivitaten anzubieten.

Furuns als DAV Sektion ist es wichtig, klimaschonend unterwegs
zu sein. Ein Baustein hierbei wird ein Wochenende sein, an dem
wir von einem gemeinsamen Huttenstandort aus verschiedene
Kurse anbieten. So kdnnen wir gemeinsam mit dem Bus anreisen
und die CO2-Bilanz reduzieren.

Viel Spa3 beim Schmaokern und einen unfallfreien Sommer!

Thorsten Schmid, Ausbildungsreferent

In der alpinen Grundausbildung wird ein breitbandiges Basiswissen zu allen wichtigen Grundlagen fur die eigenverantwortliche Durch-
fuhrung leichterer Bergtouren vermittelt: Ausristung, Orientierung, Sicherheit, Wetter u.v.m. Die Kurse finden Uberwiegend im Frih-
jahr und Frihsommer statt und ermaoglichen eine sehr gute Vorbereitung auf sommerliche Vorhaben in den Bergen.

Webinar: Meine erste Hluttentour mit Kindern

Event-Nr: 231B0120 | Anmeldeschluss: 07.02.2023

Termin: 17.02.2023

Leitung: Walli Zopf

Ort: Online per Zoom (Zugangsdaten nach Anmeldung).
Gebduhr: Sektionsmitglieder: 5,- / Andere DAV-Sektionen: 10,-/

Nichtmitglieder: 15,-. Darin enthalten: Kurs/ Wissens-
vermittlung.

Lust mit Kindern eine Huttentour zu machen, es sind
aber viele Fragen im Kopf? Wo finde ich Ideen? Was
sollten meine Kinder kdnnen? Was muss ins Gepack? Wie
sieht eine kindgerechte Streckenplanung aus? Was tun
beischlechter Laune unterwegs? Dannist dieser Online-
kurs genau richtig. Im Anschluss besteht die Moglichkeit
ein individuelles Beratungsgesprach zu vereinbaren.
Internetfahiges Endgerat.

online unter www.stuttgart-alpin.de

Kursinhalte:

Ausristung:
Anmeldung:

Webinar: Einfihrung in das Bergwandern

Event-Nr: 231B0123 | Anmeldeschluss: 26.03.2023

Termin: 05.04.2023

Leitung: Wolfram Kutschker

Ort: Online per Zoom (Zugangsdaten nach Anmeldung).

S|[UTTGARTalpin_1.23

Gebhr: Sektionsmitglieder: 5,- / Andere DAV-Sektionen: 10,-/
Nichtmitglieder: 15,-. Darin enthalten: Kurs/ Wissens-
vermittlung.

Informationen zum Einstieg ins Bergwandern: Wege-
kategorien/ Selbsteinschatzung, Ausrustungsliste/
Ausrustungsverleih, Flhrer/ Karten, Huttenverzeich-
nis, Wetter, DAV-Tourenportal, Planung flr ein kon-
kretes Tourenziel, Verhalten bei Notfallen, Kurse zur
weiteren Vertiefung, Gruppen.

Kursinhalte:

Ausristung: ~ Wenn vorhanden BergwanderCard. DAV Tipps und
Infos, Ausrustungsliste DAV Sektion Stuttgart, inter-
netfahiges Endgerat.

Anmeldung:  online unter www.stuttgart-alpin.de

Verhalten in Schnee und Firn

Event-Nr: 231B0130 | Anmeldeschluss: 27.03.2023
Termin: 6.04. (Theorie), 14.-16.04. (Praxis) | Beginn vor Ort: abends
Leitung: Michael Niehues

Ort: Theorie: Seminarraum der DAV-Geschaftsstelle; Pra-
xis: Mahdtalhaus Kleinwalsertal (Allgau), Osterreich.

Gebhr: Sektionsmitglieder: 265,- / Andere DAV-Sektionen:
L\ 290,-. Darin enthalten: Kurs, Wissensvermittlung,
\t Fahrt mit Reisebus, Ubernachtung, Vollpension.

Zusatzlich einzukalkulieren: Seilbahn, Getranke.

(2} Mitgliederoption: siehe Seite 9



Kursinhalte:

Anforderungen:
Ausristung:

Anmeldung:

Theorie / Praxis zur Begehung von Schnee- und Firn-
feldern, Risikobewaltigung im steilen Firn, Gehen am
Fixseil, Sicherungstechnik, Materialkunde, Wetterkunde.
Korperliche Fitness.

Ausrustungsliste 5 / leichte Hochtour mit folgenden
Hinweisen: Auf Steigeisenfestigkeit der Bergschuhe ist
fUr die Spurarbeit dringend zu achten. Steigeisen und
Eisschrauben werden bei diesem Kurs NICHT benotigt.
Bergseile werden gestellt.

online unter www.stuttgart-alpin.de

Webinar: Mein erster Klettersteig

Event-Nr:
Termin:
Leitung:
Ort:
Gebuhr:

Kursinhalte:

Ausristung:
Anmeldung:

231B0124 | Anmeldeschluss: 23.04.2023

03.05.2023

Roland Liedtke

Online per Zoom (Zugangsdaten nach Anmeldung).
Sektionsmitglieder: 5,- / Andere DAV-Sektionen: 10,-/
Nichtmitglieder: 15,-. Darin enthalten: Kurs/ Wissens-
vermittlung.

Schwierigkeitsgrade Klettersteige, Gefahren, Ausru-
stung, Planung, Technik/Taktik, Beratung.
Internetfahiges Endgerat.

online unter www.stuttgart-alpin.de

Bergsteigen und Klettersteige

Event-Nr:
Termin:

231B0126 | Anmeldeschluss: 01.05.2023
11.05.2023 - 14.05.2023 | Beginn vor Ort: mittags

Leitung:
Ort:
Gebdhr:

A
Y

\ Y

Kursinhalte:

Anforderungen:

Ausrustung:

Anmeldung:

Rainer Schnurr

Gimpelhaus, Tannheimer Berge, Osterreich.
Sektionsmitglieder: 175,- / Andere DAV-Sektionen:
195,-. Darin enthalten: Kurs / Wissensvermittlung.
Zusatzlich einzukalkulieren: Fahrtkosten, Ubernach-
tung (Zimmer/Lager), Verpflegung.

Alpine gletscherfreie Touren planen und durchfuhren:
Begehen verschiedener Gelandearten (Gras, Schrofen,
Fels, Firn), einfache Firnsturziibungen, Fix- und Gelan-
derseil, elementare Sicherungstechniken, Begehen
einfacher Klettersteige, Tourenplanung, Alpine
Gefahren, Verhalten bei Notfallen, Wetterkunde, Ori-
entierung, Ausrustung.

Ab 14 Jahre (14-16 Jahre nur in Begleitung eines Erzie-
hungsberechtigten). Einsteigerkurs, keine speziellen
Vorkenntnisse notig. Korperliche Fitness. Kondition fur
Auf- und Abstiege von ca. 600 Hohenmetern.
Ausrustungsliste 1+ 2 / Bergwandern + Klettersteig,
weiteres nach Absprache.

online unter www.stuttgart-alpin.de

Bergwanderkurs fur Familien

Event-Nr:
Termin:
Leitung:
Ort:
Gebuhr:

231B0204 | Anmeldeschluss: 04.05.2023

14.05.2023 | Beginn vor Ort: morgens

Joshua Schweizer

Albhaus, Schopfloch, Schwabische Alb.
Sektionsmitglieder: 65,- / Andere DAV-Sektionen: 72,-/
Nichtmitglieder: 78,-. Darin enthalten: Kurs / Wissens-

S|JUTTGARTalpin_1.23



Kursinhalte:

Anforderungen:

Ausristung:
Anmeldung:

aktiv

vermittlung, 1x Mittagessen, Elterteil mit Kind. Zusatz-
lich einzukalkulieren: Fahrtkosten, weitere Verpflegung.
Mit Kindern sicher unterwegs beim Wandern im
Gebirge. Ubungen und Informationen zu Tourenpla-
nung, Ausristung, Sicherung, Gefahren/Risiken bei
Uberforderung.

Grundkenntnisse rund um das Bergwandern bzw. vor-
herige Teilnahme am Kurs ,Bergwandern“ oder ,Berg-
steigen und Klettersteige* plus eigene Erfahrung. Teil-
nahme mit Kindern ab 7 Jahren, nurin Begleitung eines
erziehungsberechtigen Erwachsenen. Je angemel-
deten Elternteil kann ein Kind teilnehmen, Angabe des
Kindes im Buchungsvorgang.

Ausrustungsliste 2 / Klettersteig (fur Elternteil und Kind).
online unter www.stuttgart-alpin.de

Klettersteigkurs fur Familien

Event-Nr:
Termin:
Leitung:
Ort:
Gebuhr:

Kursinhalte:

Anforderungen:

231B0203 | Anmeldeschluss: 04.05.2023

14.05.2023 | Beginn vor Ort: morgens

Roland Liedtke

Albhaus, Schopfloch, Schwabische Alb.
Sektionsmitglieder: 65,- / Andere DAV-Sektionen: 72,-/
Nichtmitglieder: 78,-. Darin enthalten: Kurs / Wissens-
vermittlung, 1x Mittagessen, Elternteilmit Kind. Zusatz-
lich einzukalkulieren: Fahrtkosten, weitere Verpflegung.
Gemeinsam mit Kindern einfache Klettersteige sicher
begehen. Planung, Ausrtstung, Sicherung, Gefahren/
Risiken bei Uberforderung.

Grundkenntnisse rund um das Begehenvon Kletterstei-
gen bzw. vorherige Teilnahme am Kurs ,Klettersteige*
oder ,Bergsteigen undKlettersteige" plus eigene Erfah-

S|UTTGARTalpin_1.23

Ausrustung:
Anmeldung:

rung. Teilnahme mit Kindern ab 7 Jahren, nur in Beglei-
tung eines erziehungsberechtigen Erwachsenen. Je
angemeldeten Elternteil kann ein Kind teilnehmen,
Angabe des Kindes im Buchungsvorgang.
Ausrustungsliste 2 / Klettersteig (fur Elternteil und Kind).
online unter www.stuttgart-alpin.de

Klettersteigkurs

Event-Nr:
Termin:
Leitung:
Ort:

Gebdhr:

Kursinhalte:

231B0216 | Anmeldeschluss: 07.05.2023

17.05.2023 - 20.05.2023 | Beginn vor Ort: mittags
Michael Lauer

Gasteheim Anna, Langenfeld-Huben, Otztaler Alpen,
Osterreich.

Sektionsmitglieder: 175,- / Andere DAV-Sektionen:
195,-. Darin enthalten: Kurs / Wissensvermittlung.
Zusatzlich einzukalkulieren: Fahrtkosten, Ubernach-
tung (DZ/Mehrbettzimmer mit HP) ca. 70,- pro Person,
Verpflegung.

Theorie: Kennenlernen des Sicherungsmaterials, Ein-
weisung in Sicherungsmethoden auf Klettersteigen,
Wetterkunde, Sicherheit, Schwierigkeitsbewertung,
Tourenplanung. Begehen von Klettersteigen mit
ansteigenden Schwierigkeiten bis B/C.

Anforderungen: Ab 14 Jahre (14-16 Jahre nur in Begleitung eines Erzie-
hungsberechtigten). Schwindelfreiheit, Trittsicher-
heit, Grundkondition fir mehrstindige Touren.

Ausristung:  AusrUstungsliste 2 / Klettersteig.

Anmeldung:  online unter www.stuttgart-alpin.de

Bergwandern

Event-Nr: 231B0201 | Anmeldeschluss: 08.05.2023

Termin: 18.05.2023 - 21.05.2023 | Beginn vor Ort: mittags

Leitung: Sebastian Friedlein

Ort: Gimpelhaus, Tannheimer Berge, Osterreich.

Gebhr: Sektionsmitglieder: 175,- / Andere DAV-Sektionen:
195,-. Darin enthalten: Kurs / Wissensvermittlung.

Zusatzlich einzukalkulieren: Fahrtkosten, Ubernach-
tung Lager ca. 45,- EUR mit HP, Verpflegung.

Kursziel: Sie haben lhre Bergleidenschaft entdeckt, vielleicht

Kursinhalte:

£7
T

schon erste Wanderungen unternommen und moch-
ten auf Alpenvereinshitten Ubernachten? Sie wollen
mehrwissen Uber richtiges Verhalten auch bei schwie-
rigen Verhaltnissen und schlechtem Wetter? Hier
erfahren Sie alles, was Sie als selbststandiger Berg-
wanderer wissen mussen, ohne sich mit technischer
Ausrdstung wie Pickel und Seil zu belasten. Konkret:
Vermittlung von Kenntnissen und Fahigkeiten, die eine
selbststandige Durchflihrung von alpinen Touren und
mehrtdgigen Huttentrekkings Uberwiegend auf mar-
kierten Wegen ermaglichen.

Alpine Bergwanderungen und Huttentouren planen
und durchfihren: Begehen verschiedener Gelandear-

‘g;i-sf‘ Mitgliederoption: siehe Seite 9



Anforderungen:

Ausrustung:
Anmeldung:

ten (Gras, Schrofen, Fels) vorwiegend auf markierten
Wegen ohne Einsatz von Pickel/Seil/Klettersteigaus-
rustung, Verhalten auf BerghUtten, Tourenplanung,
Alpine Gefahren, Verhalten bei Notfallen, Wetter-
kunde, Orientierung, Ausristung.

Ab 16 Jahre (Minderjahrige nur in Begleitung eines
Erziehungsberechtigten). Einsteigerkurs, keine spezi-
ellen Vorkenntnisse notig. Korperliche Fitness. Kondi-
tion fur Auf- und Abstiege von ca. 600 HGhenmetern.

Ausrustungsliste 1/ Bergwandern.

online unter www.stuttgart-alpin.de

Klettersteigkurs

Event-Nr:
Termin:
Leitung:
Ort:

Gebduhr:

@

Kursinhalte:

Anforderungen:

231B0128 | Anmeldeschluss: 15.05.2023

25.05.2023 - 28.05.2023 | Beginn vor Ort: mittags
Ingo Pfaffle

Gasteheim Anna, Langenfeld-Huben, Otztaler Alpen,
Osterreich.

Sektionsmitglieder: 175,- / Andere DAV-Sektionen: 195,-.
Darin enthalten: Kurs / Wissensvermittlung. Zusatzlich
einzukalkulieren: Fahrtkosten, Ubernachtung (DZ/Mehr-
bettzimmer mit HP ca. 70,- EUR), Verpflegung.

Theorie: Kennenlernen des Sicherungsmaterials, Ein-
weisung in Sicherungsmethoden auf Klettersteigen,
Wetterkunde, Sicherheit, Schwierigkeitsbewertung,
Tourenplanung. Begehen von Klettersteigen mit
ansteigenden Schwierigkeiten bis B/C.

Ab 14 Jahre (14-16 Jahre nur in Begleitung eines Erzie-
hungsberechtigten). Schwindelfreiheit, Trittsicher-
heit, Grundkondition fur mehrstindige Touren.

Ausrdstung:
Anmeldung:

Ausrustungsliste 2 / Klettersteig.
online unter www.stuttgart-alpin.de

Klettersteigkurs

Event-Nr:
Termin:
Leitung:
Ort:

Gebdhr:

@

Kursinhalte:

Anforderungen:

Ausrdstung:
Anmeldung:

231B0129 | Anmeldeschluss: 29.05.2023

08.06.2023 - 11.06.2023 | Beginn vor Ort: mittags

Ingo Pfaffle

Gasteheim Anna, Langenfeld-Huben, Otztaler Alpen,
Osterreich.

Sektionsmitglieder: 175,- / Andere DAV-Sektionen: 190,-.
Darin enthalten: Kurs / Wissensvermittlung. Zusatzlich
einzukalkulieren: Fahrtkosten, Ubernachtung (DZ/Mehr-
bettzimmer mit HP ca. 70,- EUR), Verpflegung.

Theorie: Kennenlernen des Sicherungsmaterials, Ein-
weisung in Sicherungsmethoden auf Klettersteigen,
Wetterkunde, Sicherheit, Schwierigkeitsbewertung,
Tourenplanung. Begehen von Klettersteigen mit
ansteigenden Schwierigkeiten bis B/C.

Ab 14 Jahre (14-16 Jahre nur in Begleitung eines Erzie-
hungsberechtigten). Schwindelfreiheit, Trittsicher-
heit, Grundkondition fir mehrstindige Touren.
Ausrustungsliste 2 / Klettersteig.

online unter www.stuttgart-alpin.de

Bergsteigen und Klettersteige

Event-Nr:
Termin:
Leitung:
Ort:
Gebuhr:

@

Kursinhalte:

Anforderungen:

Ausrdstung:

Anmeldung:

231B0127 | Anmeldeschluss: 13.06.2023

23.06.2023 - 26.06.2023 | Beginn vor Ort: mittags
Roland Wenisch

Franz-Senn-Hiitte, Seduck, Stubaital, Osterreich.
Sektionsmitglieder: 450,- / Andere DAV-Sektionen:
490,-. Darin enthalten: Kurs/ Wissensvermittlung,
Hin-/Riickfahrt im Bus, Shuttle nach OberiB, 3x UN
(Lager) 3x HP mit Vesper fur den Tag und Marschtee.
Zusatzlich einzukalkulieren: Weitere Verpflegung und
Getranke.

Alpine gletscherfreie Touren planen und durchfuhren:
Begehen verschiedener Gelandearten (Gras, Schrofen,
Fels, Firn), einfache Firnsturzibungen, Fix- und Gelan-
derseil, elementare Sicherungstechniken, Begehen
einfacher  Klettersteige, Tourenplanung, Alpine
Gefahren, Verhalten bei Notfallen, Wetterkunde, Ori-
entierung, Ausristung.

Ab 14 Jahre (14-16 Jahre nur in Begleitung eines Erzie-
hungsberechtigten). Einsteigerkurs, keine speziellen
Vorkenntnisse notig. Korperliche Fitness. Kondition fur
Auf- und Abstiege von ca. 600 Hohenmetern.
Ausrustungsliste 1+ 2 / Bergwandern + Klettersteig,
weiteres nach Absprache.

online unter www.stuttgart-alpin.de
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HOCHTOURENKURSE

Hochtouren durch Fels und Eis sind fUr viele die Konigsdisziplin des
Bergsteigens. Um sich im anspruchsvollen Terrain des Hochgebir-
ges sicher zu bewegen, um in komplexen Gelande- und Wetterver-
haltnissen richtige Entscheidungen zu treffen, ist ein fundiertes
praktisches und theoretisches Wissen obligatorisch. Auch die
Gefahren vermeintlich harmloser Schnee- und Firnfelder werden
haufig unterschatzt. Deshalb ereignen sich dort statistisch die mei-
sten Sturzunfalle.

Grundkurs Hochtour - erste gefiihrte Tour

Event-Nr: 231B0134 | Anmeldeschluss: 05.06.2023
Termin: 15.06.2023 - 19.06.2023 | Beginn vor Ort: mittags
Leitung: Christian Burck

Ort: TierberglihUtte, Sustenpass, Schweiz.
ihr: Sektionsmitglieder: 265,- / Andere DAV-Sektionen:
@ 290,-. Darin enthalten: Kurs / Wissensvermittlung.
Zusatzlich einzukalkulieren: Fahrtkosten, Ubernach-
tung, Verpflegung.
Kursinhalte:  Umgang mit Pickel, Seil und Steigeisen. Verschiedene
Steigeisentechniken, Gehen in Seilschaften, Spaltenber-
gung, Orientierung / Tourenplanung, ... Wetterkunde.
Anforderungen: Teilnahme am Kurs ,Verhalten in Schnee und Firn* (
231B0130 ) empfohlen. Korperliche Fitness (1000 Hm/
Tag), Trittsicherheit, Schwindelfreiheit.
Ausrustungsliste 5+6, weiteres nach Absprache.
online unter www.stuttgart-alpin.de

Ausrlstung:
Anmeldung:

S*UTTGARTalpin_’I.23

Foto: Archiv Jugend DAV Sektion Stuttgart

Grundkurs Hochtour - erste gefiihrte Tour

Event-Nr: 231B0133 | Anmeldeschluss: 13.06.2023
Termin: 23.06.2023 - 26.06.2023
Leitung: Michelle Mussig

Ort: Franz-Senn Hiitte, Seduck, Stubaital, Osterreich.
Gebuhr: Sektionsmitglieder: 450,- / Andere DAV-Sektionen:

490,-. Darin enthalten: Kurs/ Wissensvermittlung, Hin-/
@ Rickfahrt im Bus, Shuttle nach Oberif3, 3x UN (Lager) 3x

HP mit Vesper fur den Tag und Marschtee. Zusatzlich

einzukalkulieren: Weitere Verpflegung und Getranke.
Kursinhalte:  Umgang mit Pickel, Seil und Steigeisen. Verschiedene
Steigeisentechniken, Gehen in Seilschaften, Spaltenber-
gung, Orientierung / Tourenplanung, ... Wetterkunde.
Anforderungen: Teilnahme am Kurs ,Verhalten in Schnee und Firn“
(231B0130) empfohlen. Korperliche Fitness (1000 Hm/
Tag), Trittsicherheit, Schwindelfreiheit.
Ausrustungsliste 5+6, weiteres nach Absprache.
online unter www.stuttgart-alpin.de

Ausrustung:
Anmeldung:

Aufbaukurs Hochtour - erste selbstandige Touren

Event-Nr: 231B0135 | Anmeldeschluss: 13.06.2023

Termin: 23.06.2023 - 26.06.2023 | Beginn vor Ort: morgens
Leitung: Thorsten Schmid

Ort: Franz-Senn Hiitte, Seduck, Stubaital, Osterreich.
Gebuhr: Sektionsmitglieder: 450,- / Andere DAV-Sektionen:

490,-. Darin enthalten: Kurs/ Wissensvermittlung, Hin-/

@ Mitgliederoption: siehe Seite 9



Kursinhalte:

Anforderungen:

Ausristung:

Anmeldung:

- Foto: Archiv.DAV Sektion Stuttgart’ -

il

Riickfahrt im Bus, Shuttle nach OberiB, 3x UN (Lager) 3x
HP mit Vesper fur den Tag und Marschtee. Zusatzlich
einzukalkulieren: Weitere Verpflegung und Getranke.
Selbststandiges Planen und Durchfihren von leichten
Hochtouren, Uber Normalwege auf 3000-er. Theorie
(Stuttgart): Gebrauch von Karte und Kompass, Touren-
planung, Wetter, Ausristungskunde, Notfallapotheke.
Praxis (Silvretta): Orientierung im Hochgebirge, Durch-
flhrung von Hochtouren, Gehen in Seilschaften auf
dem Gletscher, Sicherungstechnik im Eis, Wiederho-
lung und Vertiefung der Ausbildungsinhalte des
Grundkurs Hochtour.

Kondition fur Touren bis 8 Std. und 1000 Hm, Klettern
im Ill. Grad im Nachstieg. Beherrschen der Ausbil-
dungsinhalte vom Grundkurs Hochtour.
Ausrustungsliste 6 / Eistour, Schreibzeug, Karten und
Gebietsfuhrer.

online unter www.stuttgart-alpin.de

Grundkurs Hochtour - erste gefuhrte Tour

Event-Nr:
Termin:
Leitung:
Ort:
Gebuhr:

231B0137 | Anmeldeschluss: 03.07.2023

13.07.2023 - 17.07.2023 | Beginn vor Ort: mittags
Roland Wenisch

Rauhekopfhiitte, Kaunertal, Osterreich.
Sektionsmitglieder: 265,- / Andere DAV-Sektionen:
290,-. Darin enthalten: Kurs / Wissensvermittlung.

Kursinhalte:
Anforderungen:

Ausrustung:
Anmeldung:

Zusatzlich einzukalkulieren: Fahrtkosten, Ubernach-
tung, Verpflegung.

Umgang mit Pickel, Seil und Steigeisen. Verschiedene
Steigeisentechniken, Gehen in Seilschaften, Spaltenber-
gung, Orientierung / Tourenplanung, ... Wetterkunde.
Teilnahme am Kurs ,Verhalten in Schnee und Firn“
(231B0130) empfohlen. Korperliche Fitness (1000 Hm/
Tag), Trittsicherheit, Schwindelfreiheit.
Ausrustungsliste 5+6, weiteres nach Absprache.
online unter www.stuttgart-alpin.de

Grundkurs Hochtour - erste gefiihrte Tour

Event-Nr:
Termin:
Leitung:
Ort:
Gebuhr:

Kursinhalte:

Anforderungen:

Ausrustung:
Anmeldung:

231B0138 | Anmeldeschluss: 20.07.2023

30.07.2023 - 03.08.2023 | Beginn vor Ort: mittags
Christof Schmidt

Hotel Steingletscher, Tierberglihltte, Sustenpass, Schweiz.
Sektionsmitglieder: 265,- / Andere DAV-Sektionen: 290,-.
Darin enthalten: Kurs / Wissensvermittlung. Zusatzlich
einzukalkulieren: Fahrtkosten, Ubernachtung (3x Hotel
Lager mit HP, Ix Hutte Lager), Verpflegung.

Umgang mit Pickel, Seil und Steigeisen. Verschiedene
Steigeisentechniken, Gehen in Seilschaften, Spalten-
bergung, Orientierung / Tourenplanung, ... Wetter-
kunde. Anwendungstour.

Teilnahme am Kurs ,Verhalten in Schnee und Firn“ (
231B0130 ) empfohlen. Kérperliche Fitness (1000 Hm/
Tag), Trittsicherheit, Schwindelfreiheit.
Ausrustungsliste 5/ leichte Hochtour.

online unter www.stuttgart-alpin.de

Grundkurs Hochtour - erste gefiihrte Tour

Event-Nr:
Termin:
Leitung:
Ort:
Gebuhr:

Kursinhalte:
Anforderungen:

Ausrustung:

231B0132 | Anmeldeschluss: 24.07.2023

04.08.2023 - 07.08.2023 | Beginn vor Ort: morgens
Michelle MUssig

Claridenhitte, Urnerboden, Glarnerland, Schweiz.
Sektionsmitglieder: 265,- / Andere DAV-Sektionen:
290,-. Darin enthalten: Kurs / Wissensvermittlung.
Zusatzlich einzukalkulieren: Fahrtkosten, Ubernach-
tung (Mehrbettzimmer mit HP ca. 65 CHF), Verpfle-
gung, Maut-, Bahn- und Parkgebuhren.

Umgang mit Pickel, Seil und Steigeisen. Verschiedene
Steigeisentechniken, Gehen in Seilschaften, Spaltenber-
gung, Orientierung / Tourenplanung, ... Wetterkunde.
Teilnahme am Kurs ,Verhalten in Schnee und Firn“
(231B0130) empfohlen. Korperliche Fitness (1000 Hm/
Tag), Trittsicherheit, Schwindelfreiheit.
Ausrustungsliste 5+6, weiteres nach Absprache.

Bitte beachten sie, das Gepack muss auf die Hutte getragen werden, es

Anmeldung:

ist kein Gepacktransport vorgesehen.
online unter www.stuttgart-alpin.de

S|JUTTGARTalpin_1.23



ERSTE HILFE, ORIENTIERUNG

Was diesen vollig unterschiedlichen Kurstypen gemeinsam ist:
Sie lassen sich keiner Bergsportdisziplin speziell zuordnen. Allen
Bergsportlern nachdrucklich ans Herz zu legen sind die Erste-
Hilfe-Kurse, die hinsichtlich ihrer Wichtigkeit eigentlich an erster
Stelle aller Kursausschreibungen stehen mussten. Sollte es zum
Notfall kommen, so ist Erste-Hilfe-Wissen im Gebirge von noch
groBerer Wichtigkeit als in der ,Zivilisation®, denn trotz modernen
Gerats sind die Wege der Rettung um ein Vielfaches langer - die
Kehrseite der Bergeinsamkeit.

GPS-Navigation mit dem Smartphone

Event-Nr: 231B0163 | Anmeldeschluss: 13.02.2023
Termin: 23.02.2023 | Beginn vor Ort: abends
Leitung: Helmut Reinhard

Ort: Seminarraum der Geschaftsstelle DAV Sektion Stuttg-
art, Rotebuhlstr. 59A, 70178 Stuttgart.
Sektionsmitglieder: 25,- / Andere DAV-Sektionen:
30,-/Nichtmitglieder: 35,-. Darin enthalten: Kurs/ Wis-
sensvermittlung.

Seminar zur Navigation mit dem Smartphone beim Wan-
dern und Radfahren. Tourenportale: Alpenvereinaktiv.
com, Komoot, Radroutenplaner BW, Brouter und andere.
Anforderungen: Fur Personen ohne oder mit GPS-Vorkenntnissen,
wobei die problemlose Bedienung des Smartphones
vorausgesetzt wird.

Internet- und Wlan-fahiges Smartphone.

online unter www.stuttgart-alpin.de

Gebdhr:

Kursinhalte:

Ausristung:
Anmeldung:

S|UTTGARTalpin_1.23

Einflihrung in die digitale Tourenplanung

Event-Nr: 231B0162 | Anmeldeschluss: 28.02.2023

Termin: 08.03.2023

Leitung: Helmut Reinhard

Ort: Seminarraum der Geschaftsstelle DAV Sektion Stuttg-
art, Roteblhlstr. 59A, 70178 Stuttgart.

Gebhr: Sektionsmitglieder: 25,- / Andere DAV-Sektionen:

30,-/ Nichtmitglieder: 35,-. Darin enthalten: Kurs/ Wis-
sensvermittlung.

Ubersicht angebotener Tourenplanungswerkzeuge von
alpenvereinaktiv.com. Einsatzbereich der App. Down-
load der Plattformat alpenvereinaktiv.com. Ubersicht
Uber die technischen Voraussetzungen, Anforderungen
und Kosten. Darstellung der verwendeten Karten mit
Verwendung auf PCund Smartphone und der jeweiligen
Datensynchronisation. Inhalt der Versionen pro und pro
+. Grundfunktionen und Einstellungen der App, mit Vor-
undNachteilen. Einstiegin die Tourensuche mit gemein-
samen Ubungen. Jeder Teilnehmer bt mit seinem
Smartphone unter Anleitung des Kursleiters.
Anforderungen: Gelbter Umgang mit dem Smartphone insbesondere

beim Download von Apps.

Kursinhalte:

Ausristung:  Voll aufgeladenes internetfahiges Smartphone bzw.
Powerbank.

Anmeldung:  online unter www.stuttgart-alpin.de

GPS-Kurs

Event-Nr: 231B0164 | Anmeldeschluss: 07.03.2023

Termin: 17.03.2023 -18.03.2023 | Beginn vor Ort: abends

Leitung: Helmut Reinhard

Ort: Seminarraum der Geschaftsstelle DAV Sektion Stuttg-
art, Roteblhlstr. 59A, 70178 Stuttgart.
Sektionsmitglieder: 50,- / Andere DAV-Sektionen:
55,-/ Nichtmitglieder: 65,-. Darin enthalten: Kurs/ Wis-
sensvermittlung, Unterrichtsmaterialien.

2-tagiger GPS-Kurs fur Anfangerinnen, Anfanger und
Fortgeschrittene mit einer Wanderung bei dem die
GPS-Gerate eingesetzt werden.

Anforderungen: Vorkenntnisse nicht erforderlich.

Gebhr:

Kursinhalte:

Ausristung:  Eigenes GPS-Gerat nicht erforderlich. Es wird vor-
zugsweise auf Garmin-Geraten geschult. GPS-Gerate
konnen ausgeliehen werden. Getranke und Vesper mit-
bringen, falls erwiinscht.

Anmeldung:  online unter www.stuttgart-alpin.de

Kartenkunde - Digitale Karten

Event-Nr: 231B0165 | Anmeldeschluss: 13.03.2023
Termin: 22.03.2023| Beginn vor Ort: abends
Leitung: Helmut Reinhard

Ort: Seminarraum der Geschaftsstelle DAV Sektion Stuttg-
art, Roteblhlstr. 59A, 70178 Stuttgart.

Gebuhr: Sektionsmitglieder: 25,- / Andere DAV-Sektionen:

{:} Mitgliederoption: siehe Seite 9



Kursinhalte:

Ausristung:

Anmeldung:

30,-/ Nichtmitglieder: 35,-. Darin enthalten: Kurs/ Wis-
sensvermittlung.

Von der Kartenkunde Uber Tourenplanung zur moder-
nen Tourenplanung unter Einsatz von digitalen Karten,
auch Alpenvereinskarten, digital- und Tourenpla-
nungswerkzeugen. Download von digitalen Karten.
Laptop mit Kamera und Mikrofon, Lineal, Planzeiger
wenn vorhanden, Schreibzeug.

online unter www.stuttgart-alpin.de

Retten im Gebirge - Fit fur den Notfall!

Event-Nr:
Termin:
Leitung:
Ort:

Gebduhr:

Kursinhalte:

Anforderungen:

Ausristung:

Anmeldung:

231B0139 | Anmeldeschluss: 20.03.2023

01.04.2023 - 02.04.2023 | Beginn vor Ort: morgens
Birgit Gutsche

Schwabische Alb - Kursbetrieb am Wiesfels bei St.
Johann (1.Tag) und am Gelben Fels bei Owen (2.Tag),
Ubernachtung im Albhaus.

Sektionsmitglieder: 115,- / Andere DAV-Sektionen:
125,-. Darin enthalten: Kurs/ Wissensvermittlung,
Ubernachtung (Lager), HP. Zusétzlich einzukalkulieren:
Fahrtkosten, weitere Verpflegung.

Gemeinsam erarbeiten wir wesentliche Kenntnisse zur
behelfsmaBigen Rettung im ebenen und steilen Fels:
Tragetechniken, Flaschenzuge, Selbstrettung, Ablas-
sen mit Seilverlangerung, Bergemethoden.

Teilnahme nur mit Alpinerfahrung: Grundkenntnisse
Sicherungstechnik & Erfahrungenim Umgang mit dem
Bergseil sind vorhanden; Empfehlung: Grundkurs Klet-
tern oder Grundkurs Hochtour.

Ausristungsliste 3 / Felsklettern (spezielle Ausru-
stungsliste wird verschickt).

online unter www.stuttgart-alpin.de

Outdoor-Navigation mit GPS, Smartphone & Co

Event-Nr:
Termin:
Leitung:
Ort:
Gebuhr:

Kursinhalte:

Anforderungen:

Ausristung:

Anmeldung:

231B0140 | Anmeldeschluss: 22.03.2023

02.04.2023 | Beginn vor Ort: morgens

Rolf Becker

Albhaus, Schwabische Alb.

Sektionsmitglieder: 65,- / Andere DAV-Sektionen:
70,-/ Nichtmitglieder: 75,-. Darin enthalten: Kurs/ Wis-
sensvermittlung, Mittagessen, Ausleihe GPS-Gerate.
Zusatzlich einzukalkulieren: Fahrtkosten, Getranke.
Grundlagen der Kartographie, Einsatz von elektronischen
Karten, Verwendung von Tourenportalen (z. B. Alpenver-
einaktiv.com), Eingabe von Wegpunkten und Routen in
das Smartphone bzw. GPS-Gerat, Navigation mit Smart-
phone/GPS, Auswertung von Touren, Kaufberatung.

Ab 14 Jahre (14-16 Jahre nur in Begl. eines Erziehungsbe-
rechtigten). Einsteigerkurs ohne spezielle Anforderungen.
Feste Wanderschuhe, Kalte- und Regenschutz, Schreib-
zeug. Soweit vorhanden: eigenes GPS-Gerat, Kompass,
Hohenmesser, Smartphone (Android oder iOS).

online unter www.stuttgart-alpin.de

Foto: Archiv DAV Sektion Stuttgart

Webinar: Ausriistungskunde oder ,Welchen Karabi-
ner brauche ich?*

Event-Nr:
Termin:
Leitung:
Ort:
Gebuhr:

Kursinhalte:

Ausrustung:

Anmeldung:

231B0119 | Anmeldeschluss: 18.04.2023

26.04.2023

Holger Frohling

Online per Zoom (Zugangsdaten nach Anmeldung).
Sektionsmitglieder: 5,- / Andere DAV-Sektionen: 10,-/
Nichtmitglieder: 15,-. Darin enthalten: Kurs/ Wissens-
vermittlung.

Material & Ausristungskunde fur den Bergsport: Ein-
fihrung und Uberblick inkl. Empfehlungen fir die
Basis-Bergsportausristung (vom Seil, Schlingen, bis
zum Steigeisen).

Eigene Bergsportausrustung (nicht zwingend erfor-
derlich) kann mithilfe der Kamera gezeigt und bespro-
chen werden. Internetfahiges Endgerat.

online unter www.stuttgart-alpin.de

Webinar: Wetterkunde - Das Wetter in den Bergen

Event-Nr:
Termin:
Leitung:
Ort:
Gebuhr:

Kursinhalte:

Ausrustung:
Anmeldung:

231B0125 | Anmeldeschluss: 17.04.2023

27.04.2023

Roland Wenisch

Online per Zoom (Zugangsdaten nach Anmeldung).
Sektionsmitglieder: 5,- / Andere DAV-Sektionen: 10,-/
Nichtmitglieder: 15,-. Darin enthalten: Kurs/ Wissens-
vermittlung.

Sonne und Wolken. Welche Gefahren gibt es? Wie
plane ich eine Tour und was ist beim Wetter zu beach-
ten. Woher bekomme ich die Wetter-Informationen?
Internetfahiges Endgerat.

online unter www.stuttgart-alpin.de
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Webinar: Anwenderschulung alpenvereinaktiv.com

Event-Nr:
Termin:
Leitung:
Ort:
Gebuhr:

Kursinhalte:

Anforderungen:

Ausristung:
Anmeldung:

231B0264 | Anmeldeschluss: 17.04.2023

27.04.2023| Beginn vor Ort: morgens

Jochen Brune

Online per Zoom (Zugangsdaten nach Anmeldung).
Sektionsmitglieder: 5,- / Andere DAV-Sektionen: 5,-/ Nicht-
mitglieder:10,-. Darin enthalten: Kurs/ Wissensvermittlung.
Was kann das Tourenportal der Alpenvereine alles? Wie
kann ich damit mein Bergerlebnis am besten vorberei-
ten? Diese Fragen werden bei der ausflhrlichen Vor-
stellung von Webseite und App anhand von Beispielen
beantwortet.
Anfanger*innen
Anwender*innen.
Internetfahiges Endgerat.

online unter www.stuttgart-alpin.de

und leicht  fortgeschrittene

Erste Hilfe im Outdoor Sport

Event-Nr:
Termin:
Leitung:
Ort:
Gebuhr:

Kursinhalte:

231B0166 | Anmeldeschluss: 25.04.2023

05.05.2023 - 06.05.2023 | Beginn vor Ort: abends
Zentrale Veranstaltungen DAV Sektion Stuttgart
Albhaus, Schwabische Alb.

Sektionsmitglieder: 148,- / Andere DAV-Sektionen:
162,-/ Nichtmitglieder: 179,-. Darin enthalten: Kurs/
Wissensvermittlung, 1x Ubernachtung (Albhaus) mit
Vollpension (Abendessen, Frihstlck, Mittagessen,
Abendessen). Zusatzlich einzukalkulieren: Fahrkosten
und Getranke.

Inhalte sind neben den klassischen Erste-Hilfe Kurs
Pflichtinhalten auch Theorie- & Praxisbeispiele aus
dem Outdoor-Sport sowie Transporttechniken, Hitze-

SIUTTGARTalpin_1.23

Anforderungen:
Ausrustung:
Anmeldung:

& Kalteschaden, Ausristungstipps & weitere Themen.
Ausbildung anhand von praxisnahen Fallbeispielen,
viele praktische Ubungenim Freien, die auf realistische
Situationen im Outdoor-Bereich vorbereiten; mit offi-
zieller Kursbescheinigung von ,startsafe, der junge
Erste Hilfe-Kurs" (9- Unterrichtseinheiten, gultig fur
Ubungsleiterinnen, Trainerinnen, Filhrerscheine, etc.).
Der Kursleiter ist freier Mitarbeiter von startsafe.
Keine Vorkenntnisse erforderlich.

Outdoor-Kleidung (witterungsbedingt).

online unter www.stuttgart-alpin.de

Mikroabenteuer fur Familien

Event-Nr:
Termin:
Leitung:
Ort:
Gebuhr:

Kursinhalte:

Anforderungen:

Ausrustung:
Anmeldung:

231B0198 | Anmeldeschluss: 03.05.2023

13.05.2023 | Beginn vor Ort: morgens

Roland Liedtke

Schmellbachtal, Leinfelden-Echterdingen.
Sektionsmitglieder: 38,- / Andere DAV-Sektionen: 42,-/
Nichtmitglieder: 46,-. Darin enthalten: Kurs / Wissens-
vermittlung. Zusatzlich einzukalkulieren: Verpflegung.
Aufregende Erlebnisse vor der Haustulre. Je nach Inte-
resse der Gruppe bauen wir ein Tipi, Staudamm oder
Brlicke, Pfeile und Bogen, Seilbrlicke, Hangelseil usw..
Eltern und Kinder lernen und probieren verschiedene
herausfordernde Unternehmungen. Wir verbringen
gemeinsam einen Tag in der Natur mit viel Spaf3 und
Abenteuer.

Teilnahme mit Kindern von 5-10 Jahren, nur in Beglei-
tung eines erziehungsberechtigen Erwachsenen. Je
angemeldeten Elternteilkann nur ein Kind teilnehmen,
Angabe des Kindes im Buchungsvorgang.

Feste Schuhe, wetterabhangige Kleidung.

online unter www.stuttgart-alpin.de

Erste Hilfe im Gebirge

Event-Nr:
Termin:
Leitung:
Ort:
Gebuhr:

Kursinhalte:

Anforderungen:
Ausrustung:
Anmeldung:

231B0172 | Anmeldeschluss: 07.11.2023

1711.2023 - 19.11.2023 | Beginn vor Ort: abends
Zentrale Veranstaltungen DAV Sektion Stuttgart
Albhaus, Schwabische Alb.

Sektionsmitglieder: 160,- / Andere DAV-Sektionen:
176,-/ Nichtmitglieder: 199,-. Darin enthalten: Kurs/
Wissensvermittlung, 2x Ubernachtung (Albhaus) mit
Vollpension (1x Mittagessen, 2x Abendessen, 2x Frih-
stuck). Zusatzlich einzukalkulieren: Fahrtkosten und
Getranke.

Erste-Hilfe-Kurs fur Bergsteiger: Ausbildung anhand von
praxisnahen Fallbeispielen, viele praktische Ubungen im
Freien, die auf realistische Situationen im Gebirge vorbe-
reiten; mit offizieller Kursbescheinigung von ,mobile
medic"in Denkendorf. (9 Unterrichtseinheiten).

Keine Vorkenntnisse erforderlich.

Outdoor-Kleidung (witterungsbedingt).

online unter www.stuttgart-alpin.de

{:} Mitgliederoption: siehe Seite 9



MOUNTAINBIKE / RADSPORT

Grundkurs MTB - Fahrtechnik

Event-Nr: 231B0143 | Anmeldeschluss: 21.03.2023

Termin: 01.04.2023 | Beginn vor Ort: mittags

Leitung: Isabell Schwarz

Ort: Rommelshausen, Remstal.

Gebuhr: Sektionsmitglieder: 40,- / Andere DAV-Sektionen:

45,-/ Nichtmitglieder: 55,-. Darin enthalten: Kurs /
Wissensvermittlung.

Einflhrung in Fahrtechniktraining auf einem aufge-
bauten Parcours im Freien.

Mountainbike, Helm, Bikehandschuhe. Vesper mitbringen.
online unter www.stuttgart-alpin.de

Kursinhalte:

Ausristung:
Anmeldung:

Grundkurs MTB - Fahrtechnik

Event-Nr:
Termin:
Leitung:
Ort:
Gebuhr:

Kursinhalte:

Anforderungen:
Ausrustung:
Anmeldung:

231B0141| Anmeldeschluss: 26.04.2023

06.05.2023 | Beginn vor Ort: morgens

Thomas Kolbus

Bad Boll, Schwabische Alb.

Sektionsmitglieder: 40,- / Andere DAV-Sektionen:
45,-/ Nichtmitglieder: 55,-. Darin enthalten: Kurs /
Wissensvermittlung.  Zusatzlich  einzukalkulieren:
Fahrtkosten, Verpflegung.

Grundtechniken MTB in Theorie und Praxis. Uben und
Vertiefen wahrend der Tour.

Kondition fur 600 Hm und ca. 4 Std. Fahrzeit.
Funktionsfahiges MTB, Helm, Handschuhe.

online unter www.stuttgart-alpin.de

Aufbaukurs MTB - Fahrtechnik on Tour

Aufbaukurs MTB - Fahrtechnik on Tour

Event-Nr: 231B0144 | Anmeldeschluss: 22.03.2023

Termin: 02.04.2023 | Beginn vor Ort: morgens

Leitung: Isabell Schwarz

Ort: Beilstein, bei Heilbronn.

Gebuhr: Sektionsmitglieder: 40,- / Andere DAV-Sektionen:

45,-/ Nichtmitglieder: 55,-. Darin enthalten: Kurs /
Wissensvermittlung.  Zusatzlich  einzukalkulieren:
Fahrtkosten, Verpflegung.

Fahrtechnik in Theorie und Praxis. Wiederholen und
Vertiefen der Grund- und Fortgeschrittenen-Technik
bei einer Eintagestour fir MTB.

Anforderungen: Kondition fur 1000 Hm und 40 km. Grundkurs Moun-
tainbike empfohlen, aber keine Voraussetzung.
Mountainbike, Helm und Bikehandschuhe. Vesper.
online unter www.stuttgart-alpin.de

Kursinhalte:

Ausristung:
Anmeldung:

Event-Nr:
Termin:
Leitung:
Ort:
Gebuhr:

Kursinhalte:

Anforderungen:

Ausrustung:
Anmeldung:

231B0145 | Anmeldeschluss: 07.06.2023

17.06.2023 | Beginn vor Ort: morgens

Thomas Kolbus

Eckwalden am Aichelberg, Schwabische Alb.
Sektionsmitglieder: 40,- / Andere DAV-Sektionen: 45,-/
Nichtmitgl. 55,-. Darin enthalten: Fihrung und Organisa-
tion. Zusatzlich einzukalkulieren: Fahrtkosten Verpflegung.
Wiederholung der Grundtechniken MTB in Theorie und
Praxis, Fahrtechnik. Schwerpunkt liegt auf Uben und
Vertiefen wahrend der Tour.

FUrgeubte MTB-Fahrende. Sichere Bike-Beherrschung
auch in exponiertem Gelande. Kondition fir 600 Hm
und ca. 4 Std. Fahrzeit.

Funktionsfahiges MTB, Helm, Handschuhe.

online unter www.stuttgart-alpin.de

S|JUTTGARTalpin_1.23
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Aufbaukurs MTB - Fahrtechnik on Tour mit selbstan-
diger Planung

Event-Nr: 231B0142 | Anmeldeschluss: 14.06.2023
Termin: 24.06.2023 - 25.06.2023 | Beginn vor Ort: morgens
Leitung: Thomas Kolbus

Ort: Freudenstadt/Baiersbronn, Schwarzwald.

Gebuhr: Sektionsmitglieder: 90,- / Andere DAV-Sektionen:
100,-/ Nichtmitglieder: 110,-. Darin enthalten: Kurs /
Wissensvermittlung.  Zusatzlich  einzukalkulieren:
Fahrtkosten, Unterkunft und Verpflegung.
Fahrtechnik in Theorie und Praxis. Wiederholen und
Vertiefen der Grund- und Fortgeschrittenen-Technik
bei Ubungen und Technik on Tour. Mit Videoanalyse und
Tourenplanung.

Anforderungen: Furgelbte MTB-Fahrende. Sichere Bike-Beherrschung
auch in exponiertem Gelande. Kondition fir 600 Hm
und ca. 4 Std. Fahrzeit.

Funktionsfahiges MTB, Helm, Handschuhe.

online unter www.stuttgart-alpin.de

Kursinhalte:

Ausristung:
Anmeldung:

Grundkurs MTB - Fahrtechnik Auffrischung

Event-Nr: 231B0265 | Anmeldeschluss: 21.06.2023
Termin: 01.07.2023 | Beginn vor Ort: mittags
Leitung: Martin Pasta

Ort: Stuttgart-Rotenberg oder Kappelberg, Fellbach.

Gebuhr: Sektionsmitglieder: 40,- / Andere DAV-Sektionen:

45,-/ Nichtmitglieder: 55,-. Darin enthalten: Kurs /

Wissensvermittlung.  Zusatzlich  einzukalkulieren:

Fahrtkosten, Verpflegung.

Wiederholung der Grundtechniken MTB, Uben und

Vertiefen auf Trails.

Anforderungen: Fur gelibte Mountainbikerinnen, die gerne die Grund-
lagen wiederholen und / oder ausbauen mochten.

Kursinhalte:

Ausristung: Mountainbike, Helm, Bikehandschuhe, ggf. Schutz-
brille / Sonnenbrille, Vesper mitbringen.
Anmeldung:  online unter www.stuttgart-alpin.de

S|[UTTGARTalpin_1.23

Kurse im -;
Kletterzen- |

KLETTERKURSE AM EELS £rum . 36

1. VON DER HALLE AN DEN FELS

Wer in der Halle Erfahrung gesammelt hat, und wen es nun an den
Fels zieht, fur den sind nachfolgende Kurse ideal. Sie setzen Kletter-
und Sicherungskenntnisse von der Kunstwand voraus und bauen
gezielt darauf auf. Um das Felsklettern sicher genie3en zu konnen,
sollte man deutlich mehr Logistik- und Sicherungskenntnisse im
Petto haben als an der Kunstwand. Regelmafige Zwischenhakenin
kirzesten Abstanden und bequem zu klinkende Umlenker am Rou-
tenende sind keine Selbstverstandlichkeit! Auch das Klettern ist
komplexer, der nachste Griff leuchtet nicht farbenfroh von der
Wand herab, er mochte gesucht und gefunden werden. All dies
macht den Klettersport in der Natur vielfaltig und in jeder Route
einzigartig. Die schone Natur an und um die Felsen macht das Erleb-
nis perfekt, erfordert aber auch verantwortungsvolles Verhalten:
Grundkenntnisse im Naturschutz gehoren genauso zum Natursport
Klettern wie das Beherrschen der Knotenkunde.

Felsklettern ,Von der Halle an den Fels“

Event-Nr: 231B0278 | Anmeldeschluss: 12.04.2023
Termin: 22.04.2023 - 23.04.2023 | Beginn vor Ort: morgens
Leitung: Thomas Bauer

Ort: Ebersteinburg, Battert.

Gebuhr: Sektionsmitglieder: 105,- / Andere DAV-Sektionen: 125,-.
Darin enthalten: Kurs/ Wissensvermittlung. Zusatzlich
einzukalkulieren: Fahrkosten, Verpflegung, Ubernachtung.
Idealer Kurs, um die Kenntnisse aus der Halle an den Fels
zu Ubertragen und das selbststandige Klettern abgesi-
cherter Einseillangenrouten in Sportklettergebieten zu
erlernen. Beispielhafte Inhalte sind Umbauen, Abseilen,
Toprope, Vorstieg u.v.m. Es besteht die Mdglichkeit den
DAV-Kletterschein ,Outdoor* zu erwerben.
Anforderungen: Mindestalter 16 Jahre, Klettererfahrung im Vorstieg
(Halle) mindestens im 5. Grad.

Ausrustungsliste 3/ Felsklettern.

online unter www.stuttgart-alpin.de

Kursinhalte:

Ausrustung:
Anmeldung:



Felsklettern ,Von der Halle an den Fels*

Felsklettern ,Von der Halle an den Fels*

2 identische Kurse am Kursort Albhaus zur Wahl:

Event-Nr: 231B0146 | Anmeldeschluss: 25.04.2023

Termin: 05.05.2023 - 07.05.2023 | Beginn vor Ort: abends
Leitung: Adam Polgar

Event-Nr: 231B0147 | Anmeldeschluss: 12.09.2023

Termin: 22.09.2023 - 24.09.2023 | Beginn vor Ort: abends
Leitung: Adam Polgar

Ort: Albhaus, Schwabische Alb.

Gebuhr: Sektionsmitglieder: 180,- / Andere DAV-Sektionen:

200,-. Darin enthalten: Kurs/ Wissensvermittlung, 2x
UN (Lager)/HP. Zusétzlich einzukalkulieren: Fahrtko-
sten, Verpflegung (mittags), Getranke.

Kursinhalte: Idealer Kurs, um die Kletterkenntnisse aus der Halle an
den Fels zu Ubertragen und das selbststandige Klet-
tern von abgesicherten Einseillangenrouten in Sport-
klettergebieten zu erlernen. Beispielhafte Inhalte sind
Umbauen, Abseilen, Toprope, Vorstieg uv.m. Es
besteht die Moglichkeit den DAV-Kletterschein ,Out-
door* zu erwerben.

Anforderungen: Mindestalter 16 Jahre, Klettererfahrung im Vorstieg
(Halle) mindestens im 5. Grad.

Ausristung:  Ausrlstungsliste 3 / Felsklettern.

Anmeldung:  online unter www.stuttgart-alpin.de

Felsklettern ,Von der Halle an den Fels*

2 identische Kurse an den Orten Kletterzentrum / Albhaus zur Wahl:

Event-Nr: 231B0148 | Anmeldeschluss: 02.05.2023

Termin: 12.05.,13.-14.5.2023 | Beginn vor Ort: abends

Leitung: Nicola Dinkelaker

Event-Nr: 231B0151| Anmeldeschluss: 18.07.2023

Termin: 28.07.,29.-30.07.2023 | Beginn vor Ort: abends
Leitung: Ulrich Ramsayer

Ort: DAV-Kletterzentrum Stuttgart u. Albhaus, Schwabische Alb.
Gebuhr: Sektionsmitglieder: 150,- / Andere DAV-Sektionen:

165,-. Darin enthalten: Kurs/ Wissensvermittlung, 1x
UN (Lager), 1x HP. Zusétzlich einzukalkulieren: Fahrtko-
sten, Verpflegung (mittags), Getranke.

Kursinhalte: Idealer Kurs, um die Kletterkenntnisse aus der Halle an
den Fels zu Ubertragen und das selbststandige Klet-
tern von abgesicherten Einseillangenrouten in Sport-
klettergebieten zu erlernen. Beispielhafte Inhalte sind
Umbauen, Abseilen, Toprope, Vorstieg uv.m. Es
besteht die Moglichkeit den DAV-Kletterschein ,Out-
door* zu erwerben.

Anforderungen: Mindestalter 16 Jahre, Klettererfahrung im Vorstieg
(Halle) mindestens im 5. Grad.

Ausristung:  Ausrlstungsliste 3 / Felsklettern.

Anmeldung:  online unter www.stuttgart-alpin.de

Event-Nr: 231B0149 | Anmeldeschluss: 02.05.2023

Termin: 12.05.2023 - 14.05.2023 | Beginn vor Ort: morgens
Leitung: Stefanie Herrmann

Ort: Donautalhutte, Hausen im Tal, Donautal.

Gebdhr: Sektionsmitglieder: 205,- / Andere DAV-Sektionen:

225,-. Darin enthalten: Kurs/ Wissensvermittlung, 2x
Ubernachtung (Lager) / HP. Zusatzlich einzukalkulie-
ren: Fahrtkosten, sonstige Verpflegung.

Kursinhalte: Idealer Kurs, um die Kletterkenntnisse aus der Halle an
den Fels zu Ubertragen und das selbststandige Klet-
tern von abgesicherten Einseilldngenrouten in Sport-
klettergebieten zu erlernen. Beispielhafte Inhalte sind
Umbauen, Abseilen, Toprope, Vorstieg uv.m. Es
besteht die Maglichkeit den DAV-Kletterschein ,Out-
door* zu erwerben.

Anforderungen: DAV-Mitgliedschaft, Mindestalter 16 Jahre, Kletterer-
fahrungim Vorstieg (Halle) mindestens im 5. Grad.

Ausristung:  AusrUstungsliste 3/ Felsklettern.

Anmeldung:  online unter www.stuttgart-alpin.de

Felsklettern ,Von der Halle an den Fels*

Event-Nr: 231B0150 | Anmeldeschluss: 27.06.2023

Termin: 07.07.2023 - 09.07.2023 | Beginn vor Ort: abends
Leitung: Nicola Dinkelaker

Ort: Landgasthof Fischer, Frankische Schweiz.

Gebdhr: Sektionsmitglieder: 190,- / Andere DAV-Sektionen:

210,-. Darin enthalten: Kurs/ Wissensvermittlung,
Ubernachtung (Zeltwiese), Friihstiick im Gasthof.
Zusatzlich einzukalkulieren: Fahrtkosten, weitere Ver-
pflegung.

Kursinhalte: Idealer Kurs, um die Kletterkenntnisse aus der Halle an
den Fels zu Ubertragen und das selbststandige Klet-
tern von abgesicherten Einseilldngenrouten in Sport-
klettergebieten zu erlernen. Beispielhafte Inhalte sind
Umbauen, Abseilen, Toprope, Vorstieg uv.m. Es
besteht die Maglichkeit den DAV-Kletterschein ,Out-
door* zu erwerben.

Anforderungen: DAV-Mitgliedschaft, Mindestalter 16 Jahre, Kletterer-
fahrung im Vorstieg (Halle) mindestens im 5. Grad.

Ausristung:  AusrUstungsliste 4 / Sportklettern, Campingausru-
stung wie Zelt, Matte und Schlafsack.

Anmeldung:  online unter www.stuttgart-alpin.de

S|JUTTGARTalpin_1.23



2. AUFBAUKURSE FELSKLETTERN

Richtig Schlaghaken setzen und Erstbegehungen

Event-Nr:
Termin:
Leitung:
Ort:
Gebuhr:

Kursinhalte:

231B0153 | Anmeldeschluss: 12.04.2023

22.04.2023 - 23.04.2023 | Beginn vor Ort: morgens
Heiner Blon

Uracher Alb, Schwabische Alb.

Sektionsmitglieder: 85,- / Andere DAV-Sektionen:
95,-/ Nichtmitglieder: 70,-. Darin enthalten: Kurs/ Wis-
sensvermittlung. Zusatzlich einzukalkulieren: Fahrtko-
sten (Zug und Bus), Verpflegung.

Vieles rund um das Thema Erstbegehungen: Finden einer
Linie, Abstimmung mit dem AKN, Taktik bei der Erstbege-
hung, verschiedene Mdglichkeiten der Absicherung
(mobile Sicherungsmittel, Schlingen, Schlaghaken).

Anforderungen: Trittsicherheit an steilen Hangen, sicherer Vorstieg im

Ausrlstung:

Anmeldung:

unteren 6. Grad, Ubung im Umgang mit mobilen Siche-
rungsmitteln, Aufstieg an einem Fixseil.
Ausrustungsliste 3 / Felsklettern, Klemmkeile und
Friends falls vorhanden oder ausgeliehen.

online unter www.stuttgart-alpin.de

Webinar: Auffrischung Standplatzbau

Event-Nr:
Termin:
Leitung:
Ort:
Gebuhr:

Kursinhalte:

231B0118 | Anmeldeschluss: 24.04.2023

02.05.2023

Florian Bertsch

Online per Zoom (Zugangsdaten nach Anmeldung).
Sektionsmitglieder: 5,- / Andere DAV-Sektionen: 10,-/
Nichtmitglieder: 15,-. Darin enthalten: Kurs/ Wissens-
vermittlung.

Wiederholung Standplatzbau: Reihenschaltung, Kraf-
tedreieck, Standplatzkrake, wann sind Standplatze
nach unten abzuspannen. Theorie mit Krafteberech-
nung beim Sturz bzw. was wirkt in den Haken, wann ist
besondere Vorsicht notwendig. Material fur Stand-
platzbau. Sicherung vom Standplatz.

S*UTTGARTalpin_1.23

Anforderungen: Bereits selbst auf Touren Standplatze gebaut.
Ausristung:  Internetfahiges Endgerat. Seil oder Seilstlck, sowie
Exen und Schrauber, zum Mitmachen.

Anmeldung:  online unter www.stuttgart-alpin.de

Einsatz von mobilen Sicherungsmitteln

Event-Nr: 231B0154 | Anmeldeschluss: 26.04.2023

Termin: 06.05.2023 - 09.05.2023 | Beginn vor Ort: morgens

Leitung: Bernd Streil

Ort: Campingplatz Naturfreundehaus Bethof, Bad Bergza-
bern, Pfalz.

Gebuhr: Sektionsmitglieder: 255,- / Andere DAV-Sektionen:

280,-/ Nichtmitglieder: 295,-. Darin enthalten: Kurs/
Wissensvermittlung.  Zusatzlich  einzukalkulieren:
Fahrtkosten, UN (Campingplatz), Verpflegung.

Kursinhalte:  Zwischensicherungen und Standplatze beiKletterrou-
ten selbstandig absichern. Legen und Entfernen von
Klemmekeilen, Friends, Camalots, Tricams, Hexentrics,
Schlingen usw.

Anforderungen: Sicherer Vorstieg im Fels mind. 5. Grad UIAA inklusive
Abseilen und Umbauen. Erfahrung von Mehrseillan-
genrouten ist von Vorteil.

Ausristung:  Ausrustungsliste 3 / Felsklettern, Klemmkeilen und
Friends falls vorhanden oder ausgeliehen. Dazu oder
erganzend: 2-3 genahte Bandschlingen, 3 Schraubka-
rabiner, Abseilgerat und Kurzprusik, Ein Einfachseil pro
2TN min. 60 m.

Anmeldung:  online unter www.stuttgart-alpin.de

Grundkurs Felsklettern (Mehrseillangen)

Event-Nr: 231B0155 | Anmeldeschluss: 01.05.2023

Termin: 11.05.2023 - 14.05.2023 | Beginn vor Ort: morgens
Leitung: Stefan Komenda

Ort: Donautalhutte, Hausen im Tal, Donautal.

Gebuhr: Sektionsmitglieder: 325,- / Andere DAV-Sektionen:

360,-. Darin enthalten: Kurs / Wissensvermittlung, 3x
Ubernachtung, 2x HP. Zusatzlich einzukalkulieren:
Fahrtkosten, weitere Verpflegung, 1x Abendessen und
Frihstlck.

Kursinhalte: Standplatzbau, Klettern in Seilschaft, Abseilen, ein-
fache Ruckzugs- und Selbstrettungsmaglichkeiten,
vorhandene Sicherungen beurteilen u. mobile Siche-
rungspunkte (Basics) am Fels erganzen, Routenaus-
wahl und Beurteilung, Erkennen alpiner Gefahren und
deren Einschatzung bzw. Vermeidung.

Anforderungen: Klettern am Naturfels im 5. Grad UIAA im Vorstieg
erforderlich. Beherrschen der Seiltechnik wie sie am
Naturfels Ublichist (Einseillange): Vorstiegsichern vom
Boden aus, Exen einhangen, Umbauen und Ablassen.
Trittsicherheit in felsigem Gelande.

Ausristung:  Ausrustungsliste 3/ Felsklettern.

Anmeldung:  online unter www.stuttgart-alpin.de



Grundkurs Felsklettern (Mehrseillangen)

Grundkurs Felsklettern (Mehrseillangen)

Event-Nr:
Termin:
Leitung:
Ort:
Gebuhr:

Kursinhalte:

Anforderungen:

Ausristung:
Anmeldung:

231B0157 | Anmeldeschluss: 15.05.2023

25.05.2023 - 29.05.2023 | Beginn vor Ort: morgens
Florian Ludwig

Gimpelhaus, Tannheimer Berge, Osterreich.
Sektionsmitglieder: 295,- / Andere DAV-Sektionen:
325,-. Darin enthalten: Kurs / Wissensvermittlung.
Zusatzlich einzukalkulieren: Fahrtkosten, Ubernach-
tung (Lager) 45,- EUR mit HP p.P./Nacht, Verpflegung.
Standplatzbau, Klettern in Seilschaft, Abseilen, ein-
fache Rlckzugs- und Selbstrettungsmadglichkeiten,
vorhandene Sicherungen beurteilen u. mobile Siche-
rungspunkte (Basics) am Fels erganzen, Routenaus-
wahl und Beurteilung, Erkennen alpiner Gefahren und
deren Einschatzung bzw. Vermeidung.

Klettern am Naturfels im Grad 5+ UIAA im Nachstieg,
Vorstiegserfahrung im 5. Grad UIAA ware von Vorteil.
Beherrschen der Seiltechnik, wie sie am Naturfels
Ublich ist (Einseillange): Vorstiegsichern vom Boden
aus, Exen einhangen, Umbauen und Ablassen. Trittsi-
cherheit in felsigem Gelande.

Ausrustungsliste 3/ Felsklettern.

online unter www.stuttgart-alpin.de

Grundkurs Felsklettern (Mehrseillangen)

Event-Nr:
Termin:
Leitung:
Ort:
Gebuhr:

Kursinhalte:

Anforderungen:

Ausristung:
Anmeldung:

231B0156 | Anmeldeschluss: 15.06.2023

25.06.2023 - 28.06.2023 | Beginn vor Ort: mittags
Hubert Braun

Campingplatz Gotthardo, Tessin, Schweiz.
Sektionsmitglieder: 275,- / Andere DAV-Sektionen:
305,-. Darin enthalten: Kurs / Wissensvermittlung.
Zusatzlich einzukalkulieren: Fahrtkosten, Ubernach-
tung, Verpflegung.

Standplatzbau, Klettern in Seilschaft, Abseilen, ein-
fache Rlckzugs- und Selbstrettungsmaglichkeiten,
vorhandene Sicherungen beurteilen u. mobile Siche-
rungspunkte (Basics) am Fels erganzen, Routenaus-
wahl und Beurteilung, Erkennen alpiner Gefahren und
deren Einschatzung bzw. Vermeidung.

Klettern am Naturfels im Grad 5+ UIAA im Nachstieg,
Vorstiegserfahrung im 5. Grad UIAA ware von Vorteil.
Beherrschen der Seiltechnik wie sie am Naturfels
Ublich ist (Einseillange): Vorstiegsichern vom Boden
aus, Exen einhangen, Umbauen und Ablassen. Trittsi-
cherheit in felsigem Gelande.

Ausrustungsliste 3/ Felsklettern.

online unter www.stuttgart-alpin.de

Event-Nr: 231B0152 | Anmeldeschluss: 20.06.2023

Termin: 30.06.2023 - 04.07.2023 | Beginn vor Ort: mittags
Leitung: Holger Techert

Ort: Hermannvon Barth Hiitte, Lechtaler Alpen, Osterreich.
Gebdhr: Sektionsmitglieder: 275,- / Andere DAV-Sektionen:

305,-. Darin enthalten: Kurs / Wissensvermittlung.
Zusatzlich einzukalkulieren: Fahrtkosten, Ubernach-
tung(Lager mit HP ca. 40,- EUR pro Nacht), Verpflegung.
Kursinhalte: ~ Standplatzbau, Klettern in Seilschaft, Abseilen, ein-
fache Rulckzugs- und Selbstrettungsmaglichkeiten,
vorhandene Sicherungen beurteilen u. mobile Siche-
rungspunkte (Basics) am Fels erganzen, Routenaus-
wahl und Beurteilung, Erkennen alpiner Gefahren und
deren Einschatzung bzw. Vermeidung.
Anforderungen: Selbststandiger Vorstiegim 5. Grad UIAA in gut abgesi-
cherten Sportkletterrouten (Fels), Beherrschen der
Inhalte des Kurses Felsklettern ,Von der Halle an den
Fels* oder entsprechende selbst erworbene Kennt-
nisse, trittsicheres Gehen im ausgesetzten alpinen
Gelande, Kondition flir 1000 Hm Huttenzustieg.
Ausriistung:  Ausristungsliste 3/ Felsklettern, mit folgenden Ande-
rungen: Kletterschuhe erforderlich, leichte Zustiegs-/
Trekkingschuhe, kleiner Kletterrucksack (max. 30L).
Anmeldung:  online unter www.stuttgart-alpin.de

Aufbaukurs Alpinklettern Mehrseillangen

Event-Nr: 231B0189 | Anmeldeschluss: 19.07.2023

Termin: 29.07.2023 - 01.08.2023 | Beginn vor Ort: morgens
Leitung: Roland Liedtke

Ort: Hermannvon Barth Hiitte, Lechtaler Alpen, Osterreich.
Gebuhr: Sektionsmitglieder: 275,- / Andere DAV-Sektionen: 305,-.

Darin enthalten: Kurs / Wissensvermittlung. Zusatzlich
einzukalkulieren: Fahrtkosten, Ubernachtung (Lager mit
HP ca. 40,- EUR pro Tag), zusaztliche Verpflegung.

Kursinhalte: ~ Wiederholung der Basics im Mehrseillangenklettern,
mobile Absicherung beim Klettern und Standplatzbau,
Routenplanung und Beurteilung, Standplatzmanage-
ment und Seilhandling, Rickzugs- und Selbstret-
tungsmethoden, angewandte Wetterkunde.

Anforderungen: Grundkurs Felsklettern (Mehrseillangen) oder ahnliche
Kenntnisse. Sicherungstechniken mittels Platte, Auf-
bau einer Reihenschaltung mittels Standplatzschlinge,
das Legenvon mobilen Sicherungsmitteln, selbststan-
dige Klettererfahrungim Mehrseillangenbereich in mit
Bohrhaken gesicherten Routen wird vorausgesetzt.
Vorausgesetzt wird auch ein sicheres Klettern im 5.
Grad UIAA am Naturfels mit guter Absicherung im Vor-
stieg. Zwingend erforderlichist eine gute Kondition fur
den Aufstieg zur Hutte ca. 1000 Hm, Trittsicherheit
und Schwindelfreiheit.

Ausristung:  AusrUstungsliste 3/ Felsklettern.

Anmeldung:  online unter www.stuttgart-alpin.de
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Die hierausgeschriebenen Veranstaltungen sind der Sommerteildes
Jugendprogramms der DAV Sektion Stuttgart. Es richtet sich an alle
Jugendlichen. Die Freizeiten werden von unseren erfahrenen und
motivierten Jugend- und Fachubungsleitern durchgefuhrt.

5,
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Klettercamp am Chassezac

Event-Nr:
Termin:
Leitung:
Ort:
Gebuhr:

Inhalte:

Anforderungen:

Ausristung:

Anmeldung:

23140270 (Jugend) | Anmeldeschluss: 06.03.2023
06.04.2023 - 15.04.2023

Lukas Grabenhof

Campingplatz am Chassezac in Sudfrankreich.
Sektionsmitglieder: 315,- . Darin enthalten: Fahrt,
Ubernachtung und Verpflegung. Zusatzlich einzukal-
kulieren: Leihgebuhr Kanu.

Mit Kleinbussen dusen wir ins frihsommerliche Klet-
tereldorado nach Sudfrankreich. Auf einem Camping-
platz direkt am malerischen Fluss Chassezac werden
wir 10 Tage unser Lager aufschlagen. Die bombasti-
schen Felsen mit ihren abwechslungsreichen Struk-
turen laden zum Klettern und Bouldern ein. Fur den
Pausetag ist eine spaBige Kanutour auf dem FluB3 gep-
lant, und deridyllische Kiesstrand ladt zum Chillen ein.
Abends kochen wir gemeinsam und lassen am Lager-
feuer den Tag ausklingen.

Mitglied in der Sektion Stuttgart, Alter: 12-17 Jahre,
erfolgreiche Teilnahme am Grundkurs Sportklettern
(Halle) oder entsprechende Kenntnisse.
Ausrustungsliste Nr. 3 plus Campingmaterial. Weitere
Infos gibt"s am Vortreffen.

online unter www.stuttgart-alpin.de
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FelskletternfirJugendliche,VonderHalleandenFels"

Hohlen- und Klettercamp im Franzdsischen Jura

Event-Nr:
Termin:
Leitung:
Ort:
Gebuhr:

A

i

Inhalte:

Anforderungen:

Ausristung:

Anmeldung:

23140272 (Jugend) | Anmeldeschluss: 12.04.2023
12.05.2023 - 14.05.2023 | Beginn vor Ort: abends
Sebastian Beuttler

Albhaus der Sektion Stuttgart, Schwabische Alb.
Sektionsmitglieder: 85,- / Andere DAV-Sektionen:
95,-/ Nichtmitglieder: 105,-. Darin enthalten: Fahrt,
Ubernachtung im Albhaus, Verpflegung, Kurs. Zusétz-
lich einzukalkulieren: Getranke im Albhaus.

Bisher kletterst du begeistert in der Halle im Vorstieg
und mdchtest jetzt alles lernen, was man fur das Klet-
tern an echten Naturfelsen kdnnen und wissen muss,
wie z.B. Abseilen, Sicherungs- und Klettertechnik am
Fels undauch Naturschutz. Unsere erfahrenen Kurslei-
terwerdendichanandentollen Kalkfelsen der Schwa-
bischen Alb mit vielen Tipps in die Welt des Felsklet-
terns einflihren.

Alter: 12-17 Jahre, Klettererfahrung im Vorstieg (Halle)
im 5.Grad.

Ausrustungsliste Nr.3 Felsklettern. Fehlende Ausru-
stung kann ausgeliehen oder von den Kursleitern mit
gebracht werden.

online unter www.stuttgart-alpin.de

Event-Nr:
Termin:
Leitung:
Ort:
Gebdhr:

Inhalte:

Anforderungen:

Ausrustung:

Anmeldung:

231J0271 (Jugend) | Anmeldeschluss: 27.04.2023
27.05.2023 - 02.06.2023

Robin Bachle

Camping de L"lle, in der N&he von Baume-les-Dames,
Frankreich.

Sektionsmitglieder: 225,- . Darin enthalten: Fahrt,
Ubernachtung und Verpflegung.

Die Gegend um Baume-les-Dames ist unglaublich
reich an atemberaubenden Tropfsteinhohlen. Begleite
erfahrene Hohlenforscher auf spannenden Touren
durch die phantastische Unterwelt mit riesigen Gan-
gen, tiefen Schachten und kristallklaren Hohlenba-
chen. Zur Abwechslung wollen wir uns zwischendurch
aber auch immer mal an den tollen Sportkletterfelsen
austoben. Ein gemutlicher Campingplatz dient uns als
Basislager, wo wir zusammen kochen und die Aben-
teuer fUr den nachsten Tag planen werden.

Mitglied in der Sektion Stuttgart, Alter: 14-20 Jahre,
Trittsicherheit, keine Angst in dunklen und engen Rau-
men, erfolgreiche Teilnahme am Grundkurs Sportklet-
tern (Halle) oder entsprechende Erfahrung.
Gummistiefel oder Bergschuhe, robuste Kleidung, die
schmutzig werden darf, Klettergurt, Helm, Stirnlampe
und eine weitere Lichtquelle (z.B. Taschenlampe),
Campingmaterial. Weitere Infos gibt "s am Vortreffen.
online unter www.stuttgart-alpin.de
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Kletterfreizeit im Donautal

Event-Nr:
Termin:
Leitung:
Ort:

Gebdhr:

Inhalte:

Anforderungen:
Ausrustung:

Anmeldung:

231J0273 (Jugend) | Anmeldeschluss: 29.06.2023
29.07.2023 - 04.08.2023

Amelie Gesser

Donautalhutte, Selbstversorgerhutte in Langenbrunn,
Donautal.

Sektionsmitglieder: 185,- / Andere DAV-Sektionen:
205,-/ Nichtmitglieder: 235,-. Darin enthalten: Fahrt,
Ubernachtung und Verpflegung. Zusétzlich einzukal-
kulieren: Leihgebuhr Kanu.

Man muss nicht weit fahren, umin ein wunderschones
Tal mit tollen Kletterfelsen zu gelangen. Das Donautal
wird fur eine Woche unser Ziel zum Klettern, Kanu
fahren, Spaf3 haben und Baden. Unser Basislager ist die
neu sanierte Donautalhutte. Dort Ubernachten wir im
gemutlichen Matratzenlager, kochen zusammen
leckeres Essen und genief3envon der Terasse den grof3-
artigen Ausblick ins Tal und auf die Felsen.

Alter:12-17 Jahre, sicherer Vorstiegim 5.Grad in der Halle.
Ausrustungsliste Nr. 3. Weiter Infos dazu gibt es am
Vortreffen.

online unter www.stuttgart-alpin.de

Alpincamp im Wallis

Event-Nr:
Termin:
Leitung:
Ort:
Gebuhr:

Inhalte:

Anforderungen:

Ausrlstung:

Anmeldung:

231J0274 (Jugend) | Anmeldeschluss: 28.06.2023
04.08.2023-13.08.2023

Jasper Moltrecht

Zeltplatz in Saas-Grund, Schweiz.

Sektionsmitglieder: 335,- . Darin enthalten: Fahrt,
Ubernachtung und Verpflegung. Zusétzlich einzukal-
kulieren: Getranke auf Berghutten.

DiesesJahrgeht eshoch hinaus!Vom Zeltplatz in Saas-
Grund aus starten wir in die hochalpine Welt der Walli-
ser Alpen. Im Fokus stehen die zahlreichen verglet-
scherten Gipfelziele, vor denen vielleicht auch die eine
oder andere ,magische Vier* steht. Aber nicht nur im
Eis werden wir unterwegs sein, auch auf Felsgraten
und in Mehrseillangenrouten wollen wir mit euch ins
Alpinklettern eintauchen. Falls die Finger noch icht
genug haben, bietet der Sportklettergarten im Tal ein
ideales Feierabendprogramm.

Mitglied in der Sektion Stuttgart, Alter: 15-21 Jahre,
sicherer Vorstieg am Fels im 5.Grad, gute Kondition fur
mehrstundige Touren (1000 Hm am Tag).
Ausrustungliste Nr. 3 und 5 plus Campingausristung.
Genaueres wird am Vortreffen besprochen.

online unter www.stuttgart-alpin.de

Plaisirklettercamp in Chamonix

Event-Nr:
Termin:
Leitung:

231J0284 (Jugend) | Anmeldeschluss: 09.07.2023
07.08.2023 - 13.08.2023
Johanna Gackle

S*UTTGARTalpin_’I.QEB

Ort:
Gebhr:

Inhalte:

Anforderungen:

Ausrustung:

Anmeldung:

Camping du Glacier D" Argentiere, Chamonix, Frankreich.
Sektionsmitglieder: 245,-. Darin enthalten: Fahrt,
Ubernachtung und Verpflegung. Zuséatzlich einzukal-
kulieren: Seilbahnfahrt.

Einer der magischen Orte, an dem jeder Kletterer einmal
gewesen sein sollte. Von Granit Uber Gneis bis hin zu Kalk-
gestein, im Mont Blanc Gebiet ist alles zu finden. Die
Routenauswahl um das Bergsteigerdorf Chamonix ist
Uberwaltigend. In unserer Kletterwoche wollen wir das
geschichtstrachtige Gebiet erkunden und uns die Finger
langziehen. Unser Basislager ist ein Campingplatz umge-
ben von steilen Felswanden. Abends werden wir zusam-
men kochen und gemdtlich den Tag ausklingen lassen.
Mitglied in der Sektion Stuttgart, Alter: 16-21 Jahre,
Erfahrung im Mehrseillangenklettern (inkl. Standplatz-
bau und Abseilen), sicherer Vorstieg am Fels im 6. Grad.
AusrUstungliste Nr. 3 plus Campingausristung.
Genaueres wird am Vortreffen besprochen.

online unter www.stuttgart-alpin.de

Kinderkletterfreizeit auf dem Albhaus

Event-Nr:
Termin:
Leitung:
Ort:
Gebuhr:

231J0275 (Jugend) | Anmeldeschluss: 11.06.2023
28.08.2023 - 02.09.2023

Lukas Buhler

Albhaus bei Schopfloch, Schwabische Alb.
Sektionsmitglieder: 185,- / Andere DAV-Sektionen:
205,-/ Nichtmitglieder: 235,-. Darin enthalten: Fahrt,
Ubernachtung und Verpflegung. Zusatzlich einzukal-
kulieren: Leihgebuhr Kanu oder Eintritt Kletterwald.



Anforderungen:

Ausrustung:
Anmeldung:

Eine Woche ausgiebig klettern an den besten Felsen
der Schwabischen Alb und viele erlebnisreiche Akti-
onen wie die Erkundung einer wilden Hohle, Nacht-
wanderung, Kanufahren oder Kletterwald und baden
gehen.WirUbernachtenim Matratzenlagerundkochen
zusammen leckeres Essen.

Alter: 10-13 Jahre, erfolgreiche Teilnahme am Grundkurs
Sportklettern (Halle) oder entsprechende Kenntnisse.
Ausrustungsliste Nr. 3. Weiter Infos gibt es am Vortreffen.
online unter www.stuttgart-alpin.de

Jugendkletterfreizeit auf dem Albhaus

Event-Nr:
Termin:
Leitung:
Ort:
Gebuhr:

Inhalte:

Anforderungen:

231J0276 (Jugend) | Anmeldeschluss: 11.06.2023
04.09.2023 - 09.09.2023

Lukas Buhler

Albhaus bei Schopfloch, Schwabische Alb.
Sektionsmitglieder: 185,- / Andere DAV-Sektionen:
205,-/ Nichtmitglieder: 235,-. Darin enthalten: Fahrt,
Ubernachtung und Verpflegung. Zusatzlich einzukal-
kulieren: Leihgebuhr Kanu oder Eintritt Kletterwald.
Das Klettern an den besten Felsen der Schwabischen
Alb steht im Mittelpunkt der Freizeit und du lernst
nebenbei, was du zum Klettern am Naturfels wissen
und konnen musst. Je nach Interesse sind auch eine
wilde Hohle, Kanufahren oder Kletterwald und ein
Freibadbesuch mit eingeplant. Wir Ubernachten im
Matratzenlager und kochen zusammen leckeres Essen.
Alter: 13-18 Jahre, erfolgreiche Teilnahme am Grundkurs
Sportklettern (Halle) oder entsprechende Kenntnisse.

{:} Mitgliederoption: siehe Seite 9

rchivJugend DAV Sektion Stuttgart

Ausristung:  AusrUstungsliste Nr. 3. Weitere Infos dazu gibt es am
Vortreffen.
Anmeldung:  online unter www.stuttgart-alpin.de

Felsklettern (Mehrseillangen) fur Jugendliche im
Donautal

Event-Nr: 231J0277 (Jugend) | Anmeldeschluss: 30.07.2023

Termin: 22.09.2023 - 24.09.2023

Leitung: Achim Gottschalk

Ort: Donautalhltte, Selbstversorgerhitte in Langen-
brunnm, Donautal.

Gebuhr: Sektionsmitglieder: 85,- / Andere DAV-Sektionen:

95,-/ Nichtmitglieder: 105,-. Darin enthalten: Fahrt,
Ubernachtung, Verpflegung, Kurs. Zusatzlich einzu-

kalkulieren: 1x Eintritt im DAV Kletterzentrum am
Vortreffen.

Inhalte: Du beherrscht souveran das Vorstiegsklettern, warst
schon ofters drauBen am Fels und mochtest jetzt ler-
nenwie man langere Felswande Seillange fur Seillange
durchklettert. Das Donautal bietet fur den Einstieg ins
Mehrseillangenklettern die perfekten Bedingungen.
Wir werden in der gemutlichen Donautalhutte Uber-
nachtenundabendszusammen leckeres Essenkochen.

Anforderungen: Alter:14-21Jahre, sicherer Vorstiegam Felsim 5. Grad.

Ausristung:  AusrUstungsliste Nr. 3 Felsklettern. Fehlende Ausru-
stung kann ausgeliehen oder von den Kursleitern mit
gebracht werden.

Anmeldung:  online unter www.stuttgart-alpin.de

S|JUTTGARTalpin_1.23



TOUREN
2023

WICHTIGE HINWEISE ZU DEN
TOUREN

Sommerkursprogramm passenden
zu den Kursen steht hier das Touren-
Vordergrund. Entsprechende Fahig-
gt bereits vorherinKursen erlernt und

“Hochtouren und Klettern
Familiéntourens. o
S - Radund Mountginbike Ao
; '-‘W_arj_dern inUmgebung und Mittelgebirgen
~ Vortrdge.und Events e ot
"Ké‘ofo’era‘tioh'Berg“schu_Le_n

Foto: Archiv BG Leonberg




BERGWANDERN UND KLETTERSTEIGE

Wandern auf dem Frankischen Gebirgsweg

Event-Nr:
Termin:
Leitung:
Ort:
Gebuhr:

Inhalte:

Anforderungen:
Anmeldung:

232D0215 (BG Remstal) | Anmeldeschluss: 01.03.2023
06.05.2023 - 09.05.2023 | Beginn vor Ort: morgens
Helmut Reinhard

Bischofsgriin, Oberfranken, Bayern.
Sektionsmitglieder: 80,- / Andere DAV-Sektionen: 80,-/
Nichtmitglieder: 80,-. Darin enthalten: Organisation,
FUhrung. Zusatzlich einzukalkulieren: Fahrtkosten (ca.
60,- EUR), Ubernachtung mit Friihstiick (ca. 40,- EUR).
Wanderungen auf dem Frankischen Gebirgsweg und
auf die hdchsten Berge des Fichtelgebirges, Ochsen-
kopf und Schneeberg.

Leichte Wanderungen mit Tagesgepack bis 14 km.
direkt beim Leiter: Helmut Reinhard | 0176-24478314 |
helmut.reinhard@alpenverein-remstal.de

Sonnwendfeuer im Wilder Kaiser

Event-Nr:
Termin:
Leitung:
Ort:

Inhalte:
Ausristung:
Anmeldung:

232C0253 (BG Leonberg)

16.06.2023 - 18.06.2023 | Beginn vor Ort: mittags
Lothar Ruhl

Wilder Kaiser, Osterreich.

Gemeinschaftstour mit Standquartier.
Ausrustungsliste 1/ Bergwandern.

direkt beim Leiter: Lothar Ruhl | 07152-46982 | ruehl-
lothar@t-online.de

Wege in den Stiden - Vom Hinterrhein zum Comersee

Event-Nr:
Termin:
Leitung:
Ort:

Gebduhr:

Inhalte:

Anforderungen:

Ausristung:
Anmeldung:

232E0232 (Alpine Tourengruppe) | Anmeldeschluss:
17.03.2023

17.06.2023 - 24.06.2023 | Beginn vor Ort: morgens
Jochen Humpfer

Schams, Montespluga, Valchiavenna, Lago di Como,
Schweiz, Italien.

Sektionsmitglieder: 120,- / Andere DAV-Sektionen:
140,-. Darin enthalten: Organisation, Fihrung. Zusatz-
lich einzukalkulieren: Ubernachtung, Verpflegung,
Fahrtkosten mit OPV.

Alpenuberquerung vom Hinterrhein zum Comer See
(Via Spluga und Via Regina): Bergwanderung entlang
der historischen Splugenroute nach Chiavenna zum
Lago di Mezzola, weiter zum Comersee und nach
Como.

Trittsicherheit, Schwindelfreiheit. Kondition fur Geh-
zeiten bis zu 7 Std. / Tag auf Saumpfaden. Rucksack-
transport beschrankt moglich.

Ausrustungsliste 1/ Bergwandern.

direkt beim Leiter: Jochen Humpfer | 0162/9716691 |
jhumpfer@gmail.com

80 km entlang dem Moselsteig

Event-Nr:
Termin:
Leitung:
Ort:
Gebuhr:

Inhalte:

Anforderungen:

Ausrustung:

Anmeldung:

232D0196 (BG Remstal) | Anmeldeschluss: 21.05.2023
23.06.2023 - 26.06.2023 | Beginn vor Ort: morgens
Michael Tramer

Moselkern-Neef, Rheinland-Pfalz.
Sektionsmitglieder: 100,- / Andere DAV-Sektionen:
100,-. Darin enthalten: Organisation, Flihrung. Zusatz-
lich einzukalkulieren: Ubernachtung mit Friihstiick (ca.
250,- EUR), Verpflegung, Fahrtkosten (Bahnfahrt ca.
30,- EUR mit Gruppenspartarif).

Der Moselsteig bietet dem Wanderer ein breites Spek-
trum an kulturellen und landschaftlichen Hohepunk-
ten durch die Weinregion. Mit 365 Kilometern Gesamt-
lange verbindet er die schonsten Aussichtspunkte,
Sehenswdurdigkeiten (z.B. Burg Eltz) und Naturerleb-
nisse der geschichtsreichen Moselregionen. Wir gehen
die Etappen 20-16 mit einigen Varianten.

Technisch meist leichte Wanderung auf ausgebauten
Wegen, teilweise jedoch auf seilgesicherten Pfaden
durch felsige Steilhange. Tagesetappen bis zu 7 Std. 10
Min. und bis zu 25 km lang.

Ausrustungsliste 1 / Bergwandern, ohne Hutten-
schlafsack.

direkt beim Leiter: Michael Tramer | 0177 4333445 |
michael.tramer@alpenverein-remstal.de
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Klettersteige im Rosengarten

Event-Nr:
Termin:
Leitung:

ort:
Gebdhr:

Inhalte:

Anforderungen:

Ausristung:
Anmeldung:

232E0242 (Alpine Tourengruppe) | Anmeldeschluss:
15.05.2023

24.06.2023 - 27.06.2023 | Beginn vor Ort: mittags
Sebastian Friedlein

Verschiedene Hutten, Rosengarten, Dolomiten, Italien.
Sektionsmitglieder: 200,- / Andere DAV-Sektionen: 220,-.
Darinenthalten: Organisation, Fihrung. Zusatzlich einzu-
kalkulieren: Ubernachtung mit Halbpension (Zimmer/
Lager, ca. 200,- EUR), Verpflegung, Fahrtkosten.
Anspruchsvolle Huttentour mit Klettersteigen in einer
grandiosen Berglandschaft der Dolomiten.

Kondition fur Aufstiege bis zu 1000 Hm / Tag und Geh-
zeiten bis zu 8 Std. / Tag Uberwiegend in hochalpinem
Gelande. Erfahrungen mit Klettersteigen bis B/C. Minder-
jahrige nurin Begleitung eines Erziehungsberechtigten.
Ausrustungsliste 2 / Klettersteige.

direkt beim Leiter: Sebastian Friedlein | 0160/7580066
| sebastianfriedlein@gmx.de

Genusstouren 60 plus/minus im Wilden Kaiser

Event-Nr:
Termin:
Leitung:
Ort:
Gebuhr:

Inhalte:

232D0209 (BG Remstal)

25.06.2023 - 29.06.2023 | Beginn vor Ort: mittags
Ingrid Hantke

Hans-Berger-Haus, Kufstein, Kaisergebirge, Osterreich.
Sektionsmitglieder: 80,- / Andere DAV-Sektionen:
80,-. Darin enthalten: Organisation, Fihrung. Zusatz-
lich einzukalkulieren: Ubernachtung, Verpflegung,
Fahrtkosten (Bahn), evtl. Seilbahn.

Aufstieg zur Vorderkaiserfeldenhttte und Gipfeltour
Uber Naunspitze und Pyramidenspitze zum Hans-Ber-
ger-Haus; Tagestouren vom Stutzpunkt Hans-Berger-

S|UTTGARTalpin_1.23

Haus; Abstieg am letzten Tag Uber den wildroman-
tischen Bettlersteig nach Kufstein.

Anforderungen: Kondition fur bis 1000 Hm / Tag und Gehzeiten bis zu 6
Std. / Tag, Trittsicherheit.

Ausristung:  Nach Absprache mit der Leiterin.

Anmeldung:  direkt beim Leiter: Ingrid Hantke | 07181/6695765 |
ingrid.nantke@alpenverein-remstal.de

Auf der Himmelsleiter Gber dem Brienzer See

Event-Nr: 232C0250 (BG Leonberg) | Anmeldeschluss: 10.06.2023
Termin: 30.06.2023 - 03.07.2023

Leitung: Gisela Metzler

Ort: Berner Oberland, Schweiz.

Gebuhr: Sektionsmitglieder: 95,- / Andere DAV-Sektionen: 115,-.

Darin enthalten: Organisation, Fuhrung. Zusatzlich ein-
zukalkulieren: Ubernachtung, Verpflegung, Fahrtko-
sten, Bus und Bahn, evt. Seil- oder Zahnradbahn.

Inhalte: Nach einer kleinen Eingehtour am Anreisetag erklim-
men wir an zwei Tagen die Himmelsleiter hoch tber dem
Brienzer See und im Banne der weien Berner Alpen,
zunachst bis zum Brienzer Rothorn, am nachsten Tag
weiter bis zum Harder Kulm oder der Lombachalpe.

Anforderungen: Kondition fur bis zu 1740 Hm im Aufstieg und 1750 Hm
im Abstieg, Strecke bis zu 14 km / Tag und Gehzeiten bis
zu 10 Std. / Tag. Trittsicherheit und Schwindelfreiheit
(ausgesetzte, teils seilversicherte Passagen und lange
Uber ausgepragte Grasschneiden).

Ausrustung:  Ausrustungsliste 1/ Bergwandern.

Anmeldung:  direkt beim Leiter: Gisela Metzler | gisela.metzler@
coaching-leonberg.de

Von Schwangau bis Unterammergau zwischen Hoch-
talern und Felsgipfeln

Event-Nr: 232D0192 (BG Remstal)

Termin: 07.07.2023 - 09.07.2023 | Beginn vor Ort: morgens
Leitung: Corinna Scheib

Ort: Ammergauer Alpen, Deutschland.

Gebuhr: Sektionsmitglieder: 70,- / Andere DAV-Sektionen: 70,-.

Darin enthalten: Organisation, Flhrung. Zusatzlich
einzukalkulieren: UN mit HP (ca. 50,- EUR / Tag), Ver-
pflegung, Fahrtkosten (ca. 50,- EUR), Bergbahn (ca. 17,-
EUR), Bus Unterammergau-Fussen (ca. 15,- EUR).
Inhalte: Zunachst schweben wir mit der Bahn zum Tegelberg-
haus hoch mit genialem Panoramablick. Durch eine
groBartige Felslandschaft mit wildromantischen
Hochtalern, steilen Karren und beeindruckenden Fels-
gipfeln durchqueren wir das Ammergebirge.
Anforderungen: Kondition fur Aufstiege bis zu 1000 Hm / Tag und Geh-
zeiten bis zu 7 Std. / Tag. Trittsicherheit, Schwindelfreiheit.
Ausristung:  AusrUstungsliste 1/ Bergwandern.
Anmeldung:  direkt beim Leiter: Corinna Scheib | 0178/7013136 |
corinna.scheib@web.de

{"5 Mitgliederoption: siehe Seite 9
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Klettersteige in der Pala (Palaronda Trek Ferrata)

Event-Nr: 232E0246 (Alpine Tourengruppe) | Anmeldeschluss:
13.06.2023

Termin: 13.07.2023 - 18.07.2023 | Beginn vor Ort: morgens

Leitung: Stefan Eckl

Ort: Verschiedene Hutten, Palagruppe, Dolomiten, Italien.

Gebuhr: Sektionsmitglieder: 250,- / Andere DAV-Sektionen:

300,-. Darin enthalten: Organisation, Fihrung. Zusatz-
lich einzukalkulieren: Ubernachtung (mit HP 55,- EUR /
Tag), Verpflegung, Fahrtkosten, Parkgeblhr, Maut/
Vignette, Seilbahn.

Inhalte: Klettersteigrunde in der Palagruppe bis zur Schwierigkeit
C.Insechs Tagendurchquerenwir die Pala-Gruppe aufver-
schiedenen Klettersteigen und Ubernachten in Hitten.

Anforderungen: Kondition fur Aufstiege bis zu 1000 Hm, Abstiege bis zu
1300 Hm und Gehzeiten bis zu 9 Std. / Tag. Begehenvon
Klettersteigen bis Kat. C. Begehen von Schneefeldern
mit Steigeisen. Sicheres Gehen im exponierten und
weglosen Gelande.

Ausristung:  Ausrlstungsliste 2 / Klettersteige sowie Steigeisen,
lange Bandschlinge, lange Reepschnur, Micro-Traxion
und Stirnlampe.

Anmeldung:  direkt beim Leiter: Stefan Eckl| 0177/4765040 | stefan.
eckl@web.de

Dachsteinhuttenrunde

Event-Nr: 232D0185 (BG Remstal)

Termin: 13.07.2023 - 18.07.2023 | Beginn vor Ort: morgens
Leitung: Katja Siegmann

Ort: Verschiedene Hiitten, Dachsteingebirge, Osterreich.
Gebduhr: Sektionsmitglieder: 120,- / Andere DAV-Sektionen: 120,-.

Darinenthalten: Organisation, Flihrung. Zusatzlich einzu-
kalkulieren: Fahrtkosten, Verpflegung, Ubernachtung.
Inhalte: Die Dachsteinhittenrunde ist eine alpine, anspruchs-
volle Rundwanderung. Landschaftlich sehr abwechs-
lungsreich fuhrt sie von Latschenfeldern unter mach-
tigen Felsspitzen vorbei an die Gletscherwelt des
Dachstein ohne einen Gletscher zu betreten.
Anforderungen: Kondition fur Auf- u. Abstieg jeweils bis zu 1100 Hm / Tag
und Gehzeiten biszu 8 Std. / Tag. Trittsicherheit, Schwin-
delfreiheit, sicherer Umgang mit Restschneefeldern.
Ausristung:  AusrUstungsliste 1/ Bergwandern.
Anmeldung:  direkt beim Leiter: Katja Siegmann | 0711-7585560 |
katja.siegmann@alpenverein-remstal.de

Mittelschwere Klettersteige zwischen Flissen und
Mittenwald

Event-Nr: 232E0249(Alpine Tourengruppe)|Anmeldeschl.: 30.05.2023
Termin: 14.07.2023 - 16.07.2023 | Beginn vor Ort: mittags
Leitung: Matthias Borner

Ort: Bayerische Alpen, Deutschland.

Gebuhr: Sektionsmitglieder: 150,- / Andere DAV-Sektionen:

Inhalte:

Anforderungen:

Ausrustung:
Anmeldung:

150,-. Darin enthalten: Organisation, Fihrung. Zusatz-
lich einzukalkulieren: Ubernachtung, Verpflegung,
Fahrtkosten, Seilbahn.

Mittelschwere Klettersteige auf klassische Gipfel zwi-
schen Fussen und Mittenwald.

Kondition fur Aufstiege bis zu 1200 Hm / Tag und Geh-
zeiten bis zu 8 Std. / Tag. Trittsicherheit, Erfahrung in
und sicheres Begehen von Klettersteigen bis Kategorie
C, sicheres Begehen von Schneefeldern.
Ausrustungsliste 2 / Klettersteige.

direkt beim Leiter: Matthias Borner | 0173-4713288 |
boernerle@web.de

Kleine Vewallrunde ohne Gletscherbegehung

Event-Nr:
Termin:
Leitung:
Ort:
Gebuhr:

Inhalte:

Anforderungen:

Ausrustung:
Anmeldung:

232D0329 (BG Remstal)

14.07.2023 - 17.07.2023 | Beginn vor Ort: mittags
Michael Tramer

Verwall, Osterreich.

Sektionsmitglieder: 100,- / Andere DAV-Sektionen: 100,-.
Darinenthalten: Organisation, Fihrung. Zusatzlich einzu-
kalkulieren: Ubernachtung, Verpflegung, Fahrtkosten.

In vier Tagen flhrt diese hochalpine (fast) Rundwande-
rung durchs ostalpine Hochgebirge Verwall. Mit
Gletscher(resten), Gerdllfeldern, Scharten, Grasbergen
und Bergseen bietet die Natur sehr viel Abwechslung.
Hochgebirgstour mit bis zu 1300 Hm Anstieg und
knapp 7:30 Std. Gehzeit durch hochalpines Gelande fur
gelbte Wanderer mit guter Trittsicherheit und sehr
guter Kondition. Hohenwege in haufig rauem Alpinge-
lande mit Gerdll und Blockfeldern.

Ausrustungsliste 1/ Bergwandern, evnl. Stocke.

direkt beim Leiter: Michael Tramer | 0177 4333445 |
michael.tramer@alpenverein-remstal.de

Weitwanderung: Die Lanzotaler und der Rocciamelone

Event-Nr:
Termin:
Leitung:

Ort:
Gebdhr:

Inhalte:

Anforderungen:

Ausrustung:
Anmeldung:

232E0243 (Alpine Tourengruppe) | Anmeldeschluss:
15.04.2023

15.07.2023 - 21.07.2023 | Beginn vor Ort: morgens
Jochen Humpfer

Grajische Alpen, Italien.

Sektionsmitglieder: 130,- / Andere DAV-Sektionen:
150,-. Darin enthalten: Organisation, Fihrung. Zusatz-
lich einzukalkulieren: Ubernachtung, Verpflegung,
Fahrtkosten mit OPV.

Weitwanderung durch die Lanzotaler und auf den Roc-
ciamelone, den hochsten Wallfahrtsberg der Alpen.
Kondition fur Auf- und Abstiege bis zu 1300 Hm / Tag
und Gehzeiten bis zu 8 Std. auf Saumpfaden, auch
weglos und Uber Altschneefelder. Trittsicherheit,
Schwindelfreiheit.

Ausrustungsliste 1/ Bergwandern.

direkt beim Leiter: Jochen Humpfer | 0162/9716691 |
j.humpfer@gmail.com
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Foto: ArchivAlpine Tourengruppe

Genusswandern auf der Seiser Alm

Event-Nr: 232D0218 (BG Remstal) | Anmeldeschluss: 01.04.2023
Termin: 15.07.2023 - 19.07.2023 | Beginn vor Ort: morgens
Leitung: Helmut Reinhard

Ort: Seiser Alm, Dolomiten, Italien.

Gebuhr: Sektionsmitglieder: 100,- / Andere DAV-Sektionen:

100,-. Darin enthalten: Organisation, Fuhrung. Zusatz-
lich einzukalkulieren: Ubernachtung mit Halbpension,
Fahrtkosten (ca. 90,- EUR).

Inhalte: Wanderungen auf der Seiser Alm vom Standquartier
Puflatsch Alm aus.

Anforderungen: Leichte Wanderungen mit Tagesgepack. Kondition fur
bis zu 800 Hm / Tag und Gehzeiten bis zu 6 Std. / Tag.

Ausrlstung:  Ausrlstungsliste 1 / Bergwandern, ohne Hutten-
schlafsack.

Anmeldung:  direkt beim Leiter: Helmut Reinhard | 0176-24478314 |
helmut.reinhard@alpenverein-remstal.de

Stubaier Hohenweg Teil 1: Flinf Tage mit Dreitausen-
der-Feeling

Event-Nr: 232D0188 (BG Remstal)

Termin: 20.07.2023 - 24.07.2023 | Beginn vor Ort: mittags
Leitung: Erich Pankratz

Ort: Verschiedene Hiitten, Stubaier Alpen, Osterreich.
Gebuhr: Sektionsmitglieder: 90,- / Andere DAV-Sektionen:

90,-. Darin enthalten: Organisation, Fihrung. Zusatz-
lich einzukalkulieren: UN mit HP (ca. 60,- EUR), Verpfle-
gung, Fahrgemeinschaft (ca. 70,- EUR), Huttentaxi/
Wanderbus.

Inhalte: Der Stubaier Hohenweg ist ein Klassiker unter den

S*UTTGARTalpin_’I.23

Anforderungen:

Ausrustung:

Anmeldung:

grofen Panoramarouten. Die Tour deckt die Etappen
1-3 ab. Von der Starkenburger Hitte Uber die Franz-
Senn-Hutte und die Neue Regensburger Hutte zur
Dresdner Hutte.

Bergtour mit hochalpinen Passagen fur Wanderer mit
solider Grundkondition fur 9 Std. Gehzeit / Tag und
1200 Hm im Aufstieg /1200 Hmim Abstieg. Trittsicher-
heit (sicheres Gehen im Schotter- und Blockgelande),
Schwindelfreiheit (Uberwinden exponierter Passagen),
sicheres Klettern bis UIAATund Gehen auf Restschnee-
feldern.

Ausrustungsliste 1/ Bergwandern. Evtl. Steinschlag-
helm.

direkt beim Leiter: Erich Pankratz | 0157-74311637 |
erich.pankratz@alpenverein-remstal.de

Wege in den Suden - GTA 4 von Susa ins Pellicetal

Event-Nr:
Termin:
Leitung:

Ort:
Gebhr:

Inhalte:

Anforderungen:

Ausrustung:
Anmeldung:

232E0234 (Alpine Tourengruppe) | Anmeldeschluss:
21.04.2023

21.07.2023 - 28.07.2023 | Beginn vor Ort: morgens
Jochen Humpfer

Susatal, Waldensertaler, Cottische Alpen, Italien.
Sektionsmitglieder: 130,- / Andere DAV-Sektionen:
150,-. Darin enthalten: Organisation, Fuhrung. Zusatz-
lich einzukalkulieren: Ubernachtung, Verpflegung,
Fahrtkosten OPV.

Fortsetzung der GTA von Susa (Torino) durch die Cot-
tischen Alpen in die Waldensertaler nach Torre Pellice.
Kondition fur Aufstiege bis zu 1300 Hm / Tag und Geh-
zeiten bis zu 8,5 Std. / Tag. auf Gebirgspfaden, auch
weglos. Schwindelfreiheit, Trittsicherheit.
Ausrustungsliste 1/ Bergwandern.

direkt beim Leiter: Jochen Humpfer | 0162/9716691 |
j.humpfer@gmail.com

Geigenkamm mit Mainzer Hohenweg

Event-Nr:
Termin:
Leitung:
Ort:

Gebdhr:

Inhalte:

Anforderungen:

232E0235 (Alpine Tourengruppe)

24.07.2023 - 29.07.2023 | Beginn vor Ort: morgens
Stefan Eckl

Verschiedene Hiitten, Geigenkamm, Otztaler Alpen,
Osterreich.

Sektionsmitglieder: 250,- / Andere DAV-Sektionen:
300,-. Darin enthalten: Organisation, FUhrung. Zusatz-
lich einzukalkulieren: Fahrtkosten, Ubernachtung,
Seilbahn, Bustransfer.

Insechs Tagen Uber den Geigenkamm und tUber den Main-
zer Hohenweg, der ein hochalpiner Steig ist und dabei
Uber funf Dreitausender sowie drei Gletscher fuhrt.
Kondition fur Aufstiege bis zu 1200 Hm, Abstiege bis zu
1200 Hm und Gehzeiten bis zu 12 Stunden / Tag. Abso-
lute Trittsicherheitim Schrofengelande, Beherrschung
des II. Klettergrades im Fels, guter Orientierungssinn,
Sicheres Gehen mit Steigeisen.



Ausristung:

Anmeldung:

Ausrustungsliste 1 / Bergwandern, sowie Steigeisen
und Pickel, lange Reepschnur, lange Bandschlinge,
Schraubkarabiner, Stirnlampe. Essen (Abend und Friih-
stuck) fur eine Nacht auf der Selbstversorgerhttte.
direkt beim Leiter: Stefan Eckl| 0177/4765040 | stefan.
eckl@web.de

Lechtaler Alpen: Zams, Steinseehitte, Wurttem-
berger Haus

Event-Nr:
Termin:
Leitung:
Ort:
Gebuhr:

Inhalte:

Anforderungen:

Ausristung:
Anmeldung:

232C0252 (BG Leonberg)

27.07.2023 - 31.07.2023 | Beginn vor Ort: mittags
Lothar Ruhl

Lechtaler Alpen, Osterreich.

Sektionsmitglieder: 45,- / Andere DAV-Sektionen:
45,-. Darin enthalten: Organisation, Fihrung. Zusatz-
lich einzukalkulieren: Ubernachtung, Verpflegung,
Fahrtkosten.

5-tagige Alpine Wanderung durch die Lechtaler Alpen
von Zams zur Steinseehitte (2061 m) und dem Wrtt-
emberger Haus (2220 m).

Kondition flr Aufstiege bis zu 800 Hm / Tag und Geh-
zeiten bis zu 8 Std. / Tag. Trittsicherheit, Schwindel-
freiheit.

Ausrustungsliste 1/ Bergwandern.

direkt beim Leiter: Lothar Ruhl | 07152-46982 | ruehl-
lothar@t-online.de

Genusstour Steinernes Meer

Event-Nr:
Termin:
Leitung:
Ort:
Gebuhr:

Inhalte:

Anforderungen:

Ausristung:

Anmeldung:

232D0195 (BG Remstal) | Anmeldeschluss: 17.07.2023
27.07.2023 - 31.07.2023 | Beginn vor Ort: mittags

Petra Teuteberg

Steinernes Meer, Berchtesgadener Alpen, Osterreich.
Sektionsmitglieder: 100,- / Andere DAV-Sektionen:
100,-. Darin enthalten: Organisation, Fihrung. Zusatz-
lich einzukalkulieren: Ubernachtung, Friihstiick (evtl.
Halbpension), Fahrtkosten, Parkgebuhren.
Mittelschwere bis schwere Bergwege und Gipfel bis
2600 mim Steinernen Meer.

Kondition fur bis zu1300 Hm / Tag und Gehzeiten bis zu
7 Std. / Tag. Trittsicherheit, Schwindelfreiheit, Berger-
fahrung.

Ausrustungsliste 1/ Bergwandern. Kndchelhohe Wan-
derschuhe mit stabiler Profilsohle, Wanderstocke.
direkt beim Leiter: Petra Teuteberg | 0179/5068472 |
petra.teuteberg@gmail.com

Arlberger Klettersteig und Augsburger Hohenweg

Event-Nr:
Termin:
Leitung:
Ort:
Gebuhr:

232D0222 (BG Remstal)

30.07.2023 - 03.08.2023

Helmuth Riess

Lechtaler Alpen, Osterreich.

Sektionsmitglieder: 120,- / Andere DAV-Sektionen:

Inhalte:

Anforderungen:

Ausrustung:
Anmeldung:

120,-. Darin enthalten: Organisation, Fihrung. Zusatz-
lich einzukalkulieren: UN mit HP (ca. 50,- EUR), Verpfle-
gung, Fahrtkosten (ca. 70,- EUR).

Zwei Top-Steige der Lechtaler Alpen in einer Aus-
fahrt. Nur fur erfahrene und konditionsstarke Klet-
tersteiggeher.

Klettersteigerfahrung bis C/D erforderlich; Kondition
flr Gehzeit bis 10 Std. / Tag.; insgesamt 3200 Hm. Klet-
terschwierigkeit UIAA1, Klettersteig bis max. C/D.
Ausrustungsliste 2 / Klettersteige.

direkt beim Leiter: Helmuth Riess | 0160-8674207 | hel-
muth.riess@alpenverein-remstal.de

Klettersteige in den Dolomiten

Event-Nr:
Termin:
Leitung:
Ort:
Gebuhr:

Inhalte:
Anforderungen:
Ausrustung:
Anmeldung:

232C0256 (BG Leonberg)

03.08.2023 - 07.08.2023

Alexander Gehrer

Sellagruppe und Umgebung, Dolomiten, Italien.
Sektionsmitglieder: 90,- / Andere DAV-Sektionen:
90,-. Darin enthalten: Organisation, Flihrung. Zusatz-
lich einzukalkulieren: Ubernachtung, Verpflegung,
Fahrtkosten.

Begehung verschiedener Klettersteige mit Tagesgepack.
Klettersteig-Kurs oder vergleichbare Kenntnisse.
Ausrustungsliste 2 / Klettersteige.

direkt beim Leiter: Alexander Gehrer | 07152-764735 |
alexander.gehrer@kabelbw.de

Gschnitztaler Hlittentour

Event-Nr:
Termin:
Leitung:
Ort:

Gebdhr:

Inhalte:

Anforderungen:

Ausrustung:
Anmeldung:

232D0199 (BG Remstal)

04.08.2023 - 07.08.2023 | Beginn vor Ort: mittags
Michael Tramer

Verschiedene Hiitten, Stubaier Alpen, Osterreich, Ita-
lien.

Sektionsmitglieder: 100,- / Andere DAV-Sektionen:
100,-. Darin enthalten: Organisation, Flihrung. Zusatz-
lich einzukalkulieren: Ubernachtung, Verpflegung,
Fahrtkosten.

Die viertagige Tour startet in Steinach am Brenner und
flhrt Uber etliche Joche, Scharten und vorbei an zwei
Seen.Von deritalienischen Tribulaunhltte geht es ent-
lang eines schmalen Felsenbandes (teils Seilsiche-
rungen) auf dem Pflerscher Hohenweg zur Magdebur-
ger Hutte. Dabei ist evtl. ein kurzer Abstecher zum
Hohen Zahn (2924 m) moglich.

Anspruchsvolle Hochgebirgstour. Kondition fir mit bis
zu 1425 Hm / Tag und 7 Std. Gehzeit / Tag. Trittsicher-
heit, Schwindelfreiheit. Hohenwege in haufig rauem
Alpingelande mit Gerdll und Blockfeldern.
Ausrustungsliste 1/ Bergwandern, evnl. Stocke.

direkt beim Leiter: Michael Tramer | 0177 4333445 |
michael.tramer@alpenverein-remstal.de
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aktiv

GrofB3glocknerim Blick - Gipfelreich durch die Riesen-
fernergruppe

Event-Nr:
Termin:
Leitung:
Ort:

Gebdhr:

Inhalte:

Anforderungen:

Ausristung:

Anmeldung:

232E0239 (Alpine Tourengruppe) | Anmeldeschluss:
05.07.2023

05.08.2023 -10.08.2023 | Beginn vor Ort: mittags
Olaf Schoo

Verschiedene Hutten, Riesenfernergruppe, Hohe Tau-
ern, Italien, Osterreich.

Sektionsmitglieder: 175,- / Andere DAV-Sektionen: 175,-.
Darinenthalten: Organisation, Fihrung. Zusatzlich einzu-
kalkulieren: Ubernachtung, Verpflegung, Fahrtkosten
(mit der Bahn), evtl. lokale Transporte oder Liftgebuhren.
In fUnf schwierigen hochalpinen Etappen, zum Teil in
weglosem Gelande, wollen wir die Rieserfernergruppe
im Osten Sudtirols erkunden. Es gibt jeden Tag meh-
rere Gipfeloptionen.

Kondition fur bis zu 1600 Hm / Tag und Gehzeiten bis zu
8-9 Std. / Tag. Trittsicherheit (sicheres Gehen in Schot-
ter- und Blockgeldnde), Schwindelfreiheit (Uberwinden
exponierter Passagen), sicheres Klettern bis zum zwei-
ten Grad. Erfahrung mit vergleichbaren Gebirgstouren.
Ausrustungsliste 1/ Bergwandern und Vorschlage aus
der Packliste des Tourenleiters.

direkt beim Leiter: Olaf Schoo | 0151/61404828 | so@
schoohome.de

Curona de Gherdeina - Bergkrone des Grdodentals

Event-Nr:
Termin:
Leitung:
Ort:
Gebuhr:

Inhalte:

Anforderungen:

Ausristung:
Anmeldung:

232D0223 (BG Remstal)

10.08.2023 - 14.08.2023 | Beginn vor Ort: mittags

Ingo Pfaffle

Verschiedene Hutten, Grodental, Dolomiten, Italien.
Sektionsmitglieder: 100,- / Andere DAV-Sektionen:
100,-. Darin enthalten: Organisation, Fihrung. Zusatz-
lich einzukalkulieren: Fahrtkosten, Ubernachtung, Ver-
pflegung, Seilbahn.

Einzigartige Trekkingtour rund um die Bergkrone des Gro-
dentals, anspruchsvolle Tagesetappen von Hitte zu Hitte.
Kondition fur Aufstiege bis zu 1500 Hm / Tag, Abstiege
bis zu1250 Hm / Tag, Gehzeiten bis zu 8 Std. / Tag. Tritt-
sicherheit, Schwindelfreiheit. Stellenweise mit Draht-
seil versicherte Passagen.

Ausrustungsliste 1/ Bergwandern.

direkt beim Leiter: Ingo Pfaffle | 07151-2578769 | ingo.
pfaeffle@alpenverein-remstal.de

Huttenrunde im Pitztal

Event-Nr:
Termin:
Leitung:
Ort:
Gebuhr:

232C0254 (BG Leonberg)

11.08.2023 - 14.08.2023 | Beginn vor Ort: morgens
Susanne Ott

Pitztal, Otztaler Alpen, Osterreich.

Sektionsmitglieder: 50,- / Andere DAV-Sektionen: 60,-.
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Darinenthalten: Organisation, Flihrung. Zusatzlich einzu-
kalkulieren: Ubernachtung, Verpflegung, Fahrtkosten.

Inhalte: Hochalpine Hohenwege im hinteren Pitztal mit herr-
lichen Ausblicken auf die vergletscherte Kulisse und
die groBe Weite der Otztaler Alpen.

Anforderungen: Kondition fur bis zu 1100 Hm im Auf- und Abstieg / Tag
und Gehzeiten bis zu 8 Std. / Tag. Trittsicherheit,
Schwindelfreiheit. Stahlseilversicherte Abschnitte.
Gehen auf Restschneefeldern.

Ausristung:  AusrUstungsliste 1/ Bergwandern.

Anmeldung:  direktbeim Leiter: Susanne Ott | susanne.ott@hotmail.de

Bergtouren im Schatten der Schesaplana

Event-Nr: 232D0219 (BG Remstal) | Anmeldeschluss: 01.05.2023
Termin: 18.08.2023 - 21.08.2023 | Beginn vor Ort: morgens
Leitung: Helmut Reinhard

Ort: Brandnertal, Linersee, Ratikon, Osterreich.

Gebuhr: Sektionsmitglieder: 80,- / Andere DAV-Sektionen: 80,-.

Darin enthalten: Organisation, Flhrung. Zusatzlich einzu-
kalkulieren: UN mit Halbpension, Fahrtkosten (ca. 60,- EUR).
Inhalte: Mittelschwere Bergtouren mit Tagesgepack von der
Douglasshltte aus.
Anforderungen: Kondition fir biszu1000 Hm/Tag u. Gehzeiten bis 8 Std. / Tag.
Ausristung:  AusrUstungsliste 1/ Bergwandern.
Anmeldung:  direkt beim Leiter: Helmut Reinhard | 0176-24478314 |
helmut.reinhard@alpenverein-remstal.de

Giro del Viso

Event-Nr: 232E0244 (Alpine Tourengruppe) | Anmeldeschluss:
25.07.2023

Termin: 25.08.2023 - 30.08.2023 | Beginn vor Ort: morgens

Leitung: Stefan Eckl

Ort: Cottische Alpen, Italien, Frankreich.

Gebdhr: Sektionsmitglieder: 250,- / Andere DAV-Sektionen:

300,-. Darin enthalten: Organisation, Fihrung. Zusatz-
lich einzukalkulieren: Ubernachtung, Verpflegung,
Fahrtkosten, Parkgebdhr.

Inhalte: Lange Zeit galt er als der hochste Berg der Alpen - der
Monviso (3841 m). In sechs Tagen nahern wir uns die-
sem Riesen an, umrunden ihn und haben die Mdglich-
keit, ihn zu erklimmen.

Anforderungen: Kondition fur Aufstiege bis 1200 Hm / Tag und Geh-
zeiten bis zu 9 Std. / Tag. Fur die Besteigung des Mon-
viso ist einwandfreies und sicheres seilfreies Gehenim
Auf- und Abstieg im unteren lller-Geldnde sowie
Erfahrungenim Abseilen / Ablassen Voraussetzung.

Ausristung:  AusrUstungsliste 1/ Bergwandern, sowie Helm, Sitz-
gurt, Schraubkarabiner, lange Bandschlinge, lange
Reepschnur, Micro-Traxion, Steigeisen, Stirnlampe
oder Taschenlampe.

Anmeldung:  direkt beim Leiter: Stefan Eckl| 0177/4765040 | stefan.
eckl@web.de
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HUTTEN

Die Alpenvereinshultten sind Stutzpunkt, Ausgangsort fur Touren,
Schutzhort und Raum der Entschleunigung in einem, aber vor
Allem sind sie die unverzichtbar kostbaren Bausteine der alpinen
Infrastruktur. Es handelt sich in der Regel um einfache, auf berg-
steigerische Notwendigkeiten ausgerichtete Unterklnfte. Die
Energieressourcen in diesen Extremlagen sind oft sehr einge-
schrankt, sparen Sie daher bitte Strom und Wasser.

Sonderwunsche wie Einzelzimmer u.a. konnen wir leider nicht
berucksichtigen. Wir sind immer bemuht bezuglich Komfort und
Kosten einen bestmoglichen Kompromiss zu finden.

Wenn nicht explizit angegeben sind Kosten fiir Ubernachtung und
Verpflegung zusatzlich einzukalkulieren und nicht in den Veran-
staltungsgebuhren enthalten. Bitte beachten Sie, dass bei einer
Ubernachtung auf einer AV Hiitte ihr Gepack von Ihnen selbst auf
die Hiutte getragen werden muss. Das bedeutet, sich auf das Not-
wendigste zu reduzieren und auch auf manche Dinge, die uns im
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Abwechslungsreiche Tauerntour

unterhalb des

Kitzsteinhorns

Event-Nr:
Termin:
Leitung:
Ort:
Gebuhr:

Inhalte:

Anforderungen:

Ausrustung:
Anmeldung:

232D0200 (BG Remstal)

25.08.2023 - 28.08.2023 | Beginn vor Ort: mittags
Michael Tramer

Hohe Tauern, Glocknergruppe, Osterreich.
Sektionsmitglieder: 100,- / Andere DAV-Sektionen:
100,-. Darin enthalten: Organisation, Fihrung. Zusatz-
lich einzukalkulieren: Ubernachtung, Verpflegung,
Fahrtkosten.

Die viertdgige Tauerntour fihrt gegen den Uhrzeiger-
sinn um das Kapruner Tal herum. Hochgebirge, Glet-
scher, Stauseen, gemutliche Hutten, anspruchsvolle
Aufstiege fur erfahrene Bergsteiger, die eine einmalig
schone, nahezu menschenleere Wanderung von Hitte
zu Hutte suchen.

Anspruchsvolle Hochgebirgstour. Kondition fur mit bis
zu1615Hm / Tag und 7,5 Std. Gehzeit / Tag. Trittsicher-
heit, Schwindelfreiheit. Hohenwege in haufig rauem
Alpingelande mit Gerdll und Blockfeldern.
Ausrustungsliste 1/ Bergwandern, mit Stocken.

direkt beim Leiter: Michael Tramer | 0177 4333445 |
michael.tramer@alpenverein-remstal.de

Passetour. Wander-Haute Route im Wallis, Teil 2

Event-Nr:
Termin:
Leitung:
Ort:
Gebuhr:

232C0251(BG Leonberg) | Anmeldeschluss: 10.08.2023
30.08.2023 - 05.09.2023

Gisela Metzler

Wallis, Schweiz.

Sektionsmitglieder: 135,- / Andere DAV-Sektionen:
165,-. Darin enthalten: Organisation, Fihrung. Zusatz-
lich einzukalkulieren: Ubernachtung, Verpflegung,
Fahrtkosten, Bus und Bahn, Seilbahn.
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Inhalte:

Anforderungen:

Ausrustung:
Anmeldung:

Nach der wunderschonen ersten Passetour im Wallis
im Sommer 2022 setzen wir die Wander-Haute Route
fort. Bei unserer Bergwanderwoche vom Zinaltal nach
Zermatt kommen wir Uber funf Passe und besteigen
bei guten Verhaltnissen das Barrhorn, den hochsten
Wander-Dreitausender der Alpen.

Kondition fir bis zu 1680 Hm im Aufstieg und 1200 Hm
im Abstieg, Strecke bis zu 18 km / Tag und Gehzeiten bis
zu 9 Std. / Tag. Trittsicherheit und Schwindelfreiheit
(ausgesetzte Passagen, teils stahlseilgesichert und
Eisenbugel), Gehen Uber Blockwerk und evt. tber Rest-
schneefelder.

Ausrustungsliste 1/ Bergwandern.

direkt beim Leiter: Gisela Metzler | gisela.metzler@
coaching-leonberg.de

Westalpen, Piemont: GTAvom Monviso an die Seealpen

Event-Nr:
Termin:
Leitung:

Ort:
Gebdhr:

Inhalte:

Anforderungen:

232E0240 (Alpine Tourengruppe) | Anmeldeschluss:
31.07.2023

31.08.2023 - 10.09.2023 | Beginn vor Ort: abends

Olaf Schoo

Cottische Alpen, Seealpen, Italien.

Sektionsmitglieder: 270,- / Andere DAV-Sektionen:
270,-. Darin enthalten: Organisation, Fihrung. Zusatz-
lich einzukalkulieren: Ubernachtung, Verpflegung,
Fahrtkosten (mit der Bahn), evtl. lokale Transporte oder
Liftgebuhren.

Die Grande Traversata delle Alpi (GTA) flhrt uns im
mittleren Piemont auf historischen Pfaden, durch
urspringliche, vielfach verlassene Bergbauerndorfer,
auf einsame Gipfel. Unsere Unterklnfte bieten die
gesamte, geschmackvolle Bandbreite der piemonte-
sischen Kiche.

Bergtour mit geringen technischen Anforderungen, es



Ausristung:

Anmeldung:

gibt keine Kletterstellen. Herausforderung ist die Kon-
dition fir tagliche Touren mit mehr als 8 Std. und mit
oft mehrals 1200 Hm.

Ausrustungsliste 1/ Bergwandern und Vorschlage aus
der Packliste des Tourenleiters.

direkt beim Leiter: Olaf Schoo | 0151/61404828 | so@
schoohome.de

Klettersteige der Karnischen Alpen: Am Friedensweg

Event-Nr:
Termin:
Leitung:
Ort:

Gebduhr:

Inhalte:

Anforderungen:

Ausristung:
Anmeldung:

232D0187 (BG Remstal)

31.08.2023 - 04.09.2023 | Beginn vor Ort: morgens
Michael Frih

Hochweil3steinhaus, Wolayerseehltte,
Hauptkamm, Osterreich.
Sektionsmitglieder: 100,- / Andere DAV-Sektionen:
100,-. Darin enthalten: Organisation, Fihrung. Zusatz-
lich einzukalkulieren: Ubernachtung, Verpflegung,
Fahrtkosten (ca. 75,- EUR).

Begehung von Klettersteigen und ausgesetzten
Hohenwegen am Karnischen Hauptkamm. Je zwei
Ubernachtungen im HochweiBsteinhaus und der
Wolayerseehutte.

Kondition flr Berg- Klettersteigtouren bis zu 9 Std. /
Tag und bis ca. 1500 Hmim Auf- und Abstieg / Tag. Klet-
tersteige bis C (kurze Stellen). Trittsicherheit, Schwin-
delfreiheit.

Ausrustungsliste 2 / Klettersteige.

direkt beim Leiter: Michael Frih | 0711-7585560 |
michael.frueh@alpenverein-remstal.de

Karnischer

4 Tage, 4 Gipfelin den Lechtaler Alpen

Event-Nr:
Termin:
Leitung:

ort:
Gebduhr:

Inhalte:

Anforderungen:

Ausristung:
Anmeldung:

232E0238 (Alpine Tourengruppe) | Anmeldeschluss:
01.08.2023

01.09.2023 - 04.09.2023 | Beginn vor Ort: morgens
Cornelia Huth-Neumann

Verschiedene Hiitten, Lechtaler Alpen, Osterreich.
Sektionsmitglieder: 75,- / Andere DAV-Sektionen: 75,-.
Darin enthalten: Organisation, Flhrung. Zusatzlich
einzukalkulieren: Ubernachtung mit Friihstiick (Zim-
mer/Lager), Verpflegung, Fahrtkosten.
Anspruchsvolle Huttentour in die imposanten Lech-
taler Alpen mit drei HUittenubernachtungenin der Fre-
derick-Simms-Hutte, im Kaiserjochhaus und der Leut-
kircher Hutte und vier Gipfelbesteigungen auf teils
ausgesetzten Pfaden.

Kondition fur Aufstiege bis zu 1000 Hm / Tag und Geh-
zeiten 5-6 Std. / Tag auf alpinen Wegen. Sicheres Bege-
hen von versicherten Steigen.

Ausrustungsliste 1/ Bergwandern.

direkt beim Leiter: Cornelia Huth-Neumann | 0171-
3571526 | huth.neumann@t-online.de

&~

Foto: Archiv BG Leonberg

Von Garmisch liber‘s Gatterl nach Ehrwald

Event-Nr:
Termin:
Leitung:
Ort:

Gebdhr:

Inhalte:

Anforderungen:

Ausrustung:
Anmeldung:

232D0193 (BG Remstal)

01.09.2023 - 03.09.2023 | Beginn vor Ort: morgens
Corinna Scheib

Wettersteingebirge und Mieminger Kette, Deutsch-
land, Osterreich.

Sektionsmitglieder: 70,- / Andere DAV-Sektionen: 70,-.
Darin enthalten: Organisation, FUhrung. Zusatzlich
einzukalkulieren: UN mit HP (ca. 50,- EUR / Tag), Fahrt-
kosten (ca. 60,- EUR), Klammeintritt (5,- EUR), Berg-
bahn (20,- EUR), Taxi (15,- EUR).

Auf spannenden Wegen von Garmisch Uber's Gatterl
nach Ehrwald: Klamm, Steig, Bergschloss, urige Hit-
ten, groBartige Aussichtspunkte - von allem ist etwas
dabei. Dabei immer im Blick: Deutschlands hochster
Gipfel - die Zugspitze.

Kondition fur Aufstieg am 1. Tag 1600 Hm, Abstieg am
2. Tag 1300 Hm. Gehzeiten bis zu 7 Std. / Tag. Trittsi-
cherheit, Schwindelfreiheit.

Ausrustungsliste 1/ Bergwandern.

direkt beim Leiter: Corinna Scheib | 0178/7013136 |
corinna.scheib@web.de

Tagestouren im Hintersteiner Tal

Event-Nr:

Termin:
Leitung:
Ort:
Gebuhr:

232E0237 (Alpine Tourengruppe) | Anmeldeschluss:
15.08.2023

07.09.2023 -10.09.2023 | Beginn vor Ort: abends
Daniel Malcher

Bergsteiger-Hotel ,Grliner Hut", Hinterstein, Allgauer Alpen.
Sektionsmitglieder: 50,- / Andere DAV-Sektionen: 60,-.
Darin enthalten: Organisation, FUhrung. Zusatzlich
einzukalkulieren: Ubernachtung mit Frithstiick (Zim-
mer/Lager, ca.130,- EUR), Verpflegung, Fahrtkosten.
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Inhalte:

Anforderungen:

Ausristung:
Anmeldung:

aktiv

Anspruchsvolle Tageswanderungen auf die Gipfelrund
um Hinterstein, zum Beispiel Gei3horn, Rauhhorn,
BschieBer, Ponten, Breitenberg und Rotspitze.
Kondition fur Aufstiege bis zu 1400 Hm / Tag und Geh-
zeiten bis 10 Std. / Tag auf alpinen Wegen. Sicheres
Begehen von versicherten Steigen. Teilnahme von
Minderjahrigen nur in Begleitung einer Erziehungsper-
son.

Ausrustungsliste 1/ Bergwandern.

direkt beim Leiter: Daniel Malcher | | danielmalcher@
posteo.de

BACKBONE.

PLEASURE am Spitzingsee - Wandern mit

Ruckentraining

Event-Nr:
Termin:
Leitung:
Ort:
Gebuhr:

Inhalte:

231B0161(Sommerteam)|Anmeldeschluss: 28.08.2023
08.09.2023 - 10.09.2023 | Beginn vor Ort: abends
Stephanie Kachele

Albert-Link-Hutte, Bayern, Deutschland.
Sektionsmitglieder: 75,- / Andere DAV-Sektionen: 80,-.
Darin enthalten: Fihrung und Organisation. Zusatzlich
einzukalkulieren: Fahrtkosten, Ubernachtung (ca. 21,-
EUR/Nacht), Verpflegung.

Abwechslungsreiche Touren um die Albert-Link-Hutte
mit Aiplspitz (1759 m), Taubenstein (1693 m) und Bre-
cherspitz (1683 m) inkl. Trainingseinheiten fur die
Ruckenmuskulatur und mit kulinarischem Genuss.
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Anforderungen:

Ausrustung:

Anmeldung:

Foto: Archiv DAV Sektion Stuttgart

Gehen auf ausgesetzten Wegen, Trittsicherheit,
Schwindelfreiheit.

Ausrustungsliste Spalte Nr. 1 Bergwandern, Wander-
stocke (verstellbar).

online unter www.stuttgart-alpin.de

Klettersteigausfahrt Arco

Event-Nr:
Termin:
Leitung:
Ort:
Gebuhr:

Inhalte:

Anforderungen:

Ausrustung:
Anmeldung:

232D0224 (BG Remstal)

15.09.2023 - 20.09.2023

Helmuth Riess

Arco, Gardasee, Trentino, Italien.

Sektionsmitglieder: 130,- / Andere DAV-Sektionen:
130,-. Darin enthalten: Organisation, Fuhrung.
Zusatzlich einzukalkulieren: UN mit Friihstiick (ca.
50,- EUR), Verpflegung, Fahrtkosten (Fahrgemein-
schaft ca. 110,- EUR).

Ausgehend vom Standquartier in Arco werden wir
Klettersteige in der Umgebung begehen.

Kondition fur Austiege bis zu 1400 Hm / Tag und Geh-
zeiten bis zu 8 Std. Klettersteigerfahrung mit Schwierig-
keiten bis UIAA D, Bewegung im alpinem Gelande bis 1+.
Ausrustungsliste 2 / Klettersteige.

direkt beim Leiter: Helmuth Riess | 0160-8674207 | hel-
muth.riess@alpenverein-remstal.de



Klettersteig Lachenspitze-Nordwand, Rauhhorn-
Uberschreitung

Event-Nr:
Termin:
Leitung:
Ort:
Gebuhr:

Inhalte:

Anforderungen:

Anmeldung:

232E0233 (Alpine Tourengruppe)

16.09.2023 - 17.09.2023 | Beginn vor Ort: morgens
Birgit Gutsche

Landsberger Hutte, Allgauer Alpen.
Sektionsmitglieder: 90,- . Darin enthalten: Organisa-
tion, Fiihrung. Zusatzlich einzukalkulieren: Ubernach-
tung, Fahrtkosten.

Anspruchsvolle alpine Bergtour rund um Hinterstein:
Rauhhornlberschreitung mit alpinem Grat mit Klet-
terstellen im | und Il Grad sowie Klettersteig Lachen-
spitze Nordwand (Schwierigkeitsgrad C/D).

Kondition fur Aufstiege bis zu 1500 Hm / Tag und Geh-
zeiten bis zu 7 Std. / Tag. Schwindelfreiheit, Trittsicher-
heit. Erfahrung im Begehen von Klettersteigen bis
Schwierigkeitsgrad C/D, Stellen D; sicheres Kletternim
I-1l Grad.

direkt beim Leiter: Birgit Gutsche | 0173-2039051 |
bggutsche@gmx.de

Naturpark Nagelfluhkette - Naturkundliche
Wanderungen

Event-Nr:

232E0241 (Alpine Tourengruppe) | Anmeldeschluss:
30.08.2023

Termin: 30.09.2023 - 04.10.2023 | Beginn vor Ort: mittags

Leitung: Olaf Schoo

Ort: Naturpark Nagelfluhkette, Allgauer Alpen.

Gebuhr: Sektionsmitglieder: 110,- / Andere DAV-Sektionen:
110,-. Darin enthalten: Organisation, Fihrung. Zusatz-
lich einzukalkulieren: Ubernachtung, Verpflegung,
Fahrtkosten (mit der Bahn), evtl. lokale Transporte oder
Liftgebuhren.

Inhalte: Ausgedehnten Wanderungen und ein Besuch im
Naturparkzentrum. Wir wollen Ausschau halten nach
Herbstpflanzen undihre Uberlebensstrategien kennen
lernen, wir werden Gams und Murmeltier sehen und
vielleicht auch einen Steinbock oder Steinadler. Im
Untergrund werden wir immer wieder dem Nagelfluh-
gestein begegnen.

Anforderungen: Bergtour mit geringen technischen Anforderungen, es
gibt keine Kletterstellen. Kondition fur tagliche Touren
mit bis zu 7 Std. und bis 1000 Hm.

Ausristung:  Ausrlstungsliste 1/ Bergwandern und Vorschlage aus
der Packliste des Tourenleiters.

Anmeldung:  direkt beim Leiter: Olaf Schoo | 0151/61404828 | so@
schoohome.de

Karwendel: GroBer und kleiner Ahornboden

Event-Nr: 232D0191 (BG Remstal)

Termin: 30.09.2023 - 03.10.2023 | Beginn vor Ort: morgens

Leitung: Elke Partsch

Ort:

Gebdhr:

Inhalte:
Anforderungen:

Ausrustung:
Anmeldung:

Alpengasthof & Naturhotel DieEng, Hinterriss, Kar-
wendel, Osterreich.

Sektionsmitglieder: 90,- / Andere DAV-Sektionen:
90,-. Darin enthalten: Organisation, Fihrung. Zusatz-
lich einzukalkulieren: UN mit HP (64,- EUR / Tag), Ver-
pflegung, Fahrtkosten (ca. 55,- EUR).

Mittelschwere Tagestouren auf die umliegenden Gipfel.
Kondition fur Aufstiege bis zu 1150 Hm / Tag und Geh-
zeiten bis zu 6,5 Std. / Tag. Trittsicherheit, Schwindel-
freiheit.

Ausrustungsliste 1/ Bergwandern.

direkt beim Leiter: Elke Partsch | 07151-2578769 | elke.
partsch@alpenverein-remstal.de
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sommer

HOCHTOUREN UND KLETTERN

Kletternin Orpierre

Event-Nr:
Termin:
Leitung:
Ort:
Gebuhr:

Inhalte:

Anforderungen:

Ausrustung:
Anmeldung:

232C0255 (BG Leonberg)

06.05.2023 - 13.05.2023

Alexander Gehrer

Orpierre, Hautes-Alpes, Frankreich.
Sektionsmitglieder: 340,- / Andere DAV-Sektionen:
340,-. Darin enthalten: Organisation, Fuhrung, Uber-
nachtung. Zusatzlich einzukalkulieren: Fahrtkosten,
Verpflegung.

Klettern in gut gesicherten Routen. Geeignet auch fur
Wiedereinsteiger und erste Felskontakte.

Grundkurs Hallenklettern oder vergleichbare Kennt-
nisse.

Ausrustungsliste 4 / Sportklettern.

direkt beim Leiter: Alexander Gehrer | 07152-764735 |
alexander.gehrer@kabelbw.de

Leichte Hochtour Silvrettagruppe

Event-Nr:

Termin:
Leitung:
Ort:
Gebuhr:

232E0247 (Alpine Tourengruppe) | Anmeldeschluss:
01.05.2023

23.06.2023 - 25.06.2023 | Beginn vor Ort: abends
Werner GlaBer

Wiesbadener Hiitte, Silvretta, Osterreich.
Sektionsmitglieder: 90,- . Darin enthalten: Organisa-
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Inhalte:
Anforderungen:

Ausrustung:
Anmeldung:

=
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tion, Fiihrung. Zusatzlich einzukalkulieren: Ubernach-
tung, Verpflegung, Fahrtkosten, Maut, Parkgebuhr.
Gipfel: Dreilanderspitze (3197 m), Piz Buin (3312 m).
Kurs ,Verhalten in Schnee und Firn“ und Grundkurs
Hochtour oder vergleichbare Erfahrung, gute Kondi-
tion fur 1400 Hm im Auf- und Abstieg und 8-9 Std. Eis
bis 30°. Absolute Schwindelfreiheit und Trittsicher-
heit. Gratkletterei bis UIAA Il in exponiertem Gelande.
Ausrustungsliste 5/ leichte Hochtour.

direkt beim Leiter: Werner GlaBer | 0160-97739822 |
wglaesser@gmx.de

Hochtouren im Herzen der Zillertaler

Event-Nr:
Termin:
Leitung:
Ort:

Gebdhr:

Inhalte:

Anforderungen:

232D0190 (BG Remstal)

05.07.2023 - 09.07.2023 | Beginn vor Ort: morgens
Rainer Brucker

Berliner Hutte, Furtschaglhaus, Zillertaler Alpen,
Osterreich.

Sektionsmitglieder: 180,- / Andere DAV-Sektionen:
180,-. Darin enthalten: Organisation, FUhrung. Zusatz-
lich einzukalkulieren: Ubernachtung, Verpflegung,
Fahrtkosten.

Hochtouren auf den Schwarzenstein, Schonbichler
Horn und den Grossen Maseler (3480 m).

Grundkurs Hochtouren oder gleichwertige Kennt-



Ausrustung:
Anmeldung:

nisse. Kondition fur bis zu 1200 Hm / Tag und Gehzeiten
bis zu 10 Std. Klettern im I-II. Grad.

Ausrustungsliste 5 / leichte Hochtour.

direkt beim Leiter: Rainer Brucker | 07024-83058 | rai-
ner.brucker@alpenverein-remstal.de

Zillertaler Hochtouren. Hochfeiler und Gro3er Moseler

Event-Nr:
Termin:
Leitung:
Ort:
Gebuhr:

Inhalte:

Anforderungen:

Ausrustung:

Anmeldung:

232C0257 (BG Leonberg) | Anmeldeschluss: 01.07.2022
06.07.2023 - 10.07.2023 | Beginn vor Ort: abends
Michelle Mussig

Verschiedene Hiitten, Zillertaler Alpen, Osterreich, Italien.
Sektionsmitglieder: 140,- / Andere DAV-Sektionen:
140,-. Darin enthalten: Organisation, Fuhrung. Zusatz-
lich einzukalkulieren: Ubernachtung, Verpflegung,
Fahrtkosten, Parkgebuhren.

Anspruchsvolle Touren von Hutte zu Hutte (Breitlah-
ner, Hochfeilerhitte, Chemnitzer Hutte, Furtschagel-
haus) mit Gletscherbegehungen um und auf die Ziller-
taler Hauptgipfel Hochfeiler und Gro3er Moseler.
Kondition fur Aufstiege bis zu 1600 Hm / Tag und Geh-
zeiten biszu 9 Std./ Tag. Hochtourenkenntnisse (gehen
mit Steigeisen am Seil, Spaltenrettung), Trittsicher-
heit, Schwindelfreiheit. Die Tour eignet sich besonders
nach Absolvierung eines Hochtourengrundkurses.
Ausrustungsliste 5 / leichte Hochtour; Ausristungsli-
ste 6/ Eistour, komb. Hochtour. Details werden je nach
Bedingungen noch angepasst.

direkt beim Leiter: Michelle Mussig | 0175-3707288 |
michelle.muessig@alpenverein-stuttgart.de

Hochtouren um die Branca Hutte

Event-Nr:
Termin:
Leitung:

Ort:
Gebduhr:

Inhalte:

Anforderungen:

Ausrustung:
Anmeldung:

232E0245 (Alpine Tourengruppe) | Anmeldeschluss:
07.06.2023

07.07.2023 - 10.07.2023 | Beginn vor Ort: morgens
Stefan Eckl

Brancahtte, Ortleralpen, Italien.

Sektionsmitglieder: 150,- / Andere DAV-Sektionen:
200,-. Darin enthalten: Organisation, Fuhrung. Zusatz-
lich einzukalkulieren: Fahrtkosten, Ubernachtung (HP
59,- EUR / Tag), Verpflegung, Parkgebuihr und Maut.
Leichte bis mittelschwere Hochtouren im Fornikessel
rund um die Brancahutte. Mogliche Gipfelziele sind
Palon de la Mare (3703 m), Punta San Matteo (3678 m),
Monte Vioz (3645 m), Cima Linke (3631 m), Cevedale
(3769 m).

Kondition fur Aufstiege bis zu 1400 Hm / Tag und Geh-
zeiten bis zu 9 Std. / Tag. Grundkurs Hochtour notwendig.
Ausrustungsliste 5 / leichte Hochtour.

direkt beim Leiter: Stefan Eckl| 0177/4765040 | stefan.
eckl@web.de

Hochtouren in den Otztaler Alpen

Event-Nr:
Termin:
Leitung:

Ort:
Gebdhr:

Inhalte:

Anforderungen:

Ausrdstung:
Anmeldung:

232E0248 (Alpine Tourengruppe) | Anmeldeschluss:
07.06.2023

07.07.2023 - 10.07.2023 | Beginn vor Ort: mittags
Kristina Alb

Verschiedene Hiitten, Otztaler Alpen, Osterreich.
Sektionsmitglieder: 120,- / Andere DAV-Sektionen:
120,-. Darin enthalten: Organisation, Fuhrung. Zusatz-
lich einzukalkulieren: Ubernachtung, Verpflegung,
Fahrtkosten inkl. Maut.

Mehrtagige Hochtouren mit Huttenubernachtungen
in den Otztaler Alpen rund um Vent. Mdgliche Gipfel-
ziele: Hochvernagtspitze (3535 m), Wildspitze (3768 m).
Kondition fur 1400 Hm / Tag im Auf- und Abstieg und
Gehzeiten bis 8-9 Std. / Tag. Trittsicherheit, Schwin-
delfreiheit. Kurs Grundkurs Hochtour oder vergleich-
bare Erfahrung. Eis bis 35°. Gratkletterei bis UIAA Il in
exponiertem Gelande.

Ausrustungsliste 5 / leichte Hochtour.

direkt beim Leiter: Kristina Alb | kristina.alb@mailbox.org

Durch die Riesenfernergruppe mit Hochgall

Event-Nr:

Termin:
Leitung:

232E0236 (Alpine Tourengruppe) | Anmeldeschluss:
04.07.2023

04.08.2023 - 08.08.2023

Stefan Eckl
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Ort: Verschiedene Hitten, Riesenfernergruppe, Hohe Tau-
ern, Italien, Osterreich.

Gebuhr: Sektionsmitglieder: 200,- / Andere DAV-Sektionen:
250,-. Darin enthalten: Organisation, Fihrung. Zusatz-
lich einzukalkulieren: Fahrtkosten mit Maut/Vignette,
Ubernachtung, Bustransfer.

Inhalte: Wilde Natur, einsame Gipfel, stille Hitten - die Riesen-
fernergruppe ist ein Gebirge flr Romantiker. Eine Hlt-
tenrunde mit Hochtouren-Charakter fuhrt quer durch
und auf die schonsten Gipfel.

Anforderungen: Kondition fur Aufstiege bis zu 1400 Hm, Abstiege bis
zu 1400 Hm und Gehzeiten bis zu 10 Stunden / Tag.
Begehen von Schneefeldern mit Steigeisen. Sicheres
Gehenim exponierten und weglosen Gelande. Fur die
Ersteigung des Hochgalls: Erfahrung und Kénnen im
sicheren Begehen von langen ausgesetzten Passagen
im Il. und unteren Ill. Grad bzw. Klettersteig-Erfah-
rung (Kat. B).

Ausristung:  Ausrustungsliste 5 / leichte Hochtour (Details werden
noch bekannt gegeben).

Anmeldung:  direkt beim Leiter: Stefan Eckl| 0177/4765040 | stefan.
eckl@web.de

Gletscher- und Bergwerkwelt im Stubai

Event-Nr: 232C0258 (BG Leonberg) | Anmeldeschluss: 12.08.2022

Termin: 16.08.2023 - 21.08.2023 | Beginn vor Ort: abends

Leitung: Michelle Mussig

Ort: Verschiedene Hiitten, Stubaier Alpen, Osterreich, Ita-
lien.

Gebuhr: Sektionsmitglieder: 150,- / Andere DAV-Sektionen:

150,-. Darin enthalten: Organisation, Fihrung. Zusatz-
lich einzukalkulieren: Ubernachtung, Verpflegung,
Fahrtkosten, Parkgebuhren.

Inhalte: Eine Hoch- und Tieftour. Anspruchsvolle Touren von
Hultte zu Hutte (Hochstubaihttte, Siegerlandhitte,
Schneeberghaus) mit Gletscherbegehungen und
Begehungen von Bergwerksstollen.

Anforderungen: Kondition flr Aufstiege bis zu 1800 Hm / Tag und Geh-
zeiten biszu 8 Std. / Tag. Hochtourenkenntnisse (gehen
mit Steigeisen am Seil, Spaltenrettung), Trittsicher-
heit, Schwindelfreiheit. Tour nicht geeignet flur Per-
sonen, die an Klaustrophobie (Platzangst) leiden oder
eine Schimmelallergie haben.

Ausristung:  Ausrustungsliste 5 / leichte Hochtour; Ausrtstungsli-
ste 6/ Eistour, komb. Hochtour. Details werden je nach
Bedingungen noch angepasst.

Anmeldung:  direkt beim Leiter: Michelle Mussig | 0175-3707288 |
michelle.muessig@alpenverein-stuttgart.de
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FAMILIENTOUREN

Wichtiger Hinweis: Die hier vorgestellten Familienaktivitaten
verstehen sich als Gemeinschaftstouren, d.h. die jeweils not-
wendigen Fahigkeiten werden von den Teilnehmern vorausge-
setzt, es findet keine Fuhrung statt. Eltern sind fur sich und ihre
Kinder ausschlieBlich selbst verantwortlich.

Canyoning fur Zwerge

Event-Nr:
Termin:
Leitung:
Ort:
Inhalte:

Anforderungen:
Ausristung:

Anmeldung:

232C0262 (BG Leonberg)

26.03.2023

Walli Zopf

Mahdental, Region Stuttgart.

Ein Abenteuer fur die Kleinsten. Erst auf entspannten
Waldwegen aufsteigen und dann durch einen dunkeln
nassen Canyon absteigen. Spannung pur fur 3-6 Jahrige.
Streckevon ca. 3 km.

Feste Schuhe oder Gummistiefel, Matschhose, Vesper.
Wir werden dreckig, auch die Erwachsenen.

direkt beim Leiter: Walli Zopf | walli.zopf@dav-leon-
berg.de

Traufgang Hossinger Leiter

Event-Nr:

Termin:
Leitung:
Ort:

23250266 (Familiengruppe Bergsterne) | Anmelde-
schluss: 21.04.2023

23.04.2023 | Beginn vor Ort: morgens

Maria Vass

Laufen an der Eyach, Albstadt, Schwabische Alb.



Inhalte:

Anforderungen:
Anmeldung:

Abwechslungsreiche  Rundwanderung, Traufgang
durch wildromantische Schluchten und Uber die
eisernen Stufen der Hossinger Leiter und mit fantas-
tischen Ausblicken.

FUr Kinder ab 7 Jahre geeignet.

direkt beim Leiter: Maria Vass | bergsterne@alpenver-
ein-stuttgart.de

Karlsruher Grat mit Eisenbahnanreise

Event-Nr:
Termin:
Leitung:
Ort:
Inhalte:

Anforderungen:

Anmeldung:

232Q0226 (Familiengruppe Berg und Zwerg)
29.04.2023 | Beginn vor Ort: morgens

Katja Boos

Ottenhofen, Nordschwarzwald.

Klassische Rundtour im Nordschwarzwald: Der Karls-
ruher Grat. Zahlreiche schdne Aussichten und erstaun-
lich Felsig im Bereich des Grates. Treffpunkt ist in
Stuttgart am Hauptbahnhof zur gemeinsamen Anreise
mit der Eisenbahn.

Trittsicherheit und Schwindelfreiheit (Umgehung des
Karlsruher Grats maglich).

direkt beim Leiter: Katja Boos | bergundzwerg@alpen-
verein-stuttgart.de

Frihlingswanderung und Wasserspiele im Remstal

Event-Nr:
Termin:
Leitung:
Ort:
Inhalte:

Anforderungen:
Anmeldung:

232Q0227 (Familiengruppe Berg und Zwerg)
07.05.2023 | Beginn vor Ort: morgens

Wiltrud Muller-Scholl

Lorch, Remstal.

Wir laufen vom Bahnhof Lorch durch die Schelmen-
klinge und genieBen die Wasserspiele. Wer mag,
besichtigt noch das Kloster Lorch.

Nicht kinderwagentauglich.

direkt beim Leiter: Wiltrud Muller-Scholl | bergund-
zwerg@alpenverein-stuttgart.de

Gluhwirmchen Wanderung

Event-Nr:
Termin:
Leitung:
Ort:
Inhalte:

Anforderungen:
Ausrustung:
Anmeldung:

232C0260 (BG Leonberg)

28.05.2023

Walli Zopf

Mahdental, Region Stuttgart.

Du bist nie zu alt fur ein Wunder. Lass dich verzaubern
von einem Wald voller leuchtender Gluhwurmchen. Ein
unvergessliches Erlebnis direkt vor unserer Haustur.
Trittsicherheit im Dunkeln.

Feste Schuhe, Taschenlampe, Becherglas.

direkt beim Leiter: Walli Zopf | walli.zopf@dav-leon-
berg.de

Pfingsten am Lago Maggiore

Event-Nr:
Termin:

232M0167 (Familiengruppe Kraxler)
28.05.2023 - 02.06.2023

Leitung:
Ort:
Gebdhr:

Inhalte:
Anmeldung:

Jorg Tremmel

Bellinzona, Lago Maggiore, Schweiz.
Sektionsmitglieder: 40,- / Andere DAV-Sektionen:
40,-. Darin enthalten: Organisation. Preis bezieht sich
auf erwachsene Teilnehmer, Kinderpreis 15 EUR.
Zusatzlich einzukalkulieren: An- und Abreise, Unter-
kunft.

Klettersteige, Wanderungen und Wassersport.

direkt beim Leiter: Jorg Tremmel | joerg_tremmel@
web.de

Familienprogramm: Gluhwirmchen Wanderung

Event-Nr:
Termin:
Leitung:
Ort:
Inhalte:

Anforderungen:
Ausrustung:
Anmeldung:

232C0259 (BG Leonberg)

30.05.2023

Walli Zopf

Mahdental, Region Stuttgart.

Faszination Gluhwurmchen. Ein wunderschones Erleb-
nis fur die ganze Familie. Direkt vor unserer Haustur.
Trittsicherheit im Dunkeln. Strecke ca. 3 km.

Feste Schuhe, Taschenlampe, Becherglas.

direkt beim Leiter: Walli Zopf | walli.zopf@dav-leonberg.de

Eine Woche im Oberen Donautal

Event-Nr:
Termin:
Leitung:
Ort:
Gebuhr:

Inhalte:

Anforderungen:

Ausrustung:
Anmeldung:

232Q0228 (Familiengruppe Berg und Zwerg)
03.06.2023 - 10.06.2023

Andreas Baisch

Oberes Donautal.

Sektionsmitglieder: 70,- . Darin enthalten: Organisa-
tion. Zusatzlich einzukalkulieren: Unterkunft, Verpfle-
gung, weitere Aktivitaten.

Das obere Donautal bietet eine Fulle an Mdglichkeiten:
Wandern, Klettern, Kajak, Freilichtmuseen, Fahrrad-
fahren. Unterkunft wird in Absprache mit den Teilneh-
mern entweder die Donautalhutte oder ein Camping-
platz mit Mietunterkunft.

Falls wir klettern gehen, entsprechende Vorkenntnisse
flr eigenstandiges Klettern.

Falls wir klettern gehen, entsprechende Ausristung.
direkt beim Leiter: Andreas Baisch | andreas.baisch@
web.de

Flusswandern zwischen Spessart und Odenwald

Event-Nr:
Termin:
Leitung:
Ort:
Inhalte:

Anmeldung:

232M0170 (Familiengruppe Kraxler)

07.06.2023 - 11.06.2023

Anton Zeller

Sellrain, Stubaital, Osterreich.

Mit Kanadier und Zelt erkunden wir Tauber und Main
von Campingplatz zu Campingplatz. Nach dem Anrei-
setag paddeln wir an drei Tagen jeweils bis zu 20 km.
Dabei sehen wir wunderschone Natur und erleben
frankische Geschichte und Weinbau hautnah.

direkt beim Leiter: Anton Zeller | anton.zeller@gmx.de
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Bosensteiner Almpfad

Event-Nr:

Termin:
Leitung:
Ort:
Inhalte:

Anmeldung:

23250267 (Familiengruppe Bergsterne) | Anmelde-
schluss: 16.06.2023

18.06.2023 | Beginn vor Ort: morgens

Maria Vass

Seebach, Schwarzwald.

Auf dem Bosensteiner Almpfad erwartet die Wanderer
eine Tour durch ein besonderes Naturgebiet mit teils
sehr alten Waldern in Abwechslung mit herrlichen
Aussichten von Felsgruppen und Freiflachen. Als scho-
nes Hochalmgebiet prasentiert sich dabei die einma-
lige, vom Wald eingeschlossene Kulturlandschaft des
Gebietes Kernhof-Bosenstein.

direkt beim Leiter: Maria Vass | bergsterne@alpenver-
ein-stuttgart.de

Sonnenuntergange am Bodensee

Event-Nr:
Termin:
Leitung:
Ort:
Gebuhr:

232M0168 (Familiengruppe Kraxler)

31.07.2023 - 05.08.2023

Jorg Tremmel

Halbinsel Hori, Bodensee.

Sektionsmitglieder: 40,- / Andere DAV-Sektionen: 40,-.
Darin enthalten: Organisation. Preis bezieht sich auf
erwachsene Teilnehmer, Kinderpreis 15 EUR. Zusatzlich
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Inhalte:

Anmeldung:

einzukalkulieren: An- und Abreise, Unterkunft.

Wir umrunden den Bodensee Stlick fir Stlick mit SUP,
Kajak oder Kanu. Wanderungen an windigen Tagen.
Dazu kooperative Abenteuer, Spiele am See und ein
optionales Yoga-Angebot.

direkt beim Leiter: Jorg Tremmel | joerg_tremmel@
web.de

Huttentrekking vom Sellrain ins Stubaital

Event-Nr:
Termin:
Leitung:

Ort:
Inhalte:

Anforderungen:

Anmeldung:

232M0169 (Familiengruppe Kraxler) | Anmeldeschluss:
28.02.2023

05.08.2023 -13.08.2023 | Beginn vor Ort: abends
UliJungmann

Sellrain, Stubaital, Osterreich.

Anspruchsvolle Trekkingtour fir unsere alteren Krax-
ler, die alpine und konditionelle Herausforderungen
nicht scheuen. Zur Belohnung erwarten uns 7 Tage und
Nachte in hochalpiner Umgebung zwischen 2000 und
3000 m. Geplant sind auch zwei 3000er-Uberschrei-
tungen, sofern die Verhaltnisse es zulassen.

Kondition fur Aufstiege bis zu 1200 Hm / Tag und Geh-
zeiten biszu 8 Std. / Tag. Trittsicherheit und Schwindelfrei-
heit, Erfahrung mit ausgesetzten und seilversicherten
Passagen, leichter Kletterei, Begehen von Schneefeldern.
direkt beim Leiter: UlidJungmann || ulijungmann@web.de

Eine Woche in Osttirol

Event-Nr:
Termin:
Leitung:
Ort:
Gebuhr:

Inhalte:

Anforderungen:

Anmeldung:

232Q0229 (Familiengruppe Berg und Zwerg)
26.08.2023 - 02.09.2023

Andreas Baisch

Osttirol, Osterreich.

Sektionsmitglieder: 70,- . Darin enthalten: Organisa-
tion. Zusatzlich einzukalkulieren: Unterkunft, Verpfle-
gung, weitere Aktivitaten.

Spal in den Bergen wollen wir haben! Verschiedene
Aktivitaten und den einen oder anderen talnahen Klet-
tersteigangehen. Unterkunft auf einem Campingplatz
mit Mietunterklinften oder Appartements.

Keine Fuhrungstour, sondern Gemeinschaftstour! Alle
Teilnehmer bendtigen Klettersteigerfahrung, sowohl
ElternalsauchKinder. Mindestgewicht Teilnehmer 40 kg,
wegen Limits der Klettersteigsets. Fur die Einhaltung der
Materiallimits ist jede Familie selbst verantwortlich.
direkt beim Leiter: Andreas Baisch | andreas.baisch@
web.de

Wanderung zur Falkensteiner Hohle

Event-Nr:

Termin:
Leitung:
Ort:

23250268 (Familiengruppe Bergsterne) | Anmelde-
schluss: 15.09.2023

17.09.2023 | Beginn vor Ort: morgens

Maria Vass

Schwabische Alb.



Inhalte: Eine Wanderung entlang der Elsach zum wildroman-
tischen Talschluss des Elsachtals mit dem eindrucks-
vollen Portal der Falkensteiner Hohle.

Anmeldung:  direkt beim Leiter: Maria Vass | bergsterne@alpenver-
ein-stuttgart.de

Rund ums Staufner Haus

Event-Nr: 232M0171 (Familiengruppe Kraxler)

Termin: 22.09.2023 - 24.09.2023

Leitung: Anton Zeller

Ort: Staufner Haus, Allgauer Alpen.

Inhalte: Zum Ausklang der Sommersaison besteigen wir die

Gipfelrund ums Staufner Haus. Geplant sind: Hochgrat

und Rindalphorn am Samstag, Seelekopf, Hohen-

fluhalpkopf und Einguntkopf am Sonntag.
Anmeldung:  direkt beim Leiter: Anton Zeller | anton.zeller@gmx.de

Xanderklinge

Event-Nr: 232Q0225 (Familiengruppe Berg und Zwerg)
Termin: 24.09.2023 | Beginn vor Ort: morgens
Leitung: Katja Boos

Ort: Calw, Nordschwarzwald.

Inhalte: Wanderung entlang der Xander-Klinge.

Anmeldung:  direkt beim Leiter: Katja Boos | bergundzwerg@alpen-
verein-stuttgart.de

Nachtwanderung Nippenburg

Event-Nr: 232C0261(BG Leonberg)

Termin: 20.10.2023 | Beginn vor Ort: abends

Leitung: Antje Konig

Ort: Umkreis Nippenburg, Schwieberdingen.

Inhalte: Wirerkunden den nachtlichen Herbstwald rund um die
Nippenburg.

Anforderungen: Strecke von ca. 5 km.

Ausristung:  Festes Schuhwerk, warme Kleidung, Taschenlampe,
Vesper.

Anmeldung:  direkt beim Leiter: Antje Konig | antje.koenig@dav-
leonberg.de

Heslacher Hohlen Herbst

Event-Nr: 232C0263 (BG Leonberg)

Termin: 12.11.2023

Leitung: Walli Zopf

Ort: Heslach, Stuttgart.

Inhalte: Wasser, Wald und eine ,Hohle" Ein spannender Nach-

mittag im Herbst fur Kinder zwischen 5 und 8.

Anforderungen: Strecke von ca. 3 km.

Ausristung:  Feste Schuhe, Kleidung die dreckig werden kann,
Taschenlampe, Vesper.

Anmeldung:  direkt beim Leiter: Walli Zopf | walli.zopf@dav-leon-
berg.de

MOUNTAINBIKE 7/ RADSPORT

No dig, no ride

Event-Nr: 232D0210 (BG Remstal)

Termin: 11.03.2023 | Beginn vor Ort: morgens

Leitung: Moritz Bellmann

Ort: Korb, Rems-Murr-Kreis.

Inhalte: Trailrunde rund um den Korber und Kleinheppacher

Kopf mit anschlieBender Trailpflege und gemdutlichem
Ausklang gemeinsam mit dem befreundeten Verein
Shape and Ride aus Korb.

Anforderungen: Kondition fur eine Tagestour mit 600-800 Hm; grund-
legende Fahrtechniken beim Befahren von Trails im
Schwierigkeitsbereich bis S1.

Ausristung:  Gelandetaugliches Mountainbike, Helm, Handschuhe,
ggf. Knieschoner.

Anmeldung:  direkt beim Leiter: Moritz Bellmann | 0176 96131093 |
moritz.bellmann@gmx.de

Kids on Bike

Event-Nr: 232D0213 (BG Remstal)

Termin: 24.03.2023 | Beginn vor Ort: mittags

Leitung: Moritz Bellmann

Ort: Korb, Rems-Murr-Kreis.

Inhalte: Spielerisch lernen die Kinder das Fahren auf unbefe-
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sommer

Anforderungen:
Ausrustung:

Anmeldung:

stigtem Untergrund. Eine kleine Tour und Spiel und
Spafl auf einfachen Trails runden den gemeinsamen
Nachmittag ab.

Sicheres Fahren auf festem Untergrund.
Gelandetaugliches Mountainbike, Helm, Handschuhe,
falls vorhanden Knieschoner.

direkt beim Leiter: Moritz Bellmann | 0176 96131093 |
moritz.bellmann@gmx.de

No dig, no ride

Event-Nr:
Termin:
Leitung:
Ort:
Inhalte:

Anforderungen:

Ausrustung:

Anmeldung:

232D0211 (BG Remstal)

25.03.2023| Beginn vor Ort: morgens

Moritz Bellmann

Korb, Rems-Murr-Kreis.

Trailrunde rund um den Korber und Kleinheppacher
Kopf mit anschlieender Trailpflege und gemdutlichem
Ausklang gemeinsam mit dem befreundeten Verein
Shape and Ride aus Korb.

Kondition fur eine Tagestour mit 600-800 Hm; grund-
legende Fahrtechniken beim Befahren von Trails im
Schwierigkeitsbereich bis 1.

Gelandetaugliches Mountainbike, Helm, Handschuhe,
ggf. Knieschoner.

direkt beim Leiter: Moritz Bellmann | 0176 96131093 |
moritz.bellmann@gmx.de
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Rennrad Frihjahrstrainingslager an der Adria

Event-Nr:
Termin:
Leitung:

Ort:
Gebhr:

Inhalte:

Anforderungen:

Ausrustung:
Anmeldung:

232E0230 (Alpine Tourengruppe) | Anmeldeschluss:
27.02.2023

30.03.2023 - 08.04.2023 | Beginn vor Ort: abends

Olaf Schoo

Lungomare Bike Hotel, Cesenatico, Emilia Romagna, Italien.
Sektionsmitglieder: 344,- / Andere DAV-Sektionen:
344,-. Darin enthalten: Guide-Begleitung der Touren
und Trainingsprogramm vor Ort, Anleitung zur Saison-
und Trainingsplanung, Trainingsausfahrten zur Vorbe-
reitung. Zusatzlich einzukalkulieren: Unterkunft im DZ
und Verpflegung. Anreise mit Fahrradtransport und
Fahrtenvor Ort (ca. 230,- EUR).

Saisonziele Planen: Effizient Trainieren; Saisonpla-
nung: Hinweise und Tipps vom zertifizierten Trainer;
Richtig Vorbereiten: Das Training vor dem Trainingsla-
ger; MaBgeschneiderte Trainingseinheiten an sieben
Tagen; Schwerpunkteinheiten in zeitgemaler Metho-
dik; Trainingsplanung fur die Zeit danach.
Grundkenntnisse Rennrad, Ambition konditionelle
Fahigkeiten und Fahrtechnik auf dem Rennrad zu ver-
bessern.

Rennrad, Rennradkleidung, Helm.

direkt beim Leiter: Olaf Schoo | 0151/61404828 | so@
schoohome.de



Genussmountainbiken im Remstal

Mountainbikeparadies Ostalb

Event-Nr: 232D0212 (BG Remstal) Event-Nr: 232D0214 (BG Remstal)

Termin: 23.04.2023 | Beginn vor Ort: morgens Termin: 17.06.2023 | Beginn vor Ort: morgens

Leitung: Moritz Bellmann Leitung: Moritz Bellmann

Ort: Rommelshausen, Remstal. Ort: Aalen, Ostalbkreis.

Inhalte: In leichtem Auf und Ab Uber die Hohen des Schurwalds. Inhalte: Auf der Ostalb finden sich inzwischen hervorragende
Dabei kann immer wieder ein sehr leichter Singletrail Madglichkeiten fur Mountainbiker. Gemeinsam werden
eingebaut werden, muss aber nicht. Bei Schorndorf wir Anstiege meistern und Trails entdecken. Dabei
wechseln wir die Remstalseite und gelangen uber die kommen wir in den landschaftlichen Genuss der
Buocher Hohe langsam zurtck in Richtung Ausgangs- Ostalb.
punkt. Anforderungen: Kondition fur eine Tagestour mit 800-1200 Hm; grund-

Anforderungen: Kondition flr eine Tagestour mit 500-700 Hm; grund- legende Fahrtechniken beim Befahren von Trails im
legende Fahrtechnik fur das Befahren von Wald- und Schwierigkeitsbereich bis S1ggf. S2.

Forstwegen; Trails. Ausristung:  Gelandetaugliches Mountainbike, Helm, Handschuhe,

Ausristung:  Gelandetaugliches Mountainbike, Helm, Handschuhe. ggf. Knieschoner.

Anmeldung:  direkt beim Leiter: Moritz Bellmann | 0176 96131093 | Anmeldung:  direkt beim Leiter: Moritz Bellmann | 0176 96131093 |
moritz.bellmann@gmx.de moritz.bellmann@gmx.de

Radtour: Renningen - Weil der Stadt - Plochingen Radelthon - Mit dem Rad rund um Stuttgart

Event-Nr: 232D0220 (BG Remstal) Event-Nr: 232D0221(BG Remstal)

Termin: 06.05.2023 | Beginn vor Ort: morgens Termin: 23.09.2023 | Beginn vor Ort: morgens

Leitung: Edwin Bez Leitung: Edwin Bez

Ort: Region Stuttgart. Ort: Stuttgart.

Inhalte: Radtourin der Region Stuttgart ab Bahnhof Waiblingen. Inhalte: Radtour rund um Stuttgart ab Bahnhof Waiblingen.

Anforderungen: Kondition fur 68 km, 450 Hm. Anforderungen: Kondition fur 87 km, 850 Hm.

Ausristung:  Alle Radtypen, auBBer Rennrad. Ausristung:  Alle Radtypen, au3er Rennrad.

Anmeldung:  direkt beim Leiter: Edwin Bez | 07151/58959 | ebez@ Anmeldung:  direkt beim Leiter: Edwin Bez | 07151/58959 | ebez@

gmx.de

gmx.de

Odenwalder Singletrail Wochenende

MTB-Ausfahrt in den Pfalzer Wald

Event-Nr:
Termin:
Leitung:

Ort:
Gebduhr:

Inhalte:

Anforderungen:

Ausristung:
Anmeldung:

232E0231 (Alpine Tourengruppe) | Anmeldeschluss:
03.05.2023

13.05.2023 - 14.05.2023 | Beginn vor Ort: morgens
Isabell Schwarz

Odenwald.

Sektionsmitglieder: 95,- / Andere DAV-Sektionen:
115,-. Darin enthalten: Organisation, Flihrung. Zusatz-
lich einzukalkulieren: Ubernachtung, Verpflegung,
Fahrtkosten.

2 Tagestouren mit mehreren Singletrails der Schwie-
rigkeit STund S2.

Mountainbike und Grundkenntnisse beim Befahren
von Trails sind von Vorteil. Ebenfalls sollten 1200 Hm
bergauf und 45 Km am Tag kein Problem fur dich dar-
stellen.

Mountainbike, Helm und Bikehandschuhe.

direkt beim Leiter: Isabell Schwarz | isabell.schwarz@
alpenverein-remstal.de

Event-Nr:
Termin:
Leitung:
Ort:
Gebuhr:

Inhalte:

Anforderungen:

Ausrustung:

Anmeldung:

231B0158 (Sommerteam)|Anmeldeschluss: 04.10.2023
14.10.2023 - 15.10.2023

Martin Pasta

Nahe Neustadt a.d. Weinstral3e, Pfalzer Wald.
Sektionsmitglieder: 95,- / Andere DAV-Sektionen:
115,-/ Nichtmitglieder: 125,-. Darin enthalten: Fihrung
und Organisation. Zusatzlich einzukalkulieren: Fahrt-
kosten, Ubernachtung, Verpflegung.
Zweiabwechslungsreiche Tourenim MTB-Paradies des
pfalzer Waldes.

Kondition jeweils pro Tag: 1500 Hm max. im Aufstieg, 6
Std. max. Fahrzeit, 50 km max. Fahrstrecke. Technische
Anforderungen siehe online Detaillierter Ablauf bei
,Download Infos*.

Voll funktionsfahiges Mountainbike, Ersatz-Schalt-
auge, Ersatz-Schlauch, Handschuhe, Helm.

online unter www.stuttgart-alpin.de
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Foto: ArchiVlugend DAV Sektion Stuttgart

WANDERN IN DER UMGEBUNG
UND MITTELGEBIRGEN

Von Stuttgart Sid nach Suttgart Nord

Event-Nr: 232G0173 (Wandergruppe)
Termin: 15.01.2023 | Beginn vor Ort: morgens
Leitung: Anne Bergmann

ort; Stuttgart.

Inhalte: Die Wanderung startet in Osterfeld. Fiihrt vorbei am
Heslacher Bahnhof, Uber den Birkenkopf zum Botnan-
ger Sattel, durch den Kraherwald ins Feuerbacher Tal.

Anmeldung:  direkt beim Leiter: Anne Bergmann | 0711-852940

Wandern im Backnanger Becken

Event-Nr: 232G0174 (Wandergruppe)
Termin: 11.02.2023 | Beginn vor Ort: morgens
Leitung: Wilfried Aufheimer

Ort: Backnang.

Inhalte: Entlang der Murr und des Wistenbachs im sogenann-
ten Backnanger Becken durch Wald und Wiesen.
Anmeldung:  direkt beim Leiter: Wilfried Aufheimer | 07151 4873363

Wandern im Murrhardter Wald

Event-Nr:
Termin:

232G0175 (Wandergruppe)
12.03.2023 | Beginn vor Ort: morgens
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Leitung: Anne Bergmann
Ort: Sulzbach an der Murr, Rems-Murr-Kreis.

Inhalte: Rundwanderung im Murrhardter Wald: Von Sulzbach
durch das Aboretum zum Teufelsstein Uber Berwinkel
zurick nach Sulzbach.

Anmeldung:  direkt beim Leiter: Anne Bergmann | 0711-852940

Schluchten im Schwabischen Wald bei Spiegelberg

Event-Nr: 232D0194 (BG Remstal) | Anmeldeschluss: 31.03.2023
Termin: 02.04.2023 | Beginn vor Ort: morgens
Leitung: Cornelia Strienz

Ort: Spiegelberg, Baden-Wirttemberg.

Inhalte: Von Spiegelberg aus fuhrt die Wanderung durch drei
eindrucksvolle Felsklingen: Die Huttlenwaldschlucht,
die Bodenbachschlucht und die Tobelschlucht.

Anforderungen: Kondition fur ca. 700 Hm im Anstieg, 20 Km., Gehzeit

ca. 6 Std.

direkt beim Leiter: Cornelia Strienz | 07163-7771 | stri-

enz.cornelia@t-online.de

Anmeldung:

Albsteig, Teil 2: Unterkochen-Neidlingen

Event-Nr: 232D0202 (BG Remstal)
Termin: 16.04.2023 - 19.04.2023 | Beginn vor Ort: morgens
Leitung: Carola Baur

Ort: Hotelin Donzdorf, Ostliches Albvorland.

Gebuhr: Sektionsmitglieder: 40,- / Andere DAV-Sektionen:
40,-/ Nichtmitglieder: 60,-. Darin enthalten: Organisa-
tion, Fiihrung. Zusatzlich einzukalkulieren: UF im DZ
(ca. 60,- EUR pro Pers./Tag), Fahrtkosten (25,- EUR).

Inhalte: Streckenwanderungen mit keinen besonderen tech-

nischen Anforderungen, durch Umsetzen der PKWSs
zurlck zum Ausgangspunkt.
Anforderungen: Taglich 18-22 km, max. 750 Hm, max. 6 Std. Gehzeit.
Anmeldung:  direkt beim Leiter: Carola Baur | 07151/67591 | carola.
baur@alpenverein-remstal.de

Aussichtsreiche Wanderung bei Beilstein

Event-Nr: 232G0176 (Wandergruppe)

Termin: 16.04.2023 | Beginn vor Ort: morgens

Leitung: Rolf Sperlich

Ort: Beilstein, Baden-Wurttemberg.

Inhalte: Aussichtsreiche Wanderung ab Beilstein, durch die
Weinberge zum Wartkopf, dem St. Annasee durch den
idyllischen Weiler Gagernberg ins Schmidbachtal.
Besuch der Burg Hohenbeilstein.

Anmeldung:  direkt beim Leiter: Rolf Sperlich | 07152/47705

Vom Kloster Lorch entlang dem Limeswanderweg

Event-Nr: 232G0177 (Wandergruppe)
Termin: 14.05.2023 | Beginn vor Ort: morgens
Leitung: Anne Bergmann



Ort:
Inhalte

Anmeldung:

Lorch.

Rundwanderung von Kloster Lorch entlang des Limes-
wanderwegs. Uber die Schelmenklinge zur Schiller-
grotte, zum Hohlen Stein, Uber Alfdorf zurtick nach
Lorch.

direkt beim Leiter: Anne Bergmann | 0711-852940

Rhdonhohenweg - Im Land der offenen Fernen

Event-Nr:
Termin:
Leitung:
Ort:
Gebuhr:

Inhalte

Anforderungen:

Ausristung:
Anmeldung:

232D0186 (BG Remstal)

18.05.2023 - 21.05.2023 | Beginn vor Ort: morgens
Michael Frih

Einfache Unterkinfte / Wanderheime, Rhon.
Sektionsmitglieder: 90,- / Andere DAV-Sektionen:
90,-/ Nichtmitglieder: 90,-. Darin enthalten: Organisa-
tion, Fiihrung. Zusatzlich einzukalkulieren: Ubernach-
tung, Verpflegung, Fahrtkosten (Bahn ca. 80,- EUR).
Streckenwanderung auf dem Premiumwanderweg
Rhonhohenweg entlang der hochsten Erhebungen der
Rhon mit traumhaften Ausblicken auf das Land der
offenen Fernen.

Kondition fir Wanderungen bis zu 23 km mit Gepack.
An-und Abstiege bis zu 900 Hm / Tag.
Ausrustungsliste 1/ Bergwandern.

direkt beim Leiter: Michael Frih | 0711-7585560 |
michael.frueh@alpenverein-remstal.de

Genusswanderung durch die Wutachschlucht -
Deutschlands grof3ter Canyon

Event-Nr:

Termin:
Leitung:
Ort:
Gebuhr:

Inhalte

Anforderungen:

Ausristung:

Anmeldung:

231B0269  (Sommerteam) |  Anmeldeschluss:
15.04.2023

27.05.2023 - 28.05.2023 | Beginn vor Ort: mittags
Marek Drong

Schattenmuhle, Schwarzwald.

Sektionsmitglieder: 50,- / Andere DAV-Sektionen: 55,-.
Darin enthalten: Fihrung und Organisation. Zusatzlich
einzukalkulieren: Fahrtkosten, Ubernachtung (30-45,-
EUR), Verpflegung.

Gewandert wird in der schmalen, wildromantischen
Schlucht mit ihren vielen Wasserfallen. Es erwartet
uns eine abwechslungsreiche Natur, steile Felsflan-
ken, griine Walder, Wasserfalle und der Fluss als unser
standiger Begleiter.

Einfache Wanderung mit Gehzeiten bis 7 Stunden.
Ausristungsliste Spalte Nr. 1 Bergwandern. Feste
Wanderschuhe (rutschfest), Regenjacke, Wandersto-
cke, Wasserflasche, kleine Snacks.

online unter www.stuttgart-alpin.de

Traumschleifen Saar - Hunsriick

Event-Nr:
Termin:
Leitung:

232D0205 (BG Remstal)
11.06.2023 - 15.06.2023 | Beginn vor Ort: morgens
Carola Baur

BIBLIOTHEK
online

DAV SEKTION STUTTGART

Deutscher Alpenverein

14.000
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Ort: Saarland.

Gebuhr: Sektionsmitglieder: 50,- / Andere DAV-Sektionen:
50,-/ Nichtmitglieder: 70,-. Darin enthalten: Organisa-
tion, Fiihrung. Zusatzlich einzukalkulieren: UF im DZ
(ca. 55,- EUR pro Pers./Tag), Fahrtkosten (75,- EUR).

Inhalte: Rundwanderungen ohne gro3ere Anforderungen.

Anforderungen: Taglich 11-19 km, max. 550 Hm, max. 6 Std. Gehzeit.

Anmeldung:  direkt beim Leiter: Carola Baur | 07151/67591 | carola.
baur@alpenverein-remstal.de

Sportlich in den Tag hinein

Event-Nr: 232G0178 (Wandergruppe)

Termin: 17.06.2023 | Beginn vor Ort: morgens

Leitung: Sabine Weyrich

Ort: Stuttgart.

Inhalte: Sonnenaufgangswanderung ,morning has broken®.

Anmeldung:  direkt beim Leiter: Sabine Weyrich | 0160 8392847

Fahrtkosten (130,- EUR).

Inhalte: Streckenwanderungen mit keinen besonderen tech-
nischen Anforderungen, durch Umsetzen der PKWSs
zurlck zum Ausgangspunkt.

Anforderungen: Taglich 11-17 km, max. 880 Hm, max. 7 Std. Gehzeit.

Anmeldung:  direkt beim Leiter: Carola Baur | 07151/67591 | carola.
baur@alpenverein-remstal.de

Wandern auf der mittleren Alb

Event-Nr: 232G0179 (Wandergruppe)

Termin: 15.07.2023

Leitung: Martin Hirner

Ort: Neuffen, Schwabische Alb.

Inhalte: Wandern auf der mittleren Alb, Uber Neuffen, die

Neuffener Heide, zum Bauernloch, dem Molachsee,
der ,Brille, dem Dreiecksfels, das Schillingskreuz
zurick nach Neuffen.

Anmeldung:  direkt beim Leiter: Martin Hirner | 07112309502039

Alblandschaften um Lauterstein-Nenningen

Event-Nr: 232D0184 (BG Remstal) | Anmeldeschluss: 31.08.2023
Termin: 03.09.2023 | Beginn vor Ort: morgens

Leitung: Sigrid Altherr-Konig

Ort: Lauterstein, Schwabische Alb.

Inhalte: Mit knapp 24 km und 900 Hm ist diese Tagestour eine

sportliche Herausforderung. Neben vier knackigen
Anstiegen bietet die Tour wunderschone Ausblicke ins
Lautertal, typische Alblandschaften und das male-
rische Schloss Wei3enstein.
Anforderungen: Kondition fur 23,5 km, 900 Hm, 7 Std. Gehzeit.
Ausrustung: Rucksackvesper, Getranke, Wanderstdcke von Vorteil.
Anmeldung:  direkt beim Leiter: Sigrid Altherr-Kdénig | 0711-356903

Wandern im Naturpark Obere Donau

Event-Nr: 232G0180 (Wandergruppe)

Termin: 17.09.2023 | Beginn vor Ort: morgens

Leitung: Horst Reinauer

Ort: Oberes Donautal.

Inhalte: Durch das Naturschutzgebiet Irndofer Hardt, Gnaden-

weiler mit Aussicht ins Barental.
Anmeldung:  direkt beim Leiter: Horst Reinauer | 07466/9299995

Welterbesteig Wachau, Niederdsterreich

Malerweg Elbsandsteingebirge, Sachsische Schweiz

Event-Nr: 232D0206 (BG Remstal)

Termin: 02.07.2023 - 09.07.2023 | Beginn vor Ort: morgens
Leitung: Carola Baur

Ort: Wachau, Niederdsterreich.

Gebdhr: Sektionsmitglieder: 70,- / Andere DAV-Sektionen: 70,-.

Darin enthalten: Organisation, Flhrung. Zusatzlich
einzukalkulieren: UF im DZ (ca. 50,- EUR pro Pers./Tag),
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Event-Nr: 232D0207 (BG Remstal)

Termin: 24.09.2023 - 01.10.2023 | Beginn vor Ort: morgens
Leitung: Carola Baur

Ort: Bad Schandau, Sachsische Schweiz.

Gebhr: Sektionsmitglieder: 70,- / Andere DAV-Sektionen: 70,-/

Nichtmitglieder: 90,-. Darin enthalten: Organisation,
Flhrung. Zusatzlich einzukalkulieren: UFimDZ (ca. 50,-
EUR pro Pers./Tag), Fahrtkosten (120,- EUR).



Inhalte: Streckenwanderung zum Teil ausgesetzt und felsig,
durch Umsetzen der PKWs zurtick zum Ausgangspunkt.
Anforderungen: Taglich 14-18 km, max. 640 Hm, max. 6 Std. Gehzeit.

Anmeldung:  direkt beim Leiter: Carola Baur | 07151/67591 | carola.

baur@alpenverein-remstal.de

Wanderung durch das Lemberger Land

Event-Nr: 232G0181(Wandergruppe)
Termin: 15.10.2023 | Beginn vor Ort: morgens
Leitung: Sabine Weyrich

Ort: Vaihingen an der Enz, Enztal.

Inhalte: Von Vahingen Enz nach RoBwag, entlang der Enz-
schleife wieder zurlck, es geht zum GroBteil entlang
der Weinberge. Die Wanderung bietet schone Aus-
sichtspunkte Uber die Felsenweingarten, das Enztal
und die Enzschleife.

Anmeldung:  direkt beim Leiter: Sabine Weyrich | 0160 8392847

Gernsbacher Runde

Event-Nr: 232D0208 (BG Remstal)
Termin: 1710.2023 - 18.10.2023 | Beginn vor Ort: morgens
Leitung: Carola Baur

Ort: Schwarzwald.

Gebduhr: Sektionsmitglieder: 20,- / Andere DAV-Sektionen:
20,-/ Nichtmitglieder: 30,-. Darin enthalten: Organisa-
tion, Fiihrung. Zusatzlich einzukalkulieren: UF im DZ
(60,- EUR), Fahrtkosten (30,- EUR).

Inhalte: Zweitagige Streckenwanderung mit grandiosen Aus-

blickenindas Rheintalund den Schwarzwald, an natur-

nahen Gewassern und Felsformationen.
Anforderungen: 22 /23 km, max. 810 Hm, max. 7 Std. Gehzeit.
Anmeldung:  direkt beim Leiter: Carola Baur | 07151/67591 | carola.

baur@alpenverein-remstal.de

Wanderung durch den Schonbuch

Event-Nr: 232G0182 (Wandergruppe)

Termin: 19.11.2023 | Beginn vor Ort: morgens

Leitung: Werner Stehle

Ort: Schonbuch.

Inhalte: Von Weilim Schonbuch nach Entringen.
Anmeldung:  direkt beim Leiter: Werner Stehle | 0711/712573

VORTRAGE UND EVENTS

Sizilien - Inselim Licht

Event-Nr:
Termin:
Gebuhr:
Inhalt:

23300111 (Veranstaltungen zentral)

06.01.2023,16:30 Uhr.

15,75 (DAV-Mitgl. VVK und Abendkasse einheitlich)
Vortrag von Martin Engelmann. Ort: Linden-Museum,
Wannersaal, Hegelplatz 1, Stuttgart. Kartenin der DAV-
Geschaftsstelle erhaltlich. Weitere Infos siehe www.
alpinvortrag-stuttgart.de. Kooperation mit www.
traumundabenteuer.com.

6235 Meter, unbestiegen,unbenannt - ein Bergin Ladakh

Event-Nr:
Termin:
Gebdhr:

Inhalt:

Beitrag
23300107 (Veranstaltungen zentral) auf Seite

19.01.2023, 20:00 Uhr. 82 im Heft
Sektionsmitglieder: 5,- / Nichtmitglieder: 10,-.
Darin enthalten: Eintritt (Karten an der Abendkasse)
Vortrag von Keith Goffin und Ralph Eberle. Ort: VHS-
“Treffpunkt Rotebuhlplatz‘, Rotebihlplatz 28, Stgt.,
Theodor-Bauerle-Saal.

Zeit zum Atmen

Event-Nr:
Termin:
Gebuhr:
Inhalt:

Interview
23300110 (Veranstaltungen zentral) auf Seite
27.01.2023,19:30 Uhr.
27,00 (DAV-Mitgl. VVK und Abendkasse einheitlich)
Vortrag von Alexander Huber. Ort: Liederhalle Stuttg-
art, Berliner Platz 1, Stuttgart. Karten in der DAV-
Geschaftsstelle erhaltlich. Weitere Infos & Preise siehe
www.alpinvortrag-stuttgart.de.  Kooperation — mit

www.traumundabenteuer.com.

70 im Heft

Kanada & Alaska - 3000 km Wildnis und Freiheit

Event-Nr:
Termin:
Gebuhr:
Inhalt:

23300112 (Veranstaltungen zentral)

29.01.2023, 10:30 Uhr.

15,75 (DAV-Mitgl. VVK und Abendkasse einheitlich)
Vortragvon Robert Neu. Ort:Linden-Museum, Wanner-
saal, Hegelplatz 1, Stuttgart. Karten in der DAV-
Geschaftsstelle erhaltlich. Weitere Infos & Preise siehe
www.alpinvortrag-stuttgart.de.  Kooperation —mit
www.traumundabenteuer.com.

Jahresabschluss mit Wanderung

Sudgeorgien - Wunder der Arktis

Event-Nr: 232G0183 (Wandergruppe)

Termin: 10.12.2023 | Beginn vor Ort: morgens

Leitung: Werner Stehle

ort: Stuttgart.

Inhalte: Nach einer kurzen Wanderung treffen wir uns zum
Jahresrickblick der Wandergruppe.

Anmeldung:  direkt beim Leiter: Werner Stehle | 0711/712573

Event-Nr:
Termin:
Gebuhr:
Inhalt:

23300113 (Veranstaltungen zentral)

29.01.2023,19:30 Uhr.

15,75 (DAV-Mitgl. VVK und Abendkasse einheitlich)
Vortrag von Kerstin Langenberger. Ort: Linden-Museum,
Wannersaal, Hegelplatz 1, Stuttgart. Karten in der DAV-
Geschaftsstelle erhaltlich. Weitere Infos & Preise siehe
www.alpinvortrag-stuttgart.de. Kooperation mit www.
traumundabenteuer.com.
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Foto: Archiv DAV Sektion Stuttgart

Griechischer Mix: Olymp-Skitour & Meteora-Klettern

Event-Nr:
Termin:
Gebdhr:

Inhalt:

23300108 (Veranstaltungen zentral)

08.02.2023, 20:00 Uhr.

Sektionsmitglieder: 5,- / Nichtmitglieder: 10,-. Darin
enthalten: Eintritt (Karten an der Abendkasse)

Vortrag von Bernd Streil. Ort: VHS-“Treffpunkt Rote-
buhlplatz, Rotebuhlplatz 28, Stgt., Robert-Bosch-Saal.

Ein Esel zum Pferdestehlen

Event-Nr:
Termin:
Gebuhr:
Inhalt:

23300114 (Veranstaltungen zentral)

19.02.2023, 13:30 Uhr.

15,75 (DAV-Mitgl. VVK und Abendkasse einheitlich)
Vortrag von Lotta Lubkoll. Ort:Linden-Museum, Wan-
nersaal, Hegelplatz 1, Stuttgart. Karten in der DAV-
Geschaftsstelle erhaltlich. Weitere Infos & Preise siehe
www.alpinvortrag-stuttgart.de. Kooperation mit
www.traumundabenteuer.com.

Georgien - Wein und Berge

Event-Nr: 23300109 (Veranstaltungen zentral)

Termin: 16.03.2023, 20:00 Uhr.

Gebuhr: Sektionsmitglieder: 5,- / Nichtmitglieder: 10,-. Darin
enthalten: Eintritt (Karten an der Abendkasse)

Inhalt: Vortrag von Wolfram Kutschker. Ort: VHS-“Treffpunkt Rote-
buhlplatz', Rotebuhlplatz 28, Stgt., Theodor-Bauerle-Saal.

Sardinien

Event-Nr: 23300115 (Veranstaltungen zentral)

Termin: 26.03.2023, 16:30 Uhr.

Gebhr: 15,75 (DAV-Mitgl. VVK und Abendkasse einheitlich)

Inhalt: Vortrag von Holger Fritzsche. Ort: Linden-Museum,

Wannersaal, Hegelplatz 1, Stuttgart. Kartenin der DAV-
Geschaftsstelle erhaltlich. Weitere Infos & Preise siehe
www.alpinvortrag-stuttgart.de.  Kooperation mit
www.traumundabenteuer.com.
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Europas hoher Norden

Event-Nr:
Termin:
Gebuhr:
Inhalt:

23300116 (Veranstaltungen zentral)
26.03.2023, 10:30 & 13:30Uhr (2 Vortrage).

15,75 (DAV-Mitgl. VVK und Abendkasse einheitlich)
Vortrag von Petra & Gerhard Zwerger-Schoner. Ort:
Linden-Museum, Wannersaal, Hegelplatz 1, Stuttgart.
Karten in der DAV-Geschaftsstelle erhaltlich. Weitere
Infos & Preise siehe www.alpinvortrag-stuttgart.de.
Kooperation mit www.traumundabenteuer.com.

Bergfest im Klettergarten Stetten

Event-Nr:
Termin:
Leitung:
Ort:
Inhalt:

233D0332 (BG Remstal)

23.04.2023 | Beginn vor Ort: morgens

Helmut Reinhard

Klettergarten Stetten.

Vonder BGRemstalveranstaltetes traditionsreiches Frih-
jahrsfest mit Bewirtung im atmospharischen Rund des
Klettergartens Stetten. Beginn: 11 Uhr. Kontakt: Helmut
Reinhard, Tel. 07151/6040830; helmut.reinhard@alpen-
verein-remstal.de.

Engelbergsteigen

Event-Nr:
Termin:
Leitung:
Ort:
Inhalt:

233C0330 (BG Leonberg)

14.05.2023 | Beginn vor Ort: mittags

Olaf Leistert

Leonberg.

Spannende und beliebte Stadtrallye von der Engelberg-
wiese zur Leonberger Altstadt und zurtck. Quizfragen
entlang der Route, Mitmach-Stationen rund um den
Bergsport, Slackliner, Vorfihrungen, Siegerehrung.

Albhausprogramm: Sonnwendfeier

Event-Nr:
Termin:
Leitung:
Ort:
Inhalte:

23300331 (Veranstaltungen zentral)

24.06.2023

Zentrale Veranstaltungen DAV Sektion Stuttgart
Albhaus, Schwabische Alb.

Traditionelles Sommerfest mit Kinderfest ab 15 Uhram
Albhaus mit SpielstraBe und grof3em Feuer bei Anbruch
der Dunkelheit.

Bergweihnacht im Klettergarten Stetten

Event-Nr:
Termin:
Ort:
Inhalte:

233D0333 (BG Remstal)

16.12.2023 | Beginn vor Ort: abends

Klettergarten Stetten.

Von der Bezirksgruppe Remstal veranstaltete traditi-
onsreiche Weihnachtsfeiermit Bewirtungund Geschen-
ken fur die Kinder im atmospharischen Rund des Klet-
tergartens Stetten. Die Veranstaltung beginnt um 18
Uhr. Kontakt: Helmut Reinhard, Tel. 07151/6040830;
helmut.reinhard@alpenverein-remstal.de.
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KOOPERATION
BERGFULUNG

Als Erganzung zum Kursprogramm der DAV-Sektion Stuttgart ,aus eige-
ner Produktion“ bietet die Calwer Bergschule ,Bergfuhlung* exklusiv fir
Mitglieder der Sektion Stuttgart einige zusatzliche Kurse und Touren zu
vergunstigten Preisen an. Veranstalter ist die Bergschule. Die Anmel-
dung erfolgt direkt bei der Bergschule. Uber dieses Angebot hinaus
erhalten Mitglieder der Sektion Stuttgart auf das alpine Kurs- und Tou-
renprogramm der Bergschule einen Nachlass von 10 Prozent (ausge-
schlossen hiervon sind Reisen und reiseahnliche Veranstaltungen).

Deutscher Alpenverein
Sektion Stuttgart

Hochtourenbasiskurs mit Viertausenderbesteigung

3 Veranstaltungen:
Event-Nr: 231P0280 (Veranstaltungen extern)

Termin: 02.07.2023 - 06.07.2023

Event-Nr: 231P0281 (Veranstaltungen extern)
Termin: 09.07.2023 - 13.07.2023

Event-Nr: 231P0282 (Veranstaltungen extern)
Termin: 23.07.2023 - 27.07.2023

Leitung: Bergfuhrer extern Bergschule Bergfuhlung

Ort: Gressoney, Italien.

Gebuhr: Sektionsmitglieder: 510,- . Darin enthaltene Leistun-
gen siehe PDF. Zusatzlich einzukalkulieren: (siehe PDF)
Inunserem Basiskursin der Gegend um die Mantovautte
vermitteln wir in kleinen Gruppen von 6 Personen
Grundsatzliches tUber Routenplanung, Wetter, Wegfih-
rung und natdrlich die Sicherungstechniken flr das
Begehenvon Gletschern und Firnwanden. Ein besonde-
rer Schwerpunkt ist das Erlernen und Uben der Kletter-
techniken mit Steigeisen, der Einsatz des Pickels und
verschiedene Rettungstechniken fur den Fall der Falle.
Rund um die Mantovahtitte gibt es alles, was wir fur die-
sen Kurs brauchen. Die Besteigungen der Viertausender
Balmenhorn und Ludwigshdhe sind der Hohepunkt der
Woche, bei dem das Erlernte gleich umgesetzt wird.
Anforderungen: Sehrgute Ausdauer. Die Aufstiege dauern max. 4 Stunden.
Bei der Ausbildung werden wir bis zu 7 Std. drauf3en sein.
Erfahrungausalpinen Wanderungen. Die Touren verlaufen
Uber Geroll, Fels und Gletscher. Mindestteilnehmerzahl: 6.
Detaillierte Anforderungen u. Infos im PDF-Download
oder Uber die Bergschule..

Siehe PDF.

online unter www.stuttgart-alpin.de

Kursinhalte:

Ausrlstung:
Anmeldung:

Foto: Archiv DAV Sektion Stuttgart
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Sektion Stuttgart

KOOPERATION
VIVALPIN

Die Kooperation mit der Garmischer Bergschule Vivalpin erweitert
unser Angebot mit Touren aus ihrem Programm zu Sonderkonditionen
fur Sektionsmitglieder mit aktuellem Schwerpunkt auf langeren
Durch-/ Uberquerungen.

Alta Via Nr. 1 Dolomitenhéhenweg

Event-Nr: 232P0279 (Veranstaltungen extern)
Termin: 16.06.2023 - 24.06.2023
Leitung: Bergflhrer extern, Bergschule Vivalpin

Ort: 5x HUutten, 1x Hotel, Italien.
Gebuhr: Sektionsmitglieder: 949,- . Darin enthalten: Betreuung
und Fiihrung durch staatl. gepr. Bergfilhrer*in, 5x UN
(Mehrbettzimmer Hiitte/Gasthof), 1x UN (Hotel), 6x HP,
2x Transfer. Zusatzlich einzukalkulieren: Zwischen-
mahlzeiten, Getranke, evtl. Bergbahn.
Die spektakulare Route mit taglich wechselnden Ein-
dricken fuhrt von Niederdorf am Pragser Wildsee bis
nach Alleghe unter die schroffen Felswanden der
Civetta. Bereits auf der ersten Etappe erleben wir beim
Aufstieg Uber die ,Ofenmauer* richtiges Dolomiten-
Ambiente. In den folgenden Tagen durchwandern wir
den einzigartigen Fanes und Sennes Nationalpark,
erleben (mit etwas Wetterglick) vom Gipfel des 2756
m hohen Lagazuoi einen herrlichen Sonnenuntergang,
wandern zu den Riesen-Legosteinen der Cinque Torri
und bestaunen die groten Felswande der Dolomiten.
Anforderungen: 1000 Hm im Auf- und Abstieg, Kondition fr 6 bis 8 Std.
Ausristung:  Siehe PDF.
Anmeldung:  direkt bei der Bergschule Vivalpin | 08821-9430323 |
info@vivalpin.com

Inhalte:
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DIE AUSRUSTUNGSLISTE

AUSRUSTUNG
FUR TOUREN UND KURSE
DER SEKTION STUTTGART

Stand: 06/2019

Ausriistungs-Nummer

Ausriistungsverleih

o |Leichte Hochtour
o |Eistour, komb. Hochtour
~ (Wasserfallklettern

& [Sportklettern

© |Skihochtour
o[ 3 [Schneeschuhtour

o = |Bergwandern
o [Skitour

o | N [Klettersteig

Berg- oder Trekkingschuhe

Kletterschuhe

o|®| w [Felsklettern

Bergschuhe (steigeisenfest)

Rucksack

2y
o

Wetterschutz (Jacke, Hose)

Handschuhe, Miitze

Apotheke, Rettungsdecke, pers. Medikamente

Trillerpfeife, evtl. Signalgerat und Handy

Biwaksack

X3

o

Sonnenschutz (Creme, Hut, Lippenstift)

olo|eo|o|o|e|e
olo|eo|o|o|o|e
olo|o|o|o|e|e

Gletscherbrille, Gamaschen

Stirnlampe

olo(o(o|/oj0oj0(0|0
ololo(o/0oj0oj0 (0|0

o

X

-

Huftsitzgurt

olo(ojo/o|j0(0(0(0|0|0

X3

S

Brustgurt + 1,8 m Bandmaterial

X3

-

Steinschlaghelm

3
3

Trinkflasche, ggf. Thermoskanne

300
olo|o|o|o|o(e|o|o|o(e|[e]|e]e
olo|o|o|o|o(e|e|0|o(e(e]|e]e
olo|o|o|o|o(e|o|o|e(e|e]e

Klettersteigset mit Bandfalldampfer

K3
3

Wanderstdcke (verstellbar), im Winter mit Schneeteller [ O

°|®
Ole|e|e|e|o]e

3
o3

Bergseil

3 Schraubkarabiner

X3

oo

1 Safelock-Karabiner in Birnenform

*
olo|e

X3

.

2 Schnappkarabiner

ole|eo|e®|O
olojo|@®

3o

*

4-10 ExpreRschlingen mit Karabinern

2 Reepschnire @5 mm (1 x4,0m, 1x2,0m)

o|o|0|0|0 @

1 Reepschnur @ 6 mm, 90 cm

o0
o|o|olo|eo|eo|®|O
olo|olo|o|o|e
[ ]

1 Reepschnur @ 5 mm, 70 cm

;N-<><§<C—|U);UD'UOZ§'_X‘—_IOTIITIUOW>

1 genéhte Bandschlinge 60 cm,

1 gendhte Bandschlinge 120 cm, 12-20 mm breit

2-8 Klemmkeile, 2-4 Friends,1 Klemmkeilzieher pro Seilschaft

X

-

1 Abseilgerat (z. B. Tube)

o(olo|e

X3

oo

1 Sicherungsgerat (z. B. Tube mit Guidefunktion)

olo(olo|o|e

X3

-

1 Sicherungsgerat (z. B. Tube, Halbautomat)

o|l¢olo/o|loj0|0

X3

S

Steigeisen mit Frontalzacken (auf Schuh angepasst)

X3

o

Eispickel

X

*

Leichtsteigeisen, Leichtpickel

2 gleiche Eisgerate

K3
<

1 Rohreisschraube

(04
L JK

Tourenski und -bindung (eingestellt)

Steigfelle (Haftspann- oder Klebefelle)

Skistocke, Harscheisen

*[%([*

Skitourenschuhe, Skibrille

Skihelm

000
¢lojo|o]o|e

Schneeschuhe, angepasst

X3

-

digit. 3-Antennengerat vorzugsweise mit Markierfunktion

3

o3

Lawinenschaufel, Lawinensonde

3

X3

Reparaturset

KompaR, Planzeiger, Hbhenmesser, GPS-Gerat

Ry
o3

Karte und Fuhrer

Hiittenschlafsack bei Ubernachtung auf DAV-Hiitte

0| 0|0 |0|0|®
°

o(¢(¢|O

@) *
[ AKAK 2K AR
o[efeofe]e

Snowcard

Ole|o|e
Ole|®|®|O|e|@®
LACIR 4R 2

zwingend erforderlich
wilinschenswert
siehe Detailinfo/Ausschreibung Tour /Kurs

« Ausristungsverleih der Geschaftsstelle
% Ausleihe Uiber Kooperationspartner Sport

Gross oder Bergwerker Stuttgart moglich

Bitte achten Sie darauf, bei sicherheitsrelevanter Ausriistung nur genormte Produkte zu verwenden!

S|UTTGARTalpin_1.23

WAS MITNEHMEN?

In den Ausschreibungen vieler
Kurse wird Bezug auf die neben-
stehende AusrUstungsliste
genommen. Sie wurde von
unseren Tourenleitern als Orien-
tierungshilfe erstellt. Genaues
ist ggf. mit den einzelnen Leitern
abzusprechen.

Updates: Die Liste wird bei
Bedarf auch nach Drucklegung
upgedated. Die jeweils aktuellste
Version findet man als PDF unter
www.stuttgart-alpin.de/
ausruestungsliste



EINIGE LEITERINNEN UND LEITER

DES SOMMERPROGRAMMS

Heiner Bon

Rolf Becker

Hubert Braun Rainer Brucker Ho'lger' Frohling

Bettina Grozinger Thomas Kolbus

Stefan Kommenda Roland Liedtke Michael Niehues Gisela Metzler

Michelle Mussig Ingo Pféfﬂe Adam Polgar Helmut Reinhard

Rainer Schnurr

Isabell Schwarz

Bernd Streil Holger Techert

Joshua Schweizer Daniel Seidel

Walli Zopf
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IM DAV KLETTERZENTRUM
STUTTGART

Alle Kurse auf den folgenden Seiten finden im DAV Kletterzentrum
Stuttgart statt (spatere Kurse werden zu gegebener Zeit unter
www.stuttgart-alpin.de veroffentlicht). Hierim In- und Outdoor-
bereich der gro3ten Kletteranlage Baden-Wiurttembergs hat man
die Moglichkeit das Klettern zu erlernen, um sich spater, darauf
aufbauend am Fels zu versuchen. Die Kurspreise beinhalten die
Kursgebuhr und die Ausrustung. Nicht inbegriffen ist der Eintritt
ins Kletterzentrum. Viele Kurse bieten die Mdglichkeit, den DAV-
Kletterschein zu erwerben. Die Abnahme der hierzu notwendigen
kurzen Priifung am Ende des Kurses ist ebenfalls im Kurspreis ent-
halten, die Teilnahme ist freiwillig.

Infos zum Kletterzentrum: www.kletterzentrum-stuttgart.de

---------- > |nfo: Der DAV Kletterschein

aa Mit dem DAV Kletterschein mochte der Deutsche

Alpenverein das Klettern und Sichernin Kletterhal-
len sicherer machen. Er ist vergleichbar mit Leistungsab-
zeichen anderer Verbande, z.B. dem Schwimmabzeichen
JFahrtenschwimmer*. Den Kletterschein gibt es in den
beiden Schwierigkeitsstufen ,Toprope“ und ,Vorstieg" Vor
allem Anfangern empfiehlt der DAV, einen Kletterkurs zu
belegen, an dessen Ende man die Prufung zum Kletter-
schein ablegen kann - als Leistungsnachweis uber Siche-
rungstechniken und Klettervermogen.
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1. ERWACHSENE UND JUGENDLICHE
Grundkurs Sportklettern - "Sicher Topropeklettern”
Kursziel: Grundlagen fur das selbststandige Topropeklettern
in kunstl. Anlagen mit Moglichkeit den DAV-Klet-
terschein ,Sicher Topropeklettern“ zu erwerben.
Einbinden, Sichern und Ablassen, Grundlagen der
Klettertechnik, Einfiihrung ins Bouldern.
Voraussetzungen: Mindestalter 15 Jahre, Freude an Bewegung.

Kursinhalte:

Kursgebuhr*: DAV-Mitglieder: 69,-/ Nichtmitglieder 89,-.

12 Kurse *zzgl. Eintritte ins Kletterzentrum
Datum: Tag: Uhrzeit: Kurs-Nr:
11.02.-12.02.2023 Sa/So 10:00-15:00 231A0285
11.02.-12.02.2023 Sa/So  15:30-20:30 231A0286
18.02.-19.02.2023  Sa/So 15:30-20:30 231A0287
18.02.-19.02.2023 Sa/So  10:00-15:00 231A0297
25.02.-26.02.2023  Sa/So 15:30-20:30 231A0288

03.03.-04.03.2023
10.03.-11.03.2023

Fr/Sa
Fr/Sa

Fr17:30-22:30, Sa 16:30-21:30 231A0289
Fr17:30-22:30, Sa 16:30-21:30 231A0290

3 Kurse *zzgl. Eintritte ins Kletterzentrum
Datum: Tag: Uhrzeit: Kurs-Nr:

17.02.2023 Fr 18:00-22:30 231A0306
14.04.2023 Fr 17:30-22:00 231A0307
05.05.2023 Fr 17:30-22:00 231A0308

2. KLETTERTECHNIK
Klettertechnik Sportklettern

Kursziel:
Kursinhalte:

Verbesserung der personlichen Klettertechnik.
Erlernen der Standard-Kletterbewegung, deren
Ablauf sich an die meisten Kletterstellen anpassen
lasst, passend zu GroBe und Kraft des Kletternden.
Effizientes und ausdauerndes Klettern wird erlernt
und individuell verbessert. Moglichkeit zur Videoa-
nalyse, Tipps zum eigenen Uben.

Voraussetzungen: Mindestalter 16 Jahre, selbststandige Klettererfah-

01.04.-02.04.2023  Sa/So 15:30-20:30 231A0292 rungim Toprope oder Vorstieg mindestensim 5. Grad.
15.04.-16.04.2023  Sa/So 15:00-20:00 231A0293 Kursgebiihr*: DAV-Mitglieder: 69,-/ Nichtmitglieder 85,-
22.04.-23.04.2023  Sa/So 10:00-15:00 231A0294

22.04.-23.04.2023  Sa/So 15:30-20:30 231A0295 2 Kurse *zzql. Eintritte ins Kletterzentrum
06.05.-07.05.2023  Sa/So 15:30-20:30 231A0296 Datum: Tag: Uhrzeit: Kurs-Nr:

1Grundkurs in englischer Sprache: Climbing course - Top Roping

18.03./25.03.2023  Sa
29.04./06.05.2023 Sa

1.5a14-17:00, 2.5a 14-18:00 231A0304
1.5a14-17:00, 2.5a14-18:00 231A0305

Datum: Tag:  Uhrzeit: Kurs-Nr:
24.02.-25.02.2023  Fr/Sa  Fr17:.00-22:00, Sa16:30-21:30 231A0122

Aufbaukurs Sportklettern - "Sicher Vorsteigen”

Kursziel: Vertiefung und Erganzung der Grundlagenkennt-
nisse, selbststandiges Vorsteigen in kunstlichen
Anlagen. Es besteht die Moglichkeit den DAV-Klet-
terschein ,Sicher Vorsteigen“ zu erwerben.
Wiederh. der Inhalte des Grundkurses, Sicherung
und Klettern im Vorstieg, Einflihrung ins Bouldern.
Voraussetzungen: Mindestalter 18 Jahre, Beherrschen der Sicherungs-
technik Topropesichern und Einbinden, Beherrschen
der Inhalte des Grundkurses plus eigene Kletterer-
fahrung mind. im 5. Grad Toprope.

Kursinhalte:

Kursgebuhr*: DAV-Mitglieder: 75,-/ Nichtmitglieder 90,-.

2 Kurse *zzgl. Eintritte ins Kletterzentrum
Datum: Tag:  Uhrzeit: Kurs-Nr:
01.04.-02.04.2023  Sa/So 10:00-15:00 231A0298
29.04.-30.04.2023  Sa/So 15:00-20:00 231A0299

Sicherungs-Update Vorstieg

Kursziel:
Kursinhalte:

Sicherungsverhalten trainieren und verbessern.
Sicherungsgerat richtig bedienen, Falltest/Sturz-
training und Sicherungstraining, bodennahes
Sichern, hartes und weiches Sichern, Sichern bei
Gewichtsunterschied Kletterer-Sichernder.
Voraussetzungen: Mindestalter 18 J., mind. UIAA 6- im Vorstieg (Halle).
Kursgebuhr*: DAV-Mitglieder: 35,-/ Nichtmitglieder 42,-.

3. KINDER UND FAMILIEN
Schnupperklettern fiir Kinder

Kursziel: Ausprobieren einer neuen Sportart, Sammeln von
Bewegungserfahrungen.

Kennenlernen der Ausrustung, spielerisches Klet-
ternim Toprope.

Voraussetzungen: Mindestalter 7 Jahre.

Kursinhalte:

Kursgebuhr*: 20,- furalle.

8 Kurse *zzgl. Eintritte ins Kletterzentrum
Datum: Tag: Uhrzeit: Kurs-Nr:
25.02.2023 Sa 13:15-15:15 231A0309
26.02.2023 So 12:15-14:15 231A0310
11.03.2023 Sa 13:15-15:15 231A03M
12.03.2023 So 13:15-15:15 231A0312
25.03.2023 Sa 13:15-15:15 231A0313
26.03.2023 So 12:15-14:15 231A0314
06.05.2023 Sa 13:115-15:15 231A0315
07.05.2023 So 12:15-14:15 231A0316

Grundkurs Sportklettern fir Kinder

Kursziel: Grundlagen fur das selbststandige Topropeklettern.
Es besteht die Moglichkeit den DAV-Kletterschein
wSicher Topropeklettern® zu erwerben.

Einbinden, Sichern und Ablassen, Grundlagen der
Klettertechnik.

Voraussetzungen: Mindestalter 10 Jahre

Kursgebuhr*: DAV-Mitglieder: 45,- / Nichtmitglieder 60,-.

Kursinhalte:
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3 Kurse *zzgl. Eintritte ins Kletterzentrum
Datum: Tag: Uhrzeit: Kurs-Nr:
04.03.-05.03.2023  Sa/So 10:00-14:30 231A0317
18.03.-19.03.2023 Sa/So  10:00-14:30 231A0318
15.04.-16.04.2023  Sa/So 10:00-14:30 231A0319

Aufbaukurs Sportklettern fur Kinder

Kursziel: Wiederholung, Vertiefung und Erganzung der
Grundlagenkenntnisse.

Wiederh. der Inhalte des Grundkurses, betreutes
Topropeklettern, fortgeschrittene Klettertechnik,
Bouldern, Hinfihrung zum Vorstiegsklettern.
Voraussetzungen: Mindestalter 10 Jahre, Beherrschen der Inhalte des

Grundkurses.

Kursinhalte:

Kursgebuhr*: DAV-Mitglieder: 45,-/ Nichtmitglieder 60,-.

1Kurs *zzgl. Eintritte ins Kletterzentrum
Datum: Tag:  Uhrzeit: Kurs-Nr:
29.04.-30.04.2023  Sa/So 10:00-14:30 231A0320

Elternsichernihre kletterbegeisterten Kinder

Kursziel:
Kursinhalte:

Eltern lernen ihre Kinder im Toprope zu sichern
Am ersten Tag lernen die Eltern ohne Kinder das Ein-
binden, Sichern und Ablassen. Am zweiten Tag dur-

5. BOULDERN

Bouldern fiir Anfanger

Kursziel: Erste Erfahrungen sammeln und Erlernen von
sicherem Bouldern.

Einfuhrung in das Bouldern und Spotten, Grundla-
gen der Klettertechnik, betreutes Losen von Boul-
derproblemen.

Voraussetzungen: Mindestalter 15 Jahre, Freude an Bewegung.

Kursinhalte:

Kursgebuhr*: DAV-Mitglieder: 30,-/ Nichtmitglieder 38,-.

2 Kurse *zzgl. Eintritte ins Kletterzentrum
Datum: Tag:  Uhrzeit: Kurs-Nr:
18.03.2023 Sa 15:00-17:00 231A0300
16.04.2023 So 13:00-15:00 231A0301

Besser Bouldern - Klettertechnik

Kursziel: Verbesserung der personlichen Klettertechnik beim
Bouldern.
Kursinhalte: Kletterbewegungen analysieren und verbessern,

gemeinsames Losen von Boulderproblemen, Tipps

zu eigenem Training. Fir Anfanger (mit eigener Boul-

dererfahrung) und Fortgeschrittene.
Voraussetzungen: Mindestalter 15 Jahre, Freude an Bewegung.

fen die Kinder dazu kommen und werden im Toprope Kursgebuhr*: DAV-Mitglieder: 45,-/ Nichtmitglieder 55,-.

vqn den Eltern geslchert. 2 Kurse *zzgl. Eintritte ins Kletterzentrum
Vorausse._.tzungen: MmdesﬁaligerderKmder'ca. SJ'ahr.e Datum: Tag:  Uhrzeit: Kurs—Nr:
Kursgebuhr*: DAV-Mitglieder: 40,-/ Nichtmitglieder 55,-. 18.03./25.03.2023 <5 10:00-13:00 931A0302
5 Kurse *zzgl. Eintritte ins Kletterzentrum 29.04./06.05.2023 Sa 10:00-13:00 231A0303
Datum: Tag:  Uhrzeit: Kurs-Nr:
25.02.-26.02.2023  Sa/So Sa10:00-13:00,5010:00-12:00 231A0323 Bouldern fiir Kinder
04.03.-05.03.2023 Sa/So  Sa15:00-18:00,S015:00-17:00 231A0324 Kursziel: e Efsumgn smmen O e e
11.03.-12.03.2023 Sa/So  Sa15:30-18:30,5015:30-17:30  231A0325 sicherem Bouldern.
2308205700 =59 SIS0 STIOII0 00 AETACED Kursinhalte: Einflhrung in das Bouldern und Spotten, betreutes
06.05.-07.05.2023 Sa/So  Sa10:00-13:00,5010:00-12:00 231A0327 !

4. KLETTERTHERAPIE UND FITNESS

Rlicken im Griff - Rlickenschule an der Kletterwand

Kursziel: Topropeklettern, Kletteribungen zur Kraftigung der
Ruckenmuskulatur, Verbesserung der persdnlichen
Klettertechnik, Grundverstandnis Anatomie und
rickenschonendes Alltagsverhalten. Es besteht die
Maglichkeit den DAV-Kletterschein ,Sicher Toprope-
klettern“ zu erwerben.

Einbinden, Sichern und Ablassen, Grundlagen der
Klettertechnik, Ubungen an der Klet-terwand zur
Kraftigung, Entspannung und verbesserten Korper-
wahrnehmung. Theoretisches Hinter-grundwissen
Uber Anatomie und riickenschonendes Verhalten.
Voraussetzungen: Mindestalter 15 Jahre, Freude an Bewegung. Keine

akuten Krankheiten am Bewegungsapparat

Kursinhalte:

Kursgebuhr*: DAV-Mitglieder: 125,-/ Nichtmitglieder 149,-.
1Kurs, 6 Termine *zzgl. Eintritte ins Kletterzentrum
Datum: Tag: Uhrzeit: Kurs-Nr:
20,27.04/-

04.11,25.05.2023 Do 2x18:30-21:30, 3x 18:30-20:30 231A0328
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Losen von Boulderproblemen, Boulderspiele.
Voraussetzungen: Mindestalter 10 Jahre, Freude an Bewegung.

Kursgebuhr*: DAV-Mitglieder: 25,-/ Nichtmitglieder 30,-.

2 Kurse *zzgl. Eintritte ins Kletterzentrum
Datum: Tag:  Uhrzeit: Kurs-Nr:

19.03.2023 So 15:00-17:00 231A0321
16.04.2023 So 15:00-17:00 231A0322
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KURZ NOTIERT

Mitgliedsausweis 2022 giiltig

bis Ende Februar 2023
DieneuenMitgliedsausweise2023 werden
in der zweiten Februarhalfte bundesweit
zentral versandt. Die Ausweise 2022 sind
- wie auf deren Vorderseite abgedruckt
- gultig bis 28. Februar 2023, so dass zu
keinem Zeitpunkt eine Gultigkeitslicke
entsteht. Neumitglieder erhalten ihren
Erstausweis selbstverstandlich sofort
nach dem Sektionsbeitritt.

Wegebau Aktion des AKN
Lenninger Alb

Am 1911 wurde eine groe Wegebau-
aktion vom AKN Lenninger Alb durch-
gefuhrt. Dabei wurden die Wege zur
Kesselwand von unten, der Weg zur
Sylphenwand, derjenige zur Schwarzen
Wand sowie am Reuflenstein und auch
der Weg zum Stellfels repariert. Dank der
groB3en Beteiligung von ca. 20 Helfern,
auch aus der Sektion Stuttgart, konnte
ein solches Pensum erledigt werden.
Danke an alle, die geholfen haben!

Adressetikett auf Heft 4-2022
Aufgrund eines Fehlers beim Versand-
dienstleister kam die letzte Heftausgabe
leider bei vielen Mitgliedern mit einer
Fehlplatzierung des Adressaufklebers
mitten auf dem Titelbild an. Wir bitten,
dies zu entschuldigen.

KOLLEKTIV

LEUSCHNERSTR. 14
70174 STUTTGART
FON 0711 -633 2200
WWW.KOLLEKTIV-SPORTS.COM

- Die Weichen sind gestellt

Bei der Mitgliederversammlung am 11. November 2022
wurde Uber zukunftsweisende Antrage abgestimmt

Fritz Bauer stellt den Antrag zur CO2-Neutralitat vor, Jirgen Krumrain leitet die Wahlen.

Konzentriert und unaufgeregt war die Stim-
mung an jenem Freitagabend, als sich die
Mitgliederim Stuttgarter Waldaupark trafen,
um die weitreichendsten Entscheidungen
eines Vereinsjahres gemeinsam zu bespre-
chen und schlief3lich auch zu fallen. Neben
den regelmaBig anstehenden Punkten wie
Berichte, Wahlen und Etat standen drei
bedeutende Antrage auf der Tagesordnung.

Im Berichtsjahr 2021 gab es noch drastische
Einschrankungen bei fast allen Vereinsak-
tivitaten. Verschiedene Baumaf3nahmen an
den Hutten konnten - wenn auch oft verzo-
gert - realisiert werden, andere verschoben
sich ins Folgejahr. Finanziell schnitt das Jahr
2021 deshalb gut ab, ,weil wir viel Geld,
das wir gerne ausgegeben hatten, nicht
ausgeben konnten*, so Fritz Bauer in seinem
Bericht. Die Kosten konnten durch konstante
Einnahmen aus den Beitragen, aus Vermie-
tungen sowie aus staatlichen Corona-Hilfen
glucklicherweise gedeckt werden.

Bei den turnusgemaf anstehenden Wahlen
wurden die Vorstande Thorsten Schmid
(Ausbildungsreferent), Michelle Mussig
(Naturschutzreferentin) sowie Peter Bach-
mann (stellvertretender Vorsitzender) von
der Versammlung in ihren Amtern und
damit auch in ihrem Engagement besta-
tigt. Neu in den Beirat gewahlt wurden vier
neue Funktiondre: Ralph Neumeister fur
den Arbeitskreis Klettern und Naturschutz
sowie Thomas Hauber fur den Klimaschutz.
AuBerdem folgt Eberhard Schaffert als
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neuer Huttenwart des Mahdtalhauses auf
Frank-UlrichMullerund David Karrervertritt
kiinftig die Juniorengruppe im Beirat.

Den Antrag zur Klimaneutralitat stellten
Vorstand und Beirat gemeinsam an die
Versammlung. Bevor er naher auf den
eigentlichen Antragstext einging verlas Fritz
BauerzunachsteinenAbsatzausderVereins-
satzung: In 82.1 wird dort beschrieben, dass
der Zweck der Sektion Stuttgart ist, ,das
Bergsteigen und alpine Sportartenvor allem
in den Alpen und den deutschen Mittel-
gebirgen* zu fordern und zu pflegen, und
gleichzeitig ,die Schonheit und Urspring-
lichkeit der Bergwelt zu erhalten”. Dieser
Vereinszweck, das stellte Fritz Bauer klar,
bleibt von den Bemuhungen zum Klima-
schutz unberthrt. Im Kern des Antrages
ging es um die Klimaneutralitat der Sektion
Stuttgart bis zum Ende des Jahres 2030, die
Festlegung auf die CO2-Bepreisung des DAV
Bundesverbandes sowie um die Orientie-
rungamKlimaschutz-Grundsatz ,Vermeiden
vor Reduzieren vor Kompensieren*. Aus den
Reihen der Mitglieder kam die Frage auf, ob
dieser Beschluss nicht noch ambitionierter
gefasst werden konnte oder ob an dieser
Stelle bereits konkreter festgelegt werden
sollte, wie genau diese Ziele zu erreichen
sind. In der folgenden Aussprache gab unter
anderem Fritz Bauer zu bedenken, dass viele
Schritte des Weges noch nicht absehbar
sind und der Verein auf diesem Feld Neuland
betritt. Deshalb fehlten noch Erfahrungs-
werte und es sei schwierig, zum heutigen



Zeitpunkt abzusehen, welche der heute
angepeilten Klimaschutz-Strategien am
besten aufgehen werden. Schliefllich
stimmte die Versammlung dem Antrag
ohne Gegenstimmen zu und setzte damit
den Zielpunkt fur den weiteren Weg zur
Klimaneutralitat, der ab jetzt gemeinsam
ausgestaltet werden muss.

Beim Antrag zum Wirttemberger Haus
stand ebenfalls eine Grundsatzent-
scheidung an. Auch angesichts des
gravierenden Sanierungsbedarfs (siehe
Stuttgart Alpin 2022-4, S. 50) bekannte
sich die Versammlung einstimmig zum
Erhalt des Huttenstandorts. DerVorstand
wurde damit beauftragt, das bisherige
Stadium architektonischer Entwdurfe zur
ausfuhrungsreifen Planung weiterzuent-
wickeln. Wenn die baureife Planung und
Finanzierungsdetails feststehen, wird in
einer weiteren (gegebenenfalls aufller-
ordentlichen)  Mitgliederversammlung
konkret daruber entschieden.

Als dritter Antrag stand die Sektions-
jugendordnung auf der Agenda. Diese
war durch die Jugend Uberarbeitet
und auf der Jugendvollversammlung
beschlossen worden. Die Mitgliederver-
sammlung bestatigte nun diese Uberar-
beitete Fassung einstimmig.

Einenbewegenden Auftritt hatte schlie3-
lichder82-jahrigeHorst HauBermannvon
der 1909 gegruindeten Skiabteilung. Nach
goldenen Zeitenin der zweiten Halfte des
letzten Jahrhunderts hatte die Gruppe in
den letzten Jahren hingegen zunehmend
Nachwuchssorgen und Amter konnten
nicht mehr nachbesetzt werden. Deshalb
vermeldete Hausermann als langjahriger
Leiter der Skiabteilung nun schweren
Herzens die Auflosung dieser altesten
Gruppe der Sektion. Fritz Bauer gab einen
Ruckblick auf die Geschichte der Skiab-
teilung und zeichnete Horst Hausermann
mit der silbernen Ehrennadel der DAV
Sektion Stuttgart aus (siehe Folgeseite).
Die Versammlung wirdigte HauBermann
und die Skiabteilung mit langem Applaus.

Christian Ludwig
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Roland Stierle ist DAV-Prasident

Unser Ehrenvorsitzender wurde von der Bundeshauptversammlung
mit Uberwaltigender Mehrheit an die Spitze des DAV gewahlt.

Am 19.11.2022
stimmten die
Deligierten in
Koblenz mit 99,6
% der Stimmen
fur Roland Stierle
als neuen Prasi-
- denten. Uber
seine 20-jshrige, hoch erfolgreiche Ara als
Erster Vorsitzender der Sektion Stuttgart
hinaus hat er viele weitere Amter in Instituti-
onen und Gremien des DAV bekleidet, zuletzt
als dessen Vizeprasident. Bei aller mit viel
Leidenschaft und politischem Talent betrie-
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benen Vereinspolitik blieb er dabei stets
ein durch und durch geerdeter Bergsteiger,
dessen eigene Alpingeschichte in der Jugend
der Sektion Stuttgart begann, in den Siebzi-
gerjahren durch die meisten schweren Klet-
terouten derAlpen fihrte und die bis heutein
jeder freien Minute weitergelebt wird.

Von Seiten der Sektion Stuttgart beglick-
wlnschen wir unseren Ehrenvorsitzenden
ganz herzlich und ebenso den gesamten
DAV, dass dieses herausragende Amt so
kompetent besetzt werden konnte.

Frank Bocker

W e

Natiirlich
.Schon

\

SJUTTGARTalpin_1.23



62

forum

Eine Ara kommt zu ihrem Ende

Die Skiabteilung beendet ihre Aktivitaten und lost sich auf - ein
Ruckblick des langjahrigen Gruppenleiters Horst HauRermann

4 Sektionsmeisterschaften 1999 am Hornlepass. v Abteilungsmitglieder 1922 beim Langlauf. 4 Fritz Bauer und Horst HauBermann beim Verleih der Silbernen Ehrennadel.

Tradition hat einmal ein Ende, dies gilt auch
fUr unsere Skiabteilung. Viele Jahre hat sie
einen Teildes Sektionslebens mitgestaltet und
bereichert. Unsere jahrlichen Winteraktivi-
taten begannenim November am Albhaus mit
der Loipenputzete fur das kommende Jahr.

Schneesicherwar es auf der Alb nichtimmer
fur die Langlaufmeisterschaften. In den
nachfolgenden Jahren wurden diese mit
den Sektionsmeisterschaften ,Ski Alpin“
zusammengelegt und im Kleinwalsertal,
Riezlern / Kanzelwand-Fellhorn ausge-
tragen. Unser Stltzpunkt war das Mahd-
talhaus, wohin uns ein Bus brachte. Auch
die Bezirksgruppe Remstal hatte an diesen
Meisterschaftenimmereinen gro3en Anteil.

Unter den Skitouren gehorten die Hornertourim
Allgdu, das Riedberger Horn und das Bleicher-
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hornvom Gunzesrieder Talaus zu den besonders
beliebten Touren der Abteilungsmitglieder.

In der Vorweihnachtszeit konnten wir einige
Jahre die Piztal-Ausfahrt mit Quartier im
,Berghof Steinbock” in St.-Leonhard-Mittel-
berg durchfihren. Im Gletschergebiet fanden
wir meist sehr gute Schneeverhaltnisse vor.
Bei schlechtem Wetter konnte man in das
tiefer gelegene Skigebiet Rifflsee ausweichen.

InErinnerungbleibtauchderFestabend, 100
Jahre Skiabteilung der Sektion Stuttgart im
DAV*“am 5. Dezember 2009 in der TSG-Gast-
statte auf der Waldau. Viel Freude bereitete
dort das Wiedersehen mit friheren Skika-
meraden und -kameradinnen.

Erwahnt werden muss auch unsere frihere
Damen-Herren-Gymnastik mit Volleyball in

derFalkertschule. Ende 2015 war hieralters-
bedingt Schluss. Wir hatten zum Schluss nur
noch 4 Teilnehmer. Der Sommersport auf
der Waldau mit Nutzung des Dusch- und
Umkleidebereichs der TSG und anschlie-
Bendem Treff in der TSG-Gaststatte endete
im November 2019.

Am langsten konnten wir unsere Herren-
Gymnastik im WG-West durchfihren. Wir
konnten hierflrimmer wieder ausgebildete
oder in Ausbildung befindliche Ubungsleiter
gewinnen. Lange bewadhrte sich hierbei
auch die Zusammenarbeit mit der Sport-
schule Kiedaisch. Aber auch hier machte
sich der Teilnehmerrtickgang bemerkbar.
Ein Weitermachen mit nur 4 Teilnehmern
fur das Winterhalbjahr 2022/23 war nicht
zu verantworten. Schweren Herzens gaben
wir daher nach uber 60 Jahren die Sport-
halle im WG-West auf.

Zum Jahresende beendeten auch Lothar
Rehm als Sportwart und ich als Abteilungs-
leiter unsere Tatigkeit. Mit Beendigung der
Gymnastik als letzter Aktivitat der Skiabtei-
lung wollen wir diese dann auch auflosen.
Bedarf fur eine abschlieBende formale
Versammlung wurde von den Mitgliedern
nach Anfrage nicht artikuliert. Wir danken
allen Mitgliedern der Skiabteilung herzlich
fur ihre Treue. Auch ohne unsere Skiabtei-
lung freuen wir uns, weiterhin miteinander
in Kontakt zu bleiben.

Horst HauBBermann



113 Jahre

Die Rede von Fritz Bauer auf der Mitgliederversammlung anlasslich
der Verleihung der Silbernen Ehrennadel an Horst Haulermann

Esgibteine Zeitungsmeldungausdem Winter
1892, dass in der Umgebung von Stuttgart
die ersten Skifahrer gesichtet worden seien -
angeblich auf der Feuerbacher Heide und der
Solitude. Ein paar Jahre spater, namlich am
02121909 wurde die Skiabteilung der Sektion
Stuttgart des Alpenvereins gegrundet.
Damals hie3 der Verein noch ,Deutscher und
Osterreichischer Alpenverein®.

Als ,Brettleshupfer* wurden die Exoten
damalsverspottet, die Pioniere des Skifahrens.
Der Zweck der Skiabteilung der Sektion Stutt-
gart (SSS) wurde so formuliert: ,Die Skiab-
teilung verfolgt den Zweck, das Skilaufen zu
verbreiten und seine Auslibung in den heimat-
lichen Bergen und in den Alpen zu fordern®.
Die ersten ,groBeren* Skigebiete waren von
Stuttgart gesehen auf der Schwabischen Alb
und im Schwarzwald. Beide Regionen waren
damals von Stuttgart aus noch ,recht weit
weg"“ und ein Auto hatte auch niemand.

Weil man es nicht anders gewohnt war,
wurde das aber gar nicht als Problem ange-
sehen. Man reiste eben mit der Dampfei-
senbahn an. Vom Bahnhof aus ging es zu
FuB3 weiter, die Skier aus Eschenholz Uber
der Schulter. Die Skier wurden entweder
selbst gebastelt oder vom Kufer irgendwie
gesagt...Skistiefel gab‘s nicht, also wurde
mit Bergstiefeln gefahren. Zwischen Skitou-
rengehen und Abfahrtslauf wurde damals
aus gutem Grund noch nicht unterschieden.

Der erste Skikurs der Skiabteilung wurde im
Januar 1911 auf dem ,Kalten Feld" veran-
staltet. Vier Jahre nach ihrer Grindung
hatte die Abteilung bereits 86 Mitglieder.
Im Ersten Weltkrieg starb ein Zehntel aller
Sektionsmitglieder.

In der Zeit nach dem Ersten Weltkrieg und
vor dem Zweiten Weltkrieg hatte die SSS
ihre grof3ten Erfolge. Ernst Deeg steht fur
diese Zeit stellvertretend fur alle anderen
als herausragender Sportler.

Nach dem Zweiten Weltkrieg erhielt im
Herbst 1946 die Sektion die Genehmigung,
ihre Vereinsarbeit wieder aufzunehmen.
Ausfahrten der Skiabteilung ins Ausland

waren freilich allerdings noch undenkbar.
Schon wer von Stuttgart in den Schwarz-
wald, d.h. von der amerikanischen in die
franzosische Zone wollte, brauchte dafur
eine Erlaubnis der Besatzungsmachte. Dies
anderte sich dann rasch, das Wirtschafts-
wunder begann, die Reiselust stieg.

DieseJahrewarendieHochzeitderSSS.Inden
60er Jahren hatte sie etwa 500 Mitglieder,
Alfred Schmeisser stand mit fur diese Zeit.
Doch mit der zunehmenden Motorisierung
konntenviele auch privat in die Alpen fahren.
Vereine wurden dadurch weniger wichtig.
Die Skiabteilung litt unter dieser Entwick-
lung und verlor innerhalb eines Jahrzehntes
zwei Drittel lhrer Mitglieder. Fir diese Zeit
sollen Hermann Miller und mit seinen Kame-
raden erwahnt werden, welche durch viel
ehrenamtliches Engagement in der Organi-
sation die Durchfihrung von Sektions-Meis-
terschaften und Ausfahrten ermdglichten.

In den Jahren von 1955-1965 hatte die Bahn
besonders an Wochenenden von Stuttgart
interessante Angebote fur Skifahrer. Mit
Sonderzigen konnte man Oberlenningen
sowie Weissenstein erreichen, um von hier
ins Schwabische-Alb-Skigebiet Degenfeld zu
gelangen. Ebenso erreichte man mit der Bahn
die Ausgangsorte fur Touren im Allgau. Eines
dervielen Skiziele war die Hornertour, oftmals
konnte bis Blaichach abgefahren werden.

BesondersbeliebtwarinderSkiabteilungder
Winterauftakt in Kaisers. Mit dem Bus ging
es bis Steeg im Lechtal, der Gepack-Trans-
port-Service war ein Traktor mit Schlitten.
Im Skikurs (ohne Lift) wurden die Anfanger
mit den Brettern vertraut gemacht und die
Konner zur Perfektion geflhrt.

In der jlingeren Zeit wurde oft immer noch
der Bus fur Ausfahrten eingesetzt, z.B. fur
das Langlaufen auf der Strecke des Schwarz-
walder Ski-Marathon von Schonach nach
Hinterzarten. GroRRe Bedeutung hatte immer
die Sektions- Meisterschaften. Der Langlauf
auf der Schwabischen Alb hatte Tradition,
fiel allerdings spatestens in den 90ern immer
ofter den unsicheren Schneeverhaltnissen
zum Opfer, es gab immer weniger Teilnehmer.
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In diesen Jahren waren Gerhard Meyer, dann
Otto Rumm und Bernd Jetter die Leiter die
Skiabteilung. Die Sektionsmeisterschaften
LSkiAlpin“am Fellhornund ,Langlauf‘ untenin
Riezlern wurden zusammengelegt, das Mahd-
talhaus diente als Basis. Bei der Organisation
dieser Veranstaltungen hatte die Bezirks-
gruppe Remstal einen wichtigen Anteil.

1997 Ubernahmst dann du, lieber Horst, die
Leitung der Skiabteilung, ein Jahr darauf
erfolgte die Aufnahme als Beiratsmitglied.
Skitouren, z.B. die Hornertour im Allgau,
blieben auch in den Folgejahren beliebte
Unternehmungen, genau wie eure Alpin-
Ausfahrtenwie zum Beispielauf den Piztaler
Gletscher zum Saisonsstart.

Als Highlight bleibt allen Beteiligten
die 100-Jahr-Feier der Skiabteilung am
05.12.2009 in Erinnerung. Viel Freude berei-
tete bei diesem Fest das Wiedersehen mit
friheren Skikameradenund -kameradinnen.
Erwahnt werden soll aus der jlingeren
Vergangenheit die Damen-Herren-Gymna-
stik mit Volleyball in der Falkertschule, die
im Jahr 2015 altersbedingt endete, ebenso
wurde der Sommer-Sport auf der Waldau
mangels Nachwuchs in 2019 eingestellt
und dann kam auch noch Corona...

So sind es heute noch vier Mitglieder und
die Skiabteilung wird nach Wunsch der
Beteiligten nun nach 113 Jahren aufgelost.

Ein Stuck weit beschreibt die Geschichte
der Skiabteilung auch den stetigen Wandel
unseres Vereins und seiner Mitglieder. Wir
gehen heute mehr denn je auf Skitouren,
fahren Alpinski, bieten Freeridekurse an und
gehen Langlaufen - brauchen aber dafur
nicht mehr explizit eine eigene Abteilung.
Aber wir kdnnen all diese Sportarten heute
nur ausuben, weil uns die Altvorderen den
Weg daflr bereitet haben.

Stellvertretend fur die ganze Skiabteilung,
aber insbesondere naturlich fur 25 Jahre
Leitung der Skiabteilung verleihen wir Horst
HauBermann deshalb heute das silberne
Ehrenzeichen unserer Sektion.

Fritz Bauer
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Die kalte Jahreszeit muss nicht auf dem Sofa verbracht werden.

Schlitten, Steigfelle, Schneeschuhe: Wintersportler und Schnee-
fans freuen sich, endlich wieder die Ausristung fur die kommenden
Winterwochen aus dem Keller zu holen. Stellt sich nur die Frage:
Wohin soll die Ausfahrt gehen? Jede Menge Inspiration halt unsere
Sektionsbibliothek in Form von aktuellen FUhrern und passenden
Landkarten bereit. Unser Tipp: Wer keine eigene Ausrustung hat,
kann sich diese bequem auf der Geschaftsstelle der Sektion leihen.

Winterwandern: Mit viel weil3er Pracht ladt der Stidwesten des
,Landles* zum abwechslungsreichen Winterwandern ein. 35
Tourenempfehlungen mit 2,3 km bis 10 km Lange machen das
Buch ,Meine Lieblings-Winterwanderungen im Schwarzwald" von
Annette und Lars Freudental zu einer wahren Inspirationsquelle.
Ausfuhrlich beschrieben sind Klassiker wie der Feldberg-Panora-
maweg, ebenso wie Varianten auf dem Kaltenbronn.

Rodeln: Die Hausberge Munchens sind im Winter ein beliebtes Ziel
von rodelbegeisterten Familien. Mithilfe des 2021 im Munchen-
Verlag erschienenen Fuhrers ,Rodelspa und Huttenzauber* lassen
sichgleich19 spaBvolle Schlittenpartien erleben. Informationen zur
Lange der Abfahrt und zur gemutlichen Einkehr wecken Vorfreude
auf einen gelungenen Wintertag auf dem Holzschlitten oder dem
Zipfelbob. Gibt es vor Ort einen Rodelverleih, ist dies vermerkt.

Schneeschuhwandern: Auf den Punkt gebracht sind die Angaben
im Buch ,Schneeschuhwandern im Bayerischen Wald" aus dem
Verlag Buch Hornauer. Ein kurzer Text, Informationen zu Distanz,
Gehzeit und Anforderung sowie eine grobe Ubersichtskarte - das
war's. Allerdings erleichtern GPS-Daten zum Download die Orien-
tierung, alternativ hilft eine passende Gebietskarte aus der Sekti-
onsbibliothek weiter.

Skibergsteigen: Frisch in unserer Bibliothek findet sich die flinfte
Auflage 2022 des Fuhrers ,Skitouren und Skibergsteigen: Bregen-
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DER WINTER KANN KOMMEN

FUhrer und Lehrbucher zu Winteraktivitaten in unserer Alpinbibliothek

Basiswissen fir draug, g,
Andimas Hapge o {--' {s”
Schneeschuhwandern
Ausrilstung * Planung « Teshnik

RODELSPASS
UND HUTTENZAUBER

G chilitentouren in cen Manchner Hausbefgen

zerwald“ aus dem Panico Alpinverlag. Allein Uber 30 Seiten Infoteil
machen das Buch zu einem Lesegenuss. Ausgewahlt haben die
Autoren Touren aus dem Groen Walsertal, aus dem Lechquellen-
gebirge und der Region Lech - Zug - Zurs. Alle fur ein Tourengebiet
sinnvollen Karten sind im EinfUhrungstext zum Tourengebiet
aufgelistet.

Skitouren aprés lift: Was machen mit Skiliften, Sessel- und Seil-
bahnen, die nicht mehr laufen? Eine Antwort steht im 2022
erschienenen Fuhrer ,Apres lift: 49 Skitouren auf Ex-Bahn-Berge
der Schweiz" von Daniel Anker. Bilder von Ansichtskarten erzahlen
Geschichten von fruher, Karten vom Bundesamt fur Landestopo-
graphie zeigen die Skitourenrouten von heute. Ein Buch, geeignet
flrSchweiz-Liebhaber, die gerne abseits des Trubels unterwegs sind.

Basiswissen: Wer das Schneeschuhwandern fir sich entdecken
mochte, greift in unserer Alpinbibliothek zum Buch ,,Outdoorhand-
buch : 402. Schneeschuhwandern“ aus dem Verlag Stein. Darin
findensichAntwortenaufFragenwie ,Welche Ausristungbendtige
ich?, ,Wie steige ich sicher und schonend?* und ,Welche Gefahren
gibt es?“. Auf diese Weise lassen sich typische Fehler vermeiden und
der Spal am Schneewandern steigern.

Experten-Know-how: Das Buch ,SicherAmBerg : Skitouren* aus
dem Tyrolia Verlag wendet sich mit Themen wie ,Standardmai-
nahmen Planung“und ,Schnee-und Lawinenkunde* an alle, die gar
nicht gentigend Wissen zu Skitouren bekommen kdnnen. Unzahlige
Illustrationen und Fotos machen die griindlichen Texte leicht nach-
vollziehbar und ermdglichen das Aneignen umfassender Expertise.

Selbstverstandlich finden sich auch alle Lehrbicher des Alpin-
Lehrplans des Deutschen Alpenvereins in unseren Regalreihen.

Sascha Koller



Die Vortrage von Mitgliedern fiir Mltglleder )
Alle Vortragéﬂnden im VHS-, Treffpunkt Rote-
buhlplatz“ statt. Karten gibt es an der Abend-
kasse (kein VVK).

Neue Kurse fur Familien

Das Sommerprogramm in diesem Heft enthalt

einige neue spezifische Kursangebote

o
=3
8
z
g
El
2
o
3
2
g
3
2
ES
s
wa B

5 ﬁaus i:ns'
= echte
Leben

Um Familien den Einstiegins gemeinsame aktive Bergerlebnis zu erleich-
tern, bieten wir nun erstmalig einen Bergwanderkurs flr Familien (siehe
S.11), der alle wichtigen Grundlagen fur Vorbereitung und Durchflhrung
speziell fur Eltern mit Kindern zum Inhalt hat. Dazu kommt noch einen
neuer Klettersteigkurs fur Familien (S.12). Ideen und praktische Beispiele
furspannende Outdoor-Erlebnisse direkt vor der Haustur bietet der Kurs
,Mikroabenteuer fur Familien“ (S. 18).

Schon im letzten Jahr sehr erfolgreich war das Webinar ,Meine erste
HUttentour mit Kindern* (S. 10). Und im Kletterzentrum ist der 2-tagige
Kurs ,Eltern sichern ihre kletterbegeisterten Kinder* (S. 58) schon seit
vielen Jahren ein Klassiker. All diese Angebote eignen sich, um Kenntnisse,
Fertigkeiten und Anregungen zu sammeln, damit Bergsport in der Familie
eigenstandig, altersentsprechend und mit Freude durchfuhrbar ist.
Barbara Eisele

Zuugle.at

Die Suchmaschine fur offentlich erreichbare Bergtouren
durchforstet Tourenportale, auch alpenvereinaktiv.com
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Bisher musste man sich mit dem OPNV erreichbare Touren in unterschied-
lichen Portalen mihsam zusammensuchen, und die Recherche nach dem
passenden Fahrplan fing dann erst an. Seit kurzem vereint Zuugle nun
alles auf einer Plattform und berechnet obendrein die passende Hin- und
Ruckfahrt. Im letzten Schritt werden die Besucher*innen zu jenem Portal
weitergeleitet, auf dem die genaue Beschreibung der Tour liegt. Der
Schwerpunkt liegt bisher auf Osterreich und Bayern, doch das Angebot
wachst rasend schnell, reinschauen lohnt sich auf www.zuugle.at
Christian Ludwig

Keith Goffin & Ralph Eberle: 6235 Meter - unbestiegen!

Ein Berg in Ladakh, unbestiegen und

unbenannt - im Jahr 2018 gelang

19'01°2023 einer kleinen deutsch-britischen

Expedition die Erstbesteigung des

6235 m hohen Gipfels in Ladakh. In

diesem im Nordwesten Indiens gele-

genen Teil des Himalayas finden sich

zahlreiche flr Expeditionen span-

nende Gipfel. Fur diese Grenzregion

- FE eine Bergsteigergenehmigung zu

bekommen ist Jedoch nicht einfach. Der Vortrag beschreibt die

gesamte Expedition von der Planung und Auswahl des Gipfelziels

Uber die Hirden der Genehmigung bis zur Durchfiihrung vor Ort. Dazu

gehort auch die Namensgebung - der Gipfel heit jetzt offiziell

»Phokto Scheyok* Die vielen Fotos und Videos zeigen eindrucksvoll
den besonderen Reiz der Landschaft und der Menschen in Ladakh.

Donnerstag, 19.01.2023, VHS-“Treffpunkt Rotebiihlplatz*, Rotebiihlplatz 28,
Stgt, Theodor-Bauerle-Saal, 20:00 Uhr
Karten an der Abendkasse DAV-Mitglieder € 5,00, Nichtmitglieder € 10,00

Bernd Streil: Griechischer Mix: Olymp-Skitour & Meteora-Klettern

Griechenland besteht zu fast 80 Pro-
zent aus Gebirgen. Wer in die einsame
Bergwelt eintauchen mochte, wird
Uber die Vielfalt und Abgeschiedenheit
Uberrascht sein. Skitouren? Klettern?
Warum nicht gleich beides! Auf den
Olymp, mit 2918 m hochster Berg des
Landes und mythologischer Sitz der
griechischen Gotter, stiegen Bernd
und Sybille Streil im Marz mit ihren
Skiern. Die weiten baumlosen Firnflachen geben den Blick frei in die
karge Ebene, wo in gerade einmal 75 km Entfernung die bertihmten K16~
ster von Meteora auf bizarren Konglomeratfelsen dem Himmel entge-
genstreben. Diese grof3e Kulturstdtte des Landes und gleichzeitig ein
Klettermekka der besonderen Art war die nachste Station der beiden.
Eine Bilderreise fur Kletterer und Skibergsteiger.

Mittwoch, 08.02.2023, VHS-“Treffpunkt Rotebiihlplatz*, Rotebiihlplatz 28,

Stgt, Robert-Bosch-Saal, 20:00 Uhr
Karten an der Abendkasse DAV-Mitglieder € 5,00, Nichtmitglieder € 10,00

Wolfram Kutschker: Georgien - Wein und Berge

Georgien ist ein Land der Kontraste
mitreicherkultureller Vergangenheit.
Zwischen dem subtropischen Klima
am Schwarzen Meer und dem Kauka-
sus-Gebirge gibt es vielzu entdecken.
Wolfram Kutschker zeigt Eindrilcke
einer Georgien-Reise in 2019. Die
Reise startete in der Hauptstadt Tiflis
und flhrte dann durch die Provinz
; Kachetien, wo noch nach alter Tradi-
tion Wein gekeltert wird. In der Kaukasus-Provinz Swanetien gab es
Bergddrfer mit ihren alten Wehrtiirmen zu entdecken und es bot sich
die Gelegenheit, Bergwanderungen mit Blick zu den iber 5000 Meter
hohen Gipfeln zu unternehmen. Die geschaftige Stadt Batumi am
Schwarzen Meer mit ihren futuristischen Gebauden bildete den
Abschluss der Reise.
Donnerstag, 16.03.2023, VHS-“Treffpunkt Rotebiihlplatz", Rotebiihlplatz 28,

Stgt, Theodor-Bauerle-Saal, 20:00 Uhr
Karten an der Abendkasse DAV-Mitglieder € 5,00, Nichtmitglieder € 10,00

16.03.2023




Alexander Huber zeigt in ,Zeit zum
Atmen* seine tiefe Verbundenheit zu
den Bergen. Ganz nach dem grof3en
Vorbild Reinhard Karl zeigt Alexander
offen das Spannungsfeld seiner Pas-
sion, ein Leben zwischen Highlights
und dem Eingestandnis von Nieder-
lagen am Berg. Unterwegs im Karak-
orum an den wirklich grof3en Bergen,
in steilen Wanden des hohen Atlas
und der Picos de Europa oder im noch viel steileren Fels Sardiniens :
Es gibt mehr als genug Stoff, um von den pragenden Abenteuern zu
erzahlen. Der Jingere der zwei ,Huberbuam* zeigt seine schonsten
Momentein der Welt der Berge. Ein Erlebnis der besonderen Art - mit
unglaublichen Bildern, arrangiert mit faszinierenden Filmsequenzen
und steiler Musik.

Fr, 27.01.2023 Liederhalle, Berliner Platz 1, Stgt, 19:30 Uhr
Vorverkauf: € 32,00 / 29,00 (inkl. VVK-Gebiihr) Abendkasse: € 36,00 / 33,00
DAV-Mitglieder ( Ausweisvorlage) einheitlich € 27,00 (VVK und Abendkasse)

Kerstin Langenberger: Siidgeorgien - antarktische Wildnis

Wunder der antarktischen Wildnis:
Abgelegenim Sudpolarmeer liegt eine
Insel, die gerne als ,Serengeti der Ant-
arktis“ bezeichnet wird. Vor der Kulisse
gletscherbedeckter Berge bevdlkern
Zigtausende von Pinguinen und Rob-
ben die kalten Strande. In diesem
menschenleeren Naturparadies mit
scheinbar unberthrter Wildnis hat die
preisgekronte  Naturfotografin ein
Jahr verbracht. Sie erzahlt von der Zeit der Walfanger und Polarexpe-
ditionen, von einem der weltweit erfolgreichsten Naturschutzpro-
jekte, aber auch von Problemen, mit denen die Tierwelt trotz schein-
barer Abwesenheit der Menschen zu kampfen hat. Ein eindrucksvolles
Portrait eines Ortes, den nur wenige Besucher tberhaupt so intensiv
kennen lernen durften.

So, 29.01.2023 Linden-Museum, Wannersaal, Hegelplatz 1, Stgt, 19:30 Uhr
Vorverkauf: € 19,50 / 17,50 (inkl. VVK-Gebiihr) Abendkasse: € 21,00 / 19,00
DAV-Mitglieder (Ausweisvorlage) einheitlich € 15,75 (VVK und Abendkasse)

Holger Fritzsche: Sardinien

Seit 2011 war Holger Fritzsche jedes
Jahr wenigstens zweimal auf dieser
wunderbaren Insel. Er ,eroberte” sie
auf seine eigene, unverwechselbare
Art. Mit dem Auto, zu FuB, mit dem
Kajak, mit Flossen und mit einem
Gleitschirm. Eine entspannte Welt, die
auf kleinstem Raum alles bietet: sym-
pathische Menschen, bretonische

p : B Felslandschaften, skandinavische
Fjorde, Korkelchen Pinien, stille Buchten, einzigartige Diinenland-
schaften, kristallklares Wasser sowie Kletterfelsen oder einsame Berg-
welten fur lange Wanderungen. Holger Fritzsche besucht sardische
Feste, Uibernachtet bei den Wildpferden auf der Hochebene Giara, fahrt
in der Morgenddmmerung mit Fischern auf das Meer hinaus und unter-
halt sich mit Kiinstlern, Bauern und auBergewohnlichen Winzern.

So, 26.03.2023 Linden-Museum, Wannersaal, Hegelplatz 1, Stgt, 16:30 Uhr
Vorverkauf: € 19,50 /17,50 (inkl. VVK-Gebiihr) Abendkasse: € 21,00 / 19,00
DAV-Mitglieder (Ausweisvorlage) einheitlich € 15,75 (VVK und Abendkasse)

Deutscher Alpenverein TRAUM *ABENTEUER

Sektion Stuttgart LIVE-REPORTAGEN, DIE UNTER DIE HAUT GEHEN
- e

Robert Neu: Kanada und Alaska - 3000 km Wildnis am Yukon

Wagemut oder Wahnsinn? In einem
kleinen Schlauchboot, vollgestopft
mit Vorraten und Kameraausrustung,
erfullt sich der Abenteurer und Foto-
| graf Robert Neu einen langgehegten
Traum: die Befahrung des 3185 km lan-
gen Yukon River. Mit seinem ultraleich-
ten Packraft will er die nordamerika-
nische Wildnis von Kanada und Alaska
durchqueren und von den Gletschern
der Quellseen in British Columbia bis zur Mindung in die windge-
peitschte Beringsee paddeln. Es folgen Monate der Abgeschiedenheit:
eine Auszeit vom hektischen Alltag Europas und ein Eintauchen in die
Schonheit der Nordamerikanischen Natur und der unberthrten Wild-
nis. Eine Liebeserklarung an das Leben und Reisen im Norden: Sehn-
sucht und Lagerfeuerromantik garantiert!

S0, 29.01.2023 Linden-Museum, Wannersaal, Hegelplatz 1, Stgt, 10:30 Uhr
Vorverkauf: € 19,50 /17,50 (inkl. VVK-Gebiihr) Abendkasse: € 21,00 / 19,00
DAV-Mitglieder (Ausweisvorlage) einheitlich € 15,75 (VVK und Abendkasse)

Lotta Lubkoll: Ein Esel zum Pferdestehlen

Lotta hat einen Traum. Mit einem Esel
will sie zu FuB3 von Miinchen bis ans
Mittelmeer wandern - 600 Kilometer
mitim Schnitt zwei bis drei Kilometern
pro Stunde. Nach dem plétzlichen Tod
ihres Papas beschloss Lotta: ,Jetzt
oder nie*, kaufte sich Esel Jonny, kin-
digte ihren Job - und die beiden liefen
einfach los. Ohne Wandererfahrung
und ohne konkrete Wegplanung
schafften sie es gemeinsam bis an die Adriakiste. Welche Abenteuer sie
dabei erlebten und wie diese Reise Lottas Leben komplett veranderte,
daruber berichtet sie in ihrem Vortrag. Ein herzliches, unglaubliches
und witziges Abenteuer fur die ganze Familie, mit Lotta und ihrem Esel
Jonny. Das Buch zum Vortrag ,Wandern, Glick und lange Ohren“ist ein
Bestseller geworden.

So,19.02.2023 Linden-Museum, Wannersaal, Hegelplatz 1, Stgt, 13:30 Uhr
Vorverkauf: € 19,50 /17,50 (inkl. VVK-Gebiihr) Abendkasse: € 21,00 / 19,00
DAV-Mitglieder (Ausweisvorlage) einheitlich € 15,75 (VVK und Abendkasse)

Petra & Gerhard Zwerger-Schoner: Europas hoher Norden

Mit ihrem eigens fiir den langen Trip
adaptierten Camper machen sich die
bekannten Reisefotografen und Fil-
memacher Petra & Gerhard Zwerger-
Schoner auf, die riesige Polarregion
unseres Kontinents zu erkunden!
,Dort, wo die Menschen in einer
Balance zwischen den Errungenschaf-
ten des 21. Jahrhunderts und einer tie-
fen Verbindung mit der Natur leben,
haben wir die leuchtendsten Augen gesehen, berichten die Welten-
bummler. Auf ihrer Suche nach neuen Horizonten, Abenteuern und
natlrlich groBartigen Bildern, stehen sie an stiirmischen Klippen Nor-
wegens, rauchenden Vulkankegeln Islands, blicken in endlos weite
Hochtaler Schwedens. Sie streifen durch arktische Walder Finnlands,
treffen auf Braunbaren und sind berauscht vom Tanz Nordlichter.

So, 26.03.2023 Linden-Museum, Wannersaal, Hegelplatz 1, Stgt, 10:30 & 13:30 Uhr
Vorverkauf: € 19,50 /17,50 (inkl. VVK-Gebiihr) Abendkasse: € 21,00 / 19,00
DAV-Mitglieder (Ausweisvorlage) einheitlich € 15,75 (VVK und Abendkasse)

Vorverkauf: DAV-Sektion Stuttgart, Geschaftsstelle Rotebuihlstr. 59 A; Kartenbestellung online: www.traumuhdabenteuer.com




Demonstration

Gegen die SchlieRung der
Badener Wand im Battert

4 Kundgebung in Baden-Baden.

Am 27. November 2022 fand in Baden-
Baden eine Demo gegen die SchlieBung
der Badener Wand am Battert statt. Die
Sektion Stuttgart reiste gemeinsam mit
einem angemieteten Reisebus an. Leider
ist der Battert aktuell zu einem negativem
Paradebeispiel geworden, wie schlechte
Kommunikation zwischen Behdrden und
Interessengemeinschaften Klettern laufen
kann. Die Felsen der Badener Wand am
Battert werden ab Januar 2023 dauerhaft
gesperrt. Die alte Felsenbrlicke und die
Bohrhaken werden irreparabel entfernt Auf
einen Kompromissvorschlag der Kletterer,
flexible Sperrzeiten oder die Sperrzeiten nur
auf die normalen Brutzeiten der Wander-
falken zu begrenzen, wurde nicht weiter
eingegangen. Auch der Vorschlag die Haken
mit Bolzen nurvortbergehend unbrauchbar
zu machen, wurde abgelehnt. Die Haken
werden nun abgeflext.

Der Forderung, die Bruten der Wander-
falken zu Uberwachen, um etwaige andere
Storfaktoren zu erkennen (Nestrauber,
Pestizide, starke Unwetter, klimatische
Veranderungen etc.), wurde nicht nachge-
gangen.

Wir fordern das Regierungsprasidium Karls-
ruhe dazu auf, mehr mit uns Kletterern in
Kontakt zu treten und unsere Winsche und
Vorschlage ernst zu nehmen. Wie sollen
wir die Natur schitzen, wenn wir sie nicht
erleben konnen und so erfahren, dass sie
duBerst schitzenswert ist?

Niklas Kunze

forum

Alpintag und Fest der Jubilare

Am 12. und 13. November stand der SSB-Waldaupark

zu hundert Prozent im Zeichen des Alpenvereins

4 Andrang beim Alpintag.

Endlich, nach vier Jahren konnten unsere
normalerweise zweijahrigen Veranstal-
tungen wieder stattfinden und dies erfreu-
licherweise ganz ohne Einschrankungen.Am
Sonntag standen handfeste Praxisthemen
im Mittelpunkt des Alpintags: im grof3en Saal
des Waldauparks waren Alpinflohmarkt, und
Blcherborse dauerbelagert, an den Info-
standen zu verschiedensten Themen, Touren,
Ausbildung, Hutten, Gruppen herrschtereger
Austausch, wahrend im Nebensaal Mitglieder
Kurzvortrage hielten und in den Seminar-
raumen alpine Theoriekurse stattfanden.
Eine ausverkaufte Auffiihrung der European
Outdoor Filmtour (EOFT) rundete den prall
gefullten Tag ab.

4 Jubilarfest mit dem Schweizer Musiker Enrico Lenzin.

BereitsamSamstagabendhattederVorstand
die Jubilarinnen und Jubilare an selber
Stelle zu einem Festabend begruf3t. Reden,
Ehrungen, Kurzfilme, Anekdoten, Gesel-
ligkeit und die hochkaratige musikalische
Umrahmung des Schweizer Alphorn- und
Multiinstrumentalisten Enrico Lenzin figten
sich zu einem stimmungsvollen Abend, an
dem zusatzlich auch die Klettersportler der
Sektion geehrt wurden (S. 79). Allen Beteili-
gten des Wochenendes herzlichen Dank fur
ihr Mitwirken, ebenso dem hervorragend
mitarbeitenden Team des SSB-Waldaupark.
Die Fotos der geehrten Jubilare finden sich
auf nachfolgender Doppelseite.

Frank Bocker
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alexander huber

Neue Rekorde aufzustellen gehort fir Alexander Huber zum Job. In
unserem Interview berichtet der Profialpinist dariiber, wie er damit
umgeht, dass das immer schwieriger wird und erzahlt, wohin seine
jungsten Projekte ihn gefuhrt haben.

Alexander, dein aktueller Vortrag hat den Titel ,Zeit zum Atmen“. Worliber
sprichst du, was erwartet die Zuhorerschaft?

Ich erzahle Uber das Bergsteigen, weil es das ist, was mich immer schon ange-
trieben hat. Was ich im Vortrag zeige sind meine aktuellen Geschichten, die

ich von der Welt nach Hause gebracht habe. Das ist einerseits eine Expedition
ins Karakorum-Gebirge, ich werde Bilder vom Klettern aus dem Hohen Atlas

in Marokko zeigen, aber auch aus heimischeren Gefilden, wie zum Beispiel den
Picos de Europa in Spanien, ein fur viele sehr unbekanntes Gebirge, das aber
definitiv nicht hinter den schdnsten Teilen unserer Alpen zurticksteht. Und am
Ende kommt noch eine sehr Uberraschende Destination: Sardinien. Das ist ja eine
Mittelmeerinsel, ein Urlaubsland zum Baden. Aber tatsachlich ist Sardinien die
beste Destination Uberhaupt zum Klettern. Dort kommen fir mich zwei Sachen
zusammen: das Urlaubsgefuhl, das einem die Insel vermittelt, aber auch ganz
klar das Klettern, das auf dieser Insel besser funktioniert als irgendwo sonst.

Wie hast du die Corona-Zeit mit ihren Einschrankungen und Auswirkungen
erlebt?

Die groBte Konsequenz sind naturlich mehr als 100 abgesagte Vortragsveran-
staltungen, die uns, die wir auf und von der Buhne leben, schon vor existenzielle
Probleme gestellt hat. Die Saalmieten wurden ja sechs Monate zuvor bezahlt
und naturlich nicht zurtckbezahlt. Denn man durfte ja eigentlich einen Vortrag
halten, aber es durfte halt kein Publikum hinkommen. Man musste also immer
abwagen, ob man einen Saal bucht oder nicht. Der Staat schutzt einerseits die
Veranstaltungsstatten, andererseits auch die Konsumenten, es mussten also
die ganzen Eintrittsgelder zurtiickgezahlt werden. Es sind schon grof3e Probleme,
die die Kultur- und Veranstaltungsbranche hinnehmen musste im Vergleich zur
Wirtschaft. Da winschen wir uns naturlich, dass das in Zukunft anders wird.

Du warst in den vergangenen zwei Jahren mehr direkt vor der Haustiir unter-
wegs. Entdeckt man da noch Unbekanntes?

Essind eher alte Projekte, die irgendwann noch realisiert worden waren. Aber
nachdem etwas Anderes nicht mdglich war, haben wir gewisse Dinge einfach
vorgezogen. Das heif3t jetzt nicht, dass das sportlich minderwertige Projekte
gewesen waren. Das waren einfach nur Projekte, die sonst vielleicht noch ein
Stuckweit gewartet hatten. So gab es die Chance, sie gleich umzusetzen.

A
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Ich bin definitiv ein Kletterer, der schon immer sehr viel in den
heimischen Alpen realisiert hat, ob im Montblanc-Massiv oder
in den Dolomiten, den heimischen Berchtesgadener Alpen
oder in Tirol. So gesehen war das das kleine Mangelproblem.Im
Vergleich zu der Kulturbranche waren wir sportlich jetzt nicht
wirklich leidend.

Wird es schwieriger, neue Rekorde aufzustellen?

Ja. Beim Klettern und Bergsteigen gab es in den letzten Jahr-
zehnten eine unglaublich rasante Entwicklung von einem Sport,
der letztendlich reiner Amateur- und Abenteuersport war. Jetzt
ist aber die professionelle Entwicklung miteingeschlossen.
Selbst beim relativ abenteuerlastigen Bergsteigen an den ganz
groB3en Bergen ist es ohne die sportliche Komponente nicht mehr
moglich, besondere Leistungen umzusetzen.

Wie gehst du damit um?

Ich versuche, mit neuen Ideen interessante Dinge umzusetzen.
Das werde ich auch im Rahmen meines Vortrags zeigen. Da gibt
es eben die Route, die ich an einem Sechstausender in Pakistan
umgesetzt habe. Das ist die vielleicht langste Kletterroute der
Welt. Das sind Routen, die kann man in den Alpen logischerweise
nicht finden. Da muss man zu den gro3en Bergen der Welt gehen.
Meine Starke ist, dass ich sehr belesen bin und weif3, wo was
realisiert wurde und einen guten Uberblick habe von dem, was
moglich sein kdnnte. Das habe ich am Choktoi Ri mit der Route
.The Big Easy" umgesetzt.

Suchst du heute andere Herausforderungen als frither?

Logischerweise andern sich die Ziele mit meinem zunehmenden
Alter. Wahrend ich friher im Sportklettern meine Leistungs-

S[JUTTGARTalpin_1.23

punkte gesetzt habe, zu einer Zeit, in der man physisch auf

der Hohe ist. Den oberen elften Grad klettern, das kann man
halt nicht mehr mit einem Alter von Uber 50 Jahren. Erstens
ist das obere Limit nicht mehr der obere elfte Grad, sondern
mittlerweile der zwolfte Grad und den Peak der Maximalkraft,
den Uberschreitet man mit spatestens 30. Und das liegt bei mir
jetzt schon zwei Jahrzehnte in der Vergangenheit. Deswegen
mehr die grof3en Wande an den grof3en Bergen, wo es eben vor
allem Erfahrung braucht. Auch wennich jetzt physisch jungen
Sportkletterern weit unterlegen bin, in Sachen Erfahrung und
Technik binich noch auf der Hohe.

Trainierst du heute anders?

Vom Training her ist es im Prinzip das Gleiche. Der Unterschied
liegt vor allem darin, dass das Training heute nicht mehr das
Gleiche bewirkt.

Die Zahl der Kletterhallen und Kletterer nimmt in den letzten
Jahren zu. Was denkt man als Profialpinist dariiber?
Kletternist generell eine sehr soziale Sportart, weil Leute mit
verschiedenstem Niveau diesen Sport zusammen austben
konnen. Das wadre jetzt zum Beispiel beim Tennis schwierig.
Ich kann nicht mit jemandem Tennis spielen, der um drei
Klassen schlechter ist. Aber beim Klettern geht das. Wenn der
eine den sechsten Grad klettert, dann kann er mit jemandem
klettern, der den zehnten Grad in der Halle klettert. Und das
geht genauso drauBlen: Ich gehein ein Klettergebiet und die
schwierigen Routen werden vom guten Kletterer geklettert,
die leichten von Kletterern, die ein geringeres Niveau haben.
So kann jeder, eben auch Mama, Papa und Kinder, zusammen
klettern gehen und jeder klettertin seinem Niveau.



Welche nicht so schonen Trends beobachtest du in den Bergen?
Das Beste ware natdirlich, wenn die Leute versuchen wirden, auf
individuelle Mobilitat zu verzichten um in die Berge zu kommen,
Aber das ist nicht nur eine Frage der individuellen Bergsportler,
sondern ein Problem, das dringend und massiv von der Politik
angegangen werden musste. Wenn man zum Beispiel sieht, dass
auBer Garmisch-Partenkirchen kein einziger Endbahnhof in den
Bayerischen Alpen direkt per Zug von Munchen aus erreichbar
ist, und dass in den wenigsten Regionalbahnen eine Fahrradmit-
nahme erlaubtist, dann kann man sich schon die Frage stellen,
ob jetzt wirklich der individuelle Sportler, der Bergsteiger, das
Problem ist oder nicht einfach die Politik. Die hat es versaumt, in
den letzten 50 Jahren da etwas nach vorne zu bringen. Es wurde
einfach immer auf das Auto als Fortbewegungsmittel gesetzt
und die Bahn vergessen. Naturlich sieht man diese Blechlawinen
als negative Entwicklung, weil es sicher nicht weniger geworden
sind, gerade in der Corona-Zeit, in der die Leute nicht internati-
onal verreisen konnten. Aber trotz allem darf man das nicht nur
negativ sehen, denn wenn diese Blechlawinen und die vielen

Staus nicht da waren, wird die Politik nie in die Potte kommen.

Umwelt- und Naturschutz beschaftigt dich schon seit langer
Zeit...

Das stimmt. Aktuell setze ich mich als Natura 2000-Botschafter
fur Vogelschutz- und Flora-Fauna-Habitat-Gebiete und fur die
Interessen des Umweltministeriums ein, damit die Dinge nach
vorne gehen. Weil sich die Interessen eines Umweltministe-
riums oft genug nicht mit denen eines Verkehrsministeriums
decken. Das Verkehrsministerium musste ja eigentlich ein
grunes Ministerium sein - da meine ich jetzt nicht die Parteizu-
gehorigkeit, sondern das musste einfach die entsprechenden
Ideen umsetzen. Vor Jahren war ich schon im Bereich Klettern
und Umweltschutz tatig, auch als Referent beim Deutschen
Alpenverein. Da war ich in den Gremien aktiv, in denen es darum
ging, Vogel- und Umweltschutzer mit den Kletterern zusammen
zu bringen. Bei ganz vielen Kletterern ist es so, dass sie wissen
wollen, wie sie sich richtig verhalten und es akzeptieren, wenn
Klettergebiete saisonal gesperrt werden, zum Beispiel wegen
der Vogelbrut. Ich glaube, kein Kletterer ist glucklich, wenn er
dafur verantwortlich ist, dass ein Uhu sein Gelege verlasst. Es
braucht Aufklarung und das ist auch genau mein Job als Natura
2000-Botschafter.

alexander huber

Was ist dein liebster Zeitvertreib auBer dem Klettern?

Im Winter Skifahren, da bin ich mit Vollgas dabei. Und im
Sommer Radfahren. Eine weitere Tatigkeit ist meine kleine
Landwirtschaft. Die meiste Zeit verbringe ich mit Bergsteigen,
danach kommen vom Zeitaufwand her die Vortrage und dann
die Landwirtschaft. Ich habe drei Hektar Wiesen, vier Hektar
Wald und Schafe.

Du wohnstin der Gegend des Untersbergs, wiirde dich mal ein
Abstieg in die Hohle Riesending reizen?

Ich habe das damals bei dem Unglick im Jahr 2014 zur Rettung
angeboten, aber die hatten da ihre Experten. Das ware schon
mal reizvoll, aber die Gemeinschaft der Spelaologen ist schon
sehr privat.

Angenommen, deine Eltern wdaren Schwimmer gewesen

- ware dein Leben anders verlaufen?

Das hei3t, obich dannim Schwimmbecken gelandet ware? Wir
sind naturlich auch mit dem Schwimmen gro3 geworden. Und
vor dem Bergsteigen und Klettern kam bei mir das Skifahren,
ich habe aktiv Rennsport betrieben. Aber ich habe mir halt als
Kind von den vielen Sachen, die uns die Eltern offeriert haben,
das Bergsteigen ausgesucht. Das ist nicht der Traum unseres
Vaters gewesen, der ja selbst passionierter Bergsteiger ist,
sondern das war die Sache, die uns am allermeisten fasziniert.
Ich wirde unsere Eltern als Forderer bezeichnen, aber die
haben das nicht gefordert. «

L HUBERBUAM:
ALEXANDER HUBER - Zeit zum Atmen*“
27.Januar 2023, 19:30 Uhr

Liederhalle Stuttgart, Berliner Platz 1-3, 70174 Stuttgart
Vorverkauf: 32,00 € |ermafligt 29,00 €

36,00 € | ermaBigt 33,00 €

DAV-Mitglieder: 27,00 € (Ausweisvorlage) einheitlich VVK/AK

Abendkasse:

Vorverkauf:
DAV Sektion Stuttgart, Geschaftsstelle Roteblhlstr. 59 A,
oder online unter www.traumundabenteuer.com
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TEXT: KNUT SCHULZE NEUHOFF
FOTOS: TEILNEHMER

WINTER

WOCHEN

ENDE IN

ST. MORITZ

MIT DEM VOLLEN NUSSBUS UND
NACH ZWEI JAHREN (CORONA-)

PAUSE WIEDER ON TOUR

S[JUTTGARTalpin_1.23

Mit St. Moritz als Ziel fanden wir uns
am Freitagmittag im Kreis von 45
DAV-Wintersportlerinnen am Fern-
sehturm zusammen, um geschwind
und bestens angeleitet durch die
charmanten Ansagen von Reise-
leiterin Sybille komfortabel gen
Silvaplana zu rollen. FFP2-Masken
zum Coronaschutzim Bus standen
der ersten Kontaktaufnahme nicht
im Wege und so konnten alte DAV-
Bekanntschaften wiederaufge-
nommen sowie neue geknupft und
sich auf das gemeinsame Wochen-
ende eingestimmt werden.

In der Jugendherberge St. Moritz
angekommen, gab es die Einweisung
fur die Touren am nachsten Tag. Die
Tourenguides: Michelle, das Martina-
Duo, Bernd und Freerideguide Felix
boten uns taglich ein breites
Angebot aus drei Skitouren unter-
schiedlicher Schwierigkeitsgrade
und einer Freeride-Tour, aus denen
wir jeden Tag neu wahlen konnten.

Bei bestem Wetter und trotz
schwieriger Lawinensituation
konnten wir in allen Tourengruppen
schon am ersten Tag fantastische
Gipfelerlebnisse genie3en: Geniales
Bergpanorama vom 3195 m hohen
Piz Surgonda, bester Sonnenschein
und Linzertorte in der schweren
Tourengruppe, was konnte man
mehr wollen? Fur die leichte Gruppe
flhrte die Tour auf den Piz Campag-

nung und die Freerider gonnten sich
die ersten Tiefschneeabschnitte
abseits der Pisten.

Ahnlich sah es auch am Sonntag aus
und so war vor allem die Sonnen-
creme gefragt. Wie schon am Tag
zuvor wurden die angestrebten
Gipfel von allen Teilnehmern
wiederholt erfolgreich gemeistert.
Fur die leichte Gruppe ging es dank
der historischen Muottas Muragl-
Bahn und der anschlieBenden Tour
auf den 3156 m hohen Piz Muragl fur
diesen Tag sogar am hochsten
hinauf, flr die mittelschwere
Gruppe auf den Piz dal Sasc und die
schwere Tour fuhrte auf den Piz
Grevasalvas. Beim geselligen
Zusammensitzen im eigens fur die
Sektion vorgehaltenen Essens- und
Aufenthaltsraum rundete das optio-
nale Kasefondue den Tag als High-
light ab.

Am dritten Tag wendete sich das
Wetter leider nicht zu unseren
Gunsten: Schneefall, schlechte
Sicht, Wind und die weiterhin
schwierige Lawinenlage beein-
flussten die Moglichkeiten fur die
DAVler. Jede Menge Spaf3 bedeutete
das fUr die Freeridegruppe, die
Tourengeher mussten sich auf eine
kleine Tour im Skigebiet beschranken
- immerhin dadurch mit gentigend
Zeit fUr eine ausgiebige Huttenein-
kehr. Aber auch diese Bedingungen
konnten die Stimmung nicht triben,
die Abhangigkeit von Natur und
Wetteristin den Bergen nun einmal
gegeben.

Dank Busfahrer Mani, der trotz
Schneesturm den Bus souveran uber
den verschneiten Julierpal mano-
vrierte, wurde das Wochenende
sicher am Montagabend wie geplant
in Stuttgart beendet. Mit einer
Ausbeute von zwei Sonnenschein-
Highlight-Touren bzw. drei Powder-
Freeride-Tagen im Gepack und vor
allem gesund, ging fur alle ein Top-
Wintersport-Wochenende zu Ende.
Ganz herzlichen Dank fur die spitzen
Organisation und super Fuhrung! «
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EINE GEILE
SCHINDEREI*

TEXT: NIKLAS KUNZE | FOTOS: MICHAEL MULLER,
SINA ROLLER UND NIKLAS KUNZE

»Fast 40 Meter reichen die steilen Nordwande gen Himmel. Die schattigen Kliifte und
die spiegelglatten Platten dieser imposanten Felsformation thronen weit oben am
steilen Hang liber Bad Urach. Die Felsen haben eine lange Klettertradition. Die Routen
sind allesamt anspruchsvoll, der Fels schroff und immer wieder briichig - das fordert
dem Begeher einiges ab.« blabla... So oder zumindest so dhnlich hatten populéare Alpi-
nautoren, wie zum Beispiel Reinhold Messner, die Sirchinger Nadeln auf der Uracher

Alb beschrieben.

Sagen wir es so: Im Sommer sind die
Sirchinger Nadeln das perfekte kihle
Platzchen fur alle, die Routen im 6. bis 9.
Grad suchen und technisch anspruchsvolle
Kletterei mogen. Die Hakenabstande

sind nicht so nah wie in der Kletterhalle
und auch nicht wie im Frankischen, aber
sinnvoll gesetzt... solange man auf den
ursprunglichen Routen bleibt.

Michi und Niklas hatten sich allerdings zum
Ende des Winters Ende Februar 2021 eine
auBergewohnliche Route an den Sirchinger
Nadeln ausgesucht: Die ,Niemandsland”.
Diese wahrscheinlich langste Kletterroute
der Schwabischen Alb quert die Sirchinger
Nadeln in 10 Seillangen und Schwierig-
keiten bis zu 8+ von rechts nach links.

Aber nun von vorn: Am 27. Februar um 5:30
Uhr klingelte der Wecker. Ein kurzer Blick
aus dem Fenster: ,Dunkelheit, Raureif,
Temperaturen unter null - im Bett noch
einmalumdrehen ist jetzt die menschliche
Alternative"

Aber sie hatten andere Plane und das ist
auch leicht zu begrinden: Zu dieser Zeit

<« Nach der Querung der ,Paris Dakar* (8+) am Stand
des ,Lochlesweg". 4 Kaffepause auf dem Einstiegs-
block unterhalb des Klassikers ,Eulerriss* (5+).

war kompletter Lockdown. Das zweite
Zuhause, die Kletterhalle auf der Waldau,
schon seit Monaten geschlossen. Es wurde
trotzdem fleiBBig per Zoom-Meetings trai-
niert und wahrend frostig-dunkler Boulder-
Sessions am Apfelin Feuerbach die Finger
langgezogen. Da hat man halt schon mal

» Die wahrscheinlich langste
Kletterroute der Schwabischen
Alb quert die Sirchinger Nadeln
in 10 Seillangen und Schwie-
rigkeiten bis zu 8+ «

wieder Bock auf Fels und Mehrseillangen!
Also standen sie dann um 8 Uhr morgens
vor dem Einstieg der ,Durchfahrt
Verboten“ (7), welche die erste Seillange
von unserer ,Niemandsland“ sein sollte.
Bevor Niklas einstieg, stellte sich noch die
Frage, was man an Kleidung mitnimmt? Sie
entschieden sich fur eine einzige Daunen-
jacke, die immer der Sichernde bekam.

Dann ging es ans Klettern, die ersten paar
Meter noch vertikal, um ein wenig Hohe

zu gewinnen. Kurz vor dem berihmten
Durchfahrt-Verboten-Schild im oberen Teil
der Route (welches man auch vom Tal aus
sehen kann) bog Niklas ein wenig links ab,
machte dort Stand und holte Michi nach.
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Wettkampfergebnisse

5.DEUTSCHER
JUGENDCUP LEAD
FRANKFURT 11.09.2022
Weibliche Jugend B

27. Lina Marx

Weibliche Jugend A
16. Lara Marx
22. Floreana Golz

Madnnliche Jugend B
44. Andrin Zedler

6. DEUTSCHER
JUGENDCUP SPEED
NEU-ULM 01.10.2022
Weibliche Jugend B
13. Lina Marx

Weibliche Jugend A
11. Lara Marx

Mannliche Jugend B
3. Andrin Zedler

Mannliche Jugend A
14. Robin Schissler

DEUTSCHE MEISTER-
SCHAFT LEAD 02.10.2022
Damen:

32. Lara Marx

Herren:
21. Ben Pfeiffer

DEUTSCHE MEISTER-
SCHAFT SPEED 01.10.2022
Damen:

9. Lara Marx

Herren:

3. Dorian Zedler

KIDS CUP OFFENBURG
24.09.2022

Méadchen1

1. lda Stapelberg

6. Leni Woriescheck

7. Sanja Murat

11. Lotta Banzhaf

31. Marie Malyschew

Méadchen 2

1. Matea Bostanci
18. Marie Wei3eno
32.Taja Murat

Jungen1

1. Lukas Ebner

18. Ferdinand Bartke
20. Leon Marder

25. Daniel Tillmann

Jungen 2
5.Jan Schumacher
19. EmilMohrle

5.BAWU CUP MANNHEIM
SPEED 15.10.2022
Weibliche Jugend B/C

2. Lina Marx

4.|da Stapelberg

Weibliche Jugend A/
Juniorinnen

5. Lara Marx

7. Floreana Golz

Maénnliche Jugend B/C
1. Andrin Zedler

8.Len Berndt

17. Martin Weinrebe

Mannliche Jugend A/
Junioren

6. Robin Schussler

7. David Brenner

10. Jonathan Wachter
14. Felix Gartner

6. BAWU CUP MANNHEIM
SPEED 15.10.2022
Weibliche Jugend B/C

3. Lina Marx

5.1da Stapelberg

Weibliche Jugend A/
Juniorinnen

5.Lara Marx

6. Floreana Golz

Mannliche Jugend B/C
1. Andrin Zedler

9. Len Berndt

17. Martin Weinrebe

Mannliche Jugend A/
Junioren

6. David Brenner

7. Robin Schussler

8. Felix Gartner

13. Jonathan Wachter

KIDS CUP FRIEDRICHS-
HAFEN 23.10.2022
Méadchen1

1.1da Stapelberg

3. Sanja Murat

11. Leni Woriescheck

23. Lotta Banzhaf

24, Marie Malyschew

Méadchen 2

3. Matea Bostanci
14. Lea Tillmann
16. Marie Weileno
20. Taja Murat

Jungen1

3. Lukas Ebner

14. Leon Marder

18. Ferdinand Bartke
23. Daniel Tillmann

Jungen 2

2.Jan Schumacher
23. Gregor Ruff
25. EmilMohrle

GESAMTWERTUNG BAWU
KIDS CUP SERIE 2022
(23.10.2022)

Méadchen1

1. |da Stapelberg

6. Sanja Murat

S*UTTGARTalpinf’I.QB

Bad Urach.

4 Niklas noch vertikal
unterwegs in der Einstiegs-
lange von ,Durchfahrt

verboten* (7).

+ Mit noch warmen Zehen
im ,Vertikalriss" (6).

10. Leni Woriescheck
13. Lotta Banzhaf
30. Marie Malyschew

Méadchen 2

2. Matea Bostanci
12. LeaTillmann
19. Taja Murat

24. Marie Weieno
31. Lotta Weil

Jungen1

2. Lukas Ebner

13. Leon Mader

20. Ferdinand Bartke
28. Daniel Tillmann
36.Jona Weil

Jungen 2

2.Jan Schumacher
29. EmilKnoche
31. EmilMohrle

38. Gregor Ruff

4 Michi quert ,Paris Dakar*
(8+)im Hintergrund trohnt
die Sirchinger Nadel tiber

Michi fuhrt die zweite Seilldnge, die nun schon etwas knackiger und
ausgesetzter nach links um den Bug der ,Spreng, Karle, Spreng!“ (8-)
flhrte. Da es in der horizontalen Wegfindung keinen richtigen Vor-
und Nachsteiger gibt, durfte sich auch Niklas an die kommenden
weiten Hakenabstande gewodhnen.

Hierbei sei anzumerken, dass von den Erstbegehern fur die
,Niemandsland" keine zusatzlichen Haken gebohrt wurden. Mobile
Sicherungsgerate kann man meistens eh nicht legen. Sinnvoll sind
allerdings ein paar Bandschlingen, um die bestehenden Haken zu
verlangern und so die teilweise monstrdse Seilreibung zu verringern.

Nach einer kurzen Seillange Uber Platten im dunkelsten Teil der
Sirchinger Nadeln froren Michi und Niklas schon und Niklas zog
seine dicken Socken nun zum Sichern uber die Kletterschuhe. Die
Hoffnung nach warmen Fingern nach ein paar Klettermetern
hatten sie schon nach der ersten Seillange aufgegeben. Ob mit
oder ohne Handschuhe klettern, das merkten sie (zumindest von



der Kalte her) nun auch nicht mehr. Doch die erste Crux-Seillange

mit der Querung der Routen ,Paris Dakar" (8+) und ,Motodrom*
(8+) hatte schon ein paar kleiner Fingerlocher, sodass Michi

sie dann besser ohne Handschuhe durchstieg. Niklas war nun
komplett durchgefroren und scheiterte dann aufgrund seiner
tauben GliedmafBen bei dem Onsight-Versuch dieser Seillange.

Weiter ging es dann recht problemlos uber die Ausstiege der Klas-

siker Alblerplatte (8) und Friihlingserwachen (7+). Die Kletterei ist

moderat, doch die Seilreibung recht grof3 und der Fels nicht immer

ganz fest. Aufpassen mussten sie also trotzdem, bis sie dann den

bequemen Stand in der Mitte des Eulerrisses (5+) erreichten. Etwa
6 Meter Uber dem Wandful3 erreicht man hier das Einstiegsplateau

des Rissklassikers. Die Bodenunterstutzung (Sina und Felix waren
an dem Tag zum Sportklettern auch dort) band uns einen Beutel
mit Essen und Kaffeekocher an das Seil und wurde hochgezogen.

Frierend, fast hypnotisiert starrten sie den Gaskocher an und
warteten auf das heilige rocheln der Bialetti-Kanne. Endlich
war der Kaffee fertig und die Motivation stieg wieder, nun in die
schwierigste Seillange der Niemandsland einzusteigen.

Zwar waren die Finger und Fuf3e trotzdem noch taub, aber Niklas
stiegin die ersten Meter der ,Steinzeit - Blauer Himmel“ (9-) ein
und querte den ,Bohrhakenpfeiler* (9-
oberhalb der ersten Schlusselstelle der Mastermind (9+) richtig
zur Sache ging. Vollig planlos patschte Niklas blind nach links um
die runde Kante, um einen guten Griff der ,Neue Antiqua“ (6+) zu
erhaschen. Vergeblich. Auch Michi fand den rettenden Griff um

SPORTLEREHRUNG 2022 AL

) bis es dann in der Querung

schwaibische alb

4 Vollig geschafft aber verdammt gluicklich am Ausstieg hoch
oberhalb von Bad Urach.

die Kante nicht im ersten Versuch, durfte dafur aber dann

die nachste, abenteuerliche Seillange mit etwas Buschwerk,
Gerumpel, immenser Seilreibung und wenig Haken durch das
buchstabliche Niemandsland um den Klassiker der ,Alte Fihre*
(6+) bis zum Zwischenstand der alten Falkenwand vorsteigen.

Nun folgte ein kleine Abseilpassage leicht nach links zum
dritten Haken der ,Kaufmanns tote Hose" (8). Von dort stieg
Michidannin die fantastische ,Neue Falkenwand" (8), welche
ihm in der Ausstiegscrux nochmal zeigte, wer hier die Hosen an
hat, und ihn auf dem letzten Meter abwarf. Sie waren einfach
fix und fertig... Niklas konnte die Stelle gerade so noch sturz-
frei klettern und kroch die letzten Meter den Albtrauf hinauf
zu einem breit grinsendem Michi, der dort bereits die letzten
wdarmenden Sonnenstrahlen genoss. ’%
”‘z,,.y,

g’é’ eb?% W

Was eine geile Schinderei! «

Im Rahmen des Jubilarfestes fand auch die Ehrung fur herausragende Leistungen im Klettersport statt. Geehrt wurden
sechs anwesende Mitglieder des Climbing-Teams sowie ein Trainer. David Reiser, Bergsportreferent der Sektion und
Leiter des Climbing Teams, fiihrte durch die Ehrung und stellte dem staunenden Publikum die Akteure, deren Kletter-
leistungen und ihre personlichen Spezialdisziplinen vor. Ein kurzer Film von Trainer Niklas Kunze liber einen Klettertrip
in den Westen der USA zeigte (wie auch der hier abgedruckte Beitrag), dass schweres Klettern am Fels und der Wett-
kampfsport an klinstlichen Anlagen fiir die Teammitglieder zwei gleichwertig praktizierte Seiten einer Madaille sind.

Mitglieder des Climbing Teams bei der Sportlerehrung (von links): Bergsportreferent und Trainer David Reiser neben den Geehrten: Trainer Niklas Kunze
und rechts daneben die Athletinnen und Athleten Paul Schall, Lina Himpel, Ida Stapelberg, Lukas Ebner, Dorian Zedler und Andrin Zedler.
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Viel Schnee hat's in diesem Winter ja noch
nicht gegeben. Deshalb fragen wir uns: Wie
wird es wohlim nérdlichen Bregenzer Wald
werden? Wir, das sind die 7 Teilnehmer

der 4-tagigen Schneeschuhausfahrt im
Januar 2022. Tatsachlich sehen wir auf der
Hinfahrt ziemlich lange gruin, aber kurz

vor dem Ziel wird es dann doch deutlich
weifler.

Freitag: Der Hirschberg, unser Ziel flr
den ersten Tag, sieht wirklich wunderbar
schneebedeckt aus. Bedeckt ist auch

der Himmel, aber auch wenn es anfangs
leicht feuchtist, freuen wir uns auf einen
langeren ,Nachmittagsspaziergang“am
Hirschberg, um uns schon mal auf die
Touren der nachsten Tage einzustimmen.

Zuerst machen wir noch einen kurzen LVS-
Check und dann geht es los. Schnell wird
klar, dass Achim und Eva ziemlich kondi-
tionsstark sind: Wahrend sie problemlos
der Direttissima gen Gipfel folgen, sind

die anderen etwas mehr am Schnaufen.
Schlie3lich legt Tanja weniger steile Kehren
in den Hang, und wir gewinnen stetig an
Hohe. Zunachst geht es eine aufgelassene
Skipiste hinauf, die sich zeitweilig zwischen
hidbschen Uberzuckerten Waldstuckchen
hindurchzieht. Die (zum Gluck nur kleine)

SI[UTTGARTalpin_1.23

4 Dominierende Berggestalt: die Kanisfluh.

Gipfelstation des ehemaligen Liftes, die
jetzt etwas deplatziert am Berg steht,
lassen wir auch noch hinter uns und
steigen weiter bis zum Wintergipfel. Und so
haben wir auf unserem ,Nachmittagsspa-
ziergang* bereits einen Hohenunterschied
von 800 Hm hinter uns gebracht!

Wir freuen uns Uber die schone Tour des
ersten Tages und checken kurz draufim
schon gelegenen Berggasthaus Kanisfluh
ein, wo wir sehr herzlich empfangen
werden. Nach den drei Gangen unseres
leckeren Abendessens sitzen wir noch
gemutlich zusammen und planen den
nachsten Tag.

Samstag: auf einen ,Klassiker”, Heute steht
der Klippern oder auch Klipperen (2066

m) auf dem Programm - ein ,Klassiker"

im Bregenzerwald. Der ca. vier Kilometer
lange Aufstieg wird uns wieder 800
Hohenmeter abverlangen. Was soll's - das
Wetter verspricht gut zu werden, sogar die
Sonne soll herauskommen.

Nach ausgiebigem Frihstlck in unserer
schonen Unterkunft fahren wir zum
Ausgangspunkt kurz vor Damuils. Nach

dem obligatorischen LVS-Test starten wir
entlang eines Forstwegs, bis kurz danach
eine Waldschneise abzweigt. Ab hier folgen
wir der Skitourenspur einen mittelsteilen
Anstieg hinauf bis zu einer Art Plateau, an
dessen Ende im baumlosen Gelande die
Mittelargenalpe thront. Hier konnen wir
bereits den Blick schweifen lassen vom
Hohen Ifen zum Diedamskopf und zu den
Berggipfeln um Damiuils. Auch unser Tages-
ziel - den Klippern - haben wir schon gut
vor Augen.

Der Wind hat ganz schon aufgefrischt und
lasst uns nicht lang verweilen. Wir lassen
die Alpe links liegen und steigen weiter auf,
vorbei an schon anzuschauenden Schnee-
verwehungen, die allerdings Beleg dafur
sind, dass hier der Wind - als Baumeister
der Lawinen - sein Unwesen getrieben hat.
Im weiteren Verlauf fuhrt der Weg zu einer
kurzen Steilstufe, die wir queren mussen.
Das Gelande wird plotzlich steil, eisig und
rutschig, mit unseren Schneeschuhen kein
einfaches Unterfangen. Da der Weg und
das Erlebte bis hier schon sehr lohnend
waren, beschlieen einige, zur Alpe zurlck-
zukehren.

Wir anderen kampfen uns mihsam uber
diese Passage und die letzten HOhenmeter



4 4 Aufdem Klipperen. 4 Unterwegs zum Hirschberg. 4 Nicht nur die Berge sind von imposanter Gestalt.

hinauf zum Gipfel. Der Wolkenvorhang
hat sich schon langer aufgelost und wir
werden belohnt mit einem Rundumblick
Uber den Bregenzerwald bis hin zum
Alpstein, Bodensee, Allgau und den
Gipfeln von Vorarlberg und Ratikon, und
weit im Westen zeigen sich auch andere
Schweizer Gipfel wie der Todi.

Nach kurzer Vesper- und Fotopause
beeilen wir uns mit dem Abstieg, um

zum Rest der Gruppe zuruckzukehren.

Die anderen erlebten inzwischen die
Lawinenrettungsibung eines Einheimi-
schen, so dass sich das Warten auf uns
Gipfelsturmer wohl kurzweilig gestaltete.
Gemeinsam begeben wir uns auf den
weiteren Abstieg und kdnnen uns gar
nicht satt sehen an den schonen Bildern
aus Sonne, Schnee und Bergen. Erschopft
aber glicklich kehren wir zurick und
lassen uns abends von unseren herzlichen
Gastgebern wieder mit leckerem Essen
verwohnen.

Sonntag: zumindest ein Stuck Richtung
Toblermannskopf. Der Blick aus dem
Fenster des Fruhstlcksraums direkt auf
die Kanisfluh lasst das weniger einladende
Wetter vergessen. Wir starten punktlich
und fahren zum kleinen Wanderparkplatz

hinter Schoppernau. Von dort aus folgen
wir dem Wegweiser ,Toblermann“. Regen-
fest eingepackt geht es aufwarts bis zur
Grasalpe. Dort angekommen geht der
Regen in Schnee Uber und vor uns liegt
eine schone Winterlandschaft.

Die Freude wahrt allerdings nur kurz,
denn der pappige Schnee klebt unter

den Schneeschuhen und lasst sich nicht
abschutteln. Geflhlt hat jeder 2 Kilo
Gewicht an den Beinen, was den Aufstieg
nicht wirklich einfach macht. Aber was
soll”s - wir sind ja Kdmpfer! Nach anstren-
genden Hohenmetern legen wir eine
Vesperpause ein. Der aufziehende Nebel
und die miden Beine dampfen unsere
Motivation, noch weiter aufzusteigen.
Nur drei unserer Gruppe wollen auf den
Gipfel, doch wegen dichtem Nebel kehren
sie schon bald um. Auf dem Ruckweg
geniel3en wir die Landschaft und die inte-
ressanten Stimmungen und haben ausrei-
chend Zeit zum Fotografieren. Den Tag
lassen wir bei leckerem Abendessen und
einem guten Wein gemdutlich ausklingen.

Montag: zum Neuhornbachhaus und
Heimfahrt. Heute heil3t es zusam-
menpacken, bevor wir zur letzten

Tour aufbrechen. Im Hinblick auf die

eher unfreundliche Witterung und die
anschlieBende Heimfahrt ist unser Ziel die
Neuhornbachalpe, eine gemutliche Hutte
zum Einkehren. Wir wandern zunachst
auf einem Forstweg in Kehren durch
einen verschneiten Winterwald. Im freien
Gelande kurz vor der Hutte auf 1650 m
wird es stirmisch und starker Schneefall
peitscht uns entgegen.

Empfangen werden wir von dem einla-
denden Schild ,Schon, dass ihr da seid”
und wir freuen uns auf die warme Stube.
Der Huttenwirt serviert uns eine leckere
deftige Suppe. Beim Blick nach drau3en
will man am liebsten sitzen bleiben. Wir
raffen uns trotzdem auf und treten bei
Windstarke 8 den Rlckweg an. Zurtick an
den Autos verstauen wir zugig die Schnee-
schuhe und fahren bei winterlichen
Verhaltnissen und zunachst auf schnee-
bedeckter StraBe zuriick nach Stuttgart.

Danke an unsere Tourenfuhrerin Gisela
fur die Organisation sowie die schdnen
und abwechslungsreichen Schneeschuh-
touren im Bregenzer Wald. «
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82 | bergsteigen

Unbestiegen,
Unbenannt, 6235m

Im Jahr 2018 gelang einer kleinen deutsch-britischen Expedition die Erstbesteigung eines 6235 m hohen Gipfels im Himalaya, in Ladakh im Nc
den Namen Phokto Scheyok ,,Schwarze Pyramide* (6235m; 34°31'50.56“N; 78° 0‘28.54“E) . Ladakh bietet viele abgelegene Téler, interessante R
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VON KEITH GOFFIN
FOTOS: KEITH GOFFIN,
TSEWANG GYALSON

rdwesten Indiens. Nun hort der formschoéne Gipfel auf
outen und zahlreiche unbestiegene Gipfel.

ladakh | 83

Die Planung einer Expedition nach Indien
erfordert Geduld. Bergsteiger bendtigen
spezielle Visen und eine Genehmigung der
Indian Mountaineering Foundation (IMF).
Diese zu bekommen ist eine Herausfor-
derung, da Ladakh sowohl an Pakistan als
auch an China grenzt und der Zugang zu den
Grenzgebieten streng kontrolliert wird.

Bei einem fruheren Besuch im Jahr 2014

mit meinem langjahrigen Kletterpartner
Ralph Eberle wurde unser Antrag nur eine
Woche vor unseren Flligen abgelehnt und
wir mussten einen alternativen, weniger
interessanten Gipfel besteigen. Nach dieser
Erfahrung mit den indischen Behdrden spra-
chen wir mit dem von uns ausgewahlten
ortlichen Vertreter von Rimo Expeditions,
der uns riet, eine Genehmigung fur das
Rongdo-Tal zu beantragen. Rongdo ist eine
Tagesreise von Leh, der Hauptstadt Ladakhs,
entfernt und liegt im Ostkarakorum. Bei
unseren Recherchen stieen wir auf einen
interessanten Berg, den sogenannten , X3
der noch nicht bestiegen war, trotz zweier
Versuche anderer Expeditionen.

Also reichten wirim Februar 2018 unseren
Antrag fur den ,X3" ein: 20 Seiten Formulare,
Ausrustungslisten, Details zum Zustieg und
eine Beschreibung unserer geplanten Route.
Dann warteten und warteten wir, schickten
wochentlich E-Mails, um uns Uber den Status
zu informieren. Spater riefen wir taglich in
Delhi an. ,Sie werden bald von uns horen®,
war die geldufige Antwort. SchlieBlich, zwei
Tage vor unserem Flug, kam das Genehmi-
gungsschreiben des IMF an: ,Rechtzeitig®, wie
uns der indische Beamte mitteilte. Wir eilten
zum indischen Konsulat nach Minchen, um
unsere ,Mountaineering X“-Visen zu erhalten.
Zwei Tage spater flogen wir nach Delhi.
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bergsteigen

Vor unseren Fligen, hatten wir die Idee, unser Gepack mit gro3en
Aufklebern - ,Rongdo Himalaya Expedition 2018"- zu versehen.
Das Wort ,Expedition* entfaltete eine fast magische Wirkung:

Wir waren erstaunt wie das Flughafenpersonal, andere Reisende,
indische Taxifahrer und viele andere, uns nach unserer Expedition
fragten, uns mit dem Gepack halfen, uns an die Spitze von Warte-
schlangen lieBen, uns Tee anboten, oder uns mit 25 kg Ubergepack
gratis durchwinkten.

Die nachste Phase einer Expedition in Indien gleicht einer
arrangierten Ehe. Jedes Expeditionsteam muss das IMF-BUro in
Delhi aufsuchen, um einen Begleitoffizier an die Seite gestellt zu
bekommen. Ein Begleitoffizier sorgt dafur, dass Bergsteiger sich an
die vereinbarten Gipfel halten. Bei einer Tasse chai lernten wir also
unser Begleitoffizier kennen, der uns bis zum Basislager begleiten
wiurde. Glucklicherweise erwies sich unser Begleitoffizier, Abhinav
Pandey, als umganglich und unterhielt immer mit den neuesten
Bollywood-Hits, die er alle auswendig singen konnte.

Der Flug von Delhi nach Leh (3400 m) bot groBartige Ausblicke auf
den Himalaya. Wir verbrachten eine Woche in Leh, um uns zu akklima-
tisieren und die letzten Vorbereitungen zu treffen: Essen, Ausristung
und Pferde zu organisieren. Danach ging es einen Tag lang Uber die
hdchste Stralle der Welt, den Khardung La (5359 m), und hinunter zu
dem Dorf Rongdo (3480 m). Hier trafen wir uns mit unserem ladakhi-
schen Freund Tsewang Gyalson, den wir schon seit 2014 kannten, und
der sich darauf freute, die Besteigung des ,X3“ mit uns zu versuchen.

Unsere Gruppe bestand nun aus drei Bergsteigern, einem
Begleitoffizier, einem Koch und einem Kochgehilfen, zwei Pfer-
detreiber mit funf Packpferden und sieben Eseln, sowie 300 kg
Ausrustung. Nach einer Nacht in Rongdo begannen wir den 25
km langen FuBmarsch zum Basislager, der drei Tage dauerte und




einen Hohenunterschied von fast 2000 m aufwies. Am ersten

Tag folgten wir Hirtenpfaden, da die Einheimischen im Sommer
ihre Ziegen auf eine Hohe von 5000 m bringen, um feinste
Pashmina-Wolle zu erhalten. Es ging steil bergauf, wir Uberquerten
Gerollfelder, oberhalb einer steilen Schlucht, und wanderten zu
Sommerfelder. In der Nahe von Hirtenhutten dbernachteten wir.

» Am dritten Tag erreichten wir unser
Basislager, eine Wiese mit wunderschonen
Wildblumen auf 5375 Metern. «

Der nachste Tag wurde schwieriger; haufig galt es Bache zu
Uberqueren, die durch die Schneeschmelze angestiegen waren.
Der Anstieg fiel uns allen schwer, au3er Tsewang. Kein Wunder,
denn erist bereits den Ladakh-Marathon gelaufen, sein Ruhepuls
liegt bei 62 Schlagen pro Minute in 5000 m Hohe. Wir versuchten
mit Tsewang mitzuhalten, aber er erinnerte uns immer wieder mit
JKullay, kullay! (langsam, langsam in Ladakhi), in unserem eigenem
(langsameren) Rhythmus zu bleiben. Im zweiten Camp konnten wir
zur Freude aller, unsere FuB3e in heiBen Schwefelquellen baden.

Am dritten Tag erreichten wir unser Basislager (englisch: Base
camp, BC), eine Wiese mit wunderschonen Wildblumen auf 5375
Metern. In der Nacht wurde es stlirmisch und es gab Schneefall.
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<« Wildblumen auf der Wiese des Basislagers. 4 Morgendlicher Schneefallim Basislager (5375m).
4 Ausristung fur das ABC und den Gipfelversuch. ¥ Tsewang () und Ralph (r) ndhern sich dem
Basislager (alle Berge im Hintergrund sind unbestiegen).

Danach war das Wetter sehr wechselhaft: von Nebel zu Sonnen-
schein; von Regen zu Hagel, dann Schnee und das im standigen
Wechselinnerhalb weniger Minuten! So beschlossen wir uns
auszuruhen und die Ausrustung fur unseren Gipfelversuch vorzu-
bereiten. Doch selbst nach zwei Tagen Ruhe war unser Ruhepuls
- Ralphs und meiner - weit von dem Tsewangs entfernt.

Schlief3lich konnten wir starten: Vom Basislager aus stiegen wir
mehrere Stunden lang einen Gletscher hinauf, bevor wir das vorge-
schobene Basislager (englisch: Advanced base camp, ABC) auf 5820
m errichteten. Wir fanden einen idealen Platz, mit einem kleinen
Bach, geschitzt durch einen Gerdllgrat. Es war bewdlkt, aber
trotzdem konnten wir einige Blicke auf die Stidwand des ,X3" werfen
und sahen eine mogliche Route. Der geplante friihe Start zum Gipfel
um 02:30 Uhr wurde durch starken Wind, Schneefall und schlechte
Sicht vereitelt, so legten wir uns wieder in unseren Schlafsack. Um
05:00 Uhrwar das Wetter besser: ein paar Zentimeter Neuschnee,
bewolkt, weniger Wind und minus 10 Grad. Wir vermuteten, dass die
wechselhafte Wetterlage weiter anhalten wirde und beschlossen,
nach dem Fruhstuck einen Gipfelversuch zu wagen.

Um 05:30 Uhr brachen wir auf und begannen den Grat direkt

hinter dem ABC zu besteigen. Der Fels war sehr brichig, und der
Neuschnee machte den Aufstieg schwer. Die SUdwand hat eine
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bergsteigen

4 Arktisch anmutende Szenerie - das Panorama von unserem Gipfel. v Das Zielist erreicht - am Gipfel des Phokto Scheyok.

Neigung bis etwa 50 Grad. Wir seilten uns an, um eine offene Rinne zu
tiberqueren. Nach der Uberquerung wurde der Fels immer briichiger.
Trotzdem einigten wir uns darauf, ohne Seil weiterzuklettern, um
schneller voranzukommen, und folgten einer Eisrinne mit leichtem,
aber in dieser Hohe anstrengendem Steigen. Glucklicherweise lie3 der
Wind nach, und nach einigen Stunden erreichten wir einen weniger
steilen, breiten Grat, der zum Stidwestgipfel fuhrte und herrliche

Aussicht bot. Die folgenden Schneefelder waren nicht schwierig, aber
oberhalb von 6000 m geht alles nur kullay, kullay, und wir brauchten
insgesamt funf Stunden, um den Gipfel zu erreichen.

» Seit 2014 hatten wir den Plan fur eine
6000er-Erstbesteigung. Jetzt, vier Jahre
spater, war es endlich geschafft «

Am Gipfel erreichten wir eine Hohe von 6235m. Wir fotografierten
das atemberaubende Panorama, und Tsewang errichtete Stein-
mannchen, hing Gebetsfahnen auf und sang ,Kiki So So Lhargyalo*
(das traditionelle buddhistische Gipfel Gebet ,Sieg den Berggot-
tern). Danach nahm Ralph sorgfaltig ein 360°-Video auf, das als
Beweis fur unseren Gipfelerfolg dienen sollte (selbst auf dem
Gipfel gibt es IMF-Richtlinien). Nach 15 Minuten begannen wir den
Abstieg. Wie so oft der Fall, war der Abstieg weitaus schwieriger
als der Aufstieg. Um Schneebretter zu vermeiden, seilten wir uns
dreimal eine Schneerinne ab. Danach zwangen uns starke Sonnen-
einstrahlung und die Gefahr von Steinschlag dazu, Uber einen
brlchigen Granitgrat abzusteigen. Nach funf Stunden anstren-
genden Abstiegs waren wir erleichtert, unser ABC zu erreichen.
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Seit 2014 hatten wir den Plan, eine 6000er-Erstbesteigung zu
machen. Jetzt, vier Jahre spater, hatten wir es endlich geschafft,
nicht nur mit dem ganzen Papierkram, der Akklimatisierung, dem
Wetter, sondern auch mit der Route! Zur Feier des Tages bereitete
unser Koch ein 3-Gange-Menu zu inklusive Festkuchen, und unsere
Pferdetreiber brachten drei Liter chang, das starke lokale Bier - fast
wie Hefeweizen! Es war ein wirklich denkwdurdiger Abend.

Da der Gipfel keinen offiziellen Namen hatte, hatten wir das Privileg,
ihn zu benennen. Allzu oft wurden Berge benannt, ohne die lokalen
Namen zu berUcksichtigen. Wir fragten also unseren Rongdo-
Pferdetreiber, und er sagte, dass die Hirten den Berg Phokto
Scheyok nennen. Der Name entspricht der Form des Berges (phokto
ist Ladakhi flr Pyramide) und seiner Farbe (scheyok fur schwarz) und
wir haben diesen Namen bei der IMF offiziell registrieren lassen.

Fast vier Jahre sind seit unserer Besteigung vergangen. Wahrend
der Covid-Zeit habe ich neue Gebiete recherchiert und ich hoffe,
Ladakh diesen Sommer wieder besuchen zu konnen. Die Berge
Ladakhs halten immer noch viele nicht bestiegene Gipfelin allen
Schwierigkeitsgraden bereit. Deshalb ist es Zeit mit der Planung
Ihrer Expedition zu beginnen!

Keith Goffin, geb. 1956 in England, ist Mitglied in
der DAV Sektion Stuttgart. Er lebt in Kirchheim
Teck, ist Universitatsprofessor fur Innovations-
! management. Er war schon immer vom Bergsport
fasziniert und erforscht derzeit die Geschichte
des Bergsteigens in Ladakh.

Im Rahmen unser Mitgliedervortrage in der VHS im , Treffpunkt Ro-
tebuhlplatz” wird er am 19.01. um 20:00 Uhr mit Ralph Eberle einen
Vortrag uUber die Expedition halten und dabei auch detailliert auf die
selbstandige Organisation eingehen. Eintritt fur Mitglieder: 5,- EUR.
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=» JUGENDINFO = 0711/34 224 030 (Mo, Fr 9-16 Uhr)
Unter dieser Nummer erreicht ihr Christian Alex, den
hauptamtlichen Ansprechpartner fir Jugendfragen in der
Geschdftsstelle. christian.alex@alpenverein-stuttgart.de

JUGEND STUTTGART (7-10 Jahre)
Unsere jungsten Jugendgruppenmitglieder von 7-10 Jahren treffen sich
einmal wochentlich zum Klettern im DAV-Kletterzentrum.
Die Schimpansen klettern montags von 15:00-16:30 Uhr.
Leitung: Yaisa Natterer, Lukas Grabenhof
Die Affenbande klettert donnerstags von 18:00-19:30 Uhr.
Leitung: Robin Bachle

JUGEND STUTTGART (10-13 Jahre)
Fir die 10-13 Jahrigen gibt es derzeit drei Jugendgruppen. Die Haupt-
aktivitat ist das wochentliche Klettern im DAV-Kletterzentrum sowohl
drinnen als auch drauf3en. Des weiteren unternehmen wir Gruppenaus-
fahrten wie u.a. Skifahren im Winter oder Felsklettern im Sommer.
Die Kletterleoparden klettern montags von 16:30-18:00 Uhr.
Leitung: Fabian Krauth
Die Climbing-Freaks klettern dienstags von 16:45-18:15 Uhr.
Leitung: Etienne Braun
Die Aufsteiger klettern mittwochs von 17:30-19:00 Uhr.
Leitung: Nicole Wolfle

JUGEND STUTTGART (13-17 Jahre)
Lust auf klettern?! Ob in der Halle oder im Freien, mit uns kommst du
auf deine Kosten. Auch wenn deine Interessen im alpinen Bereich liegen,
findest du hier die Richtigen, die mit dir zusammen was unternehmen.
Ob Winter oder Sommer das Leiterteam ist fur Ausfahrten mit einer
motivierten Gruppe immer zu haben.
Die inklusive Jugendgruppe Smart Climbers (12-17 Jahre):
Hier klettern Kinder und Jugendliche mit und ohne Behinderung
gemeinsam immer montags von 18:00-19:30 Uhr.
Leitung: Anika Betzel
Die Jugendgruppe climb & chill klettert dienstags von 18:30-20:30 Uhr.
Leitung: Nico Schmid
Die Jugendgruppe Fels & Alpin klettert mittwochs von
19.00-21:00 Uhr. Leitung: Fabian Krauth
Die Chalk-Geckos klettern freitags von 16:00-18:00 Uhr.
Leitung: Christian Rickenstorf
Die Kletterfiichse klettern freitags von 18:00-20:00 Uhr.
Leitung: Fabian Zeisberger
Die Juniorengruppe I fiir 18-27-Jahrige klettert mittwochs ab 19:15 Uhr.
Leitung: Johanna Gackle
Die Juniorengruppe Il fiir 18-27-Jahrige klettert donnerstags ab
18:00 Uhr. Leitung: Nico Schmid

Neue Interessenten fur die Stuttgarter Jugendgruppen kdnnen sich bei
Christian Alex in der Geschaftsstelle melden (0711/34224030).

JUGEND BG REMSTAL
Kindergruppe (9-12 Jahre): Wir treffen uns wochentlich im
Wechsel zum Klettern und Biken, mittwochs 17:15-18:45 Uhr.
Leitung: Hannah Yager
kindergruppe@alpenverein-remstal.de
Jugendgruppe Gipfelstiirmer (12-16 Jahre): Das Klettern zieht uns in
seinen Bann! Damit wir 12-16 jahrigen Jungs und Mddels den Fels im
Griff behalten, treffen wir uns mittwochs um 18:15-20:00 Uhrim Sommer
im Stettener Klettergarten und im Winter in der Kletterhalle in Korb.
Leitung: Ines Seybold
jugendleiter@alpenverein-remstal.de
Juniorengruppe Remstal (16-27 Jahre) klettern donnerstags ab 19 Uhr
im Klettergarten Stetten, bei schlechtem Wetter in der Halle Schorndorf
oder Korb. Leitung: Ole Duss + Sebastian Zehnder
juniorengruppe@alpenverein-remstal.de

LEONBERGER KLETTERBANDE
Jugendgruppe (7-12 Jahre): In Leonberg treffen wir uns mittwochs von
17:15-18:45 Uhr an der Kletterwand der Georgii-Sporthalle. Dort haben
wir viel Platz um lustige Spiele zu machen, eifrig zu klettern und um
einfach miteinander Spaf3 zu haben! Mehr Infos unter www.alpenverein-
leonberg.de Leitung: Marco Schonleber

Mit viel Schwung starten wir ins neue Jahr 2023 und
freuen uns auf die Zeit mit dir! Neues Jahr - neues
Jugendprogramm! Hast du schon reingeschaut? Dabei
sind Freizeiten, die wir so zum ersten Mal durchfihren
wollen. Zum Beispiel unsere Mehrseillangen-Kletter-
woche in Chamonix. Wir wirden uns naturlich sehr freuen,
dich auf einer unserer Ausfahrten begruen zu durfen!

Neu (nun ja, mittlerweile schon fast ein halbes Jahr alt)
ist auch unsere Sektionsjugendordnung. Sie wurde auf
der letzten Jugendvollversammlung verabschiedet und
regelt, wie die Jugendarbeit in unserer Sektion ablauft,
welche Organe die Jugendarbeit steuern und wie diese
kontrolliert werden. Vielen Dank an dieser Stelle, an
alle die sich mit der Sektionsjugendordnung intensiver
beschaftigt haben und somit ermdglichen, dass Mitbe-
stimmung und Partizipation in unserem Verein gelebt
werden kann.

AuBerdem stellte auf der Jugendvollversammlung die
Arbeitsgruppe Nachhaltigkeit ihre Ergebnisse zu den drei
groBen Themenblocken Ernahrung, Mobilitat und Finan-
zierung vor. Einstimmig wurde beschlossen, dass die
Jugend der Sektion Stuttgart sich auf die weitere Reise
der Nachhaltigkeit begeben wird und der bisher ausge-
arbeitete Konzeptentwurf als Leitlinie fur die Jugend-
arbeit dienen und moglichst umgesetzt werden soll.

Was sonst noch soin unserer Jugend los war, findet ihr
auf den folgenden Seiten.

Viel Spal3 beim Lesen wiinscht euch
eure Jugendreferentin

Ines Seybold,
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Mit mehreren Arbeitseinsatzen beteiligte sich die Jugend am Umbau der
neuen Hutte im Donautal und freut sich jetzt mega, sie als neuen Stitz-
punkt nutzen zu dirfen.

Die zentrale Figur bei den Arbeitseinsatzen war Robin Bachle, aktiver
Jugendleiter und Schreinermeister von Beruf. An mehreren kurzfristig
organisierten Wochenenden hat er zuerst mal den uber die Jahre ent-
standenen Dschungelum die Hutte zurlickgeschnitten und die alte Kiiche
ausgebaut. Fachlich kompetent hat er dann den Innenausbau der neuen
Schlaflager geplant und an einem Juliwochenende das Material mit einigen
Jugendleiter*innen zur Hutte transportiert. Dabei kam der Gruppe von Hel~
fernsehrgelegen, dass der Fluchtweg Uber das Dach bereits fertiggestellt
war, denn das ist tatsachlich der kirzeste Zustieg zu den Lagern.

UND INOFFIZIELLE EINWEIHUNG
DER DONAUTALHUTTE

Da die Elektrik an diesem Tag noch nicht betriebsbereit war, kamen die
Jugendleiter ab dem Nachmittag noch mehr ins Schwitzen, da sie nicht
auf das Arbeiten im Dunkeln vorbereitet waren. Im Schein von drei Stirn-
lampen und mehreren Smartphones konnten aber doch noch alle Betten
fertig aufgebaut werden.

Im Oktober folgte ein weiterer Arbeitseinsatz. Robin brachte wieder alle
notwendigen Maschinen, Werkzeuge und das zu verbauende Material mit.
Unter seiner fachkundigen Anleitung montierten wir u.a. Sockelleisten und
verliehen den Lagern den letzten Feinschliff. In der Kiiche spulten wir das
neue Geschirrdurchundversuchten eine sinnvolle OrdnungindenKuichen-
schranken herzustellen.

DawirmitdenArbeiten gutim Zeitplanwaren blieb drum herum auch noch
Zeitzum Klettern. Und die nutzen wirauch beiherrlichem Herbstwettervor
allem am nahegelegenen Schreyfels. Eine Dreierseilschaft war am Sams-
tag bereits zum Sonnenaufgang an der Opakante, und die meisten von
uns lieen es sich nicht entgehen, nach einem Feierabend-Workout, die
untergehende Sonnevom Felskopfaus zubeobachten.Am Sonntagwurden
noch Klassiker wie der Kaiserweg am Schaufels und ein paar Genusstouren
am Stuhlfels und der Falkenwand geklettert.

Parallel zum Arbeitseinsatz fand auch noch ein Felskletterkurs aus dem
Jugendprogramm statt. Das Potential der neuen Unterkunft wurde also
direktvollausgeschopft und die Hutte von derJugend schon malinoffiziell
eingeweiht. Im neuen Jugendprogramm gibt es ein Klettercamp in den
Sommerferien und einen Mehrseillangenkurs im Donautal und darliber
hinaus wird sicherlich auch die eine oder andere Jugendgruppe die Hutte
und die wunderschdne Gegend erkunden.

Elias Kieser und Marco Schénleber

SIUTTGARTalpin_1.23




insere hiitten + klett‘él"ahlf“
..‘:- . & LI‘:IE |
{ -.1. i

IM BLICKPUNKT

AKTUELL

A Unsere
« Hiitte im

-~ Allgdu

DAS MAHDTALHAUS / g

Das Mahdtalhaus steht im Kleinwalsertal in einer der schonsten La-
gen und abseits des Touristenrummels. Zwischen Wald und Wiesen
lasst sich das Bergpanorama vom Fellhorn bis zum Widderstein in sehr
angenehmer Ruhe genieB3en - ein perfektes Basislager fur den Berg-
aufenthalt in Eigenregie.

Topmodern, betreute Selbstversorgung: Das Haus wurde 1994 neu er-
baut, nachdem das alte Mahdtalhaus vollig abgebrannt war. So steht
heute eine groBe, topmodern eingerichtete Kiiche mit mehreren Koch-
stellen zur Verfugung, in der auch mehrere Gaste gleichzeitig werkeln
konnen. Wer nicht selbst kochen mochte, dem steht die Bewarterin
gerne mit Rat und Tat zur Seite. Das Mahdtalhaus ist ein Talstutzpunkt
mit Komfort. Vom Zweibettzimmer mit Dusche/WC Uber Zimmerlager
bis zum Matratzenlager ist alles geboten. Der gemdutliche und helle
Aufenthaltsraum mit offenem Kamin bietet viel Platz und lasst sich
durch eine Schiebetur abteilen. Im Untergeschoss gibt es einen grof3-
zugig ausgelegten Trockenraum sowie einen speziellen Skiwachsraum.
Eine Terrasse, eine Liegewiese und Spielmoglichkeiten fur Kinder bie-
ten gute Erholung nach anstrengenden Touren.

Bequem hin, direkt auf Tour: Das Haus erreicht man direkt mit dem Auto
und dem Bus. Alle Aktivitaten kdnnen direkt vom Haus weg ohne das
eigne Auto unternommen werden. Mit dem Walserbus (flr Hausgaste
kostenlos) sind alle Ziele im ganzen Tal direkt vom Haus zu erreichen.
An der Hausture starten interessante Berg-, Ski- und Wandertouren.
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DATEN + FAKTEN

Mahdtalhaus (1100 m)
Selbstversorgerhitte fur Bergsteiger

ADRESSE Innerschwende 39, 87567 Riezlern/Kleinwalsertal

OFFNUNGSZEITEN 20. Dezember bis 31. Oktober, auer: ab
dem 1. Sonntag nach Ostern (Weier Sonntag) fur 4 Wochen
geschlossen

SCHLAFPLATZE 8 DZ, 2 Viererlager, 1Zehnerlager

GIPFEL Widderstein, Hoher Ifen, Hammerspitze, Gehrenspit-
ze, Fellhorn,Obere Gottesackerwande.

UBERGANGE Schwarzwasserhiitte, Fiderepasshiitte, Mindel-
heimer Hutte.

SKITOUREN Torkeck, Windecksattel-Torscharte-Gottes-
acker/Ifenplateau-Melkdde oder Auenhiitte,Baad-Starzelal-
pe-Ochsenhofer Scharte (Litze-Scharte)-Auenhtte.

INFO + ANMELDUNG Bewarter:Thomas Dielmann,
Tel. 0043/5517/6423; E-Mail: info@dav-mahdtalhaus.de

(nicht: info@rmahdtathaus-de), www.dav-mahdtalhaus.de

KARTEN Kompass Wander-, Radtouren, Skitouren und Lauf-
karte 03/0berstdorf Kleinwalsertal,FB 363, TKU 8

KOORDINATEN UTM: Geographisch: 32T, Ost: 0588791,
Nord: 5246577, Kartendatum: WGS 84
Langengrad: 10°10* 34“ Breitengrad: 47° 22 00“
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www.dav-edelweisshaus.de

Stuttgarter Albhaus | schwabische Alb, 750 m

Albtrauf oberhalb Gutenberg; buchbar fiir Selbstversorger, 42 Ubernach-
tungsplatze. Infos Uber Geschaftsstelle, Tel. 0711/3422400 | albhaus@

alpenverein-stuttgart.de. | www.dav-albhaus.de

DAV Kletterzentrum Stuttgart
Stuttgart Degerloch

4.600 m2
Kletterflache

Das Kletterzentrum Stuttgart ist eine hochmo-
derneKletter- und Boulderanlage mit ca. 4600
gm Kletterflache im In- und Outdoorbereich.
Die Anlage zahlt weltweit zu den groten
dieser Art.

www.kletterzentrum-stuttgart.de

Ausstattung und Verpflegung der Hiitte sind recht komfortabel.
10 Schlafplatze im Matratzenlager, 9 Zimmer (2- und 3-Bett)
Telefon 0043 /563351158 | info@dav-edelweisshaus.de

Cannstatter Pfeiler
kantig, kultig, kraftezehrend

Der 18 Meter hohe Sandsteinpfeiler, Uberbleib-
sel einer alten Eisenbahnbricke, ist nichts fur
Anfanger: Mit anspruchsvollen Leisten und
Auflegern vermittelt er naturliches Kletterge-
fuhl, saugt Kraft und verlangt Stehtechnik.
www.alpenverein-stuttgart.de

Bewirtschaftet von Ende Juni bis Anfang Oktober, Gber Stockach/Lechtal
(Tirol). Berg- und Gipfelfahrten. Betten und Matratzenlager
Telefon Hiitte 0043/664 /4840093 | www.dav-simmshuette.de

Wirttemberger Haus | Lechtaler Alpen, 2220 m

Bach und Gramais (Lechtal). Winterraum. Hohenwege und Gipfelfahrten
Telefon 0043/676/3975189 | info@dav-wuerttembergerhaus.de
www.dav-wuerttembergerhaus.de

Klettergarten Stetten
das steilste Stuck Weinberg

Ideales Ubungsgelénde fiir Anféanger und Fort-
geschrittene. Der ehemalige Sandsteinbruch
bietet ca. 50 Routen in den Schwierigkeitsgra-
den von 2 bis 10. Die Hohe des Felsriegels liegt
zwischen 8 und 10 Metern.
www.alpenverein-remstal.de
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aktiv in unseren gruppen

BERGSPORTGRUPPE

Wir sind ein buntes Volkchen mit groB3er Begeisterung fur die Berge.
Vorwiegend ziehen wir durch die Klettergebiete (und Kneipen) aller
Herren Lander. Wenn du Begeisterung furs Klettern, Schnee und Eis,
Biwak, Hochtour oder Skitour mitbringst und daran interessiert bist
mit uns regelmafig unterwegs zu sein, dann schau gleich am Grup-
penabend bei uns vorbei oder schick unserem Leitungsteam eine Mail.

LEITUNG: Uta Kiihnen und Maria Martinez Ayuso, bergsportgruppe@

gmx.de, bsg.alpenverein-stuttgart.de

GRUPPENABEND: Offen fur jedermann/frau! Findet normalerweise
jeden 1. Mittwoch im Monat statt. Bei Neu-Kontakten bitte vorher

mailen

Bezirksgruppe Remstal

Vom Jugend- bis zum Seniorenprogramm, ob
Wanderung, Klettersteig, Hochtour oder Kletterei:
In der BG Remstal mit Sitz in Kernen-Stetten, 20
km Ostlich Stuttgarts, findet sich das ganze alpine
Spektrum. Zentrum des aktiven Gruppenlebens vor
Ortist der Klettergarten oberhalb der Weinberge.
LEITUNG: Helmut Reinhard; info@alpenverein-
remstal.de; www.alpenverein-remstal.de
SOMMERTOURENLEITER:

Rainer Brucker, rainer.brucker@alpenverein-
remstal.de, Tel. 07024/83058
WINTERTOURENLEITER:

Michael Fruh, michael.frueh@alpenverein-rems-
tal.de, Tel. 0711/7585560

GRUPPENABEND: 1. Di. im Monat, 20.00 Uhr,
Evang. Gemeindehaus , Muhlstr. 1, 71394 Kernen
(hinter der ev. Kirche).

Familiengruppe Bergfiichse

KONTAKT: familiengruppe@alpenverein-remstal.de
Plus-Minus-Gruppe

LEITUNG: Carola Baur Tel. 07151/67591
Halbtageswanderungen und Ausfllige mit Bei-
programm fir aktive Altere

Die Kletterer

Klettergruppe der BG Remstal ab 27 Jahre.

“Wo wir sind ist oben” Du hast Spa am klettern?
Wir auch! Mit uns kannst Du drinnen klettern
oder drauBen klettern. Kurze Touren auf der Alb
genieBen oder lange alpine Routen in den Bergen
bezwingen. Wenn Dich das anspricht dann bist
Du bei uns herzlich willkommen. Wir treffen uns
Mittwochs, im Sommer im Klettergarten in Stet-
ten ab 18 Uhr und im Winter in der Kletterbox

in Schorndorf um 19 Uhr. Komm einfach vorbei
oder schreib uns eine Email.
ANSPRECHPARTNER: Isabell Schwarz und Rainer
Zimmer; DieKletterer@alpenverein-remstal.de
ANMELDUNG KLETTERGARTEN: Michael Kneissler,
klettergarten@alpenverein-remstal.de
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Bezirksgruppe Leonberg
Bergfreunde, hauptsachlich aus der westlichen
Region des Groraums Stuttgart, finden bei

uns ein vielfaltiges Spektrum an Aktivitaten:
Bergtouren, Klettern, Skitouren, Hochtouren,
Wandern in nah und fern, Radtouren, Jugend-
klettern, Vortrage und geselliges Beisammen-
sein. Interessierte, mit denen wir unsere Passion
teilen kdnnen, sind bei uns herzlich willkommen.
LEITUNG: Alex Metzler, Tel. 07152/25755
bgleonberg@alpenvereinsgruppen-stuttgart.de
www.alpenverein-leonberg.de
GRUPPENABEND:

Jeden 2. Mittwoch im Monat, 20 Uhr Gaststatte
,Glemshof*, Glemseckstr. 35, 71229 Leonberg
Familiengruppe Leonberg

LEITUNG: Walli Zopf, walli.zopf@dav-leonberg.
de; Antje Konige, antje.koenig@dav-leonberg.de.

Alpine Tourengruppe

Zusammen macht es einfach mehr Spaf3! Ob nun
Hochtouren, Wanderungen, Klettertouren oder
Skihochtouren fur jeden ist etwas Passendes dabei.
Je nach Lust, Laune, Interesse und Kdnnen, zum
Grundlagen erwerben oder Techniken verbessern.
Unsere Schwerpunkte sind gefuihrte Touren sowie
Kurse zum Erlernen alpiner Fertigkeiten. Schaut
selbst im Jahresprogramm, ruft an oder kommt
doch einfach zum Gruppenabend in Stuttgart Mit-
te. Jedes neue Gesicht mit SpaB, sich in den Alpen
zu bewegen, ist uns herzlichst willkommen.
LEITUNG: Daniel Malcher, daniel.malcher@
alpenverein-stuttgart.de

GRUPPENABEND: i.d.R.am 2. Dienstag im Monat
im merlin, AugustenstraBe 72, um 19:30 Uhr.
MONTAGS-SPORT: jeden Montag (auf3erin den
Schulferien) ab 20:15 Uhr, Turnhalle Wagenburg-
Gymnasium, Wagenburgstr. 30, Stuttgart

INFO: Inge Fischer, Tel. 0711/7157129, inge.fischi@
web.de.

Biketreff Stuttgart

Du mdchtest regelmafig mit uns in und um
Stuttart auf Bike-Tour zu gehen? Oder willst
einfach malreinschnuppern? Unser Biketreff
wird fur alle begeisterten Bikerinnen und Biker
angeboten, vom Einsteiger bis zum langjahrigen
Biker. Wir fahren Touren um Stuttgart, angepasst
an das Kdénnen der jeweiligen Teilnehmerinnen
/-nehmer. Die Tourdauer ist mit ca. 2-5 Stunden
angesetzt, kann jedoch variieren. Bei allen Touren
konnen jederzeit Fragen zur Fahr- und Biketech-
nik gestellt werden und es besteht die Mog-
lichkeit kleiner Fahrtechnik-Einheiten on Tour.
Mindestalter 18 Jahre. Eine gewisse Grundfitness
wird vorausgesetzt.

LEITUNG: Tim Waldmann, DAV Guide und Fahr-
techniktrainer; Kontakt per Mail: treff@davbiker.de
(bitte eure Handy-Nummer angeben, ihr werdet
dannin eine WhatsApp-Gruppe eingeladen)
TERMINE: Jeden ersten Samstag im Monat von Mai
bis September (Terminanderungen vorbehalten).
TREFFPUNKT: 14:00 Schloss Solitude Stuttgart
(kann nach Absprache variieren)

Bergsteigergruppe

Unsere Mitglieder beweisen eine grof3e alpine Viel-
seitigkeit. Neben den Hauptaktiviaten wie Skitou-
ren und alpines Klettern, kommt in unseren Reihen
das Mountainbiken, Bootfahren, Wandern und
manch Anderes nicht zu kurz. Neugierig? Einfach
melden oder am Gruppenabend vorbeischauen!
(Achtung: Keine Ausbildung und Kurse)

LEITUNG: Ingo Schmid, Tel. 07171/ 80 50 22
Mobil: 0160/97 04 75 49, ingo_schmid@gmx.de
Andreas Gaiser, Tel. 0162 / 6869635, agaiser.hes-
lach@gmx.de; Werner Mayer, Tel. 0711/45 53 59
wh.mayer@gmx.de

GRUPPENABEND: Jeweils am 2. Dienstag im
Monat 20 Uhrim Lokal Der Grieche im Grinen,
Stuttgart-Degerloch (Waldau), Georgiiweg 16.



FAMILIENGRUPPE
BERG UND ZWERG

JAHRGANG 2010-2015

In unserer Familiengruppe gestalten berg- und naturbegeisterte
Familien schone, interessante und kindgerechte Touren. Wir sind eine
feste Gruppe von 50 Familien. Einmalim Monat findet eine gemein-
same Aktion statt. Dabei treffen wir uns in der naheren Umgebung
und erkunden Walder und Bache. Zwei bis dreimalim Jahr fiihren wir

Climbing Team Stuttgart
Besonders motivierte und leistungsorientierte
Kinder und Jugendliche werden in unseren drei
Trainingsgruppen des Climbing Teams gefordert.
Beim zielgerichteten Training geht es darum, das
personliche Kletterkdnnen zu steigern und sich
optimal auf Wettkampfe vorzubereiten. Bei allem
Trainingsfleil soll der SpaB nicht zu kurz kommen.
Die Talent-Minis (6-10 Jahre)

trainieren Di. und Do. 16:00-18:30 Uhr
TRAINERIN: Sina Roller

Die Talentfordergruppe (10-14 Jahre)

trainiert Di. und Do. von 18:00-20:30 Uhr.
TRAINER: Niklas Kunze

Die Leistungsgruppe (ab 14 Jahre)

trainiert Mo und Do von 18:30-21:30 Uhr.
TRAINER: David Reiser

Neue Talente fur die Trainingsgruppen konnen
sich bei Sybille Streilin der Geschaftsstelle mel-
den (sybille.streil@alpenverein-stuttgart.de).

Wandergruppe

Nicht alpin und doch bergauf - bergab. Auf
abwechslungsreichen Wegen erwandern wir die
schonsten Landschaften Im Landle. Die Wan-
derungen sind in Lange und Schwierigkeit ganz
unterschiedlich. Gemuitliche, anspruchsvolle und
sportliche Touren sowie auch Wanderwochen
stehen in unserem Programm.

LEITUNG: Anne Bergmann, wandergruppe@
alpenverein-stuttgart.de

oder die Alpen fihrt.

NUSS - Umweltgruppe

Als Natur- und Umweltgruppe der Sektion
Stuttgart (= NUSS) kiimmern wir uns um Themen
wie: naturkundliche Wanderungen und Vortrage;
umweltfreundliche Anfahrt in die Berge (NUSS-
Bus); Wege-/Biotoppflege; Besichtigung der
Sektionshutten und anderer umweltfreundlich
gefuhrter Alpenvereinshutten; Erstellen von
Broschiren/Informationsmaterial zu Umwelt-
und Naturschutzthemen; Besuche und Gedan-
kenaustausch mit anderen Umweltgruppen,
Naturschutzzentren und Vereinen. Wir freuen
uns Uber aktive Mitglieder, die Interesse haben,
bei unserem Programm mitzuarbeiten.
LEITUNG: Heide Esswein, Tel. 0711/2635501;
heide.esswein@gmx.de

GRUPPENABEND: Jeden 3. Montag im Monat
(gemeinsam mit der Umweltgruppe der Sektion
Schwaben), Im Winter: AlpinZentrum Degerloch,
ansonsten wechselnde Orte.

Familiengruppe Kraxler

Jahrgang 2006-2011

Wir wollen miteinander Spaf3 haben und unseren
Kindern ,nebenbei* Freude am Drauf3en sein
vermitteln. Im Sommer erkunden wir wan-

dernd, kletternd oder radelnd die Natur, fahren
Kanu - und gehen bestimmt mal ungewollt oder
gewollt baden. Im Winter stehen Schlitten-,

Ski- und Snowboard fahren sowie Schneeschuh-
wanderungen auf dem Programm. HUtten- und
Zeltwochenenden oder Ubernachtungen im Heu
sind auch geplant. Dabei zahlen Bewegung, Grup-
penerlebnis und Gemeinsinn. Die Touren finden im
GroBraum Stuttgart, im Mittelgebirge und in den
Alpen statt.

LEITUNG: Anton Zeller, Tel. 0711/5208410, anton.zel-
ler@gmx.de; Jorg Tremmel, joerg_tremmel@web.de

LEITUNG: Katja Boos Tel. 0711/13497876
bergundzwerg@alpenverein-stuttgart.de

eine mehrtagige Ausfahrt durch, die uns ins Mittelgebirge

JUGENDGRUPPEN

Siehe Jugendseiten
in diesem Heft.

Familiengruppe Bergsterne
Jahrgang 2013-2016

Wir sind 50 Familien mit unterschiedlichen Er-
fahrungen in den Bergen und wollen mit unseren
Kindern wandernd die Natur erleben. Die Touren
finden monatlich im Groraum Stuttgart, im
Schwarzwald, auf der Schwabischen Alb und

in den Alpen statt. Auf unseren Touren wollen
wir Kinder und ihre Eltern einladen gemeinsam
mit uns schone Flecken zu entdecken und mit
kleinen Spielen und spannenden Abenteuern im
Freien Spaf3 zu haben. Zwei bis dreimalim Jahr
fuhren wir eine mehrtagige Ausfahrt durch, die
uns in die Alpen fuhrt. Das Zusammenleben mit
anderen Familien auf Hutten ist fur Kinder nicht
nur ein spannendes Erlebnis, es fuhrt auch zu
neuen Erfahrungen wie Rucksichtnahme, Tole-
ranz und Hilfsbereitschaft.

LEITUNG: Maria-Magdolna Vass, bergsterne@
alpenverein-stuttgart.de

Inden Gruppen haben sich Mitglieder zusammen-
geschlossen, die gemeinsam und selbstverant-
wortlich ihren alpinen Interessen nachgehen.
Wer also Gleichgesinnte furs Gebirge sucht, ist
hier richtig. Jede Gruppe hat eine eigene kleine
Jnfrastruktur®, trifft sich regelmagig und ist
neuen Gesichtern gegeniiber aufgeschlossen.
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Offnungszeiten:
Di-Do 11:30-19:00

Fr11:30-16:00

Die Geschaftsstelle befindet sich direkt in der Stuttgarter City, drei
Gehminuten vom Rotebuhlplatz entfernt. Mit der alpinen Bibliothek
und dem Ausrlstungsverleih steht den Mitgliedern hier ein umfang-
reiches und laufend aktualisiertes Serviceangebot zur Verfligung.

Wir fordern das selbststandige, eigenverantwortliche Bergsteigen. Wir
bieten nicht die konfektionierte Bergreise sondern das Material und die
Ausristung zum eigenstandigen Planen und Durchfuhren Ihrer Berg-
touren. Allen, die sich hierzu alpines Know-How aneignen mochten,
bieten wir ein breit gefachertes Kursangebot. Einen aktuellen Aus-
schnitt nebst Erganzungen finden Sie auf den letzten Seiten dieser
Zeitschrift.

Off. Verkehrsmittel:
Alle S-Bahnen:
Haltestelle Feuersee
Busse Nr. 41, 44, 92:
Haltestellen Feuersee
U-Bahnen 2, 4,14 + Bus 43:
Haltestelle Stadtmitte

,Stadtmitte”

,Feuersee"

Deutscher Alpenverein

Alpenverein Stuttgart
Roteblihlstr. 59 A (Riickgebaude)

Geschaftsstelle der DAV Sektion Stuttgart:
RotebuhlstraBe 59 A| 70178 Stuttgart | Tel 0711/342240-0
Fax 0711/342240-19 | info@alpenverein-stuttgart.de
Bankverbindung: Volksbank am Wirttemberg eG |

IBAN: DE49 6006 0396 1514 7000 00 | BIC: GENODES1UTV

Wir sind fiir Sie da: Dienstag, Mittwoch, Donnerstag 11:30-19:00 Uhr |
Freitag 11:30-16:00 Uhr

Dolomiten

Hoéhenwege 8-10

In unserer groBRen alpine Bibliothek stehen Uber14.000 Bucher, Karten
und Zeitschriften wahrend der Offnungszeiten zur Verfligung. Hier
wird man fundig zu allen Themen ums Gebirge. Die Bibliothek wird von
ehrenamtlichen Mitarbeitern betreut. Bicher und Karten kdnnen von
unseren Mitgliedern bis zu 4 Wochen kostenlos entliehen werden. Im
Bestand sind Gebietsfuhrer, Auswahlfuhrer, Karten, Lehrblcher, Zeit-
schriften, Monographien, Biographien, Belletristik, Bildbande zu den
Themen Wandern, Klettersteige, Klettern, Hochtouren, Skibergstei-
gen, Radfahren, Naturkunde, Flora & Fauna.

Blicher konnen nicht telefonisch reserviert werden. Kommen Sie

wiahrend der Offnungszeiten vorbei! Den gesamten Bestand sowie
eine Reservierungsoption finden Sie unter www.stuttgart-alpin.de.

S|[UTTGARTalpin_1.23

Informationen und Reservierung unter www.stuttgart-alpin.de
Der Ausrustungsverlei in der Geschaftsstelle wird von
praxiserfahrenen ehrenamtlichen Mitarbeitern betreut.

Leihgebiihr pro Tag und Gegenstand:

Mitglieder | Nichtmitglieder:

€10,00 |15,00 Lawinenairbag-Rucksack

€ 2,00 | 3,00 Schneeschuhe, VS-Gerat, GPS-Gerét, Klettersteigset
€ 1,50 | 2,25 Eisgerat

€ 1,00 | 1,50 Lawinenschaufel, Lawinensonde, Eispickel,
Steigeisen, Hohenmesser, Kompass, Biwaksack, Kletter-

gurt, Helm, Kinderkraxe, Klemmkeilset

€ 0,50 | 0,75 Sicherungsgerat, HMS-Karabiner

Reservierung fiir Mitglieder: www.stuttgart-alpin.de
Fur die Ferienzeit empfiehlt es sich, Ausriistung zu reservieren.

Der Tourenskiverleih der Sektion Stuttgart wird extern durch zwei
kompetente Fachgeschafte abgewickelt. Der Verleih erfolgt nur an
Mitglieder der Sektion Stuttgart. Interessenten wenden sich bitte
direkt an folgende Firmen:

Sport Gross Amstetter Str. 27| 70329 Stuttgart-Hedelfingen
Tel 0711/421598 | info@sportgross.de.

KOLLEKTIV Sports Leuschnerstrale 14 | 70174 Stuttgart
Tel. +49 711633 22 00, info@kollektiv-sports.com

Leihgebuhr fir Skitourensets:
Pro Tag und Set:
Mindestgebuhr pro Set und Ausleihe:

€20,00
€40,00

INTERNET

www.alpenverein-stuttgart.de | www.stuttgart-alpin.de

Hier finden Sie alles Wichtige zur DAV-Sektion Stuttgart: Die Daten zur
Geschaftsstelle mit Kontaktmaoglichkeiten, das komplette Kurs- und
Tourenprogramm, Informationen zu unseren Gruppen und ebenso alle
wichtigen Angaben zu unseren Hiutten. Wer Mitglied werden mochte
oder allgemeine Informationen sucht, kann sich Uber das Angebot der
Sektion Stuttgart und des gesamten Deutschen Alpenvereins infor-
mieren. Online-Aufnahmeantrag und weitere Formulare fur Kursbu-
chungen oder Datendanderungen sind verflgbar. Im Service-Teil finden
sich bequeme Links auf wichtige alpine Online-Informationsquellen:
Wetter- und Lawinendienste, Hiittenadressen weltweit. Zudem finden
Sie Informationen zu unseren aktuellen Veranstaltungen und Projekten.

DAV SHOP + SUMMIT CLUB

DAV Shop Miinchen - Der gro3e bundesweite Versanddienst des
Deutschen Alpenvereins: Karten, Fihrer, alpine Literatur und weitere
Produkte. Katalog- /Warenbestellung: DAV Shop | Von-Kahr-Str. 2-4
80997 Miinchen | DAV-Shop@alpenverein.de | Tel 089 /140 03-35
Fax 089/14003-23 | www.dav-shop.de

DAV Summit Club Miinchen - Das bundesweite Tochterunternehmen
des DAV fur gefiihrte Bergfahrten jeglicher Couleur weltweit.
Kataloge + Buchungen: DAV Summit Club | Am Perlacher Forst 186
81545 Miinchen | Tel 089/64240-0| Fax 089/64240-100
info@dav-summit-club.de | www.dav-summit-club.de



MITGLIEDER WERBEN MITGLIEDER

Deutscher Alpenverein Sektion Stuttgart
MITGLIEDERAUFNAHME
RoteblihlstraBe 59 A
70178 Stuttgart

PRAMIEN FUR 1 NEU GEWORBENES MITGLIED

‘ ROTHER
WANDERFUHRER

002

003

Mikroabenteuer fur Kinder
Furc ums Jave bei judom Wedior

004

Weit Uber eine Million Bergfreunde sind Mitglied im Deutschen Alpenverein, der
weltgroten Bergsteigerorganisation. Sie geniefen Vorrechte und Verginsti-
gungen auf Uber 2000 Hitten aller groen europdischen Bergsteigervereine. Sie
sind im Gebirge bestens versichert, profitieren vom vielfaltigen Service und der
Ausbildungskompetenz des DAV. Und sie tragen durch ihren Mitgliedsbeitrag zum
Erhalt der Bergwelt, des Wegenetzes und der Alpenvereinshutten bei.

Als Mitglied wissen Sie dies. Wir freuen uns, wenn Sie fur dieses Konzept person-
licher Sicherheit und solidarischer Verantwortung gegenuber der Bergwelt im
Kreise lhrer nicht im DAV organisierten Bergfreunde werben.

Den Mitgliedsantrag finden Sie in diesem Heft, ebenso unter www.alpenverein-
stuttgart.de oder Sie konnen ihn telefonisch unter 0711/3422400 anfordern.
Pramien erhalten Mitglieder der Sektion Stuttgart, die selbst seit mindestens 30 Tagen Mit-

glied sind, fur alle neu geworbenen Mitglieder, die am 1. Januar des Eintrittsjahres mindestens
18 Jahre alt waren und erstmalig der DAV-Sektion Stuttgart beitreten.

OUTDOOR

Basiswissen fir drauten | f

Iy

005

001 Echt Kernig! - Snacks, Riegel, Naschereien zum selbst Backen. 002 Rund um Stuttgart - 50 Rundwanderungen zwischen Ludwigsburg und Reutlingen, Geislingen und Aalen. 003 Na-
turerlebnis Lechtaler Alpen - Bergwanderungen um die Lechtaler Hutten der DAV Sektion Stuttgart. 004 Mikroabenteuer fir Kinder, Rund ums Jahr bei jedem Wetter - Basiswissen flr
drauBen, Outdoorhandbuch Nr. 474. 005 Charly Wehrle: 400 Kilometer Heimat - zu Fu3 durch Oberschwaben. 006 Planzeiger flir Alpenvereinskarten. Zur exakten Karten-interpretation:
Ermoglicht Entfernungs-, Winkel- und Neigungsbestimmung. 007 Gutschein fur einen Eintritt flr Sektionsmitglieder im Kletterzentrum Stuttgart.

Alpenvereinskarten Magstab 1: 25 000

2/1

2/2

3/2

1 3/3

M 3/4
‘ipenvereinskarte
41

4/2
4/3

Allgauer-Lechtaler Alpen West
Allgauer-Lechtaler Alpen Ost
Lechtaler Alpen, Arlberggebiet,
Wegmarkierungen & Skirouten
Lechtaler Alpen, Parseierspitze
Lechtaler Alpen, Heiterwand
und Mutterkopfgebiet,
Wegmarkierungen & Skirouten
Wetterstein & Mieminger West
Wetterstein & Mieminger Mitte
Wetterstein & Mieminger Ost
Karwendelgebirge West
Karwendelgebirge Mitte
Karwendelgebirge Ost

Rofan

Kaisergebirge, Wegm. & Skirouten
Loferer u. Leoganger Steinberge,
Wegmarkierungen & Skirouten
Steinernes Meer,
Wegmarkierungen & Skirouten

10/2 Hochkdnig, Hagengebirge,
Wegmarkierungen & Skirouten
13 Tennengebirge
14 Dachsteingebirge,
Wegmarkierungen & Skirouten
Totes Gebirge West,
Wegmarkierungen & Skirouten
Totes Gebirge Mitte,
Wegmarkierungen & Skirouten
Totes Gebirge Ost,
Wegmarkierungen & Skirouten
16 Ennstaler Alpen, Gesduse,
Wegmarkierungen & Skirouten
18 Hochschwabgruppe,
Wegmark. & Skirouten 1:50.000
26 Silvrettagruppe,
Wegmarkierungen & Skirouten
28 Verwallgruppe,
Wegmarkierungen 1:50.000
28/2 Verwallgruppe Mitte

151
15/2

15/3

PRAMIEN FUR 2 NEU GEWORBENE MITGLIEDER

AT wseteepan3
Hochtouren
Eisklettern

@ A Leheplan &
Skibergsteigen
Freeriding

y

[BEAH] s dchiane
Wetter
Orientierung

[EDAV]
Bould
Coach

008 - 016 Alpin-Lehrpladne / Lehrbiicher (Abbildungen sind Beispiele)

Werber/in

30/1 Otztaler Alpen, Gurgl,
Wegmarkierungen & Skirouten
Otztaler Alpen, WeiBkugel,
Wegmarkierungen & Skirouten
Otztaler Alpen, Kaunergrat
Otztaler Alpen, Nauderer Berge,
Wegmarkierungen & Skirouten
Otztaler Alpen, Geigenkamm
Otztaler Alpen, Wildspitze,
Wegmarkierungen & Skirouten
Stubaier Alpen, Hochstubai,
Wegmarkierungen & Skirouten
Stubaier Alpen, Sellrain,
Wegmarkierungen & Skirouten
Stubaier Alpen, Brennerberge,
‘Wegmarkierungen 1:50.000
31/3 S Stubaier Alpen, Brennerberge,
& Skirouten 1:50.000
31/4  Stubaier Alpen Mitte,
‘Wegmarkierungen & Skirouten

30/2

30/3
30/4

30/5
30/6

311
3172

31/3

31/5 Innsbruck und Umgebung,
Wegmarkierungen 1:50.000
31/5S Innsbruck und Umgebung,
& Skirouten 1:50.000
33 Tuxer Alpen,
Wegmarkierungen 1:50.000
Tuxer Alpen,
&Skirouten 1:50.000
KitzbUhler Alpen West,
Wegmarkierungen 1:50.000
34/1S Kitzblhler Alpen West,
&Skirouten 1:50.000
34/2 Kitzblhler Alpen Ost,
Wegmarkierungen 1:50.000
34/2 S Kitzbuhler Alpen Ost,
& Skirouten 1:50.000
Zillertaler Alpen West
Zillertaler Alpen Mitte
Zillertaler Alpen Ost,
Wegmarkierungen & Skirouten

33S

341

35/1
35/2
35/3

36 Venedigergruppe,
Wegmarkierungen & Skirouten
39 Granatspitzgruppe,
Wegmarkierungen & Skirouten
Glocknergruppe,
Wegmarkierungen & Skirouten
41 Schobergruppe,
Wegmarkierungen & Skirouten
42 Sonnblick,
Wegmarkierungen & Skirouten
Hochalmspitze, Ankogel
Niedere Tauern I,
Wegmarkierungen 1:50.000
Niedere Tauern Il,
Wegmarkierungen 1:50.000
Niedere Tauern I,
Wegmarkierungen 1:50.000
51 Brentagruppe
57/1  Karnischer Hauptkamm West,
Wegmarkierungen & Skirouten

40

44
45/1

45/2
45/3

008 Skibergsteigen, Freeriding.
009 Hochtouren, Eisklettern.
010 Wetter, Orientierung.
011 Mountainbiken. 012 Klettern:
Sicherung, Ausristung. 013 Klet-
tern: Technik, Taktik, Psyche.
014 Outdoor Klettern - Be-
gleitbuch DAV-Kletterschein.
015 Indoor Klettern - Begleit-
buch DAV-Kletterschein. 016 Der
Boulder Coach: Technik, Taktik,
Training. 017 Kletterflihrer Do-
nautal. 018 DAV-Huttenschlaf-
sack, 100% Baumwolle, 220 x 88
cm, 440 g, mit Hille.

Pramienwunsch (bitte ankreuzen / ggf. AV-Kartennummer eintragen):

PRAMIEN FUR 1NEU

Mitgliedsnummer

Vor- und Nachname

PRAMIEN FUR 2 NEU

GEWORBENESs MITGLIED GEWORBENE MITGLIEDER

O 001 O002 OO003 O 004 0008 O009 OO0 OO OO012
0005 O 006 O 007 0013 0014 OO015 OO016 O 017
O DAV Karte Nr. O 018

Wir danken Alternativ: 2 Pramien der linken Spalte

fur Ihr Engagement!

StraBe /PLZ/Ort

Leider erlauben die Portobestimmungen nicht, Ihrer Sendung personliche Worte beizulegen.

[] Telefon

SowohlKarten als auch Lehrbiicher werden regelmaBig in Neuauflagen aktualisiert. Es kann daher passieren, dass
Ihr Préamienwunsch wéhrend dieser Phase voriibergehend nicht lieferbar ist. Bitte geben Sie uns eine Nummer an,
unter der wir Sie tagsuber erreichen kdnnen, damit wir ggf. einen Alternativwunsch erfragen kénnen.

[] Fax [] Mail

Datum, Unterschrift des Werbers / der Werberin

Ich bin mir bewusst, dass Pramien nur Mitglieder der DAV-Sektion Stuttgart erhalten flr geworbene Neumitglieder
(keine Gastmitglieder), die zum 01.01. des Eintrittsjahres mindestens 18 Jahre alt waren u. erstmalig der Sektion

Stuttgart beitreten. Der/die Mitgliedsantrag/-antrage missen diesem Formular vollstandig ausgefillt beiliegen.



" MITGLIEDSANTRAG

Bitte senden an: Deutscher Alpenverein Sektion Stuttgart
otg\bUhlstraﬂBke 59 A, 70178 Stuttgart | Fax: 0711/
it Online-Formular unte .alpenviérein-

Wenn bereits ein Familienangehdriger mit gleicher Adresse Mitglied ist, geben Sie hier bitte den Namen und die Mitgliedsnummer an.

FAMILIEN
BEITRAG*

e14,- g l g
Eltern +alle Kinder

pro Jahr unter 18 Jahren
(Kategorie A+B1+F)

a) Antragsteller(in)

b) Ehe-/Lebenspartner(in)

D Frau D Herr

Nachname Nachname

Vorname Vorname Geburtsdatum
StraBe, Hausnummer E-Mail (freiwillig)
PLZ/Ort ¢) Kind(er)
Geburtsdatum Telefon* Nachname der Kinder ‘
E-Mail*  *Angaben zu Telefon und E-Mail sind freiwillig. Wir bitten Sie, unserer Mitgliederver- 1.Kind Vorname Geburtsdatum

waltung flr Rickfragen beziigl. eventueller Unklarheiten zumindest einen, besser

zwei Kontakte anzugeben. In keinem Fall erfolgt eine Weitergabe an Dritte!

2.Kind Vorname (weitere Kinder ggf. auf separates Blatt) Geburtsdatum

D Ich wechsle aus D bleibe weiterhin Mitglied in einer anderen DAV-Sektion
(Nachweis liegt bei; um doppelte Mitgliedsbeitrage zu vermeiden, denken Sie bei Sektionsi-
bertritt bitte daran, in Ihrer bisherigen Sektion zu kiindigen, dies erfolgt nicht automatischt)

Name der Sektion dort Mitgliedschaft seit

Veranstaltungs-Reminder:

Kostenlosen Newsletter abonnieren (darin ausschlieBlich Hinweise D nein D ja
auf bevorstehende Vereinsveranstaltungen, z.B. alpine Vortrage, Touren-

skiborse, keine Fremdwerbung! Frequenz: max. 10 Aussendungen / Jahr)

Einzugsermachtigung/SEPA Lastschriftmandat, Glaubiger-ID der DAV-Sektion Stuttgart: DE78Z2ZZ00000503935

Kontoinhaber:

Name des Kreditinstitutes: BIC:

IBAN:

DE. | |

Ich ermédchtige die DAV Sektion Stuttgart, Zahlungen von meinem Konto mittels Lastschrift
einzuziehen. Zugleich weise ich mein Kreditinstitut an, die von der DAV Sektion Stuttgart auf
mein Konto gezogene Lastschrift einzuldsen. Hinweis: Ich kann innerhalb von acht Wochen,
beginnend mit dem Belastungsdatum, die Erstattung des belasteten Betrages verlangen. Es
gelten dabei die mit meinem Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen.

Diese Ermdchtigung gilt fiir die Beitrage aller auf diesem Blatt beantragten Mitgliedschaften.

X

Datum, Unterschrift des Kontoinhabers (bei Minderjahrigen des gesetzl. Vertreters)

Ich/wir beantrage(n) die Mitgliedschaft in der DAV-Sektion Stuttgart ab D diesem Jahr D nachstem Jahr Der Antrag umfasst auch meine / unsere auf diesem
Blatt eingetragenen Kinder. Ich/wir unterstitze(n) die Ziele des DAV, erkenne(n) insbesondere die Satzungen der Sektion Stuttgart an und stimme(n) der Speicherung, Verarbeitung und Nutzung
meiner/unserer personenbezogenen Daten zu, soweit es fir Verwaltungszwecke der Sektion bzw. des Bundesverbandes erforderlich ist (siehe Datenschutzerkldarung). Ich/wir wei3/wissen,
dass die Mitgliedschaft kalenderjahrlich gilt und sich, sofern nicht fristgerecht gekiindigt wurde, jeweils automatisch um ein weiteres Jahr verlangert (gilt auch mit Erreichen der Volljdhrigkeit)
und dass im Falle eines spateren Austrittes dieser jeweils zum 30. September schriftlich gegeniiber den Sektionen erklart sein muss, damit er zum Jahresende wirksam wird.

X

Datum, Unterschrift des Antragstellers (bei Minderjahrigen des gesetzl. Vertreters)

JAH RL M |TGL| EDSBE|TRAG E (Die Beitrage werden von der Hauptversammlung

. . . festgelegt, Anderungen werden rechtzeitig publiziert)
ab 1. Sept. jeweils halber Beitrag!

Kategorie (relevant ist das Alter am 01.01. des Beitragsjahres) Beitrag
A Alle Personen ab 25 Jahren, die nicht unter die

Kategorien B oder C fallen. € 76,-
B1 Ehe-/Lebenspartner (mit gleicher Anschrift) vom Mitglied

ab 18 Jahren der DAV-Sektion Stuttgart (nur einer der

Partner kann dieser ermaBigten Kategorie angehdoren) € 38,-
B2  Senioren ab 70 Jahren (auf Antrag) € 38,-
(of Gastmitglieder (nur zusatzlich zur Vollmitgliedschaft in

einer anderen DAV-Sektion, Nachweis erforderlich) € 38,-
D Junioren (Alter von 18 bis einschlieB3lich 24 Jahre) € 38,-
J Kinder und Jugendliche bis einschlieBlich 17 Jahre €19,-
F Kinder und Jugendliche bis einschlieB3lich 17 Jahre

(beide Eltern sind Mitglied in der DAV-Sektion Stuttgart) € 0,-

Mitgliedschaft verschenken: Wenn Sie eine Mitgliedschaft verschenken mochten,
finden Sie ein passendes Online-Formular unter:
https:/www.alpenverein-stuttgart.de/mitgliedschaft-verschenken.html

SIUTTGARTalpin_1.23

Unterschrift Partner(in)

Datenschutzerkldrung: Wir mochten Sie dariiber informieren, dass die von Ihnen in Ihrer Bei-
trittserklarung angegebenen Daten Uber Ihre personlichen und sachlichen Verhaltnisse (so-
genannte personenbezogene Daten) gleichermaBen auf Datenverarbeitungs-Systemen der
Sektion, der Sie beitreten, wie auch des Bundesverbandes des Deutschen Alpenvereins (DAV)
gespeichert und fir Verwaltungszwecke der Sektion, bzw. des Bundesverbandes verarbeitet und
genutzt werden. Verantwortliche Stelle im Sinne des § 3 (7) BDSG bzw. Art. 4 lit. 7. DSGVO ist dabei
die Sektion, der Sie beitreten.

Eine Ubermittlung von Teilen dieser Daten an die jeweiligen Landes- und Sportfachverbande fin-
det nurim Rahmen der in den Satzungen der Landes- und Sportfachverbande festgelegten Zwe-
cke statt. Diese Datenuibermittlungen sind notwendig zum Zwecke der Organisation eines Spiel-
bzw. Wettkampfbetriebes und zum Zwecke der Einwerbung von 6ffentlichen Fordermitteln.

Wir sichern Ihnen zu, Ihre personenbezogenen Daten vertraulich zu behandeln und nicht an Stel-
len auBerhalb des DAV, weder au3erhalb der Sektion, noch auBerhalb des Bundesverbandes und
der jeweiligen Landes- und Sportfachverbande weiterzugeben. Sie kdnnen jederzeit schriftlich
Auskunft Uber die beziiglich Ihrer Person gespeicherten Daten erhalten und Korrektur verlangen,
soweit die bei der Sektion und der Bundesgeschaftsstelle gespeicherten Daten unrichtig sind.
Sollten die gespeicherten Daten fir die Abwicklung der Geschaftsprozesse der Sektion, bzw. des
Bundesverbandes nicht erforderlich sein, so kdnnen Sie auch eine Sperrung, gegebenenfalls auch
eine Loschung lhrer personenbezogenen Daten verlangen.

Der Bundesverband des DAV sendet periodisch das Mitgliedermagazin DAV Panorama in der von
Ihnen gewahlten Form (Papier oder digital) zu. Sollten Sie kein Interesse am DAV Panorama haben,
so konnen Sie dem Versand bei Ihrer Sektion des DAV schriftlich widersprechen. Ebenso verhélt es
sich mit dem Mitgliedermagazin der Sektion Stuttgart.

Nach einer Beendigung der Mitgliedschaft werden Ihre personenbezogenen Daten geldscht, so-
weit sie nicht, entsprechend der steuerrechtlichen Vorgaben, aufbewahrt werden mussen.

Eine Nutzung Ihrer personenbezogenen Daten fiir Werbezwecke findet weder durch die Sektion,
den Bundesverband, Kooperationspartner des Bundesverbandes des Deutschen Alpenvereins
noch durch die jeweiligen Landes- und Sportfachverbande statt.
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ALLE TERMINE BIS April 2023

Die nachfolgend abgedruckten Termine sind gro3en Teils dem offiziellen Sekti-
onsprogramm entnommen. Infos und Teilnahmebedingungen erhalten Sie un-
ter der jeweils angegebenen Telefonnummer. Sofern sich Anderungen zu den
im Jahresprogrammheft Stuttgart Alpin aktiv veroffentlichten Daten ergeben
haben, ist dies vermerkt. Dartber hinaus finden Sie ggf. Veranstaltungen aus
dem Programm unserer Gruppen, zu denen interessierte Mitglieder herzlich
eingeladensind, sowie Termine externer Veranstalter. Beides ist jeweils explizit

vermerkt. Alle Angaben ohne Gewahr.

06.01.2023-08.01.2023 LVS und Lawine -
Theorie und Praxis. Info: Geschaftsstelle |
0711/342240-0 | www.stuttgart-alpin.de; Nr.
231W0052 (Winterteam)

06.01.2023-09.01.2023 Grundkurs Skiberg-
steigen. Info: Geschaftsstelle | 0711/342240-
0 | www.stuttgart-alpin.de; Nr. 231W0028
(Winterteam)

06.01.2023-08.01.2023 Aufbaukurs Langlauf
- Klassik. Info: Geschaftsstelle | 0711/342240-
0 | www.stuttgart-alpin.de; Nr. 231W0029
(Winterteam)

06.01.2023 Vortrag von Martin Engelmann:
Sizilien - Insel im Licht. Info: Geschaftsstelle |
0711/342240-0 | www.stuttgart-alpin.de; Nr.
23300111 (Veranstaltungen zentral)

12.01.2023-15.01.2023 Grundkurs Tiefschnee
mit Videoanlayse. Info: Geschaftsstelle |
0711/342240-0 | www.stuttgart-alpin.de; Nr.
231W0010 (Winterteam)

12.01.2023-15.01.2023 Aufbaukurs Tiefschnee
mit Videoanlayse. Info: Geschaftsstelle |
0711/342240-0 | www.stuttgart-alpin.de; Nr.
231W0009 (Winterteam)

12.01.2023-15.01.2023  Schneeschuhtouren
im Bregenzerwald. Info: Elke Partsch | 07151-
2578769 | elke.partsch@alpenverein-remstal.
de; Nr. 232D0074 (BG Remstal)

13.01.2023-15.01.2023 LVS Kurs. Info: Ge-
schaftsstelle | 0711/342240-0 | www.stuttg-
art-alpin.de; Nr. 231W0002 (Winterteam)

13.01.2023-16.01.2023 Grundkurs Skiberg-
steigen. Info: Geschaftsstelle | 0711/342240-
0 | www.stuttgart-alpin.de; Nr. 231W0085
(Winterteam)

13.01.2023-15.01.2023 Grundkurs Langlauf
- Skating mit Videoanalyse. Info: Geschafts-
stelle | 0711/342240-0 | www.stuttgart-alpin.
de; Nr. 231W0032 (Winterteam)

13.01.2023-15.01.2023 Kooperation Berg-
schule: Eisklettern Basiskurs (Bergschule).
Info: Geschaftsstelle | 0711/342240-0 | www.
stuttgart-alpin.de; Nr. 231P0082 (Veranstal-
tungen extern)

14.01.2023-15.01.2023 Einfache Skitouren
in der Ostschweiz. Info: Geschéftsstelle |
0711/342240-0 | www.stuttgart-alpin.de; Nr.
231W0041 (Winterteam)

15.01.2023 Busfahrt ins Kleinwalsertal. Info:
Geschaftsstelle| 0711/342240-0 | www.stutt-
gart-alpin.de; Nr. 231W0003 (Winterteam)

15.01.2023 Von Stuttgart Sud nach Suttgart
Nord. Info: Anne Bergmann | 0711-852940; Nr.
232G0173 (Wandergruppe)

19.01.2023-22.01.2023 Grundkurs Schnee-
schuhbergsteigen. Info: Geschaftsstelle |
0711/342240-0 | www.stuttgart-alpin.de; Nr.
231W0033 (Winterteam)

19.01.2023 Vortrag von Keith Goffin: 6235
Meter, unbestiegen, unbenannt - ein Berg in
Ladakh. Info: Geschaftsstelle | 0711/342240-0
| www.stuttgart-alpin.de; Nr. 23300107 (Ver-
anstaltungen zentral)

20.01.2023-23.01.2023 Grundkurs Skiberg-
steigen. Info: Geschaftsstelle | 0711/342240-

0 | www.stuttgart-alpin.de; Nr. 231WO0015
(Winterteam)

20.01.2023-23.01.2023 Grundkurs Skiberg-
steigen. Info: Geschaftsstelle | 0711/342240-
0 | www.stuttgart-alpin.de; Nr. 231W0014
(Winterteam)

20.01.2023-23.01.2023 Aufbaukurs Skiberg-
steigen. Info: Geschaftsstelle | 0711/342240-
0 | www.stuttgart-alpin.de; Nr. 231W0016
(Winterteam)

20.01.2023-22.01.2023 Schwere Skitouren
in der Silvretta. Info: Matthias Borner | 0173-
4713288 | boernerle@web.de; Nr. 232E0066
(Alpine Tourengruppe)

20.01.2023-22.01.2023 Mittelschwere Ski-
touren im Lechtal. Info: Geschdftsstelle |
0711/342240-0 | www.stuttgart-alpin.de; Nr.
231W0049 (Winterteam)

25.01.2023 Einflihrung Lawinenkunde (Theorie
2).Info: Geschaftsstelle|0711/342240-0 | www.
stuttgart-alpin.de; Nr. 231W0001 (Winterteam)

27.01.2023-29.01.2023 Grundkurs Langlauf
- Klassik. Info: Geschaftsstelle | 0711/342240-
0 | www.stuttgart-alpin.de; Nr. 231W0030
(Winterteam)

27.01.2023-29.01.2023  Familienprogramm:
Skiwochenende im Kihtai. Info: Katja Boos |
bergundzwerg@alpenverein-stuttgart.de; Nr.
232Q0061 (Familiengruppe Berg und Zwerg)

27.01.2023-29.01.2023  Familienprogramm:
Winterspass im Nordschwarzwald. Info:
Jorg Tremmel | joerg_tremmel@web.de; Nr.
232M0067 (Familiengruppe Kraxler)

27.01.2023-29.01.2023 Kooperation Berg-
schule: Eisklettern Basiskurs (Bergschule).
Info: Geschaftsstelle | 0711/342240-0 | www.
stuttgart-alpin.de; Nr. 231P0083 (Veranstal-
tungen extern)

27.01.2023 Vortrag von Alexander Huber:
Zeit zum Atmen. Info: Geschéftsstelle |
0711/342240-0 | www.stuttgart-alpin.de; Nr.
23300110 (Veranstaltungen zentral)

29.01.2023-01.02.2023 Leichte Skitouren in
den Bayerische Voralpen. Info: Geschaftsstelle
| 0711/342240-0 | www.stuttgart-alpin.de; Nr.
231W0053 (Winterteam)

29.01.2023 Vortrag von Kerstin Langenberger:
Sudgeorgien - Wunder der Arktis. Info: Ge-
schaftsstelle | 0711/342240-0 | www.stutt-
gart-alpin.de; Nr. 23300113 (Veranstaltungen
zentral)

29.01.2023 Vortrag von Robert Neu: Kanada
& Alaska - 3000 km Wildnis und Freiheit. In-
fo: Geschaftsstelle | 0711/342240-0 | www.
stuttgart-alpin.de; Nr. 23300112 (Veranstal-
tungen zentral)

01.02.2023-05.02.2023 Freeriden in Davos
Klosters. Info: Geschaftsstelle | 0711/342240-
0 | www.stuttgart-alpin.de; Nr. 231W0036
(Winterteam)

02.02.2023-05.02.2023 Aufbaukurs Skiberg-
steigen. Info: Geschaftsstelle | 0711/342240-
0 | www.stuttgart-alpin.de; Nr. 231W0020
(Winterteam)

02.02.2023-05.02.2023 Grundkurs Skiberg-

steigen. Info: Geschaftsstelle | 0711/342240-
0 | www.stuttgart-alpin.de; Nr. 231W0019
(Winterteam)

02.02.2023-05.02.2023 Grundkurs Schnee-
schuhbergsteigen. Info: Geschaftsstelle |
0711/342240-0 | www.stuttgart-alpin.de; Nr.
231W0034 (Winterteam)

03.02.2023-07.02.2023 In der westlichen
Silvretta unterwegs zu Scharten und Gip-
feln. Info: Gisela Metzler | gisela.metzler@
coaching-leonberg.de; Nr. 232C0060 (BG
Leonberg)

03.02.2023-05.02.2023 Wintertour auf der
Schwabischen Alb. Info: Elke Partsch | 07151-
2578769 | elke.partsch@alpenverein-remstal.
de; Nr. 232D0075 (BG Remstal)

04.02.2023-08.02.2023  Schneeschuhtou-
renkursim alpinen Gelande (Fortsetzung. Info:
Geschaftsstelle | 0711/342240-0 | www.stutt-
gart-alpin.de; Nr. 231W0035 (Winterteam)

05.02.2023-08.02.2023 Mittelschwere Ski-
tourenim Salzburger Lungau. Info: Geschafts-
stelle | 0711/342240-0 | www.stuttgart-alpin.
de; Nr. 231W0054 (Winterteam)

08.02.2023 Vortrag von Bernd Streil: Griechi-
scher Mix -Olymp-Skitour & Meteora-Klettern.
Info: Geschaftsstelle | 0711/342240-0 | www.
stuttgart-alpin.de; Nr. 23300108 (Veranstal-
tungen zentral)

09.02.2023-12.02.2023 Grundkurs Skiberg-
steigen. Info: Geschaftsstelle | 0711/342240-
0 | www.stuttgart-alpin.de; Nr. 231W0018
(Winterteam)

10.02.2023-13.02.2023 Aufbaukurs Skiberg-
steigen. Info: Geschaftsstelle | 0711/342240-
0 | www.stuttgart-alpin.de; Nr. 231W0084
(Winterteam)

10.02.2023-12.02.2023 Mittelschwere Ski-
touren nur fur Madels. Info: Geschaftsstelle |
0711/342240-0 | www.stuttgart-alpin.de; Nr.
231W0043 (Winterteam)

10.02.2023-12.02.2023 Schneeschuhtouren
zwischen Allgauer Alpen und Tannheimer Tal.
Info: Stefan Eckl| 0177/4765040 | stefan.eckl@
web.de; Nr. 232E0063 (Alpine Tourengruppe)

10.02.2023-12.02.2023  Familienprogramm:
Wintercamping. Info: Anton Zeller | anton.zel-
ler@gmx.de; Nr. 232M0077 (Familiengruppe
Kraxler)

11.02.2023 Wandern im Backnanger Becken.
Info: Wilfried Aufheimer | 07151 4873363; Nr.
232G0174 (Wandergruppe)

12.02.2023-15.02.2023 Leichte bis mittel-
schwere Skitouren im Valle Lumnezia. Info:
Geschaftsstelle | 0711/342240-0 | www.stutt-
gart-alpin.de; Nr. 231W0045 (Winterteam)

16.02.2023-20.02.2023 Mittelschwere
Schneeschuhtouren im Villgratental. Info:
Ingo Pfaffle | 07151-2578769 | ingo.pfaeffle@
alpenverein-remstal.de; Nr. 232D0072 (BG
Remstal)

17.02.2023 Webinar: Meine erste Huitten-
tour mit Kindern. Info: Geschaftsstelle |
0711/342240-0 | www.stuttgart-alpin.de; Nr.
231B0120 (Sommerteam)

17.02.2023-22.02.2023  Jugendprogramm:
Snow & Fun - Winterfreizeit fir Kinder. Info:
Geschaftsstelle | 0711/342240-0 | www.
stuttgart-alpin.de; Nr. 231J0078 (Jugend)

17.02.2023-19.02.2023  Schneeschuhberg-
steigen zwischen Hochvogel und Daumen.
Info: Olaf Schoo | 0151/61404828 | so@schoo-
home.de; Nr. 232E0068 (Alpine Tourengruppe)

18.02.2023-25.02.2023 Schneewoche 2023:
Rona bei Savognin. Info: Carolin Worner |
0170-8319082 | carofassnacht@hotmail.com;
Nr. 232E0062 (Alpine Tourengruppe)

19.02.2023 Vortrag von Lotta Lubkoll: Ein Esel
zum Pferdestehlen. Info: Geschéaftsstelle |
0711/342240-0 | www.stuttgart-alpin.de; Nr.
23300114 (Veranstaltungen zentral)

22.02.2023-26.02.2023  Jugendprogramm:
Winterfreizeit Plus fur Jugendliche. Info:
Geschaftsstelle | 0711/342240-0 | www.

Unsere Kurse im
Kletterzentrum

Stuttgart finden
Sie auch im Internet unter
www.stuttgart-alpin.de

stuttgart-alpin.de; Nr. 231J0079 (Jugend)

23.02.2023 GPS-Navigation mit dem Smart-
phone. Info: Geschaftsstelle | 0711/342240-0
| www.stuttgart-alpin.de; Nr. 231B0163 (Som-
merteam)

23.02.2023-26.02.2023 Mittelschwere
Schneeschuhtouren im Tannheimer Tal. Info:
Michael Friih | 0711-7585560 | michael.frueh@
alpenverein-remstal.de; Nr. 232D0076 (BG
Remstal)

26.02.2023-01.03.2023 Leichte Skitouren
in den Nockbergen. Info: Geschaftsstelle |
0711/342240-0 | www.stuttgart-alpin.de; Nr.
231W0055 (Winterteam)

01.03.2023-05.03.2023 Langlaufausfahrt nach
Sudtirol. Info: VeraKiihn | 0711-94569461| kuehn-
vera@gmx.de; Nr. 232D0071 (BG Remstal)

03.03.2023-06.03.2023 NUSS-Bus - Winter-
Ausfahrt nach Obernberg. Info: Geschafts-
stelle | 0711/342240-0 | www.stuttgart-alpin.
de; Nr. 231W0004 (Winterteam)

03.03.2023-06.03.2023 Mittelschwere Ski-
touren um Obernberg. Info: Geschéftsstelle |
0711/342240-0 | www.stuttgart-alpin.de; Nr.
231W0006 (Winterteam)

03.03.2023-06.03.2023 Schwere  Skitou-
ren um Obernberg. Info: Geschaftsstelle |
0711/342240-0 | www.stuttgart-alpin.de; Nr.
231W0007 (Winterteam)

03.03.2023-06.03.2023  Leichte  Skitou-
ren um Obernberg. Info: Geschaftsstelle |
0711/342240-0 | www.stuttgart-alpin.de; Nr.
231W0005 (Winterteam)

03.03.2023-07.03.2023 Unterwegs in den
,Bleichen Bergen“ rund um Cortina. Info:
Gisela Metzler | gisela.metzler@coaching-
leonberg.de; Nr. 232C0059 (BG Leonberg)

03.03.2023-06.03.2023 Mittelschwere
Schneeschuhtouren um Obernberg. Info: Ge-
schaftsstelle | 0711/342240-0 | www.stuttg-
art-alpin.de; Nr. 231W0008 (Winterteam)

05.03.2023-08.03.2023 Mittelschwere Ski-
touren im Deffereggen Tal. Info: Geschafts-
stelle | 0711/342240-0 | www.stuttgart-alpin.
de; Nr. 231W0056 (Winterteam)

08.03.2023-12.03.2023 Freeriden in Dis-
entis und Andermatt. Info: Geschaftsstelle |
0711/342240-0 | www.stuttgart-alpin.de; Nr.
231W0058 (Winterteam)

08.03.2023 Einfuhrung in die digitale Touren-
planung. Info: Geschaftsstelle | 0711/342240-
0 | www.stuttgart-alpin.de; Nr. 231B0162
(Sommerteam)

09.03.2023-12.03.2023 Aufbaukurs Skiberg-
steigen. Info: Geschaftsstelle | 0711/342240-
0 | www.stuttgart-alpin.de; Nr. 231W0024
(Winterteam)

09.03.2023-12.03.2023 Freeriden am Arlberg.
Info: Geschaftsstelle | 0711/342240-0 | www.
stuttgart-alpin.de; Nr. 231W0040 (Winter-
team)

09.03.2023-14.03.2023 Mittelschwere Ski-
touren im Gsieser Tal. Info: Geschaftsstelle |
0711/342240-0 | www.stuttgart-alpin.de; Nr.
231W0046 (Winterteam)

10.03.2023-12.03.2023 Mittelschwere Ski-
tourenrunde Kleinwalsertal - Arlberg. Info:
Geschaftsstelle|0711/342240-0 |www.stutt-
gart-alpin.de; Nr. 231W0051 (Winterteam)

10.03.2023-14.03.2023  Schneeschuhgehen
mit Genussfaktor auf der Villanderer Alm. Info:
Olaf Schoo|0151/61404828 | so@schoohome.
de; Nr. 232E0069 (Alpine Tourengruppe)
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Freude am Winterbergsport! Nach den zurlick liegenden, stark von der Corona-Pandemie belasteten Wintern freuen
sich alle auf eine unbeschwerte Wintersaison mit hoffentlich guten Schneeverhaltnissen.

11.03.2023 Mountainbike: No dig, no ride. In-
fo: Moritz Bellmann | 0176 96131093 | moritz.
bellmann@gmx.de; Nr.232D0210 (BG Remstal)

12.03.2023 Wandern im Murrhardter Wald.
Info: Anne Bergmann | 0711-852940; Nr.
232G0175 (Wandergruppe)

12.03.2023-15.03.2023 Mittelschwere  Ski-
touren im Averser Tal. Info: Geschaftsstelle |
0711/342240-0 | www.stuttgart-alpin.de; Nr.
231W0057 (Winterteam)

16.03.2023 Vortrag von Wolfram Kutschker:
Georgien - Wein und Berge. Info: Geschafts-
stelle | 0711/342240-0 | www.stuttgart-alpin.
de; Nr. 23300109 (Veranstaltungen zentral)

16.03.2023-19.03.2023 Grundkurs Tiefschnee.
Info: Geschdftsstelle | 0711/342240-0 | www.
stuttgart-alpin.de; Nr.231WO0011(Winterteam)

16.03.2023-19.03.2023  Aufbaukurs  Tief-
schnee. Info: Geschaftsstelle | 0711/342240-
0 | www.stuttgart-alpin.de; Nr. 231W0012
(Winterteam)

16.03.2023-20.03.2023 Mittelschwere
Schneeschuhtouren um die Potsdamer Hiitte.
Info: Ingo Pfaffle | 07151-2578769 | ingo.pfa-
effle@alpenverein-remstal.de; Nr. 232D0073
(BG Remstal)

17.03.2023-18.03.2023 GPS-Kurs. Info: Ge-
schaftsstelle | 0711/342240-0 | www.stuttg-
art-alpin.de; Nr. 231B0164 (Sommerteam)

17.03.2023-19.03.2023 Jugendprogramm:
Skitechnik Wochenende fir Jugendliche.
Info: Geschaftsstelle | 0711/342240-0 | www.
stuttgart-alpin.de; Nr. 231J0080 (Jugend)

17.03.2023-19.03.2023 Jugendprogramm:
Grundkurs Skitour fur Jugendliche. Info:

Partner der DAV Sektion Stu

Geschaftsstelle | 0711/342240-0 | www.
stuttgart-alpin.de; Nr. 231J0081 (Jugend)

22.03.2023 Kurs: Kartenkunde - Digitale
Karten. Info: Geschaftsstelle | 0711/342240-0
| www.stuttgart-alpin.de; Nr. 231B0165 (Som-
merteam)

23.03.2023-27.03.2023 Schneeschuhtouren
rund um die Fanes-Hutte. Info: Stefan Eckl
| 0177/4765040 | stefan.eckl@web.de; Nr.
232E0064 (Alpine Tourengruppe)

24.03.2023 Mountainbike: Kids on Bike. Info:
Moritz Bellmann | 0176 96131093 | moritz.
bellmann@gmx.de; Nr. 232D0213 (BG Remstal)

25.03.2023 Mountainbike: No dig, no ride.
Info: Moritz Bellmann | 0176 96131093 | moritz.
bellmann@gmx.de; Nr. 232D0211 (BG Remstal)

26.03.2023 Canyoning flr Zwerge. Info:
Walli Zopf | walli.zopf@dav-leonberg.de; Nr.
232C0262 (BG Leonberg)

26.03.2023 Vortrag von Holger Fritzsche: Sar-
dinien. Info: Geschaftsstelle | 0711/342240-0
| www.stuttgart-alpin.de; Nr. 23300115 (Ver-
anstaltungen zentral)

26.03.2023 Vortrag vonPetra & Gerhard
Zwerger-Schoner: Europas hoher Norden.
Info: Geschéftsstelle | 0711/342240-0 | www.
stuttgart-alpin.de; Nr. 23300116 (Veranstal-
tungen zentral)

29.03.2023-02.04.2023 Schneeschuhhoch-
tour auf den Grossvenediger. Info: Rainer
Brucker | 07024-83058 | rainer.brucker@
alpenverein-remstal.de; Nr. 232D0070 (BG
Remstal)

29.03.2023-02.04.2023 Kooperation Berg-
schule: Viertausender-Haute Route. Info:

Die Alpinsportschule

S*UTTGARTalpinf’I.QB

Alle Infos zu unserem Bergschulprogramm bei:
Bergfiihlung - Die Alpinsportschule - GmbH
www.bergfuehlung.de 07051 15 96 828

Berg-/Wanderfihrer:n extern Bergschule Vi-
valpin | 08821-9430323 | info@vivalpin.com;
Nr.232P0086 (Veranstaltungen extern)

30.03.2023-08.04.2023 Rennrad  Frih-
jahrstrainingslager an der Adria. Info: Olaf
Schoo | 0151/61404828 | so@schoohome.de;
Nr. 232E0230 (Alpine Tourengruppe)

01.04.2023-02.04.2023 Retten im Gebirge
- Fit flr den Notfalll. Info: Geschéftsstelle |
0711/342240-0 | www.stuttgart-alpin.de; Nr.
231B0139 (Sommerteam)

01.04.2023 Grundkurs MTB - Fahrtechnik.
Info: Geschaftsstelle | 0711/342240-0 | www.
stuttgart-alpin.de; Nr. 231B0143 (Sommer-
team)

02.04.2023 Outdoor-Navigation mit GPS,
Smartphone & Co. Info: Geschaftsstelle |
0711/342240-0 | www.stuttgart-alpin.de; Nr.
231B0140 (Sommerteam)

02.04.2023 Aufbaukurs MTB - Fahrtechnik on
Tour. Info: Geschaftsstelle | 0711/342240-0 |
www.stuttgart-alpin.de; Nr. 231B0144 (Som-
merteam)

02.04.2023 Wanderung: Schluchten im
Schwabischen Wald bei Spiegelberg. Info: Cor-
nelia Strienz | 07163-7771| strienz.cornelia@t-
online.de; Nr. 232D0194 (BG Remstal)

05.04.2023 Webinar: Einflihrung in das Berg-
wandern. Info: Geschaftsstelle | 0711/342240-
0 | www.stuttgart-alpin.de; Nr. 23180123
(Sommerteam)

06.04.2023-16.04.2023 Verhalten in Schnee
und Firn. Info: Geschdftsstelle | 0711/342240-
0 | www.stuttgart-alpin.de; Nr. 231B0130
(Sommerteam)

06.04.2023-15.04.2023 Jugendprogramm:
Klettercamp am Chassezac. Info: Geschafts-
stelle | 0711/342240-0 | www.stuttgart-alpin.
de; Nr. 231J0270 (Jugend)

08.04.2023-12.04.2023 Grundkurs Skihoch-
touren. Info: Geschaftsstelle | 0711/342240-0
| www.stuttgart-alpin.de; Nr. 231W0025
(Winterteam)

13.04.2023-16.04.2023 Skihochtouren-
Wochenende.  Info:  Geschaftsstelle |
0711/342240-0 | www.stuttgart-alpin.de; Nr.
231W0027 (Winterteam)

13.04.2023-17.04.2023  Schneeschuhhoch-
touren rund um die Marteller Hutte. Info:
Stefan Eckl| 0177/4765040 | stefan.eckl@web.
de; Nr. 232E0065 (Alpine Tourengruppe).

Unsere Kurse im
Kletterzentrum

Stuttgart finden

Sie auch im Internet unter
www.stuttgart-alpin.de

16.04.2023-19.04.2023 Albsteig, Teil 2:
Unterkochen-Neidlingen. Info: Carola Baur
| 07151/67591 | carola.baur@alpenverein-
remstal.de; Nr. 232D0202 (BG Remstal)

16.04.2023 Aussichtsreiche Wanderung bei
Beilstein. Info: Rolf Sperlich | 07152/47705; Nr.
232G0176 (Wandergruppe)

22.04.2023-23.04.2023 Felsklettern ,Von
der Halle an den Fels“ Info: Geschaftsstelle |
0711/342240-0 | www.stuttgart-alpin.de; Nr.
231B0278 (Sommerteam)

22.04.2023-23.04.2023 Richtig Schlaghaken
setzen und Erstbegehungen. Info: Geschafts-
stelle | 0711/342240-0 | www.stuttgart-alpin.
de; Nr. 231B0153 (Sommerteam)

23.04.2023 Familientour: Traufgang Hos-
singer Leiter. Info: Maria Vass | bergsterne@
alpenverein-stuttgart.de; Nr. 23250266 (Fa-
miliengruppe Bergsterne)

23.04.2023 Genussmountainbiken im Rem-
stal. Info: Moritz Bellmann | 0176 96131093 |
moritz.bellmann@gmx.de; Nr. 232D0212 (BG
Remstal)

23.04.2023 Bergfest im Klettergarten
Stetten. Info: Geschéftsstelle | 0711/342240-
0| www.stuttgart-alpin.de; Nr. 233D0332 (BG
Remstal)

26.04.2023 Webinar: Ausrustungskunde oder
.Welchen Karabiner brauche ich?“ Info: Ge-
schaftsstelle | 0711/342240-0 | www.stuttg-
art-alpin.de; Nr. 231B0119 (Sommerteam)

27.04.2023 Webinar: Wetterkunde - Das
Wetter in den Bergen. Info: Geschaftsstelle |
0711/342240-0 | www.stuttgart-alpin.de; Nr.
231B0125 (Sommerteam)

27.04.2023 \Webinar: Anwenderschulung
alpenvereinaktiv.com. Info: Geschaftsstelle |
0711/342240-0 | www.stuttgart-alpin.de; Nr.
231B0264 (Sommerteam)

29.04.2023 Familientour: Karlsruher Grat
mit Eisenbahnanreise. Info: Katja Boos | ber-
gundzwerg@alpenverein-stuttgart.de; Nr.
232Q0226 (Familiengruppe Berg und Zwerg)

UNSERET
VERSTORBENEN

Mitglied

seit

Adolf Beck 1984
Stefan Brandner 2015
Martin Erl 1993
Julie Hammer 2004
Rolf Huppenbauer 1959
Manfred Klein 1982
Otto Kuhn 1976
Hans-Jorg Ritter 1989
Frank-Peter Schaffrin 1986
Heidi Schirmann 2018

Wir danken ihnen fir ihre Treue
und werden ihr Andenken stets
in Ehren halten




Weil wir flr unsere Kunden in jeder Lebenslage
erster Ansprechpartner sein wollen, sehen wir

es als unsere Aufgabe, mehr zu bieten, als man
von uns erwartet. Zufrieden sind wir erst dann,
wenn unsere Kunden uns weiterempfehlen. Dies
ist unsere Motivation und unser Antrieb. Wir
nehmen uns gentigend Zeit fir Sie, um von lhren
personlichen Bedurfnissen zu erfahren.

Volksbank m

am Wirttemberg eG == ' ==




Albwinter
Am Stuttgarter Albhaus an
einem kalten Januartag

FOTOS UNSERER MITGLIEDER:
FRANK BOCKER

Deutscher Alpenverein
Sektion Stutteart




