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Stau am Berg

Liebe Mitglieder, nach erfolgten zwischenzeitlichen Corona-Lockerungen erlebten wirim

vergangenen Sommer einen nicht fur moglich gehaltenen Andrang in heimatnahen Gebirgen.

Insbesondere in Deutschland und im benachbarten Osterreich zeigten sich die Auswir-
kungen der Corona-Vorsicht: Flugreisen wurden quasi vollstandig storniert, ein GroB3teil
der europaischen Reisebuchungen ebenfalls. Fast hatte man das Gefluhl, ganz Deutschland
tummelt sich gleichzeitig entweder in Nord- und Ostsee oder an Allgauer Bergen ...

Dies fuhrte zu vielfaltigen Konflikten: Bergunerfahrene tummelten sich in alpinem Gelande
mit allen Konsequenzen - verursachter Steinschlag, mangelnde Ausriistung, Unterschat-
zung der Witterungsverhaltnisse, Erschdopfung, Bergrettung. Huttenwirte mussten mit
groBem Nachdruck, aber gleichzeitig mit Fingerspitzengefuhl auf die Einhaltung der Regeln
und Gesetze achten (welche wiederum in Deutschland und Osterreich dynamisch und
nicht identisch waren). Mountainbiker und Wanderer hatten wenig Verstandnis fureinander.
So gerne wir uns alle im Gebirge in unterschiedlichster Betatigung aufhalten, so deutlich
wurde uns in den letzten Wochen die begrenzte Kapazitat der Natur vor Augen gefihrt.

Momentan eint uns alle die Hoffnung darauf, dass schnellstmdglich ein Impfstoff zur
Marktreife gelangt und das Problem nach und nach geringer wird. Aber bei realistischer
Betrachtung werden wir mit hoher Wahrscheinlichkeit noch den Winter 2020/2021im
aktuellen Krisenmodus Uberstehen mussen.

Und dabei ist jetzt schon klar, dass in den bevorstehenden Monaten eine wiederum seither
nie dagewesene Menge an bergbegeisterten Wanderern, Langlaufern, Skitourengangern,
alpinen Schneeschuhlaufern, Rodlern usw. in die heimatnahen Berge stromen werden.
Noch wichtiger als in seitherigen Wintern wird aufgrund dieser Ausnahmesituation die Ruck-
sicht auf Natur und Umwelt, Wald und Tiere. Ausgewiesene Wald-Wild-Schongebiete sind

beispielsweise im DAV-Projekt ,Skibergsteigen umweltfreundlich”im Netz nachzulesen.

Danke fur diese Rucksicht Ihnen allen bereits im Voraus.

lhr

4‘:‘% ot

Fritz Bauer (Vorsitzender

editorial
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DAS KURSKONZEPT
WINTER

KURSKONZEPT WINTER - SCHEMATISCHE DARSTELLUNG

Hier sehen Sie die verschiedenen Ausbildungsgange, welcher Kurs  Hinweis: Gestrichelte Linien---» maoglich bei entsprechendem

darin auf welchem aufbaut und wo sinnvolle Querverbindungen

zwischen den Ausbildungsfolgen maglich sind. Rucksprache mit dem Tourenleiter.
Vorbe-
reitende Grund- und Aufbaukurse der Winterdisziplinen

Kurse

Eis Grundkurs / Auffrischung Spaltenbergung (Sommerkursprogramm)
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Ski Alpin
Grundkurs Aufbaukurs Freeride- & Varianten
Tiefschnee Tiefschnee Kurs
Skitour
Grundkurs Aufbaukurs
Skibergsteigen Skibergsteigen
Grundkurs Aufbaukurs
Skihochtour Skihochtour
Langlauf

Grundkurs
Langlauf Klassik
Grundkurs
Langlauf Skating

Schneeschuhbersteigen

- Grundkurs Schneeschuhbergsteigen (Kurs)
@l schneeschuhbergsteigen im alpinen Geldande

Eisklettern

Grundkurs Aufbaukurs
Wasserfallklettern Wasserfallklettern

Drytooling Kurs
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Koénnen und passenden Anforderungen, gegebenenfalls nach

Touren aus dem
Winter-
programm

Ski Plus

Skiberg-
steigen

Skihoch-
touren

Langlauf

Schneeschuh-
bergsteigen

Eiskletter-
Touren




DIE ANFORDERUNGEN IN
KURSEN UND TOUREN

Bitte Uberprufen Sie hier, welche Anforderungslevel Sie erflllen,
und wahlen Sie Ihre Veranstaltungen dementsprechend aus.
Beachten Sie auch die in den Ausschreibungen ggf. ausgewiesenen
zusatzlichen Anforderungen. Hinweis: Sowohl aus Sicherheits-

LANGLAUF SCHNEESCHUH FREERIDE SKIBERGSTEIGEN

EISKLETTERN
Kondition Technik

Technik Kondition Technik Kondition Technik

Kondition

Technik

Kondition

y

A A

grunden als auch mit Blick auf einen erfolgreichen Veranstal-
tungsverlauf kann der Leiter Teilnehmer, die den Anforderungen
nicht gewachsen sind, vor Ort nach eigenem Ermessen jederzeit

ausschlie3en.

VYV

hhhh

Sicheres Kurvenfahren auf der
Piste und bei gutem Schnee.
Erste Erfahrung abseits der
Piste.

Kondition fir tagliche Touren
mit bis zu 4 Std. und 600-800
Hm im Aufstieg.

Sicheres Kurvenfahren abseits der
Piste auf allen Schneearten. Fir
Aufbaukurse: Spitzkehren bis 30°
Steilheit.

Kondition fir tagliche Touren mit bis
zu 5 Std. und 800-1000 Hm/Tag im
Aufstieg.

Sicheres Kurvenfahren abseits der
Piste auch bei schlechtem Schnee
und schwierigen Gelandeformen. Si-
chere Spitzkehren bis 35° Steilheit.

Kondition fur tagliche Touren mit bis
zu 6 Std. und mehr und 1000 - 1200
Hm/Tag im Aufstieg.

Sehr sicheres Fahren abseits der Piste
in allen Schnee- und Gelandeformen.
Sichere Spitzkehren bis 40° Steilheit.
Details sind mit dem Veranstaltungslei-
terzu klaren.

Tagliche >1200 Hm. Details mit dem
Veranstaltungsleiter klaren.

Sicheres, paralles Kurvenfah-
ren auf der Piste, sicheres Be-
fahren schwarzer Pisten. Erste
Erfahrung abseits der Piste.

Keine Beschreibung.

Sicheres Kurvenfahren abseits der
Piste auf allen Schneearten.

Kondition fur kurze FuBaufstiege
(100 bis 200 Hm, ca. 30 -40 min).

Sicheres Kurvenfahren abseits der
Piste auch bei schlechtem Schnee
und schwierigen Gelandeformen.
Sicheres Abrutschen von steilen und
engen Stellen (bis 40° Steilheit).

Kondition fur Aufstiege bis zu 800
Hm/Tag.

Sehr sicheres Fahren abseits der Piste
in allen Schnee- und Gelandeformen.
Sicheres Befahren von Steilhdngen bis
40° Steilheit. Details sind mit dem Ver-
anstaltungsleiter zu klaren.

Kondition fur Aufstiege bis zu 1200 Hm/
Tag, Kondition fur ausgefullte Skitage,
lange und steile Abfahrten von mor-
gens bis abends

Keine speziellen Anforde-
rungen, Gelande bis zu 25°
Steilheit.

Kondition fur tagliche Touren
mit bis zu 5 Std. und bis zu
600 Hm/Tag im Aufstieg und
Abstieg.

Trittsicherheit, Geldnde bis zu 30°
Steilheit, kurze Passagen auch
steiler.

Kondition fur tagliche Touren mit bis
Zu 6 Std. und 600 - 900 Hm/Tag im
Aufstieg und Abstieg.

Trittsicherheit und gute Lauftech-
nik. Seilfreies Begehen von steileren
Passagen bis 35° Steilheit, kurze
Passagen auch steiler, ggf. auch mit
Steigeisen. Details sind mit dem
Veranstaltungsleiter zu klaren.

Kondition fur tagliche Touren mit bis
zu 8 Std. und 900 - 1200 Hm/Tag im
Aufstieg und Abstieg.

Sicheres Gehen in Schnee, Eis (Glet-
scher)und Firn. Seilfreies Begehen

von steileren Passagen > 35° Steilheit.
Steigeisen- und Pickeleinsatz erforder-
lich. Details sind mit dem Veranstal-
tungsleiter zu klaren

Konditon fur tagliche Touren mit mehr
als 8 Std.; mehrals 1200 Hm/Tag im
Aufstieg und Abstieg. Details sind mit
dem Veranstaltungsleiter zu klaren.

Keine Vorkenntnisse erforder-
lich. Spaf3 an Bewegung und
gute Korperliche Verfassung.

Kondition fur Touren von 2-3
Std., zusatzlich Ubungsein-
heiten.

Erste Erfahrung auf Langlaufski und
Beherrschen von grundlegenden
Bremstechniken (Halbpflug, Pflug)
fur die Abfahrt bei leichter Steigun-
gen (blaue Loipen).

Kondition fur Touren bis 3- 5 Std.,
ggf. zusatzliche Ubungseinheiten.

Erfahrungen mit Langlaufskiauch
auf anspruchsvollen Loipen (rote
und schwarze Loipen), Steuern mit
Pflugbogen und Bremstechnik kdn-
nen jederzeit angewendet werden.

Kondition Touren bis 7 Std.

Sportliches Fahren auf anspruchsvollen
Loipen mit steilen Abfahrten auch bei
widrigen Bedingungen (Schnee und
Sicht); auch mit leichtem Gepack.

Kondition fir lange und anspruchsvolle
Touren, Detail sind mit dem Veranstal-
tungsleiter zu klaren.

Schwindelfreiheit und Tritt-
sicherheit, Sicherer Umgang
mit Pickel, Steigeisen und
Erfahrung beim Sichern.

Kondition fur tagliche Touren
mit bis zu 4 Std. und 600-800
Hm im Aufstieg.

Erfahrung an gefrorenen Was-
serfdllen vorhanden, Grundkurs
absolviert.

Kondition fur tagliche Touren mit bis
zu 5 Std. und 800-1000 Hm/Tag im
Aufstieg.

Grundkurs absolviert und sicheres
Klettern an Eisfallen bis W3 im
Toprope.

Kondition fur tagliche Touren mit bis
zu 6 Std. und mehr und 1000 - 1200
Hm/Tag im Aufstieg.

DAV Sektion Stuttgart, Stand September 2019. Eventuelle Aktualisierungen im Internet unter www.stuttgart-alpin.de/anforderungen

Sicheres Klettern an steilen Eisfallen
bis W4, Erfahrung mit Mehrseillangen-
touren, bei Touren ist Abstimmung mit
dem Kursleiter erforderlich.

Tagliche >1200 Hm. Details mit dem
Veranstaltungsleiter klaren.

S|UTTGARTalpin_4.20
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Tage vor Beginn Kaig
Kennzeichnung ausschlieSHEROf
tion Stuttgart gebucht werden. A

Gebiihr und enthaltene Leistung:

Hinter der Gebuhr ist in Klammern vermerkt, was der ausgewie-
sene Preis Uber die Wissensvermittlung und fachliche Betreuung
durch die Kursleiter und den Organisationsaufwand der DAV Sek-
tion Stuttgart hinaus jeweils inklusiv enthdlt. I.d.R. ist dort auch
angegeben, was noch zusatzlich einkalkuliert werden muss. Der
Trend hin zu verpflichtend vorzubuchenden Unterkinften, beson-
ders im Winter, fihrt dazu, dass diese haufiger als friher im Preis
bereits eingerechnet sind.

INHALT

Vorbereitung, Auftakt, Specials
Grundlagen

Tiefschnee / Freeride
Skitouren

Langlauf
Schneeschuhbergsteigen
Eisklettern




LIEBE MITGLIEDER,

wir freuen uns, Ihnen das neue Winter-
programm mit Kursen und Touren der
Sektion Stuttgart vorstellen zu kénnen.

Das Ende des vergangenen Winters wird uns sicher allen in Erin-
nerung bleiben. Seit den Faschingsferien hat sich vieles geandert
und der Winter 2019/2020 endete aufgrund der Pandemie sehr
plotzlich. Die letzten Kurse und Touren mussten abgesagt wer-
den, weil die Hutten und Unterklnfte geschlossen waren und
auch weil wir es nicht verantworten wollten, Teilnehmer und
Ubungsleiter einem gesundheitlichen Risiko auszusetzen. Trotz
allem ging das Winterteam im Mai wieder mit gro3em Engage-
ment an die Planung und so kdnnen wir Ihnen fur den Winter
2020/2021 ein Kurs- und Tourenprogramm bieten, das denen in
der Vergangenheit in nichts nachsteht. Trotzdem wird es einige
Einschrankungen geben. So haben wir teilweise die Anzahl der
Teilnehmer reduziert. Besonders auch bei den in geschlossenen
Raumen stattfindenden Theoriekursen war es notwendig, den
aktuell geltenden Regeln Rechnung tragen. Jetzt sind wir
gespannt, wie sich Situation entwickelt und hoffen, dass wir die
geplanten Veranstaltungen durchfiihren kdnnen. An die Teilneh-

VORBEREITUNG, AUFTAKT, SPECIALS

Busfahrt ins Kleinwalsertal

Event-Nr: 211W0001 | Anmeldeschluss: 06.01.2021

Termin: 17.01.2021

Leitung: Olaf Schoo

Ort: Stuttgart - Riezlern, Kleinwalsertal, Allgau - Stuttgart.

Gebuhr: Sektionsmitglieder: 35,- / Andere Sektionen: 39,- /
Nichtmitglieder: 45,-. Darin enthalten: Hin- und Ruck-
fahrt (Stuttgart Vaihingen - Parkplatz Kanzelwand-
bahn, Riezlern, Kleinwalsertal - Stuttgart Vaihingen).

Inhalte: Umweltfreundliche Busfahrt ins Kleinwalsertal und
zurick.

Anmeldung:  online unter www.stuttgart-alpin.de

NUSS-Bus - Winter-Ausfahrt nach St. Moritz

Event-Nr: 211W0002 | Anmeldeschluss: 11.01.2021

Termin: 04.02.2021-07.02.2021| Beginn vor Ort: abends
Leitung: Sybille Streil

Ort: Jugendherberge St. Moritz im Engadin, Schweiz.
Gebuhr: Sektionsmitglieder: 290,- / Andere Sektionen: 330,- /

Nichtmitglieder: 350,-. Darin enthalten: Organisation,
Leitung, Fahrt im Bus, 3x Ubernachtung im Mehrbett-
zimmer, 3x Frihstuck (Fr, Sa, So), 2x Abendessen.

f@iBUS

mer appellieren wir, sich in den Kursen an die dann geltenden
Regeln zu halten, auch wenn es ungewohnt und vielleicht auch
unbequemer ist als sonst. Unsere Gesundheit ist das Wichtigste.

Ganz besonders freue ich mich auch, dass wir den ,Nussbus* neu
beleben konnten und viele Ubungsleiter fir die Teilnahme gewin-
nen konnten. Auch und gerade im Bergsport haben wir Verant-
wortung fur die Umwelt und missen dem Thema CO2 Ausstol3
Rechnung tragen - ein wichtiger Punkt hierbei ist das Thema
Anreise. Deshalb haben wir auch neben dem Nussbus vier wei-
tere Kurse und Touren im Programm, bei denen die Anreise mit
offentlichen Verkehrsmitteln oder dem Bus erfolgt. Wir bitten
Sie, dies zu unterstutzen und somit einen kleinen Beitrag zu Co2
Reduzierung zu leisten.

Wir wiinschen lhnen viel Spal3 beim Stobern im aktuellen Winter-
programm und freuen uns, Sie bald personlich begrtiBen zu dur-
fen. lhnen und allen Beteiligten einen schdonen Start in den Win-
ter und viel Freude mit dem Kurs- und Tourenprogramm der DAV-
Sektion Stuttgart.

Andreas Rettich und das gesamte Winterteam

Zusatzlich  einzukalkulieren:
Getranke, ggf. Skipass.

Das CO2-freundlichste Verkehrsmittelzur Anreisein die
Berge ist der Reisebus. Deshalb fahrt auf Initiative der
Umweltgruppe ,NUSS (Natur - Umweltschutz - Sektion
- Stuttgart)” einmal jahrlich umweltfreundlich ein Rei-
sebus (der sogenannte NUSS-Bus) in ein attraktives
Bergsportziel. Wir starten am Donnerstag um 14 Uhr
am Fernsehturm, um gemeinsam nach St. Moritz ins
Engadin zu reisen. Wahrend des Aufenthaltes ist das
Frihstuck (Freitag, Samstag und Sonntag) und das
Abendessen (Freitag und Samstag) inkludiert. Des Wei-
teren ist im Preis die Benutzung des Wellnessbereichs
inkludiert. Die RUckreise nach Stuttgart startet am
Sonntag gegen 15 Uhr, so dass wir spatestens um 22
Uhr wieder in Stuttgart am Fernsehturm sind. Die
Platze im NUSS-Bus sind fiur alle Berginteressierten
ausgeschrieben und nicht an Fuhrungstouren gebun-
den. St. Moritz ist ein hervorragender Ausgangspunkt
flr vielfaltige Wintersportaktivitaten. Bei 2 Skitouren-,
1Schneeschuh-, 1Freeride- und 1Langlaufangebot der
folgenden Seiten ist der Bus inkludiert (mit Logo
gekennzeichnet).

online unter www.stuttgart-alpin.de

weitere Verpflegung,

Inhalte:

Anmeldung:

S|JUTTGARTalpin_4.20
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1. GRUNDLAGEN

Einfuhrung

Lawinenkunde (Theorie 1)

1 Kursabend - 4 identische Kurse zur Wahl:

Event-Nr: 201W0735 | Anmeldeschluss: 16.11.2020

Termin: 24.11.2020 | Beginn vor Ort: abends

Leitung: Stefan Komenda

Event-Nr: 201W0734 | Anmeldeschluss: 16.11.2020

Termin: 25.11.2020 | Beginn vor Ort: abends

Leitung: Christian Schmidt

Event-Nr: 201W0736 | Anmeldeschluss: 23.11.2020

Termin: 03.12.2020 | Beginn vor Ort: abends

Leitung: Gisela Metzler

Event-Nr: 201W0733 | Anmeldeschluss: 29.11.2020

Termin: 08.12.2020 | Beginn vor Ort: abends

Leitung: Andreas Duffner

Ort: Geschaftsstelle der Sektion Stuttgart, Seminarraum.

Gebhr: Sektionsmitglieder: 15,- / Andere Sektionen: 18,- /
Nichtmitglieder: 20,-. Darin enthalten: Kurs / Wissens-
vermittlung.

Kursziel: Kennenlernen der Grundlagen zur Lawinenkunde.

Kursinhalte:

Anforderungen:

Vermittlung der Grundlagen der Lawinenkunde - Lawi-
nenarten, Voraussetzungen, Entstehung/Auslosung.
Interesse am Thema - Kurs eignet sich als Vorbereitung
fUr Grundkurse Skibergsteigen, Schneeschuhbergstei-
gen und Freeriden.

Ausrlistung:  Schreibzeug.
Anmeldung:  online unter www.stuttgart-alpin.de
Einfihrung Lawinenkunde (Theorie 2)

1 Kursabend - 4 identische Kurse zur Wahl:

Event-Nr: 201W0739 | Anmeldeschluss: 30.11.2020
Termin: 09.12.2020 | Beginn vor Ort: abends
Leitung: Klaus Gunthner

Event-Nr: 201W0737 | Anmeldeschluss: 30.11.2020
Termin: 10.12.2020 | Beginn vor Ort: abends
Leitung: Stefan Komenda

Event-Nr: 201W0738 | Anmeldeschluss: 07.12.2020
Termin: 15.12.2020 | Beginn vor Ort: abends
Leitung: Matthias Borner

Event-Nr: 201W0740 | Anmeldeschluss: 07.12.2020
Termin: 1712.2020 | Beginn vor Ort: abends
Leitung: Daniela Bonzheim

S|[UTTGARTalpin_4.20

Ort: Geschaftsstelle der Sektion Stuttgart, Seminarraum.

Gebuhr: Sektionsmitglieder: 15,- / Andere Sektionen: 18,- /
Nichtmitglieder: 20,-. Darin enthalten: Kurs / Wissens-
vermittlung.

Kursziel: Kennenlernen der Grundlagen zur Tourenplanung unter
Bertcksichtigung der Lawinensituation.

Kursinhalte: Vermittlung der Grundlagen zur Tourenplanung unter
BerUcksichtigung der Lawinensituation und Orientie-
rung. Ubungen am Ortovox SAM3D Modell.

Anforderungen: Kennen der Gundlagen der Lawinenkunde (Theorie 1)

AusrUstung:  Schreibzeug.

Anmeldung:  online unter www.stuttgart-alpin.de

LVS Auffrischung

Event-Nr: 203W0732

Termin: 20.12.2020

Leitung: Olaf Schoo

Ort: Albhaus, Schopfloch.

Gebuhr: (kostenlos, keine Kursgebtihr). Zusatzlich einzukalkulie-
ren: Verpflegung und Fahrkosten.

Kursziel: Auffrischung der LVS Kenntnisse.

Kursinhalte: Einflhrung in LVS Suche (fur Anfanger), Geratetechnik,
Ubungen am Suchfeld.

Anforderungen: Interesse am Thema LVS Suche.

Ausristung: LVS Gerat (zwingend), Sonde, Schaufel, Skistocke.

Anmeldung:  keine Anmeldung erforderlich.

LVS Kurs

Event-Nr: 21MW0011 | Anmeldeschluss: 23.12.2020

Termin: 15.01.2021 (Theorie), 17.01.2021(Praxis)

Leitung: Olaf Schoo

Oort: Geschaftsstelle (Theorie) - Allgau (Praxis).

Gebuhr: Sektionsmitglieder: 49,- / Andere Sektionen: 59,- .

Kursziel:

Kursinhalte:

Anforderungen:

Ausristung:

Anmeldung:

Darin enthalten: Kurs/ Wissensvermittlung, am Praxis-
tag Anfahrt und Mittagessen, Leihausrtstung (LVS
Gerat, Schaufel und Sonde). Zusatzlich einzukalkulie-
ren: Getranke.

LVS Suche mit 4 Suchphasen kennen und uben, Bedie-
nung und Umgang mit dem VS Gerat, Schaufel und
Sonde lernen.

Theorie LVS-Gerate und Verschuttetensuche, prak-
tische Ubungen (Einfach- und Mehrfachverschiittung).
Gute Laune und Interesse am Thema.

LVS, Lawinenschaufel, Lawinensonde, Snowcard -
wenn vorhanden bitte mitbringen, Warme Kleidung,
Schreibzeug (fur Theorie).

online unter www.stuttgart-alpin.de

(2} Mitgliederoption: siehe Seite 10
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2. TIEFSCHNEE / FREERIDE

Aufbaukurs Tiefschnee (Ski-Opening)

Aufbaukurs Tiefschnee mit Videoanlayse

Event-Nr:
Termin:
Leitung:
Ort:
Gebuhr:

Kursziel:

Kursinhalte:

201W0744 | Anmeldeschluss: 10.11.2020

20.11.2020 - 22.11.2020 | Beginn vor Ort: abends

Stefan Helmrich

Hotel Klima, Neustift Stubaital, Osterreich.
Sektionsmitglieder: 170,- / Andere Sektionen 190,-.
Darin enthalten: Kurs / Wissensvermittlung. Zusatzlich
einzukalkulieren: Kosten fur die Fahrt, Liftpass, Unter-
kunft (HP 70,- / Nacht), sonstige Verpflegung.
Wiederholen und Vertiefen der Tiefschnee Basis Tech-
nik. Verbessern des personlichen Fahrkonnens in
schwierigen, wechselnden Schneearten.

Vorbereitung auf die Wintersaison. Wiederholung und
Festigung der Ski- Basistechnik. Schwerpunkt bei Kor-
perposition und Skistellung fur schnelle Turns im Tief-
schnee und auf der Piste.

Anforderungen: Technik: 'Y Kondition: A

Ausrlstung:

Anmeldung:

Sicheres Kurvenfahren abseits der Piste in allen
Schneearten. LVS-Kenntnisse.

Allmountain-, Freeride- oder abfahrtsorientierte Tou-
ren-Ski, LVS-Gerat, Schaufel, Sonde, Freeride-Rucksack.
online unter www.stuttgart-alpin.de

Event-Nr: 211W0007 | Anmeldeschluss: 21.12.2020

Termin: 07.01.2021-10.01.2021| Beginn vor Ort: mittags

Leitung: Christian Schmidt

Ort: DAV Hiitte EdelweiBhaus, Lechtaler Alpen, Osterreich.

Gebuhr: Sektionsmitglieder: 450,- / Andere Sektionen 490,-.
Darin enthalten: Kurs / Wissensvermittlung, 3x Uber-

nachtung im Mehrbettzimmer mit 3x HP/ Anfahrt mit
dem Reisebus, Transfer zum Lift. Zusatzlich einzukalku-
lieren: Liftkosten, ggf. Kosten flir sonstige Verpflegung.

Kursziel: Wiederholen und Vertiefen der Tiefschnee Basis Tech-

nik. Verbessern des personlichen Fahrkonnens in
schwierigen, wechselnden Schneearten.

Kursinhalte: Wiederholung und Festigung der Tiefschnee Basis-
technik. Schwerpunkt bei Kérperposition und Skistel-
lung fur schnelle Turns im Tiefschnee. Planen von Ski-
plusabfahrten auBerhalb des gesicherten Skiraums.

Anforderungen: Technik: A A Kondition: /'Y
Teilnahme am Kurs ,Tiefschnee EinfUhrung“ oder
selbsterworbenes Konnen, LVS-Kenntnisse.

AusrUstung:  Allmountain-, Freeride- oder abfahrtsorientierte Tou-
ren-Ski, LVS-Gerat, Schaufel, Sonde, Freeride-Rucksack.

Anmeldung:  online unter www.stuttgart-alpin.de

S[UTTGARTalpin_4.20
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Grundkurs Tiefschnee mit Videoanlayse

Event-Nr: 211W0008 | Anmeldeschluss: 2112.2020
Termin: 07.01.2021-10.01.2021| Beginn vor Ort: mittags
Leitung: Rene Gutmann

Ort: DAV Hiitte EdelweiBhaus, Lechtaler Alpen, Osterreich.

Gebhr: Sektionsmitglieder: 450,- / Andere Sektionen 490,-. Darin
enthalten: Kurs / Wissensvermittlung, 3x UN im Mehrbett-

zimmer mit 3x HP/ Anfahrt mit Reisebus und Transfer zum
Lift. Zusatzl. einzukalkulieren: Kurtaxe, Fahrt- und Liftko-
sten, ggf. Kosten flr sonstige Verpflegung.

Kursziel: Erlernen der Tiefschnee Basis Technik. Anwendung die-

ser Technik im nichtpraparierten Gelande.
Unterschiede Piste und Tiefschnee herausarbeiten,
Ubungen zur Tiefschnee Basistechnik. Auf der Piste ler-
nenim Gelande tUben!

Anforderungen: Technik: A Kondition: A

Kursinhalte:

Ausrlstung: Allmountain-, Freeride- oder abfahrtsorientierte Tou-
ren-Ski, LVS-Gerat, Schaufel, Sonde, Freeride-Rucksack.
Anmeldung:  online unter www.stuttgart-alpin.de

Grundkurs Tiefschnee

Event-Nr: 211W0005 | Anmeldeschluss: 01.03.2021

Termin: 11.03.2021 - 14.03.2021| Beginn vor Ort: abends

Leitung: Sascha Vallon

Ort: Hotel Stubaierhof, Flumpes, Stubaier Gletscher, Osterreich.

Gebuhr: Sektionsmitglieder: 450,- / Andere Sektionen 490.
Darin enthalten: Kurs / Wissensvermittlung, 3x Uber-

nachtung DZ mit 3x HP. Zusatzlich einzukalkulieren:
Liftpass, Fahrtkosten.

Kursziel: Erlernen der Tiefschnee Basis Technik. Anwendung die-

ser Technik im nichtpraparierten Gelande.
Unterschiede Piste und Tiefschnee herausarbeiten,
Ubungen zur Tiefschnee Basistechnik. Auf der Piste ler-

Kursinhalte:

SIUTTGARTalpin_4.20

nen im Gelande tben!

Anforderungen: Technik: A Kondition: /'Y
Sicheres, paralles Kurvenfahren auf der Piste, sicheres
Befahren schwarzer Pisten erste Erfahrung abseits der
Piste. LVS-Kenntnisse.

AusrUstung:  Freeride- oder Alpinski, Freeride- oder Alpinskischuhe,
Skihelm, LVS-Gerat, Lawinenschaufel, Lawinensonde,
erste Hilfematerial, kleiner Freeride-Rucksack.

Anmeldung:  online unter www.stuttgart-alpin.de

Aufbaukurs Tiefschnee

Event-Nr: 21MW0006 | Anmeldeschluss: 01.03.2021

Termin: 11.03.2021 - 14.03.2021| Beginn vor Ort: abends

Leitung: Sascha Vallon

Ort: Hotel Stubaierhof, Flumpes, Stubaier Gletscher, Tirol,
Osterreich.

Gebuhr: Sektionsmitglieder: 450,- / Andere Sektionen 490,-.
Darin enthalten: Kurs / Wissensvermittlung, 3x Uber-

nachtung im DZ mit 3x HP. Zusatzlich einzukalkulieren:
Liftpass, Fahrtkosten.

Kursziel: Wiederholen und Vertiefen der Tiefschnee Basis Tech-

nik. Verbessern des personlichen Fahrkonnens in
schwierigen, wechselnden Schneearten.
Wiederholung und Festigung der Tiefschnee Basis-
technik. Schwerpunkt bei Kérperposition und Skistel-
lung fur schnelle Turns im Tiefschnee. Planen von Ski-
plusabfahrten auBerhalb des gesicherten Skiraums.
Anforderungen: Technik: A A Kondition: 'y
Sicheres Kurvenfahren abseits der Piste in allen
Schneearten. LVS-Kenntnisse.

Kursinhalte:

AusrUstung:  Freeride- oder Alpinski, Freeride- oder Alpinskischuhe,
Skihelm, LVS-Gerat, Lawinenschaufel, Lawinensonde,
erste Hilfematerial, kleiner Freeride-Rucksack.

Anmeldung:  online unter www.stuttgart-alpin.de

Freeride Technik und Taktik

Event-Nr: 211W0004 | Anmeldeschluss: 03.03.2021

Termin: 13.03.2021-16.03.2021| Beginn vor Ort: abends

Leitung: Christian Schmidt

Ort: Appartement Perchtold in Huben, Langenfeld, Otztal,
Osterreich.

Gebuhr: Sektionsmitglieder: 340,- / Andere Sektionen 360,-.

Darin enthalten: Kurs / Wissensvermittlung, Ubernach-
tung (Selbstversorger-Appartement). Zusatzlich einzu-
kalkulieren: Verpflegung, Skipass, Fahrtkosten.

Skitechnik im Gelande, Anpassung an unterschiedliche
Schneearten, Routenwahl und Orientierung, Fahrtak-
tik, Lawinenbeurteilung und Risikoabschatzung fur

Kursinhalte:

Variantenfahrten.
Anforderungen: Technik: A Kondition: A
AusrUstung:  Allmountain-, Freeride- oder abfahrtsorientierte Tou-
ren-Ski, LVS-Gerat, Schaufel, Sonde, Freeride-Rucksack.
Anmeldung:  online unter www.stuttgart-alpin.de

{:} Mitgliederoption: siehe Seite 10
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3. SKITOUREN

Aufbaukurs Skibergsteigen

Event-Nr:
Termin:
Leitung:
Ort:
Gebuhr:

@

Kursziel:

Kursinhalte:

211W0059 | Anmeldeschluss: 22.12.2020
07.01.2021-10.01.2021| Beginn vor Ort: morgens
Roland Liedtke

Hotel Rhatia, St. Antonien, Schweiz.
Sektionsmitglieder: 220,- / Andere Sektionen 240,-. Darin
enthalten: Kurs / Wissensvermittlung. Zusatzl.einzukal-
kulieren: UN, Mehrbettzimmer ca. 95.-CHF/Pers./Nacht
inkl. HP und Lunchpaket, sonst. Verpflegung, Anfahrt.
Vertiefung der im Grundkurs gelernten Elemente.
Selbstandiges Durchfuhren von Skitouren (Skitouren
Planung, auf Skitour entscheiden, Gefahren erkennen,
einschatzen und entscheiden).

Skitouren im hochalpinen Geldande, Tourenplanung,
angewandte Lawinenkunde.

Anforderungen: Technik: vy Kondition: r'v'yY

Ausrlstung:

Anmeldung:

LVS-Kenntnisse aus dem Skitouren Grundkurs oder
LVS-Trainings. Das Beherrschen der Bergstemme bei
der Abfahrt. Grundkenntnisse rund um das Skitouren-
gehen bzw. vorherige Teilnahme am Grundkurs Skitour.
Ausrlstungsliste 8 / Skitour, Tourenski (kein Split-
board!). Snowcard, Kartenmaterial.

online unter www.stuttgart-alpin.de

Grundkurs Skibergsteigen

Event-Nr:
Termin:
Leitung:
Ort:
Gebuhr:

211WO0013 | Anmeldeschluss: 22.12.2020

08.01.2021 - 11.01.2021 | Beginn vor Ort: mittags
Hubert Braun

flexibel je nach Schnee/Wetterlage.
Sektionsmitglieder: 190,- / Andere Sektionen 210,-. Darin
enthalten: Kurs/ Wissensvermittlung. Zusatzlich einzu-

kalkulieren: Ubernachtung (Art der Unterkunft wird noch
bekannt gegeben), HP, Fahrt.

Kursziel: Selbstandiges Durchflihren einfacher Skitouren,
Anwendung Snowcard.

Kursinhalte:  Einfihrung und Ubungen zur Lawinen-Verschiitteten-
Suche (LVS), Interpretation Lawinenlagebericht, Steigen

@ mit Tourenski und Fellen, Spitzkehrtechnik, Tourenpla-
nung, Einflhrung in Lawinenkunde und Snowcard.

Anforderungen: Technik: A A Kondition: A A

AusrUstung:  Ausrlstungsliste 8 / Skitour, Tourenski (kein Split-
board!), Snowcard.

Anmeldung:  online unter www.stuttgart-alpin.de

Grundkurs Skibergsteigen in St. Antonien

Event-Nr: 21MW0064 | Anmeldeschluss: 04.01.2021

Termin: 14.01.2021 - 18.01.2021]| Beginn vor Ort: mittags

Leitung: Michelle Mussig

Ort: Hotel Rhatia, St. Antonien, Schweiz.

Gebuhr: Sektionsmitglieder: 190,- / Andere Sektionen 210,-.
Darin enthalten: Kurs/ Wissensvermittlung. Zusatzlich

@ einzukalkulieren: Ubernachtung, Mehrbettzimmer ca.
95.-CHF/Pers./Nacht inkl. HP und Lunchpaket, sonst.

Verpflegung, Anfahrt.
Kursziel: Selbstst. Durchflhren von Skitouren - Beurteilung der
unterschiedl. Situationenim Winter beim Skibergsteigen.
Kursinhalte:  Einfilhrung und Ubungen zur Lawinen-Verschiitteten-
Suche (LVS), Interpretation Lawinenlagebericht, Steigen
mit Tourenski und Fellen, Spitzkehrtechnik, Tourenpla-
nung, Einflhrung in Lawinenkunde und Snowcard.
Anforderungen: Technik: A A Kondition: A A
Ein LVS Kurs und / oder ggf. bereits gemachte erste
Erfahrungen im Skitourengehen sind von Vorteil.
Ausristung:  Ausrustungsliste 8 / Skitour (kein Splitboard), Snowcard.
Anmeldung:  online unter www.stuttgart-alpin.de

S*UTTGARTalpin_Al.QO
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Foto: Archiv Daniel Hama

Grundkurs Skibergsteigen Namlos / Kelmen / Fern-

pass

Event-Nr: 211W0076 | Anmeldeschluss: 19.01.2021

Termin: 29.01.2021- 01.02.2021| Beginn vor Ort: morgens

Leitung: Daniela Bonzheim

Ort: Hotel F&hrenhof, Stanzach, Lechtal, Tirol, Osterreich.

Gebuhr: Sektionsmitglieder: 230,- / Andere Sektionen 250,-.

Paa) Darin enthalten: Kurs/ Wissensvermittlung. Zusatzlich

‘{“j einzukalkulieren: Ubernachtung im DZ mit HP ca. 68,-,
Getranke, Anreise.

Kursziel: Selbstandiges Durchflhren einfacher Skitouren,
Anwendung Snowcard.

Kursinhalte:

Anforderungen: Technik:

Ausrlstung:

Anmeldung:

Einfiihrung und Ubungen zur Lawinen-Verschiitteten-
Suche (LVS), Interpretation Lawinenlagebericht, Steigen
mit Tourenski und Fellen, Spitzkehrtechnik, Tourenpla-
nung, Einfuhrung in Lawinenkunde und Snowcard.

A A Kondition: 'y
Skitechnik zum Fahren abseits der Piste.
Ausrlstungsliste 8 / Skitour, Tourenski , Splitboarder
willkommen, Snowcard.

online unter www.stuttgart-alpin.de

Aufbaukurs Skibergsteigen im Allgau

Event-Nr:
Termin:
Leitung:
Ort:

Gebhr:

211W0060 | Anmeldeschluss: 24.01.2021
04.02.2021-07.02.2021| Beginn vor Ort: mittags
Martina Reinwald

Mahdtalhaus (1100 m) der DAV Sektion Stuttgart im
Kleinwalsertal, Osterreich.

Sektionsmitglieder: 380,- / Andere Sektionen 410,-. Darin
enthalten: Kurs / Wissensvermittlung, 3x Ubernach-

SIUTTGARTalpin_4.20

Kursziel:

Kursinhalte:

Anforderungen:

Ausristung:

Anmeldung:

tungskosten (DZ), Kurstaxe, 2x Abendessen, 3x Friihstuck.
Zusatzlich einzukalkulieren: Getranke und Fahrtkosten.
Vertiefung der im Grundkurs gelernten Elemente.
Selbstandiges Durchfuhren von Skitouren (Skitouren
Planung, auf Skitour entscheiden, Gefahren erkennen,
einschatzen und entscheiden).

Skitouren im hochalpinen Gelande, Tourenplanung,
angewandte Lawinenkunde.

Technik: hhA Kondition: I'v'y
LVS-Kenntnisse aus dem Skitouren Grundkurs oder
LVS-Trainings. Das Beherrschen der Bergstemme bei
der Abfahrt. Grundkenntnisse rund um das Skitouren-
gehen bzw. vorherige Teilnahme am Grundkurs Skitour.
AusrUstungsliste 8 / Skitour, Tourenski (kein Split-
board!). Snowcard.

online unter www.stuttgart-alpin.de

Grundkurs Skibergsteigen im Allgau

Event-Nr:
Termin:
Leitung:
Ort:
Gebuhr:

Kursziel:

Kursinhalte:

Anforderungen:

21MW0015 | Anmeldeschluss: 25.01.2021

05.02.2021 - 08.02.2021| Beginn vor Ort: mittags
Martina Harsch

Jubi Bad Hindelang, Allgau.

Sektionsmitglieder: 280,- / Andere Sektionen 310,-.
Darin enthalten: Kurs/ Wissensvermittlung, Ubernach-
tung mit Vollpension. Zusatzlich einzukalkulieren:
Fahrtkosten und Getranke.
Selbstandiges Durchflhren
Anwendung Snowcard.
Einfiihrung und Ubungen zur Lawinen-Verschiitteten-
Suche (LVS), Interpretation Lawinenlagebericht, Steigen
mit Tourenski und Fellen, Spitzkehrtechnik, Tourenpla-
nung, Einfuhrung in Lawinenkunde und Snowcard.
Technik: 'y Kondition: 'y
Skitechnik zum Fahren abseits der Piste.

einfacher  Skitouren,

AusrUstung:  Ausrlstungsliste 8 / Skitour, Tourenski , (kein Split-
board), Snowcard.

Anmeldung:  online unter www.stuttgart-alpin.de

Aufbaukurs Skibergsteigen in Bivio

Event-Nr: 211W0023 | Anmeldeschluss: 02.02.2021

Termin: 18.02.2021 - 21.02.2021| Beginn vor Ort: morgens

Leitung: Stefan Komenda

Ort: Hotel Grischuna, Bivio, Schweiz.

Gebuhr: Sektionsmitglieder: 210,- / Andere Sektionen 230,-. Darin
_ enthalten: Kurs / Wissensvermittlung. Zusatzl. einzukal-

{:} kulieren: Ubernachtungskosten im DZ mit Friihstiicks-
- buffet und Abendessen 125,- CHF, Getranke und Fahrt.

Kursziel: Vertiefung der im Grundkurs gelernten Elemente.

Kursinhalte:

Selbstandiges Durchfuhren von Skitouren (Skitouren
Planung, auf Skitour entscheiden, Gefahren erkennen,
einschatzen und entscheiden).

Skitouren im hochalpinen Gelande, Tourenplanung,
angewandte Lawinenkunde.

(2} Mitgliederoption: siehe Seite 10



Anforderungen:

Ausrlstung:

Anmeldung:

Technik: 'YV Kondition: hhA
LVS-Kenntnisse aus dem Skitouren Grundkurs oder
LVS-Trainings. Das Beherrschen der Bergstemme bei
der Abfahrt. Grundkenntnisse rund um das Skitouren-
gehen bzw. vorherige Teilnahme am Grundkurs Skitour.
Ausrlstungsliste 8 / Skitour, Tourenski (kein Split-
board!). Snowcard.

online unter www.stuttgart-alpin.de

Grundkurs Skibergsteigen im Safiental

Event-Nr:
Termin:
Leitung:
Ort:

Gebhr:

a’

Py

Kursziel:

Kursinhalte:

Anforderungen:

Ausrlstung:

Anmeldung:

211W0014 | Anmeldeschluss: 15.02.2021

25.02.2021 - 28.02.2021| Beginn vor Ort: mittags
Johannes Eckstein

Gastehaus Wanna (B'n'B); Mehrbettzimmer mit HP,
Safiental, Graubinden, Schweiz.

Sektionsmitglieder: 190,- / Andere Sektionen 210,-.
Darin enthalten: Kurs/ Wissensvermittlung. Zusatzlich
einzukalkulieren: Ubernachtung, DZ mit HP, Anfahrt mit
der Bahn/ Bus.

Selbstandiges Durchflihren
Anwendung Snowcard.
Einfilhrung und Ubungen zur Lawinen-Verschiitteten-
Suche (LVS), Interpretation Lawinenlagebericht, Steigen
mit Tourenski und Fellen, Spitzkehrtechnik, Tourenpla-
nung, Einfuhrung in Lawinenkunde und Snowcard.
Technik: A A Kondition: 'y
Skitechnik zum Fahren abseits der Piste.
AusrUstungsliste 8 / Skitour, Tourenski , Splitboarder
willkommen, Snowcard.

online unter www.stuttgart-alpin.de

einfacher  Skitouren,

Grundkurs Skibergsteigen in Malbun

Event-Nr:
Termin:
Leitung:
Ort:
Gebuhr:

Kursziel:

Kursinhalte:

Anforderungen:

Ausrlstung:

Anmeldung:

211W0065 | Anmeldeschluss: 22.02.2021

04.03.2021- 08.03.2021| Beginn vor Ort: mittags
Michelle MUssig

Jufa Malbun Liechtenstein.

Sektionsmitglieder: 190,- / Andere Sektionen 210,-.
Darin enthalten: Kurs/ Wissensvermittlung. Zusatzlich
einzukalkulieren: Ubernachtung im DZ mit HP ca. 115
CHF, Verpflegung, Anfahrt.

Selbstandiges durchfiihren von Skitouren - Beurtei-
lung der unterschiedlichen Situationen im Winter beim
Skibergsteigen.

Einfiihrung und Ubungen zur Lawinen-Verschiitteten-
Suche (LVS), Interpretation Lawinenlagebericht, Steigen
mit Tourenski und Fellen, Spitzkehrtechnik, Tourenpla-
nung, Einfuhrung in Lawinenkunde und Snowcard.
Technik: A A Kondition: 'y

Ein LVS Kurs und / oder ggf. bereits gemachte erste
Erfahrungen im Skitourengehen sind von Vorteil.
Ausristungsliste 8 / Skitour, Tourenski (kein Splitboard),
Snowcard.

online unter www.stuttgart-alpin.de

Aufbaukurs

Skibergsteigen auf dem Westfalenhaus

Event-Nr:
Termin:
Leitung:

Kursinhalte:

Anforderungen:

Ausristung:

Anmeldung:

21MW0025 | Anmeldeschluss: 01.03.2021
11.03.2021-14.03.2021| Beginn vor Ort: morgens
Andreas Rettich

Westfalenhaus, St. Sigmund,Sellrain, Tirol, Osterreich.
Sektionsmitglieder: 190,- / Andere Sektionen 210,-.
Darin enthalten: Kurs / Wissensvermittlung. Zusatzlich
einzukalkulieren: Ubernachtungskosten im Zimmer ca.
60,- mit HP, Getranke und Fahrtkosten fur Zug,Bus und
Taxi.

Vertiefung der im Grundkurs gelernten Elemente.
Selbstandiges Durchflihren von Skitouren (Skitouren
Planung, auf Skitour entscheiden, Gefahren erkennen,
einschatzen und entscheiden).

Skitouren im hochalpinen Gelande, Tourenplanung,
angewandte Lawinenkunde.

Technik: 'y Kondition: A A
Bitte die Anforderungen beachten: Es wird erwartet,
dass die Anforderungen bzgl. Kondition und Technik
sicher erflllt werden (fUr Skitouren Anfanger nicht
geeignet). Sicherer Umgang mit Material wird erwartet.
Bei Fragen bzgl. den Anforderungen kann Kontakt mit
dem Kursleiter Uber die Geschaftsstelle hergestellt
werden.

Ausrustungsliste 8 / Skitour, Tourenski (kein Split-
board!). Snowcard.

online unter www.stuttgart-alpin.de

Grundkurs Skihochtouren

Event-Nr:
Termin:
Leitung:
Ort:
Gebuhr:
N

ﬂg‘ A8
N4

Kursziel:
Kursinhalte:

Anforderungen:

Ausristung:

Anmeldung:

211W0032 | Anmeldeschluss: 09.03.2021
19.03.2021-23.03.2021| Beginn vor Ort: mittags
Hubert Braun

Claridenhutte, Glarner Alpen, Schweiz.
Sektionsmitglieder: 290,- / Andere Sektionen 320,-.
Darin enthalten: Kurs / Wissensvermittlung. Zusatzlich
einzukalkulieren: Ubernachtung (Lager), Halbpension,
Fahrtkosten.

Selbstandiges Durchflihren einfacher Skihochtouren.
Ubungen LVS, Interpretation Lawinenlagenbericht,
Verbesserung der Aufstiegstechnik und Spitzkehren-
technik, Tourenplanung, Lawinenkunde und Schnee-
kunde, Begehen von Gletschern im Winter.

Technik: hhA Kondition: I'v'y
Sicheres Skifahren in jedem Gelande/Schneeart (Berg-
stemme muss auch im steilen Gelande beherrscht wer-
den), Kondition fUr 3-5 Std. Aufstieg, Alpine Grund-
kenntnisse.

Ausrustungsliste 9 / Skihochtour, Tourenski (kein Split-
board!).

online unter www.stuttgart-alpin.de

S|JUTTGARTalpin_4.20
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4. LANGLAUF

Grundkurs Langlauf - Klassik fiir Einsteiger mit
Videoanalyse

Event-Nr:
Termin:
Leitung:
Ort:

Gebhr:

Kursziel:

Kursinhalte:

Anforderungen: Technik:

Ausrlstung:

Anmeldung:

211W0073 | Anmeldeschluss: 05.01.2021

15.01.2021 - 17.01.2021| Beginn vor Ort: abends

Jens Intorp

Mahdtalhaus (1100 m) der DAV Sektion Stuttgart im
Kleinwalsertal, Osterreich.

Sektionsmitglieder: 110,- / Andere Sektionen 120,-.
Darin enthalten: Kurs/ Wissensvermittlung. Zusatzlich
einzukalkulieren: Fahrtkosten; Verpflegung tagsuber,
Kosten fiir Ubernachtung (DZ und 1x4er Zimmer), Friih-
stuck und Halbpension.

Erlernen der LL-Grundtechnik Klassik, umim einfachen
Gelande sicher fahren zu konnen.

Vom Gleitschieben zum Doppelstockschub; Diagonal-
schrittin der Ebene; diverse Ubungen zur Verbesserung des
Abdrucks; Stockeinsatz; Anstiege und Abfahrten; Brems-
technik; Spurwechsel; Ski- und Materialkunde; Skipflege.
Kondition: A
Klassik-LL-Skiausrustung; Bei Bedarf Ausleih vor Ortam
Vortag maglich.

online unter www.stuttgart-alpin.de

Grundkurs Langlauf - Skating mit Videoanalyse

Event-Nr:
Termin:
Leitung:
Ort:
Gebuhr:

211W0074 | Anmeldeschluss: 19.01.2021
29.01.2021-31.01.2021| Beginn vor Ort: abends

Vera Kihn

Pension Vroni, Tannheim-Berg, Osterreich.
Sektionsmitglieder: 110,- / Andere Sektionen 120,-.
Darin enthalten: Kurs/ Wissensvermittlung. Zusatzlich
einzukalkulieren: Fahrtkosten; Verpflegung tagstber

SIUTTGARTalpin_4.20

-

Kursziel:

Kursinhalte:

Anforderungen:

Ausristung:

Anmeldung:

und Abendessen im Lokal; Kosten fiir Ubernachtung
(DZ)/Fruhstuck ca. 44,-.

Erlernender LL-Grundtechnik Skating, umim einfachen
Gelande sicher fahren zu konnen. Unterstutzung mit
Video-Analyse.

Erlernen des Schlittschuhschritts; Schlittschuhschritt
mit verschiedenen Stockeinsatzen; Skaten an Stei-
gungen; Abfahrtstechniken; Wachstechnik/Skipflege.
Technik: 'Yy Kondition: 'y
Skating-Kurs fur Einsteiger. Grundkenntnisse in LL-
Klassik bzw. auch Inlinen von Vorteil, jedoch nicht
zwingend notwendig. Gutes Gleichgewichtsgefihl
vorteilhaft.

Skatingskiausristung. Bei Bedarf Ausleih vor Ort am
Vortag moglich.

online unter www.stuttgart-alpin.de

5.SCHNEESCHUHBERGSTEIGEN

Grundkurs Schneeschuhbergsteigen

Event-Nr:
Termin:
Leitung:
Ort:

Gebuhr:

Kursziel:

211W0068 | Anmeldeschluss: 11.01.2021

21.01.2021 - 24.01.2021| Beginn vor Ort: morgens
Michael Frih

Mahdtalhaus (1100 m) der DAV Sektion Stuttgart im
Kleinwalsertal, Osterreich.

Sektionsmitglieder: 135,- / Andere Sektionen 145,-.
Darin enthalten: Kurs / Wissensvermittlung. Zusatzlich
einzukalkulieren: Ubernachtung (DZ/Viererzimmer),
Verpflegung, Fahrkosten.

Selbstandiges Durchflhren einfacher bis mittelschwe-
rer Schneeschuhtouren im winterlichen Gebirge.

{:} Mitgliederoption: siehe Seite 10



Einfihrung und Ubung LVS, Interpretation des Lawi-
nenlageberichts, Lawinenrisikomanagement (Snow-
card), Auf- und Abstieg, Querungen mit Schneeschuhen.

Kursinhalte:

Anforderungen: Technik: A A Kondition: A A
Kondition fur Tagestouren mit 700 - 1000 Hm Auf- und
Abstieg und 5-7 Std. Gehzeit.

Ausrlstungsliste 10 / Schneeschuhtour.

online unter www.stuttgart-alpin.de

Ausrlstung:
Anmeldung:

Grundkurs Schneeschuhbergsteigen

Event-Nr: 211W0069 | Anmeldeschluss: 18.01.2021

Termin: 28.01.2021-31.01.2021| Beginn vor Ort: morgens

Leitung: Ingo Pfaffle

Ort: Mahdtalhaus (1100 m) der DAV Sektion Stuttgart im
Kleinwalsertal, Osterreich.

Gebuhr: Sektionsmitglieder: 135,- / Andere Sektionen 145,-.
Darin enthalten: Kurs / Wissensvermittlung. Zusatzlich

einzukalkulieren: Ubernachtung und HP ca. 50,- (DZ/
Viererzimmer), Verpflegung, Fahrkosten.

Kursziel: Selbstandiges Durchfihren einfacher bis mittelschwe-

rer Schneeschuhtouren im winterlichen Gebirge.
Einfihrung und Ubung LVS, Interpretation des Lawi-
nenlageberichts, Lawinenrisikomanagement (Snow-
card), Auf- und Abstieg, Querungen mit Schneeschuhen.
Anforderungen: Technik: A A Kondition: A A
Kondition fur Tagestouren mit 700 - 1000 Hm Auf- und
Abstieg und 5-7 Std. Gehzeit.

Ausristungsliste 10 / Schneeschuhtour.

online unter www.stuttgart-alpin.de

Kursinhalte:

Ausrlstung:
Anmeldung:

Schneeschuhtourenkurs im Gelande

(Fortsetzung Grundkurs)

alpinen

Event-Nr: 21MW0070 | Anmeldeschluss: 03.02.2021
Termin: 13.02.2021-17.02.2021| Beginn vor Ort: morgens
Leitung: Dragan Kiefer

Ort: Camona da Maighels, Gotthard, Schweiz.

Gebuhr: Sektionsmitglieder: 240,- / Andere Sektionen 260,-.
Darin enthalten: Kurs / Wissensvermittlung. Zusatzlich

einzukalkulieren: Fahrtkosten, Ubernachtung mit Halb-
pension im Zimmerlager ca. 70,- CHF , Anreise mit der
Bahn wird gemeinsam organisiert.

Kursziel: Aufbauend auf den Grundkurs ist Ziel dieses Kurses die

Befahigung zur eigenstandigen Planung und Durchfih-
rung von konditionell und technisch fordernden Schnee-
schuhtouren im alpinen und auch hochalpinen Gelande.
Die Maighelshutte bietet einen idealen Ausgangspunkt
fureine Vielzahlunterschiedlichster Schneeschuh-und
Ubungstouren in allen Schwierigkeitsgraden mit
traumhaften Aussichtsgipfeln in der Bergwelt der
Gotthardgruppe, ebenso fir Ubungen zur Verschiit-
teten-Suche. Ein ideales Standquartier also fur Ausbil-
dungstouren mit verschiedenen Anforderungen. Die
Huttenwirtsleute Nora und Mauro machen unseren
Aufenthalt zu einem kulinarischen Erlebnis.
Anforderungen: Technik: I'vVy Y Kondition: I'v'y Y
Teilnahme Grundkurs Schneeschuhgehen oder vgl. und
gefestigte Kenntnisse (Praxis und Theorie) in der Lawi-
nen-Verschitteten-Suche (LVS) sind Voraussetzung.

Kursinhalte:

AusrUstung:  Ausrustungsliste Spalte 10. Schneeschuhe mit Harschkral-
len und Steighilfe, kannim Ausrustungsverleih fur Sektions-
mitglieder reserviert werden. Pickel und Steinschlaghelm.

Anmeldung:  online unter www.stuttgart-alpin.de

S|UTTGARTalpin_4.20
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6. EISKLETTERN

Eisklettern Basiskurs (Bergschule)

Event-Nr:
Termin:
Leitung:
Ort:
Gebuhr:

Kursinhalte:

Anforderungen:

212P0077

15.01.2021-17.01.2021

Bergfuhrer extern Bergschule Bergfihlung

Tirol (Osterreich) oder Graubiinden (Schweiz).
Sektionsmitglieder: 310,- . Darin enthalten: Enthaltene
Leistungen siehe PDF. Kursleitung durch staatl. gepr. Berg-
und Skifuhrer. Zusatzlich einzukalkulieren: (siehe PDF)

Ein Kurs der Bergschule Bergfihlung als Kooperations-
partner der DAV Sektion Stuttgart. Der Kurs umfasst eine
EinfUhrung in die Sicherungstechnik im Toprope, so dass
sich die Teilnehmer gegenseitig sichern konnen. Hierflr
sind Vorerfahrungen aus der Kletterhalle oder vom
Sportklettern Vorraussetzung. Dann steht das Eisklet-
tern im Mittelpunkt des Kurses. Es besteht ausgiebig
Gelegenheit, verschiedene Routen zu klettern und die
Welt gefrorener Wasserfalle kennen zu lernen. Der Berg-
flihrer unterstiitzt mit Hinweisen und Ubungsformen
zum sinnvollen Einsatz der Steigeisen und Eisgerate. Das
Setzen von Eisschrauben und Aufbauen eines Stand-
platzes im Eis sind weitere Schwerpunkte unserer Aus-
bildung. Wer mdchte, kann sich dann in die ersten Vor-
stiege wagen. Pro Kurstag sind wir 5-6 Stunden im Eis.
Technik: 'y Kondition: 'Yy
Vorerfahrungen im Eisklettern sind von Vorteil, aber
nicht Voraussetzung. Anseilen und Toprope Sicherung
muss beherrscht werden. Mindestteilnehmerzahl: 5
Detaillierte Anforderungen u. Infos im PDF-Download
oder Uber die Bergschule.

Ausrlistung:  Siehe PDF.

Anmeldung:  online unter www.stuttgart-alpin.de
Aufbaukurs Wasserfallklettern

Event-Nr: 211W0071| Anmeldeschluss: 19.01.2021

Termin: 29.01.2021- 31.01.2021| Beginn vor Ort: morgens
Leitung: Jochen Zentgraf

S|[UTTGARTalpin_4.20

Ort:
Gebuhr:

A

Kursziel:
Kursinhalte:

Anforderungen:

Ausristung:

Anmeldung:

Landhaus Edelweiss, St. Leonhard, Pitztal, Osterreich.
Sektionsmitglieder: 245,- / Andere Sektionen 265,-.
Darin enthalten: Kurs / Wissensvermittlung. Zusatzlich
einzukalkulieren: Ubernachtung im Bergsteigerlager
mit Frihstick ca. 30,-, Abendessen, Fahrtkosten.
Eisklettern von Mehrseillangenrouten.

Verbesserung der personlichen Klettertechnik, Vor-
stiegstraining, Update Sicherungstechnik Eis, Ausru-
stungskunde, Taktik beim Wasserfallklettern, evtl. auch
Klettern von Mehrseillangenrouten.

Technik: 'y Kondition: 'y
Beherrschen der Ausbildungsinhalte des Grundkurses
Eisklettern, (Nachstieg im Wasserfalleis WI 4, eisspezi-
fische Sicherungs- und Klettertechnik, etc.) Beherr-
schen der LVS-Suche (siehe hierzu auch unser Ausbil-
dungsangebot ,LVS-Trainingskurs®).

AusrUstungsliste Spalte 7 mit zwei Steileisgeraten
(Ausleihmdglichkeit Uber die Geschaftsstelle). LVS-
Ausristung, Schreibzeug, mittelfeine bis feine Werk-
stattfeilen falls vorhanden.

online unter www.stuttgart-alpin.de

Drytooling & Mixedklettern

Event-Nr:
Termin:
Leitung:
Ort:
Gebuhr:

Kursziel:

Kursinhalte:

Anforderungen:

Ausristung:

Anmeldung:

211WO0072 | Anmeldeschluss: 20.01.2021

30.01.2021- 31.01.2021| Beginn vor Ort: morgens

Andi Fichtner

Gasthaus Traube in Sonthofen, Allgau.
Sektionsmitglieder: 160,- / Andere Sektionen 180,-.
Darin enthalten: Kurs/ Wissensvermittlung. Zusatzlich
einzukalkulieren: Ubernachtung (pro Nacht ca. 30 EUR,
DZz), Verpflegung, Fahrtkosten.

Selbststandiges Drytooling und Mixedklettern ab M5/
M6.

Mixedklettern ist eine Spielform des Eiskletterns, bei
der man mit Eisgeraten und Steigeisen zwischen den
Eispassagen auch reine Felszonen (Drytooling) Gber-
windet. Dieser Kurs eignet sich als Aufbautraining fur
Eiskletterer und findet in Uberwiegend bohrhakengesi-
cherten Routen in einem daflr vorgesehenen Kletter-
garten statt. Es werden keine Mehrseilldngen
begangen. Der Kurs findet unabhangig von den Wetter-
und Eisverhaltnissen statt.

Technik: VY'YV Kondition: 'y
Sicherer Vorstieg im Fels mindestens 7. Grad UIAA (gut
mit Bohrhaken gesicherte Sportkletterrouten). Erfah-
rung beim Eisklettern ist von Vorteil. Trittsicherheit,
Schwindelfreiheit. Begehen von Schneefeldern mit
und ohne Steigeisen.

AusrUstungsliste 7 / Wasserfallklettern, Monozack-
steigeisen und Eisgerate mit Mixedhaue und Handauf-
lage notwendig (ausleihbar in begrenzter Anzahl unter
www.stuttgart-alpin.de/ausruestung). Zusatzlich ein
kleines Set mittlere Cams.

online unter www.stuttgart-alpin.de

(2} Mitgliederoption: siehe Seite 10
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Freeride Wochenende fir Jugendliche

Grundkurs Skitour fur Jugendliche

Event-Nr:
Termin:
Leitung:
Ort:
Gebuhr:

Inhalte:

Anforderungen:

Ausrlstung:

Anmeldung:

211J0018 (Jugend) | Anmeldeschluss: 13.12.2020
29.01.2021-31.01.2021| Beginn vor Ort: abends

Sascha Vallon

Mahdtalhaus, Kleinwalsertal, Osterreich.
Sektionsmitglieder: 140,-. Darin enthalten: Kurs,
Anreise, Ubernachtung, Verpflegung, Lawinenausrii-
stung. Zusatzlich einzukalkulieren: Skipass, Getranke
auf der Hutte.

Bevor es mit unserem Freeride Guide abseits der Pisten
in den Powder geht, bekommst du eine Einflhrung in
Lawinenkunde und lernst den Umgang mit einem Lawi-
nenverschuttetensuchgerat. Du bekommst reichlich
Tipps zum Fahren im Tiefschnee und mit kurzen Auf-
stiegen erreichen wir richtig lange Abfahrten durch
hoffentlich tief verschneite Hange.

Technik: 'y Kondition: 'y
Alter:14-18 Jahre, sehr gutes Skifahren auf allen prapa-
rierten Pisten.

Detaillierte Informationen bei der online-Anmeldungin
der pdf-Ausschreibung.

online unter www.stuttgart-alpin.de

S|[UTTGARTalpin_4.20

Event-Nr:
Termin:
Leitung:
Ort:
Gebuhr:

Inhalte:

Anforderungen:

Ausristung:

Anmeldung:

211J0017 (Jugend) | Anmeldeschluss: 13.12.2020
29.01.2021-31.01.2021| Beginn vor Ort: abends

Bernd Streil

Mahdtalhaus, Kleinwalsertal, Osterreich.
Sektionsmitglieder: 130,-. Darin enthalten: Kurs, Anreise,
Ubernachtung,  Verpflegung,  Lawinenausriistung.
Zusatzlich einzukalkulieren: Getranke auf der Hutte, ggf.
Leihgebuhr fur Tourenski (konnen Gber unsere Koopera-
tionspartner ausgeliehen werden). Informationen unter
www.stuttgart-alpin.de/ausruestung.

Bevor du dir die Felle unter die Tourenski klebst,
bekommst du eine Einfihrung in Lawinenkunde und
lernst den Umgang mit einem Lawinenverschitteten-
suchgerat. Dann geht es abseits vom Pistenrummel
hinauf durch die verschneiten Hange zu einem Berggip-
feldes Kleinwalsertals. Beim Aufstieg Ubst du die Spitz-
kehrtechnik und fur die Abfahrt durch den Powder kann
dir unser Freerideguide Tipps zur Fahrtechnik im Tief-
schnee geben.

Technik: 'Yy Kondition: 'y
Alter:14-18 Jahre, sicheres Skifahren in jedem Gelande/
Schneeart, Kondition fur 2-3 Std. Aufstieg.
Ausrlstungsliste 8 und siehe Detaillierte Informationen
bei der online-Anmeldung in der pdf-Ausschreibung.
online unter www.stuttgart-alpin.de

(2} Mitgliederoption: siehe Seite 10



Snow & Fun - Winterfreizeit fur Kinder

Event-Nr: 211J0022 (Jugend) | Anmeldeschluss: 03.01.2021
Termin: 12.02.2021 - 17.02.2021| Beginn vor Ort: abends
Leitung: Etienne Braun

Ort: Mahdtalhaus, Kleinwalsertal, Osterreich.

Gebuhr: Sektionsmitglieder: 240,-. Darin enthalten: Fahrt,
Ubernachtung, Verpflegung. Zusatzlich einzukalkulie-
ren: Skipass, Getranke auf der Hutte.

Inhalte: Das Skigebiet Kleinwalsertal bietet jede Menge tolle
Pisten zum Skifahren und Snowboarden. Unsere Leiter
geben gerne Tipps zur Fahrtechnik und machen Action
und Fun mit euch rund ums Mahdtalhaus, wo wir uns
selbst verpflegen und im Matratzenlager Gbernachten.
Ebensoist ein Besuch im Erlebnisbad eingeplant.

Anforderungen: Technik: Kondition:

Alter: 10-14 Jahre, Grundlagen Ski- oder Snowboard-
fahren auf einfachen Pisten.

AusrUstung:  Detaillierte Informationen beider online-Anmeldungin
der pdf-Ausschreibung.

Anmeldung:  online unter www.stuttgart-alpin.de

Winterfreizeit Plus fir Jugendliche

Event-Nr: 211J0021 (Jugend) | Anmeldeschluss: 03.01.2021
Termin: 17.02.2021 - 21.02.2021| Beginn vor Ort: mittags
Leitung: Elias Kieser

Ort: Mahdtalhaus, Kleinwalsertal, Osterreich.

Gebuhr: Sektionsmitglieder: 240,-. Darin enthalten: Fahrt, Uber-

nachtung, Verpflegung, Lawinenausristung. Zusatzlich
einzukalkulieren: Skipass, Getranke auf der Hutte, ggf.
Leihgebuhr fir Tourenski (konnen Gber unsere Koopera-
tionspartner ausgeliehen werden). Informationen unter
www.stuttgart-alpin.de/ausruestung.

Inhalte: Auf dem Programm steht ausgiebig Ski- und Snow-
boardfahren im Skigebiet Kleinwalsertal. Zusatzlich
bekommst du die Grundlagen furs Skitourengehen ver-
mittelt. Mit der EinfUhrung in Lawinenkunde, Gber das
Erlernen der Basis-Tiefschneetechnik auf der Piste und
dem Uben im Geldnde wirst du fit gemacht fiir eine
leichte aber erlebnisreiche Skitour.

Anforderungen: Technik: Kondition:

Alter: 13-17 Jahre, sicheres Ski- oder Snowboardfahren
auf allen praparierten Pisten.

Ausrustung:  Detaillierte Informationen bei der online-Anmeldungin
der pdf-Ausschreibung.

Anmeldung:  online unter www.stuttgart-alpin.de

Skitechnik Wochenende fur Jugendliche

Event-Nr: 211J0019 (Jugend) | Anmeldeschluss: 07.02.2021
Termin: 05.03.2021 - 07.03.2021| Beginn vor Ort: abends
Leitung: Elias Kieser

Ort: Mahdtalhaus, Kleinwalsertal, Osterreich.

Gebuhr: Sektionsmitglieder: 140,-. Darin enthalten: Kurs,

Anreise, Ubernachtung, Verpflegung. Zusétzlich einzu-
kalkulieren: Skipass, Getranke auf der Hitte.

Inhalte: Mit parallelen Schwiingen kommst du (fast) jede Piste
runter, bewunderst allerdings Freund*innen, die jede
schwarze Abfahrt oder Buckelpiste elegant meistern
undauchinverschiedenen Schneearten eine gute Figur
auf den Brettern machen? Dann solltest du Teil eines
genialen Skitechnik Wochenendes werden! Dieses wer-
den wir nutzen, um mit verschiedenen Ubungen an
unserer individuellen Skitechnik zu arbeiten, wobei wir
uns an Hilfsmitteln wie u.a. der Videoanalyse bedienen.
Wirwollen variabel werden und erlernen deshalb Fahr-
weisen flr samtliche Gelandeformen und Schneear-
ten, damit wir kiinftig auch bei schwierigeren Bedin-
gungen mit unseren Freund*innen auf den Brettern
sportlich durchpesen konnen.

Anforderungen: Technik: Kondition:

Alter: 12-17 Jahre, sicheres, paralleles Kurvenfahren auf
roten Pisten.

Ausrustung:  Detaillierte Informationen bei der online-Anmeldungin
der pdf-Ausschreibung.

Anmeldung:  online unter www.stuttgart-alpin.de

S|UTTGARTalpin_4.20



te\ eis'ti'ing:,,_ T
SR
reus\L‘:\bQ ie FU hruAg, g -
siterund den Orgajsationsaufwan
j rofund

eil‘s‘?nklusiv‘beinhalte : =
-

I~

QU <
werden_ muss,

Néﬁde N
‘ﬁ "

eesthun “agy, AR
] i

" Winterfreizeiten

fl K




1. TIEFSCHNEE /7 FREERIDE

NUSS-Bus - Freeriden um St. Moritz

Event-Nr: 211W0029 (Winterteam) | Anmeldeschluss: 11.01.2021
Termin: 04.02.2021-07.02.2021| Beginn vor Ort: abends
Leitung: Felix Jung

Ort: Jugendherberge St. Moritz im Engadin, Schweiz.
Gebhr: Sektionsmitglieder: 410,- / Andere Sektionen 450,-.

Darin enthalten: Fahrt im Bus, 3x Ubernachtung im

@ B US Mehrbettzimmer, 3x Frihstuck (Fr, Sa, So), 2x Abendes-
sen, sorgfaltige Auswahl der Touren und sichere Fuh-
rung. Zusatzlich einzukalkulieren: weitere Verpflegung,
Getranke, ggf. Skipass.

Inhalte: St. Moritz ist ein hervorragender Ausgangspunkt fur
fUrs Freeriden. Durch die inkludierte Anfahrt mit dem
Bus und die Unterkunft ist hier ein CO2-freundliches
»Rundum-Paket" geschnurt.

Anforderungen: Technik: I'V'V'y™ Kondition: A A
Sicheres und zligiges Fahrenim unprapariertem Schnee
auch in sehr steilem bis extrem steilen Gelande, LVS-
Kenntnisse.

Ausrlstung: Freeride- oder abfahrtsorientierte Touren-Ski mit Auf-
stiegsbindungund Fellen, LVS-Gerat, Lawinenschaufel,
Lawinensonde, Freeride-Rucksack, Erste-Hilfe-Set.

Anmeldung:  online unter www.stuttgart-alpin.de

Freeriden am Arlberg ( leichte Varianten)

Event-Nr: 211W0009 (Winterteam) | Anmeldeschluss: 15.02.2021

Termin: 25.02.2021 - 28.02.2021| Beginn vor Ort: abends

Leitung: Christian Schmidt

Ort: Selbstversorger-Appartement Suitenhotel in Stuben,
Arlberg, Osterreich.

Gebuhr: Sektionsmitglieder: 340,- / Andere Sektionen 360,-.
Darin enthalten: Fihrung, 3 Ubernachtung im Selbst-

versorger Appartement. Zusatzlich einzukalkulieren:
Verpflegung, Skipass, Fahrtkosten.

Inhalte: Leichte gefUhrte Varianten-Abfahrten am Arlberg mit
Aufstiegen auf Fellen oder zu Fuf3 bis zu 300HmM bzw. 1h.

Anforderungen: Technik: 'Y Kondition: A A
Sicheres Fahren im unprdpariertem Schnee, LVS-
Kenntnisse.

Ausrlstung: Freeride- oder abfahrtsorientierte Touren-Ski mit Auf-
stiegsbindung und Fellen, LVS-Gerat, Lawinenschaufel,
Lawinensonde, Freeride-Rucksack, Erste-Hilfe-Set.
Anmeldung:  online unter www.stuttgart-alpin.de

Freeriden am Arlberg (mittelschwere Varianten)

Event-Nr: 211W0010 (Winterteam) | Anmeldeschluss: 15.02.2021
Termin: 25.02.2021 - 28.02.2021| Beginn vor Ort: abends
Leitung: Stefan Helmrich

Ort: Selbstversorger-Appartement Suitenhotel, Stuben,

Arlberg, Osterreich.

Gebuhr:

Inhalte:

Anforderungen:
Ausrustung:

Anmeldung:

Sektionsmitglieder: 340,- / Andere Sektionen 360,-.
Darin enthalten: Fiihrung, 3 Ubernachtung im Selbst-
versorger Appartement. Zusatzlich einzukalkulieren:
Verpflegung, Skipass, Fahrtkosten.

Mittelschwere geflihrte Varianten-Abfahrten im Arl-
berg-Gebiet mit Aufstiegen auf Fellen oder zu FuB bis
zu 300HmM bzw. 1h.

Technik: As A Kondition: A A

Freeride- oder abfahrtsorientierte Touren-Ski mit Auf-
stiegsbindung und Fellen, LVS-Gerat, Lawinenschaufel,
Lawinensonde, Freeride-Rucksack, Erste-Hilfe-Set.
online unter www.stuttgart-alpin.de

Freeriden im Hinteren Otztal

Event-Nr:
Termin:
Leitung:
Ort:
Geblihr:

Inhalte:

Anforderungen:
Ausristung:

Anmeldung:

21MW0003 (Winterteam) | Anmeldeschluss: 03.03.2021
16.03.2021 - 20.03.2021| Beginn vor Ort: abends
Christian Schmidt

Appartement Perchtold in Huben, Lingenfeld, Otztal,
Osterreich.

Sektionsmitglieder: 340,- / Andere Sektionen 360,-.
Darin enthalten: Fiihrung, Ubernachtung (Selbstver-
sorger-Appartement). Zusatzlich einzukalkulieren: Ver-
pflegung, Skipass, Fahrtkosten.

Mittelschwere gefuhrte Varianten-Abfahrten in Solden
mit Aufstiegenauf Fellen oderzu Fu3 bis zu300HmM bzw. 1h.
Technik: 'y 'y Kondition: A A
Sicheres und zlgiges Fahren im unprapariertem
Schneeg, LVS-Kenntnisse.

Freeride- oder abfahrtsorientierte Touren-Ski mit Auf-
stiegsbindung und Fellen, LVS-Gerat, Lawinenschaufel,
Lawinensonde, Freeride-Rucksack, Erste-Hilfe-Set.
online unter www.stuttgart-alpin.de

S|[UTTGARTalpin_4.20



aktiv

2. SKITOUREN

Saisonauftakt fur Skibergsteiger

Event-Nr: 201W0742 (Winterteam) | Anmeldeschluss: 08.10.2020

Termin: 18.12.2020 - 21.12.2020 | Beginn vor Ort: mittags

Leitung: Hubert Braun

Ort: Saisoneroffnung flexibel je nach Schnee und Wetter-
lage.

Gebuhr: Sektionsmitglieder: 220,- / Andere Sektionen 240,-.

Rz Darin enthalten: FUhrung. Zusatzlich einzukalkulieren:

‘\f;‘»; Fahrtkosten, Ubernachtung und Verpflegung.

Inhalte: Unser Ziel richtet sich nach Wetter und Schneelage und

wird kurzfristig festgelegt, damit wir unsere ersten

Touren im Winter mdglichst genieen konnen.
Anforderungen: Technik: A A Kondition: A A
Beherrschung der theoretischen und praktischen
Inhalte des Grundkurses Skibergsteigen. Kondition fur
Anstiege von 5-7 Stunden und anschliessender Abfahrt.
Sicheres Abfahren in allen Schneearten.
Ausrustungsliste 8 / Skitour, Tourenski (kein Splitboard!).
online unter www.stuttgart-alpin.de

Ausrlstung:
Anmeldung:

Leichte Skitouren im Safiental

Event-Nr: 211W0033 (Winterteam) | Anmeldeschluss: 05.01.2021
Termin: 15.01.2021 - 18.01.2021| Beginn vor Ort: mittags
Leitung: Hubert Braun

Ort: Gasthof im Safiental, Schweiz.

Gebhr: Sektionsmitglieder: 190,- / Andere Sektionen 210,-. Darin
‘I‘V\'E‘ enthalten: Filhrung. Zusitzl.einzukalkulieren: Fahrtkosten,
4 Ubernachtung und Verpflegung.

S|[UTTGARTalpin_4.20

Das Safientalist ein klassisches Skitourenzielim Kanton
Graubunden mit vielen einfachen Skitourenzielen.
Anforderungen: Technik: A Kondition: /'Y
Beherrschung der theoretischen und praktischen
Inhalte des Grundkurses Skibergsteigen. Kondition fur
Anstiegevon4-5Stunden undanschliessender Abfahrt.
Sicheres Abfahren in allen Schneearten.
Ausrlstungsliste 8 / Skitour, Tourenski (kein Splitboard!).
online unter www.stuttgart-alpin.de

Inhalte:

Ausristung:
Anmeldung:

Leichte Skitouren in den Nockbergen

Event-Nr: 211W0034 (Winterteam) | Anmeldeschluss: 19.01.2021
Termin: 29.01.2021-02.02.2021| Beginn vor Ort: mittags
Leitung: Hubert Braun

Ort: Gasthof in den Nockbergen, Osterreich.

Gebuhr: Sektionsmitglieder: 190,- / Andere Sektionen 210,-.

Darin enthalten: Flihrung. Zusatzlich einzukalkulieren:

(CAVE) ..
\gig?/ Fahrtkosten, Ubernachtung und Verpflegung.
Inhalte: Die Nockberge sind bei uns noch wenig bekannt. Sie

bieten mit Ihrer runden Form und den grasbewach-
senen Hangen ein ideales Gelande flr Skitouren.
Anforderungen: Technik: A Kondition: A
Beherrschung der theoretischen und praktischen Inhalte des Grund-
kurses Skibergsteigen. Kondition fur Anstiege von 4-5
Stunden und anschliessender Abfahrt. Sicheres Abfah-
ren in allen Schneearten.
Ausrlstungsliste 8 / Skitour, Tourenski (kein Splitboard!).
online unter www.stuttgart-alpin.de

Ausristung:
Anmeldung:

(2} Mitgliederoption: siehe Seite 10



NUSS-Bus - Skitouren um St. Moritz

Event-Nr: 211W0026 (Winterteam) | Anmeldeschluss: 11.01.2021

Termin: 04.02.2021-07.02.2021| Beginn vor Ort: abends

Leitung: Andreas Rettich

Ort: Jugendherberge St. Moritz im Engadin, Schweiz.

GebUhr Sektionsmitglieder: 410,- / Andere Sektionen 450,-.
Darin enthalten: Fahrt im Bus, 3x Ubernachtung im

@ BUS Mehrbettzimmer, 3x Frihstuck (Fr, Sa, So), 2x Abendes-
sen, sorgfaltige Auswahl der Touren und sichere Fuh-
rung. Zusatzlich einzukalkulieren: weitere Verpflegung,
Getranke, ggf. Skipass.

Inhalte: St. Moritz ist ein hervorragender Ausgangspunkt fur
Skitouren. Durch die inkludierte Anfahrt mit dem Bus
und die Unterkunft ist hier ein CO2-freundliches
LRundum-Paket" geschnurt.

Anforderungen: Technik: V'Y Kondition: VY
Bitte die Anforderungen beachten - es wird erwartet,
dass die Anforderungen bzgl. Kondition und Technik
sichererflllt werden (fUr Skitouren Anfanger nicht geeig-
net). Sicherer Umgang mit Material wird erwartet. Bei
Fragen bzgl. den Anforderungen kann Kontakt mit dem
Kursleiter Uber die Geschaftsstelle hergestellt werden.

Ausrlstung:  Ausrustungsliste 8 / Skitour, Tourenski (kein Split-
board!). Snowcard.

Anmeldung:  online unter www.stuttgart-alpin.de

NUSS-Bus - Skitouren/leichte Skihochtouren um St.

Moritz

Event-Nr: 211W0027 (Winterteam) | Anmeldeschluss: 11.01.2021

Termin: 04.02.2021-07.02.2021| Beginn vor Ort: abends

Leitung: Michelle Mussig

Ort: Jugendherberge St. Moritz im Engadin, Schweiz.

Gebuhr: Sektionsmitglieder: 410,- / Andere Sektionen 450,-.
Darin enthalten: Fahrt im Bus, 3x Ubernachtung im

@ BUS Mehrbettzimmer, 3x Friihstiick (Fr, Sa, So), 2x Abendes-
sen, sorgfaltige Auswahl der Touren und sichere Fih-
rung. Zusatzlich einzukalkulieren: weitere Verpflegung,
Getranke, Diavolezza-Bahn.

Inhalte: St. Moritz ist ein hervorragender Ausgangspunkt fur
Skitouren. Durch die inkludierte Anfahrt mit dem Bus
und die Unterkunft ist hier ein CO2-freundliches
LRundum-Paket" geschnrt.

Anforderungen: Technik: V'Y Kondition: VY
Geeignet furAbsolventen des Grundkurs Skibergsteigen.

Ausrlstung:  Ausrustungsliste 8 / Skitour, Tourenski (kein Split-
board!). Snowcard.

Anmeldung:  online unter www.stuttgart-alpin.de

Leichte bis mittelschwere Skitouren im Lungau

Event-Nr:
Termin:
Leitung:

211W0044 (Winterteam) | Anmeldeschluss: 24.01.2021
04.02.2021-08.02.2021| Beginn vor Ort: mittags
Hubert Braun

Ort:
Gebuhr:
‘M)
Ao
Inhalte:

Anforderungen:

Ausristung:
Anmeldung:

Gasthof in Lungau, Osterreich.

Sektionsmitglieder: 220,- / Andere Sektionen 240,-.
Darin enthalten: Flhrung. Zusatzlich einzukalkulieren:
Fahrtkosten, Ubernachtung und Verpflegung.

Im Salzburger Lungau gibt es viele schdne Skitouren,
die wir geniel3en werden.

Technik: 'y Kondition: I'v'y
Beherrschung der theoretischen und praktischen
Inhalte des Grundkurses Skibergsteigen. Kondition fur
Anstiege von 5-7Stunden und anschliessender Abfahrt.
Sicheres Abfahren in allen Schneearten.
Ausrlstungsliste 8 / Skitour, Tourenski (kein Splitboard!).
online unter www.stuttgart-alpin.de

Mittelschwere Skitouren im im vorderen Lechtal

Event-Nr:
Termin:
Leitung:
Ort:
Gebuhr:

A
uy

Inhalte:

Anforderungen:
Ausristung:

Anmeldung:

21MW0024 (Winterteam) | Anmeldeschluss: 16.02.2021
26.02.2021 - 28.02.2021| Beginn vor Ort: abends

Dirk Vogel

Hotel Féhrenhof, Stanzach, Lechtal, Tirol, Osterreich.
Sektionsmitglieder: 140,- / Andere Sektionen 160,-.
Darin enthalten: Flhrung. Zusatzlich einzukalkulieren:
Ubernachtung im DZ/EZ mit HP ca. 63,-/71,-, Getrénke,
Anreise.

Gemeinsames Abendessen am Freitag, danach Vorbe-
sprechung der Tour fir Samstag unter BerUcksichtigung
der aktuellen Verhaltnisse. Vom zentral gelegenen Stan-
zach steuern wiram Samstag und Sonntag Skitouren z.B.
im Namlosertal, Gramaisertal oder Tannheimertal an.
Technik: V'YV Kondition: I'v'y
Aufbaukurs Skibergsteigen (oder vergleichb. Kenntnisse).
Ausrustungsliste 8 / Skitour, Tourenski (kein Split-
board!). Snowcard.

online unter www.stuttgart-alpin.de

Leichte bis mittelschwere Skitouren im Bregenzer-

wald

Event-Nr: 21MW0045 (Winterteam) | Anmeldeschluss: 16.02.2021

Termin: 26.02.2021- 01.03.2021| Beginn vor Ort: mittags

Leitung: Hubert Braun

Ort: Gasthof im Bregenzerwald, Osterreich.

Gebuhr: Sektionsmitglieder: 170,- / Andere Sektionen 190,-.

AP Darin enthalten: Flihrung. Zusatzlich einzukalkulieren:

‘\y;/‘ Fahrtkosten, Ubernachtung und Verpflegung.

Inhalte: Im Bregenzer Wald gibt es Skitouren flralle Schneever-
haltnisse. Wir werden das zur Schneelage und Wetter
passende finden.

Anforderungen: Technik: A A Kondition: A A
Beherrschung der theoretischen und praktischen
Inhalte des Grundkurses Skibergsteigen. Kondition fur
Anstiege von 5-7 Stunden und anschliessender Abfahrt.
Sicheres Abfahren in allen Schneearten.

AusrUstung:  Ausristungsliste 8 / Skitour, Tourenski (kein Splitboard!).

Anmeldung:  online unter www.stuttgart-alpin.de
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Mittelschwere Skitouren nur fur Madels

Event-Nr: 211W0062 (Winterteam) | Anmeldeschluss: 16.02.2021
Termin: 26.02.2021-28.02.2021| Beginn vor Ort: morgens
Leitung: Maike Sauter

Ort: Berggasthof Piz Buin, Silvretta, Osterreich.

Gebhr: Sektionsmitglieder: 140,- / Andere Sektionen 150,-.
Py Parin enthalten: Flhrung. Zusatzlich einzukalkulieren:
‘g\‘/;‘ Ubernachtung im DZ mit HP ca. 75,-, Getranke, Anreise,

Berg/Talfahrt mit Tunnelbus, ca. 40,-.

Inhalte: Wirsind in kleiner Gruppe unter Frauen unterwegs, hier
kann sich jede ohne Scheu mal im Spur legen versu-
chen, entspannt bergab die erste Linie ziehen und sich
aktiv bei der Tourenplanung beteiligen.

Anforderungen: Technik: I'v'Y Y Kondition: VY
Geeignet flr Grundkurs Absolventen (oder vergleich-
bare Kenntnisse).

Ausrlstung:  Ausrustungsliste 8 / Skitour, Tourenski (kein Split-
board!). Snowcard.

Anmeldung:  online unter www.stuttgart-alpin.de

Mittelschwere Skitouren im Lechtal

Event-Nr: 211W0061 (Winterteam) | Anmeldeschluss: 22.02.2021
Termin: 04.03.2021- 07.03.2021| Beginn vor Ort: morgens
Leitung: Gunnar Schmitt-Sauter

Ort: Hotel F&hrenhof, Stanzach, Lechtal, Tirol, Osterreich.

Gebuhr: Sektionsmitglieder: 160,- / Andere Sektionen 180,-.

P Parin enthalten: Fihrung. Zusatzlich einzukalkulieren:

‘g\i/;‘ Ubernachtungim DZ/EZ mit HP ca. 68,-/76,-, Getranke,
Anreise.

Inhalte: Magliche Tourenziele: Galtjoch Hintere Steinkarspitze
Namloser Wetterspitze Schafkar Mutterkopf Gampen-
joch Es wird taglich vom schonen Fohrenhof in Stan-
zach gestartet und je nach Lawinenlage und Wetterbe-
dingungen die beste Tour gewahlt. Kondition fur 1200
Hm und evtl. etwas mehr notwendig. Bitte die Anforde-
rungen lesen! Unsere Unterkunft ist der familiar
geflihrte Fohrenhof mit leckerem Essen und kleiner
Sauna. HP inklusive. Ubernachtung in Doppelzimmern
vorgesehen.

Anforderungen: Technik: I'v'Y Y Kondition: V'Y

Geeignet flr Grundkurs Absolventen (oder vergleich-
bare Kenntnisse).

Ausrlstung:  Ausrustungsliste 8 / Skitour, Tourenski (kein Split-
board!). Snowcard.

Anmeldung:  online unter www.stuttgart-alpin.de

‘ff?? Darin enthalten: Flhrung. Zusatzlich einzukalkulieren:
A\ Fahrtkosten, Ubernachtung und Verpflegung.
Inhalte: Wenn die Sonne scheint ist das Val Lumnezia ein faszi-

nierender Ort. Wir hoffen auf bestes Wetter fur schone
Skitouren mit wunderbaren Aussichten.

Anforderungen: Technik: A A Kondition: I'v'y Y
Beherrschung der theoretischen und praktischen
Inhalte des Grundkurses Skibergsteigen. Kondition fur
Anstiege von 5-7 Stunden und anschliessender Abfahrt.
Sicheres Abfahren in allen Schneearten

AusrUstung:  Ausrustungsliste 8 / Skitour, Tourenski (kein Splitboard!).

Anmeldung:  online unter www.stuttgart-alpin.de

Mittelschwere Skitouren, Gsieser Tal, St. Magdalena

Event-Nr: 21MW0066 (Winterteam) | Anmeldeschluss: 08.03.2021
Termin: 18.03.2021 - 23.03.2021| Beginn vor Ort: mittags
Leitung: Michelle Mussig

Ort: Natur Residenz Blaslahof, Santa Maddalena, Casies,

Italien.

Gebuhr: Sektionsmitglieder: 190,- / Andere Sektionen 210,-.
nz) Darin enthalten: Kurs/ Wissensvermittlung. Zusatzlich
{«y; einzukalkulieren: Ubernachtung , Verpflegung, Anfahrt.
Inhalte: Das Gieser Tal wartet auf mit Winterlandschaften, die

schoner nicht sein kdnnten: einsame Gipfel, geniale
Aussichten, ursprungliche Naturlandschaften an
denen man sich als Skitourenganger kaum satt sehen
kann - purer Hochgenuss im Pulverschnee. Es warten
eine Vielzahl toller leichter bis mittelschwerer Skitou-
renaufuns, z. B.zum Hohen Mann (2.588 m), Rotlahner
(2.735 m), Ochsenfelderspitze, Regelspitze (2.706 m)
um nur ein paar der gro3en Auswahl zu nennen. Die
Touren wollen wir gemdtlich angehen, umunberihrte,
einzigartige Natur auch die erforderliche Aufmerk-
samkeit und Achtsamkeit zu schenken und das einma-
lige Naturschauspiel konservieren und genieBen zu
konnen. Die Touren richten sich an Genie3er und auch
Anfanger, die nach einem Grundkurs in die Praxis des
Skibergsteigens einsteigen wollen. Wir werden je nach
Wetterlage den Tag an der frischen Luft ausnutzen. Die
Kondition sollte fur Aufstiege von 1000 bis 1200 Hm
ausreichen.

Anforderungen: Technik: V'Y Kondition: I'v'y Y
Geeignet fur Absolventen Grundkurs Skibergsteigen.

AusrUstung:  Ausrlstungsliste 8/ Skitour, Tourenski (kein Splitboard),
Snowcard.

Anmeldung:  online unter www.stuttgart-alpin.de

Mittelschwere Skitouren im Val Lumnezia

Tagesskitour Allgauer Alpen

Event-Nr: 211W0046 (Winterteam) | Anmeldeschluss: 25.02.2021
Termin: 05.03.2021 - 08.03.2021| Beginn vor Ort: mittags
Leitung: Hubert Braun

Ort: Gasthof im Val Lumnezia, Ilanz, Schweiz.

Gebhr: Sektionsmitglieder: 190,- / Andere Sektionen 210,-.
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Event-Nr: 21MW0082 (Winterteam) | Anmeldeschluss: 18.03.2021
Termin: 28.03.2021| Beginn vor Ort: morgens

Leitung: Stefan Helmrich

Oort: Allgauer Alpen.

Gebuhr: Sektionsmitglieder: 50,- / Andere Sektionen 60,-. Darin

(2} Mitgliederoption: siehe Seite 10



A
g

Inhalte:

Anforderungen:

Ausrlstung:
Anmeldung:

enthalten: FUhrung. Zusatzlich einzukalkulieren: Fahrt-
kosten und Verpflegung.

Mittelschwere Tagesskitourin den Allgauer Alpen. Mog-
liches Tageszielz.B. Schochen bei Bad Hindelang. Durch-
flhrung bei geeigneten Wetterbedingungen. Teilneh-
mervorrausetzung: Absolventen Grundkurs Skitouren.
Technik: A A Kondition: 'y
Absolventen Grundkurs Skitouren (LVS Kenntnisse,
Beherschen Spitzkehrentechnik, Gehen mit Harschei-
sen, Sichere Skitechnik).

Ausrustungsliste 8 / Skitour, Tourenski (kein Splitboard!).
online unter www.stuttgart-alpin.de

Mittelschwere Skihochtouren in der Venediger Gruppe

Event-Nr:
Termin:
Leitung:
Ort:
Gebuhr:
\A
Ay

Inhalte:
Anforderungen:
Ausrlstung:

Anmeldung:

211W0047 (Winterteam) | Anmeldeschluss: 28.03.2021
08.04.2021-12.04.2021| Beginn vor Ort: mittags
Hubert Braun

Venedigergruppe, Osterreich.

Sektionsmitglieder: 280,- / Andere Sektionen 310,-.
Darin enthalten: Fihrung. Zusatzlich einzukalkulieren:
Fahrtkosten, Ubernachtung und Verpflegung.

Die Venediger Gruppe wird oft besucht. Das hat seine
Grunde, die auch wir erfahren werden.

Technik: 'YV Kondition: hhA
Geeignet fur Absolventen Skihochtourengrundkurs.
Ausrustungsliste 9 / Skihochtour, Tourenski (kein Split-
board!).

online unter www.stuttgart-alpin.de

Mittelschwere bis schwere Skihochtouren im Val di

Rheme

Event-Nr: 211W0049 (Winterteam) | Anmeldeschluss: 12.04.2021

Termin: 22.04.2021-26.04.2021| Beginn vor Ort: mittags

Leitung: Hubert Braun

Ort: Gasthof im Val di Rheme, Aosta, Italien.

Gebuhr: Sektionsmitglieder: 350,- / Andere Sektionen 380,-.

AP Darin enthalten: Fhrung. Zusatzlich einzukalkulieren:

‘\‘!@ Fahrtkosten, Ubernachtung und Verpflegung.

Inhalte: Das Val di Rheme bietet wunderbare Skihochtouren
Maglichkeiten, fur diejenigen die auch die italienische
Lebensweise lieben.

Anforderungen: Technik: V'Y Kondition: VY
Beherrschung der theoretischen und praktischen
Inhalte des Grundkurses Skihochtouren. Kondition fur
Anstiegevon 5-6 Stundenund anschliessender Abfahrt.
Sicheres Abfahren in allen Schneearten.

Ausrlstung:  Ausrustungsliste 9 / Skihochtour, Tourenski (kein Split-
board!).

Anmeldung:  online unter www.stuttgart-alpin.de

e
Foto: Veranstalter Engadin Skimarathon

3. LANGLAUF

NUSS-Bus -

Langlaufen um St. Moritz

Event-Nr:
Termin:
Leitung:
Ort:
Gebuhr:

{@lBUS

Inhalte:

Anforderungen:

Ausristung:

Anmeldung:

21MW0030 (Winterteam) | Anmeldeschluss: 11.01.2021
04.02.2021-07.02.2021| Beginn vor Ort: abends

Vera Kihn

Jugendherberge St. Moritz im Engadin, Schweiz.
Sektionsmitglieder: 410,- / Andere Sektionen 450,-.
Darin enthalten: Fahrt im Bus, 3x Ubernachtung im
Mehrbettzimmer, 3x Frihstlck (Fr, Sa, So), 2x Abendes-
sen, Freshup fir Skating und Klassik Langlauf Zusatzlich
einzukalkulieren: weitere Verpflegung, Getranke, ggf.
Loipengebthr.

St. Moritz ist ein hervorragender Ort fur den Lang-
laufsport und jahrlicher Austragungsort des legen-
daren Engadiner Skimarathon. Durch die inkludierte
Anfahrt mit dem Bus und die Unterkunft ist hier ein
CO2-freundliches ,Rundum-Paket" geschndrt.
Technik: 'y Kondition: A A
Grundkenntnisse im Skilanglauf ( Klassisch oder/und
Skatingen ) sollten vorhanden sein.

Eigene LL-Ausristung (Klassik und/oder Skating) mit-
bringen; ggf. Ausleih vor Ort maglich.

online unter www.stuttgart-alpin.de
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Langlaufausfahrt Bayerischer Wald

4. SCHNEESCHUH

Event-Nr: 212D0056 (BG Remstal) Silvesterim Hochgebirge - Schneeschuhbergsteigen

Termin: 11.02.2021- 14.02.2021| Beginn vor Ort: morgens im Tessin

Leitung: Jens Intorp

Ort: Hotel Waldhaus, Bodenmais. Event-Nr: 202E0743 (Alpine Tourengruppe) | Anmeldeschluss:

Gebuhr: Sektionsmitglieder: 80,- / Andere Sektionen 80,-. Darin 27.10.2020
enthalten: Organisation, Fihrung. Termin: 2812.2020 - 02.01.2021]| Beginn vor Ort: mittags

Inhalte: Langlaufausfahrt im Bayrischen Wald; Klassik und Ska- Leitung: Olaf Schoo
ting maglich. Oort: Capanna Cristallina, Tessin, Schweiz.

Anforderungen: Technik: A A Kondition: 'y Gebuhr: Sektionsmitglieder: 190,- / Andere Sektionen 190,-.
AusrUstung: Langlaufausristung fur Klassik/und Darin enthalten: Buchung und Organisation, sorgfal-
oder Skating; eigene Ausrustung vorteilhaft; Ausleihe tige Auswahl der Touren und sichere Fuhrung. Zusatzl.
vor Ort moglich. einzukalkulieren: Unterkunft und Verpflegung auf der

Anmeldung:  direkt beim Leiter: Jens Intorp | jens.intorp@web.de Hutte sowie Fahrtkosten, evtl. Maut und Parkplatzge-

buhren, Gepacktransport 0.a..

Langlaufausfahrt nach Balderschwang Inhalte: Bewegung nach den Weihnachtstagen und Erlebnisse in

der winter-ruhigen Bergwelt sollen diese geflhrten

Event-Nr: 212D0055 (BG Remstal) Schneeschuh-Tage ausmachen. Im Touren-Eldorado jen-

Termin: 26.02.2021-28.02.2021| Beginn vor Ort: morgens seits des Gotthard, da wohnt der Schnee. Schneeschuh-

Leitung: Vera Kihn bergsteigen vom Feinsten kdnnen wir rund um die

Ort: Balderschwang im Allgau/Schwabenhof. CapannaCristallina, derhdchst gelegenen HutteimTessin.

Gebhr: Sektionsmitglieder: 50,- / Andere Sektionen 50,-. Darin Hohepunkt bildet der Silvesterabend auf 2575 m Hohe.
enthalten: Organisation, Fhrung. Anforderungen: Technik: A A Kondition: VvV

Inhalte: Langlaufausfahrt ins Allgau; Klassik und Skating maglich. Teilnahme Grundkurs (Praxis und Theorie) zur Lawinen-

Anforderungen: Technik: A Kondition: A4 Verschutteten-Suche (LVS) oder Nachweis vergleich-

Ausrustung:  Langlaufausristung fur Klassik/und oder Skating; barer Kenntnisse ist Voraussetzung zur Teilnahme.
eigene Ausristung vorteilhaft; evtl. Ausleih vor Ort Ausrustung:  Ausrustungsliste 10 / Schneeschuhtour, Schneeschuhe
maoglich. und Vorschlage aus der Packliste des Leiters.

Anmeldung:  direkt bei der Leiterin: Vera Kihn | 0711-94569461 | Anmeldung:  direkt beim Leiter: Olaf Schoo | 0151/61404828 | so@
kuehn-vera@gmx.de schoohome.de

Langlaufen in der Olympiaregion Seefeld Vergessene Paradiese hinter dem Hochvogel

Event-Nr: 212D0054 (BG Remstal) Event-Nr: 212E0038 (Alpine Tourengruppe) | Anmeldeschluss:

Termin: 05.03.2021 - 07.03.2021| Beginn vor Ort: morgens 30.11.2020

Leitung: Cornelia Steudel Termin: 29.01.2021-02.02.2021| Beginn vor Ort: abends

Ort: Seefeld in Tirol, Osterreich. Leitung: Olaf Schoo

Gebhr: Sektionsmitglieder: 60,- / Andere Sektionen 60,-. Darin Oort: Gasthof Hochvogel, Hinterhornbach, Osterreich.
enthalten: Organisation, FUhrung. Zusatzlich einzukal- Gebuhr: Sektionsmitglieder: 125,- / Andere Sektionen 125,-. Darin
kulieren: Ubernachtung (DZ m. Friichstiick ca. 50,- /Per- enthalten: Buchung und Organisation, sorgfaltige Aus-
son/Nacht), Verpflegung, Fahrt. wahl der Touren und sichere Flhrung. Zusatzl. einzukal-

Inhalte: Die Olympiaregion Seefeld bietet auf 256 Loipenkilo- kulieren: Unterkunft und Verpflegung auf der Hutte,
meter unterschiedlichster Schwierigkeitsgrade fur alle Fahrtkosten (Fahrgemeinschaften).

Hobby-Langlaufer ein wahres Langlaufvergnugen. An Inhalte: Einverlangertes Wochenende auf Schneeschuhen: Das
dem Wochenende findet auch der 51. ,Euroloppet” tief eingeschnittene Hornbachtal versteckt sich von
Ganghoferlauf im benachbarten Leutasch statt (Teil- uns aus gesehen hinter dem Hochvogel und ist Aus-
nahme optional, Anmeldung durch TN selbst). gangort fur ambitionierte, landschaftlich einmalige

Anforderungen: Technik: A A Kondition: hhh Schneeschuhtouren, die selbst an schonen Wochenen-
Sicheres Langlaufen (klassisch oder Skaten). den nicht Uberlaufen sind.

Ausrlstung: Langlaufski (Klassik, Skating). Anforderungen: Technik: hhh Kondition: VvV

Anmeldung:  direkt beim Leiter: Cornelia Steudel | 0163-4042635 | Teilnahme Grundkurs (Praxis und Theorie) zur Lawinen-

C.Steudel@gmx.de
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Verschutteten-Suche (LVS) oder Nachweis vergleich-
barer Kenntnisse ist Voraussetzung. Schneeschuh-
Grundkurs und Erfahrungim winterlichen Hochgebirge.

(2} Mitgliederoption: siehe Seite 10
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Ausrlstung:

Anmeldung:

aktiv

Ausrlstungsliste 10 / Schneeschuhtour, Schneeschuhe
und Vorschlage aus der Packliste des Leiters.

direkt beim Leiter: Olaf Schoo | 0151/61404828 | so@
schoohome.de

Top-Touren im Bregenzerwald

Event-Nr:
Termin:
Leitung:
Ort:
Gebuhr:

Inhalte:

212C0036 (BG Leonberg) | Anmeldeschluss: 20.12.2020
29.01.2021- 01.02.2021| Beginn vor Ort: morgens
Gisela Metzler

Schnepfau, Vorarlberg, Osterreich.

Sektionsmitglieder: 75,- / Andere Sektionen 75,-. Darin
enthalten: Organisation und FUhrung. Zusatzlich einzu-
kalkulieren: Fahrt, Ubernachtung, Verpflegung.

Im schneesicheren Bregenzerwald in Vorarlberg
unternehmen wir vor imposanter Kulisse einfache
und mittelschwierige Touren rund um unser Stand-
quartier in Schnepfau oder fahren vielleicht auch
Richtung Warth.

Anforderungen: Technik: s A Kondition: A A

Ausrlstung:
Anmeldung:

Ausrlstungsliste 10 / Schneeschuhtour.
direkt beim Leiter: Gisela Metzler| gisela.metzler@coa-
ching-leonberg.de

Aussichtsreiche Gipfelim Lungau auf Schneeschuhen

Event-Nr:
Termin:
Leitung:
Ort:
Gebuhr:

212D0053 (BG Remstal)

04.02.2021-08.02.2021| Beginn vor Ort: morgens
Elke Partsch

Stiitzpunkt: Hotel Karla, Mauterndorf, Osterreich.
Sektionsmitglieder: 90,- / Andere Sektionen 90,-. Darin
enthalten: Organisation, Fihrung. Zusatzlich einzukalku-
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lieren: 75,- HP/pro Tag, Kurtaxe 3,- /pro Tag, Verpflegung
tagsuber, Fahrtkosten ca. 85,-.

Inhalte: Mittelschwere Tagestouren auf verschiedene Gipfel in
der Umgebung, Auf- und Abstiege bis ca. 1200 Hm, bis 6
Std. Gehzeit pro Tag.

Anforderungen: Technik: A A Kondition: I'v'y Y
Schneeschuhgrundkurs oder LVS-Kenntnisse erforderlich.

Ausrustung:  Ausrustungsliste 10 / Schneeschuhtour.

Anmeldung:  direkt beim Leiter: Elke Partsch | 07151-2578769 | elke.
partsch@alpenverein-remstal.de

NUSS-Bus - Schneeschuhbergsteigen um St. Moritz

Event-Nr: 211W0028 (Winterteam) | Anmeldeschluss: 11.01.2021
Termin: 04.02.2021-07.02.2021| Beginn vor Ort: mittags
Leitung: Olaf Schoo

Oort: Jugendherberge St. Moritz im Engadin, Schweiz.
Gebuhr: Sektionsmitglieder: 410,- / Andere Sektionen 450,-.

Mehrbettzimmer, 3x Frihstuck (Fr, Sa, So), 2x Abendes-
sen, sorgfaltige Auswahl der Touren und sichere Fuh-
rung. Zusatzlich einzukalkulieren: weitere Verpflegung,
Getranke, ggf. Skipass.

Inhalte: Die Bergwelt von St. Moritz ist legendar, hier soll ja der
Winterurlaub erfunden worden sein. Unsere Unter-
kunft ist ein modernes Hostel mit der erforderlichen
Infrastruktur. Von hier geht es auf zu einer Vielzahl
unterschiedlichster Schneeschuhtouren auf tber 3000
m Hohe mit traumhaften Aussichtsgipfeln. Wenn es
organisatorisch maglich ist, bringt uns der Bus mor-
gens zum Ausgangspunkt.

Anforderungen: Technik: V'Y Kondition: I'v'y Y
Geeignet fUr Absulventen des Grundkurs Schnee-
schuhbergsteigen.

AusrUstung:  Ausrlstungsliste Spalte 10. Schneeschuhe mit Harsch-
krallen und Steighilfe, kann im Ausrlistungsverleih flr
Sektionsmitglieder reserviert werden.

Anmeldung:  online unter www.stuttgart-alpin.de

Darin enthalten: Fahrt im Bus, 3x Ubernachtung im
f@iBus

Bregenzerwald Ski und Scheeschuhtour

Event-Nr: 212E0043 (Alpine Tourengruppe)

Termin: 05.02.2021- 07.02.2021| Beginn vor Ort: morgens
Leitung: Werner GlaBer

Oort: Bregenzerwald.

Gebuhr: Sektionsmitgl.: 70,- / Andere Sekt. 70,-. Darin enthalten:

Organisation und Fuhrung. Zusatzlich einzukalkulieren:
Halbpension ca 60,- pro Tag Seilbahn ca 20,- Rodelca 8,-.

Inhalte: Leichte Schneeschuh- oder Skitour am Diedamskopfge-
biet mit Berghtitten Ubernachtungim Neuhornbachhaus.
Anforderungen: Technik: A Kondition: 'y

LVS Kenntnis.
Ausrustung:  Ausrustungsliste 8 / Skitour oder 10 / Skihochtour.
Anmeldung:  direkt beim Leiter: Werner GlaBer | 0160-97739822 |
wglaesser@gmx.de

(i} Mitgliederoption: siehe Seite 10
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HUTTEN

WICHTIGE INFORMATIONEN ZUR
UBERNACHTUNG

Die Alpenvereinshitten sind Stltzpunkt, Ausgangsbrt fUr Touren,
Schutzhort und Raum der Entschleunigungin einem, abervorAllem

sind sie die unverzichtbar Kostbaren Bausteine der alpinen Infra- .

struktur. Es handelt sich in der Regelum einfache, auf bergsteigeri-

sche Notwendigkeiten ausgerichtete Unterkiinfte. Die Energieres-

~ sourcen in diesen Extremlagen sind oft sehr eingeschrankt, sparen

"Sie daher bitte Strom und Wasser. Wahrend der Corona-Pandemie
werden die Hutten unter zusatzlich erschwerten Bedingungen und

" mit jeweils hiittenspezifischen Regetn betrieben. .. s

Sonderwiinsche k8nnen wir-Leider nicht berUcksiﬁhtigen. _Wir sind’

immer bemdiiht beztiglich Komfort und Kosten einen bestmagli-
chen Kompromiss zu finden. .Zu Coronazeiten gibt es in jeder

Hutte spezifische MaBnahrﬁen, um die Landesvorgaben umzuset- -

~zen. Dies sollte direkt bei der Hiitte, .B. iber deren Homepage:in
Erfahrurig gebracht werden. In dieser Saison finden unsere Veran-
: staltu‘ngen auch vérmehrt in Talunterkinften sta‘tt. i

Seecly

Wenn nlcht expl|2|t angegeben sind Kosten flr Ubernachtung und

Was bei lhrem Huttenaufenthalt nicht fehlen darf
-In .Coronazeiten statt des ubl;chen Huttenschlafsacks em
vollwertlger Schlafsack Klssenbezug, Laken i
- Eigenes Handtuch Zahnburste und Zahnpasta m|tbr|ngen Eiishy
- Eigenes Handtuch Zahnburste und’ Zahnpasta m|tbr|ngen
- Ein kleiner Miillsack, um Ihre Abfétle wieder mit ins Takzu nehmen

- Eine Stwnlampe falls Sie in der Nacht kurz aufstehen mochten

- Fir Hellhonge sind auch OhrstopseLratsam :
- Bitte nehmen Sie genugend Bargeld mit, V|ele Hutten konnen
keine elektromsche Bezahlung gewahrlelsten :
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Schneeschuhtouren in den Kitzbihler Alpen

Event-Nr:
Termin:
Leitung:
Ort:
Gebuhr:

Inhalte:

Anforderungen:

Ausrlstung:
Anmeldung:

212D0051(BG Remstal)

25.02.2021- 01.03.2021| Beginn vor Ort: morgens

Ingo Pfaffle

Stutzpunkt: Bochumer Hutte.

Sektionsmitglieder: 80,- / Andere Sektionen 80,-. Darin
enthalten: Organisation, Flihrung. Zusatzlich einzukal-
kulieren: HalbPension (pro Nacht ca. 35,-), Fahrtkosten
ca.55,-; DZ bzw. 4-Bett-Zimmer sind reserviert.
Leichte bis mittelschwere Schneeschuhtouren im
Gebiet der Bochumer Hitte. Mogliche Ziele: Hahnen-
kampl (1812 m), Mittagskogel (1999 m), Laubkogel (1760
m), Gamshag (2175 m), Saalkogel (1962 m).

Technik: A A Kondition: 'y
LVS-Kenntnisse. Kondition fur Aufstiege bis 800 Hm/
Tag und Gehzeiten bis zu 6 Std./Tag.

Ausrlstungsliste 10 / Schneeschuhtour.

direkt beim Leiter: Ingo Pfaffle | 07151-2578769 | ingo.
pfaeffle@alpenverein-remstal.de

Schneeschuhbergsteigen zwischen Hochvogel und

Daumen

Event-Nr:
Termin:
Leitung:

Ort:
Gebhr:

Inhalte:

Anforderungen:

Ausrlstung:

Anmeldung:

212E0039 (Alpine Tourengruppe) | Anmeldeschluss:
25.12.2020

26.02.2021-28.02.2021| Beginn vor Ort: abends

Olaf Schoo

DAV Jugendbildungsstatte Bad Hindelang, Bayern.
Sektionsmitgl.: 75,- / Andere Sektionen 75,-. Darin enthal-
ten: Organisation, sorgfaltige Auswahl der Touren und
sichere Fuhrung. Zusatzl. einzukalkulieren: Unterkunft, Ver-
pflegung auf der Hutte, Fahrtkosten (Fahrgemeinschaften),
evtl. Maut, Parkplatzgebuhren, Gepacktransport.

Ein Wochenende auf Schneeschuhen: Tief eingeschneit
liegt das Ostrachtal mitten drin im Schneetourenrevier
der Allgauer Alpen und versteckt den Hochvogel hinter
vielen Gipfeln, die allesamt Ziele bilden fur ambitio-
nierte, landschaftlich einmalige Schneeschuh-Berg-
touren. Hier ist es deutlich ruhiger, als im parallel ver-
laufenden Kleinwalsertal.

Technik: I'v'y Kondition: 'YV
Teilnahme Grundkurs (Praxis und Theorie) zur Lawinen-
Verschutteten-Suche (LVS) oder Nachweis vergleich-
barer Kenntnisse ist Voraussetzung. Schneeschuh-
Grundkurs und Erfahrungimwinterlichen Hochgebirge.
Ausrlstungsliste 10 / Schneeschuhtour, Schneeschuhe
und Vorschlage aus der Packliste des Leiters.

direkt beim Leiter: Olaf Schoo | 0151/61404828 | so@
schoohome.de

Schneeschuhtouren in den Ammergauer Alpen

Event-Nr:
Termin:

212D0057 (BG Remstal)
04.03.2021-08.03.2021| Beginn vor Ort: morgens
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Leitung:
Ort:
Gebuhr:

Inhalte:

Anforderungen:

Ausristung:
Anmeldung:

Michael Frih

Hotel Ammerwald / Reutte, Osterreich.
Sektionsmitglieder: 90,- / Andere Sektionen 90,-. Darin
enthalten: Organisation, Fihrung. Zusatzl. einzukalkulie-
ren: 58,,- HP pro Tag, Fahrtkosten, Tagesverpflegung.
Leichte bis mittelschwere Tagestouren auf verschie-
dene Gipfel der Ammergauer.

Technik: 'y Kondition: I'v'y
Grundkurs Schneeschuhbergsteigen oder vergleich-
bare Kenntnisse im winterlichen Gebirge (v.a. LVS), Kon-
dition bis zu 1000 Hm / Tag im Auf- und Abstieg, Geh-
zeiten bis zu 6 Std. / Tag.

Ausrustungsliste 10 / Schneeschuhtour.

direkt beim Leiter: Michael Frih | 0711-7585560 |
michael.frueh@alpenverein-remstal.de

Streifziige im Allgau und in den Lechtaler Alpen

Event-Nr:
Termin:
Leitung:
Ort:
Gebuhr:

Inhalte:

Anforderungen:
Ausristung:
Anmeldung:

212C0037 (BG Leonberg) | Anmeldeschluss: 15.02.2021
05.03.2021 - 09.03.2021| Beginn vor Ort: morgens
Gisela Metzler

Allgau.

Sektionsmitglieder: 85,- / Andere Sektionen 85,-. Darin
enthalten: Organisation und FUhrung. Zusatzl. einzukalku-
lieren: Fahrt, Ubernachtung, Verpflegung, evtl. Seilbahn.
Auf Schneeschuhen durchstreifen wir von zwei Standorten
aus die winterliche Bergwelt im Ostallgau, in den Lechtaler
Alpen und vielleicht auch im Tannheimer Tal und wir bestei-
gen einfache bis mittschwierige schone Aussichtsgipfel.
Technik: As A Kondition: A A

Ausrustungsliste 10 / Schneeschuhtour.

direkt beim Leiter: Gisela Metzler | gisela.metzler@coa-
ching-leonberg.de

Schneeschuhtouren im Ridnauntal (Stdtirol)

Event-Nr:
Termin:
Leitung:
Ort:
Gebuhr:

Inhalte:

Anforderungen:

Ausristung:
Anmeldung:

212D0050 (BG Remstal)

11.03.2021-15.03.2021| Beginn vor Ort: morgens

Ingo Pfaffle

Stutzpunkt: Hotel Haller, Ratschings-Mareit.
Sektionsmitglieder: 100,- / Andere Sektionen 100,-. Darin
enthalten: Organisation, Fihrung. Zusatzl. einzukalkulie-
ren: DZ mit HP (pro Nacht ca. 80,-), Fahrtkosten ca. 73,-;
Doppelzimmer sind reserviert.

Mittelschwere Schneeschuhtouren im Ridnauntal. Mog-
liche Ziele: Wurzer Alpenspitze (2220 m), Hochspitze (2424
m), Ratschinger Kreuz (2359 m), Zunderspitz (2445 m).
Technik: 'y Kondition: I'v'y
LVS-Kenntnisse. Kondition fur Aufstiege bis 1100 Hm/
Tag und Gehzeiten bis zu 7 Std./Tag.

Ausrustungsliste 10 / Schneeschuhtour.

direkt beim Leiter: Ingo Pfaffle | 07151-2578769 | ingo.
pfaeffle@alpenverein-remstal.de



Hinter den

7 Bergen - einsames Val Grialetsch in

Graublnden

Event-Nr:
Termin:
Leitung:

Ort:
Gebhr:

Inhalte:

Anforderungen:

Ausrlstung:

Anmeldung:

212E0040 (Alpine Tourengruppe) | Anmeldeschluss:
19.01.2021

20.03.2021-24.03.2021| Beginn vor Ort: abends

Olaf Schoo

Chamanna da Grialetsch, Susch, Graubunden, Schweiz.
Sektionsmitglieder: 170,- / Andere Sektionen 170,-. Darin
enthalten: Buchung und Organisation, sorgfaltige Aus-
wahl der Touren und sichere Fihrung. Zusatzlich einzu-
kalkulieren: Unterkunft und Verpflegung auf der Hutte
sowie Fahrtkosten (Bahn oder Fahrgemeinschaften),
evtl. Maut und Parkplatzgeblhren, Gepacktransport 0.a..
Nur eine Schneeschuhspur eingebettet in eine groe
Landschaft filhrt uns weit weg vom Uberfluss des All-
tags zur Grialetschhitte. Inmitten des tief verschnei-
ten Hochkessels umgeben von den 7 Bergen (alle Uber
3000 m) steht unser Quartier fur diese Tour. Jeder Gip-
fel ist ein forderndes Ziel flr uns mit grandioser Aus-
sicht in diese Gipfelwelt des Engadin und Graubunden.
Die Hutte verspricht mit ihrer Einfachheit Entschleuni-
gung und Ruhe und gutes Essen sowieso.

Technik: 'YV Kondition: hhA
Teilnahme Grundkurs (Praxis und Theorie) zur Lawinen-
Verschitteten-Suche (LVS) oder Nachweis vergleich-
barer Kenntnisse ist Voraussetzung zur Teilnahme.
Schneeschuh-Grundkurs und Erfahrung im winter-
lichen Hochgebirge.

Ausrlstungsliste 10 / Schneeschuhtour, Schneeschuhe
und Vorschlage aus der Packliste des Leiters.

direkt beim Leiter: Olaf Schoo | 0151/61404828 | so@
schoohome.de

Schneeschuhtouren um die Amberger Hutte

Event-Nr:
Termin:
Leitung:
Ort:
Gebuhr:
Inhalte:

Anforderungen:

Ausrlstung:

Anmeldung:

212D0052 (BG Remstal)

24.03.2021-28.03.2021| Beginn vor Ort: morgens
Rainer Brucker

Amberger Hitte, Gries im Otztal, Osterreich.
Sektionsmitglieder: 90,- / Andere Sektionen 90,-. Darin
enthalten: Organisation, Fihrung. Zusatzl. einzukalkulie-
ren: Ubernachtung (pro Nacht ca. 50 EUR mit HP), Fahrt.
Genussreiche Schneeschuhtouren auf die umliegenden
Gipfel der Amberger Hitte.

Technik: A A Kondition: hhA
Grundkurs Schneeschuhbergsteigen oder vergleich-
bare Kenntnisse im winterlichen Gebirge, LVS-Kennt-
nisse, Kondition fur Aufstiege bis zu 1200 Hm / Tag und
Gehzeiten bis zu 6 Std. / Tag.

Ausristungsliste 10 / Schneeschuhtour, weiteres nach
Absprache.

direkt beim Leiter: Rainer Brucker | 07024-83058 | rai-
ner.brucker@alpenverein-remstal.de

5. WINTERFREIZEITEN

Schneewoche

Event-Nr:
Termin:
Leitung:
Ort:

Geblhr:

Inhalte:

Ausristung:

Anmeldung:

212E0035 (Alpine Tourengruppe)
13.02.2021-20.02.2021| Beginn vor Ort: mittags
Carolin Worner

Ort und Unterkunft der Schneewoche stand zum Zeit-
punkt der Drucklegung noch nicht fest. Alle Details in
BaldeinderAusschreibung unterwww.stuttgart-alpin.
de und Uber das Programm der Alpinen Tourengruppe.
Sektionsmitglieder: 560,- / Andere Sektionen 560,-.
Darin enthalten: 6-Tages-Skipass, 7 Ubernachtungen
inkl. Vollverpflegung in Selbstversorgung, Pistenver-
pflegung, sportliche Betreuung im Bereich Ski Alpin,
Langlauf, Skitouren nach Bedarf und Absprache vor Ort,
weitere Aktivitaten nach Bedarf, Absprache und Witte-
rungsbedi Zusatzlich einzukalkulieren: An- und Abreise.
Betreute Wintersportwoche mit Angeboten im Bereich
Ski Alpin, Langlauf und ggf. Skitouren und Schnee-
schuhtouren, je nach Wetter- und Lawinenlage, die
nach Lust und Laune der Teilnehmer in Anspruch
genommen werden konnen.

Ausrustung je nach gewtnschter Wintersportart erfor-
derlich.

direkt beim Leiter: Carolin Worner | 0170-8319082 |
carofassnacht@hotmail.com

6. FAMILIENTOUREN

Neujahrs-Skiausfahrt fur Familien, Pustertal

Event-Nr:
Termin:
Leitung:
Ort:

Geblihr:

Inhalte:

Weitere Infos:

Anmeldung:

212R0058 (Familiengruppe Draufganger)
02.01.2021-08.01.2021

ZUlbeyda Madenci

Pustertal/Eisacktal, Skigebiet: Gitschberg/Jochtal und
Plose, Sudtirol, Italien.

Sektionsmitglieder: 460,- / Andere Sektionen 460,-.
Darin enthalten: Preis bezieht sich auf erwachsene Teil-
nehmer, erheblich glnstigere Konditionen fir Kinder
und Jugendliche, alle Preisabstufungen siehe Detailbe-
schreibung (PDF). Enthalten im Preis: An- und Ruckreise
mit Reisebus. Eigener Reisebus vor Ort; UN, HP, Lunch-
pak Zusatzlich einzukalkulieren: Liftkosten, ggf. weitere
individuelle Kosten fur Verpflegung.

Die ersten Tage des neuen Jahres wollen wirin der Alpen-
region Pustertal/Eisachtal aktiv im Schnee verbringen.
Unsere Ubungsleiter sind ganztagig mit den Kindern auf
der Piste unterwegs, um sie an das Skivergnugen heran-
zuflhren bzw. bestehende Fahrkenntnisse weiter auszu-
bauen. Die Eltern kdnnen wahrenddessen sich frei ihrer
Vorlieben widmen. (ausfuhrliche Details siehe PDF).

uber die Leiterin.

direkt bei der Leiter: Zibeyda Madenci| draufgaenger@
alpenverein-stuttgart.de
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Winterwanderung am Albtrauf

Event-Nr:
Termin:
Leitung:
Ort:
Gebuhr:
Inhalte:

Anforderungen: Technik:

212Q0042 (Familiengruppe Berg und Zwerg)
17.01.2021| Beginn vor Ort: morgens

Katja Boos

Albstadt.

keine

Tageswanderung am Albtrauf mit Blick auf die Burg
Hohenzollern.

Kondition:

Kondition fur 7,5 km Wanderung und 200 Hm.

Anmeldung:

direkt beim Leiter: Katja Boos | bergundzwerg@alpen-
verein-stuttgart.de
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Dolomiten-Wintersportausfahrt fur Familien Ski,
Skitouren und mehr

Event-Nr:
Termin:
Leitung:
Ort:

Gebuhr:

Inhalte:

Weitere Infos:
Anmeldung:

212R0075 (Familiengruppe Draufganger)
13.02.2021-20.02.2021

ZUbeyda Madenci

Skigebiet Kronplatz, Alta Badia und umliegenden Skige-
biete, Sudtirol, Italien.

Sektionsmitglieder: 580,- / Andere Sektionen 580,-.
Darin enthalten: Preis bezieht sich auf erwachsene Teil-
nehmer, erheblich glinstigere Konditionen fiur Kinder
und Jugendliche, alle Preisabstufungen siehe Detail-
beschreibung (PDF). Enthalten im Preis: An- und Rick-
reise mit Reisebus. Eigener Reisebus vor Ort; UN, HP,
Lunchpak Zusatzlich einzukalkulieren: Liftkosten, ggf.
weitere individuelle Kosten fur Verpflegung.

Wir steuern unterschiedliche Skigebiete der Dolomiten
an, um eine abwechslungsreiche Skiausfahrt zu gestal-
ten und auch neue Skigebiete zu erkunden. Unsere
Ubungsleiter sind ganztigig mit den Kindern auf den
vielseitige Pisten mit viel Spal3 unterwegs. Die Eltern
konnen wahrenddessen sich frei ihrer Vorlieben wid-
men. Es stehen einige Wintersportmaoglichkeit zur Ver-
flgung z.B. Teilnahme an der Langlaufgruppe, Wander-
tourengruppe (Schneeschuhwanderung) oder an einer
Skitour. Unser familienfreundliches Hotel mit stdtiroler
Ambiente befindet sich etwa 30 Minuten vom Kronplatz
entfernt. Wir werden mit unserem eigenen Reisebus vor
Ort unterwegs sein. (ausfuhrliche Details siehe PDF).
uber die Leiterin.

direkt bei der Leiter: Zibeyda Madenci | draufgaenger@
alpenverein-stuttgart.de

Winterwochenende auf dem Edelwei3haus

Event-Nr:
Termin:
Leitung:
Ort:
Gebuhr:

Inhalte:

Anforderungen:

Anmeldung:

212Q0041 (Familiengruppe Berg und Zwerg)
26.03.2021 - 28.03.2021| Beginn vor Ort: abends
Wiltrud Muller-Scholl

EdelweiBhaus, Kaisers, Osterreich.

Sektionsmitglieder: 10,-. Darin enthalten: Organisati-
onspauschale. Zusatzlich einzukalkulieren: Hallbpen-
sion und Ubernachtung.

Wanderungen im Schnee, z.B. Uber diezweitlangste
FuBganger-Hangebrlcke der Welt, Spiele im Schnee,
Iglubau.

Technik: Kondition:

Kondition fur 5 km Wanderung und 300 Hm.

direkt beim Leiter: Wiltrud Maller-Scholl | bergund-
zwerg@alpenverein-stuttgart.de



Deutscher Alpenverein
Sektion Stuttgart

KOOPERATION
BERGSCHULE

Als Ergdnzung zum Programm der DAV-Sektion Stuttgart ,aus eigener
Produktion“ bietet die Calwer Bergschule ,Bergfiihlung* exklusiv fir
Mitglieder der Sektion Stuttgart einige zusatzliche Touren zu vergiin-
stigten Preisen an. Veranstalter ist die Bergschule. Die Anmeldung

erfolgt direkt bei der Bergschule. Uber dieses Angebot hinaus erhalten
Mitglieder der Sektion Stuttgart auf das alpine Kurs- und Tourenpro-
gramm der Bergschule generell einen Nachlass von 10 Prozent (ausge-
schlossen hiervon sind Reisen und reiseahnliche Veranstaltungen).

Ski Paradiso - Monte Rosa Sud

Skitour Konigsspitze

2 Veranstaltungen:
Event-Nr: 212P0080 (Veranstaltungen extern)

2 Veranstaltungen:
Event-Nr: 212P0078 (Veranstaltungen extern)

Termin: 21.03.2021 - 26.03.2021 Termin: 02.04.2021-05.04.2021

Event-Nr: 212P0081 (Veranstaltungen extern) Event-Nr: 212P0079 (Veranstaltungen extern)
Termin: 28.03.2021-02.04.2021 Termin: 29.04.2021- 02.05.2021

Leitung: Bergflhrer extern Bergschule Bergfihlung Leitung: Bergflhrer extern Bergschule Bergflihlung

Ort: Val Savarenche und Valle Gressoney, Italien.

Gebuhr: Mitglieder: 820,-. Darin enthalten: Betreuung und Fiih-
rung durch staatl. gepr. Berg- und Skifuhrer.
Inhalte: Ein Nameist Programm: Der Nationalpark Gran Paradiso

ist landschaftlich groBartig. Wir verbinden die Bestei-
gung des Viertausenders mit den zahlreichen Gipfel-
moglichkeiten im Monte-Rosa-Gebiet: Zwischen Vin-
centpyramide und Parrotspitze warten weitere Viertau-
sender auf uns. Bei dieser Tourenwoche weif3 man nie,
was mehr begeistert: die atemberaubenden Gipfeler-
lebnisse oder die grandiosen Gletscherabfahrten.
Anforderungen: Technik:  As A A A Kondition: A A A& A
Sie benctigen fur alle unsere Veranstaltungen eine
gute Gesundheit, korperliche und geistige Fitness
sowie Teamgeist und Verantwortungsbewusstsein. Fur
diese Skitour ist umfangreiche Skitourenerfahrung und
sehr sicheres Abfahren auch in schwierigem Schnee
(oft windgepresst) notwendig. Das Gehen mit Steigei-
senundder Umgang mitdem Eispickelmuss beherrscht
werden. Sicheres Aufsteigen auch mit Harscheisen in
hartem Firn wird vorausgesetzt. Bergstemme und Par-
allelschwung in jedem Schnee sind Voraussetzung.

Ausrlstung:  Welche Ausristung Sie mitbringen mussen, finden Sie
in der ausfuhrlichen Beschreibung (PDF Download)
unter www.stuttgart-alpin.de.

Anmeldung:  direkt beim Leiter: Bergflhrer extern Bergschule Berg-

flhlung | +49 178 8449317 | info@bergfuehlung.de

Ort: Sulden, Italien.

Gebuhr: Mitglieder: 1100,-. Darin enthalten: Betreuung und
Fuhrung durch staatl. gepr. Berg- und Skifuhrer.
Inhalte: Das Gebiet um die Konigsspitze bietet interessante

mittelschwere Skitouren in einer atemberaubenden
Kulisse. Spannende Passlibergange und fordernde Gip-
felbilden den Rahmen fiir unsere Tourentage. Die Uber-
nachtungen auf den Hltten des Italienischen Alpen-
clubs (CAl) mit gutem Essen und lecker Cappuccino
machen die Veranstaltung perfekt. Der kronende
HBhepunkt wird die Besteigung der Konigsspitze.
Anforderungen: Technik: A A & & Kondition: A A & &
Sie bendtigen fur alle unsere Veranstaltungen eine
gute Gesundheit, korperliche und geistige Fitness
sowie Teamgeist und Verantwortungsbewusstsein. Fur
dieseTourist ein hohes technisches Kdnnenim Umgang
mit Ski und souveraner Umgang mit Steigeisen/Eispi-
ckelerforderlich. Sicheres Gehen im steilen, harten Firn
und eine gute Spitzkehre ist Voraussetzung, ebenso
Erfahrung im Gehen in Seilschaft in steilen Flanken und
Klettern auf den Frontalzacken der Steigeisen. Das ski-
fahrerische Kdnnen in der Abfahrt muss sehr hoch sein.
Ausrustung:  Welche Ausristung Sie mitbringen
mussen, finden Sie in der ausfihrlichen Beschreibung
(PDF Download) unter www.stuttgart-alpin.de.
direkt beim Leiter: Bergflihrer extern Bergschule Berg-
flhlung | +49 178 8449317 | info@bergfuehlung.de

Anmeldung:

S|JUTTGARTalpin_4.20



DIE AUSRUSTUNGSLISTE

AUSRUSTUNG
FUR TOUREN UND KURSE
DER SEKTION STUTTGART

Stand: 06/2019

Ausriistungs-Nummer

Ausriistungsverleih

o = |Bergwandern

o| N [Klettersteig

& [Sportklettern

o |Leichte Hochtour

o |Eistour, komb. Hochtour

~ (Wasserfallklettern

o [Skitour

«© |Skihochtour
o[ 3 [Schneeschuhtour

Berg- oder Trekkingschuhe

Kletterschuhe

o|®| w [Felsklettern

Bergschuhe (steigeisenfest)

Rucksack

2y
o

Wetterschutz (Jacke, Hose)

Handschuhe, Miitze

Apotheke, Rettungsdecke, pers. Medikamente

Trillerpfeife, evtl. Signalgerat und Handy

Biwaksack

X3

*

Sonnenschutz (Creme, Hut, Lippenstift)

olo|eo|o|o|e|e

olo|o(ojo|0|0
IR ACICIR 2K )

Gletscherbrille, Gamaschen

Stirnlampe

o

olo(o(o|/oj0oj0(0|0

olojo(o|o(o|0|0|0

X

-

Huftsitzgurt

o(o(ojo/o|j0(0(0(0|0|0

X3

S

Brustgurt + 1,8 m Bandmaterial

X3

-

Steinschlaghelm

3
3

Trinkflasche, ggf. Thermoskanne

o|®

olo|o|o|0

olo|o|o|o|o(e|o|o|o(e|[e]|e]e
olo|o|o|o|o(e|o|0|o(e|e]|e]e

olo|o|o|o|o(e|e|0|e(e|e]e

Klettersteigset mit Bandfalldampfer

K3
3

Wanderstdcke (verstellbar), im Winter mit Schneeteller

Ole|o|o|®(0|®

3
o3

Bergseil

3 Schraubkarabiner

X3

S

1 Safelock-Karabiner in Birnenform

*

ojlo(e®

X3

*

2 Schnappkarabiner

ole|eo|e®|O

olo|o|®

X

*

4-10 ExpreRschlingen mit Karabinern

2 Reepschnire @5 mm (1 x4,0m, 1 x2,0 m)

o|0|0|0|0 @

1 Reepschnur @ 6 mm, 90 cm

o|o|olo|eo|eo|®|O
olo|olo|o|o|e

1 Reepschnur @ 5 mm, 70 cm

;N-<><§<C—|U);UD'UOZ§'_7<‘—_IOTIITIUOW>

1 genéhte Bandschlinge 60 cm,

1 gendhte Bandschlinge 120 cm, 12-20 mm breit

2-8 Klemmkeile, 2-4 Friends,1 Klemmkeilzieher pro Seilschaft

X

-

1 Abseilgerat (z. B. Tube)

o(olo|e

X3

oo

1 Sicherungsgerat (z. B. Tube mit Guidefunktion)

olo(olo|o|e

X3

-

1 Sicherungsgerat (z. B. Tube, Halbautomat)

ol¢olo/oloj0|0

X3

oo

Steigeisen mit Frontalzacken (auf Schuh angepasst)

X3

*

Eispickel

X

*

Leichtsteigeisen, Leichtpickel

2 gleiche Eisgerate

K3
<

1 Rohreisschraube

(04
L JK

Tourenski und -bindung (eingestellt)

Steigfelle (Haftspann- oder Klebefelle)

Skistocke, Harscheisen

*[%|[*

Skitourenschuhe, Skibrille

Skihelm

¢(ojo|o]0

¢lojo|o]o|e

Schneeschuhe, angepasst

X3

-

digit. 3-Antennengerat vorzugsweise mit Markierfunktion

3

3

Lawinenschaufel, Lawinensonde

3

X3

Reparaturset

KompaR, Planzeiger, Hbhenmesser, GPS-Gerat

Ry
o3

Karte und Fuhrer

Hiittenschlafsack bei Ubernachtung auf DAV-Hiitte

©)
*
°

*
°

*
°

*
°

*
*
°

o(¢(¢|O

o(o(e| |oee

Snowcard

Ole|®(e

Ole|®|®|O|0|@®
AR 4R 2

zwingend erforderlich
wilinschenswert
siehe Detailinfo/Ausschreibung Tour /Kurs

« Ausristungsverleih der Geschaftsstelle
% Ausleihe Uiber Kooperationspartner Sport
Gross oder Bergwerker Stuttgart moglich

Bitte achten Sie darauf, bei sicherheitsrelevanter Ausriistung nur genormte Produkte zu verwenden!

SI[UTTGARTalpin_4.20

WAS MITNEHMEN?

In den Ausschreibungen vieler
Kurse wird Bezug auf die neben-
stehende AusrUstungsliste
genommen. Sie wurde von
unseren Tourenleitern als Orien-
tierungshilfe erstellt. Genaues
ist ggf. mit den einzelnen Leitern
abzusprechen. Eine PDF-Version
finden Sie unter www.stuttgart-
alpin.de



DIE LEITERINNEN UND LEITER
DES WINTERPROGRAMMS

Daniela Bonzheim Matthias Borner Hubert Braun

4

Rainer Brucker Andreas Duffner Andi Ficht-ner Klaus Glnthner

Martina Harsch

Dragan Kiefer Elias Kieser Vera Kihn

Susanne Mammel Gisela Metzler Michelle Mussig Elke Partsch

Andreas Rettich

Christian Schmidt

Pl

Cornelia Steudel .

Gunnar Schmitt-Sautter Dirk Vogel

Max Weidmann Tino W‘cjllhaf Carolin Wéfner Jochen Zentgraf
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IM DAV KLETTERZENTRUM
STUTTGART

Alle Kurse auf den Seiten 41-42 finden im DAV Kletterzentrum
Stuttgart statt (spatere Kurse werden zu gegebener Zeit unter
www.stuttgart-alpin.de veroffentlicht). Hierim In- und Outdoor-
bereich der groBten Kletteranlage Baden-Wurttembergs hat man
die Moglichkeit das Klettern zu erlernen, um sich spater, darauf
aufbauend am Fels zu versuchen. Die Kurspreise beinhalten die
Kursgebuhr und die Ausristung. Nicht inbegriffen ist der Eintritt
ins Kletterzentrum. Viele Kurse bieten die Moglichkeit, den DAV-
Kletterschein zu erwerben. Die Abnahme der hierzu notwendigen
kurzen Prufung am Ende des Kurses ist ebenfalls im Kurspreis ent-
halten, die Teilnahme ist freiwillig.

Infos zum Kletterzentrum: www.kletterzentrum-stuttgart.de

A > |nfo: Der DAV Kletterschein °

Mit dem DAV Kletterschein mochte der Deutsche

Alpenverein das Klettern und Sichernin Kletterhal-
len sicherer machen. Er ist vergleichbar mit Leistungsab-
zeichen anderer Verbande, z.B. dem Schwimmabzeichen
JFahrtenschwimmer*. Den Kletterschein gibt es in den
beiden Schwierigkeitsstufen ,Toprope“ und ,Vorstieg“. Vor
allem Anfangern empfiehlt der DAV, einen Kletterkurs zu
belegen, an dessen Ende man die Prufung zum Kletter-
schein ablegen kann - als Leistungsnachweis tber Siche-
rungstechniken und Klettervermogen.




1. ERWACHSENE UND JUGENDLICHE

Grundkurs Sportklettern - "Sicher Topropeklettern”

Kursziel:

Kursinhalte:

Grundlagen fir das selbststandige Topropeklettern
in kinstl. Anlagen mit Moglichkeit den DAV-Klet-
terschein ,Sicher Topropeklettern“ zu erwerben.
Einbinden, Sichern und Ablassen, Grundlagen der
Klettertechnik, Einfihrung ins Bouldern.

Voraussetzungen: Mindestalter 15 Jahre, Freude an Bewegung.

Kursgebuhr*: DAV-Mitglieder: 69,-/ Nichtmitglieder 89,-.

18 Kurse *zzgl. Eintritte ins Kletterzentrum
Datum: Tag:  Uhrzeit: Kurs-Nr:
10.10.-11.10.2020 Sa/So  10:00-15:00 201A0745
10.10.-11.10.2020 Sa/So  15:30-20:30 201A0746
17.10.-18.10.2020 Sa/So 10:00-15:00 201A0747
23.10.-24.10.2020 Fr/Sa  Fr17:30-22:30, Sa 16:30-21:30 201A0749
24.10.-25.10.2020 Sa/So  15:30-20:30 201A0750
3110.-01.11.2020 Sa/So 10:00-15:00 201A0751
06.11.-07.11.2020 Fr/Sa  Fr17:30-22:30, Sa 16:30-21:30 201A0753
14.11.-15.11.2020 Sa/So  10:00-15:00 201A0754
211.-22.11.2020 Sa/So  15:30-20:30 201A0756
2711.-28.11.2020 Fr/Sa  Fr17:30-22:30, Sa 16:30-21:30 201A0757
05.12.-06.12.2020 Sa/So  15:30-20:30 201A0759
12.12.-13.12.2020 Sa/So 15:00-20:00 201A0760
19.12.-20.12.2020 Sa/So  10:00-15:00 201A0761
19.12.-20.12.2020 Sa/So  15:30-20:30 201A0762
02.01.-03.01.2021 Sa/So 10:00-15:00 211A0083
02.01.-03.01.2021 Sa/So  15:30-20:30 211A0084
16.01.-17.01.2021 Sa/So 10:00-15:00 211A0085
23.01.-24.01.2021 Sa/So  15:30-20:30 211A0086

Aufbaukurs Sportklettern - "Sicher Vorsteigen”

Kursziel:

Kursinhalte:

Voraussetzungen:

Vertiefung und Erganzung der Grundlagenkennt-
nisse, selbststandiges Vorsteigen in kunstlichen
Anlagen. Es besteht die Moglichkeit den DAV-Klet-
terschein ,Sicher Vorsteigen“ zu erwerben.
Wiederh. der Inhalte des Grundkurses, Sicherung
und Klettern im Vorstieg, Einflihrung ins Bouldern.
Mindestalter 18 Jahre, Beherrschen der Sicherungs-
technik Topropesichern und Einbinden, Beherrschen
der Inhalte des Grundkurses plus eigene Kletterer-
fahrung mind. im 5. Grad Toprope.

Sicherungs-Update Vorstieg

Kursziel:
Kursinhalte:

Sicherungsverhalten trainieren und verbessern.
Sicherungsgerat richtig bedienen, Falltest/Sturz-
training und Sicherungstraining, bodennahes
Sichern, hartes und weiches Sichern, Sichern bei
Gewichtsunterschied Kletterer-Sichernder.

Voraussetzungen: Mindestalter 18 J., mind. UIAA 6- im Vorstieg (Halle).
Kursgebuhr*: DAV-Mitglieder: 35,-/ Nichtmitglieder 42,-.

2 Kurse *zzgl. Eintritte ins Kletterzentrum
Datum: Tag: Uhrzeit: Kurs-Nr:
20.11.2020 Fr 18:00-22:30 201A0783
22.01.2021 Fr 18:00-22:30 211A0104

2. KLETTERTECHNIK
Klettertechnik Sportklettern

Kursziel:
Kursinhalte:

Voraussetzungen:

Verbesserung der personlichen Klettertechnik.
Erlernen der Standard-Kletterbewegung, deren
Ablauf sich an die meisten Kletterstellen anpassen
lasst, passend zu GroBe und Kraft des Kletternden.
Effizientes und ausdauerndes Klettern wird erlernt
und individuell verbessert. Moglichkeit zur Videoa-
nalyse, Tipps zum eigenen Uben.

Mindestalter 16 Jahre, selbststandige Klettererfah-
rungim Toprope oder Vorstieg mindestensim 5. Grad.

Kursgebuhr*: DAV-Mitglieder: 69,-/ Nichtmitglieder 85,-

2 Kurse *zzgl. Eintritte ins Kletterzentrum
Datum: Tag:  Uhrzeit: Kurs-Nr:

14./ 2111.2020 Sa 1.5a214:00-17:00,2.5a14:00-18:00 201A0782
16./23.1.2021 Sa 1.5214:00-17:00,2.5a14:00-18:00 211A0103

3. KINDER UND FAMILIEN
Schnupperklettern fiir Kinder

Kursziel:
Kursinhalte:

Voraussetzungen:
Kursgebuhr*:

Ausprobieren einer neuen Sportart, Sammeln von
Bewegungserfahrungen.

Kennenlernen der Ausristung, spielerisches Klet-
ternim Toprope.

Mindestalter 7 Jahre.

20,- furalle.

Kursgebihr*: DAV-Mitglieder: 75,-/ Nichtmitglieder 90,-. 10 Kurse *zzgl. Eintritte ins Kletterzentrum
Datum: Tag:  Uhrzeit: Kurs-Nr:
7 Kurse *zzgl. Eintritte ins Kletterzentrum 24.10.2020 Sa 13:15-15:15 201A0771
Datum: Tag: Uhrzeit: Kurs-Nr: 25.10.2020 So 12:15-14:15 201A0770
17.10.-18.10.2020 Sa/So 15:30-20:30 201A0748 21.11.2020 Sa 13:15-15:15 201A0772
31.10.-01.11.2020 Sa/So  15:30-20:30 201A0752 22.11.2020 So 12:15-14:15 201A0773
14.11.-15.11.2020 Sa/So  15:30-20:30 201A0755 05.12.2020 Sa 12:15-14:15 201A0774
28.11.-29.11.2020 Sa/So  15:00-20:00 201A0758 06.12.2020 So 13:15-15:15 201A0775
09.01.-10.01.2021 Sa/So  15:00-20:00 211A0087 23.01.2021 Sa 13:15-15:15 211A0094
16.01.-17.01.2021 Sa/So 15:30-20:30 211A0088 24.01.2021 So 12:15-14:15 211A0095
30.01.-31.01.2021 Sa/So  15:00-20:00 211A0089 06.02.2021 Sa 13:15-15:15 211A0096
07.02.2021 So 12:15-14:15 211A0097
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Grundkurs Sportklettern fiir Kinder

Kursziel: Grundlagen fir das selbststandige Topropeklettern.
Es besteht die Mdglichkeit den DAV-Kletterschein
,Sicher Topropeklettern® zu erwerben.

Einbinden, Sichern und Ablassen, Grundlagen der
Klettertechnik.

Voraussetzungen: Mindestalter 10 Jahre

Kursinhalte:

Klettertechnik, Ubungen an der Klet-terwand zur
Kraftigung, Entspannung und verbesserten Korper-
wahrnehmung. Theoretisches Hinter-grundwissen
uber Anatomie und rtickenschonendes Verhalten.

Voraussetzungen: Mindestalter 15 Jahre, Freude an Bewegung. Keine
akuten Krankheiten am Bewegungsapparat

Kursgebuhr*: DAV-Mitglieder: 125,-/ Nichtmitglieder 149,-.

2 Kurse, 6 Termine *zzgl. Eintritte ins Kletterzentrum

Kursgebuhr*: DAV-Mitglieder: 45,- / Nichtmitglieder 60,-. _

Datum: Tag: Uhrzeit: Kurs-Nr:
3 Kurse *zzgl. Eintritte ins Kletterzentrum 12.11.,19.11., 26.11./
Datum: Tag: Uhrzeit: Kurs-Nr: 03.12.,1012.,17.12.2020 Do 18:30 - 20:30 Uhr 201A0778
07.11.-08.11.2020 Sa/So  10:00-14:30 201A0767 2801/4.02,1.02,25.02./
1212.-13.12.2020 Sa/So 10:00-14:30 201A0768 04.03.,11.03.2021 Do 18:30 - 20:30 Uhr 211A0099
09.01.-10.01.2021 Sa/So  10:00-14:30 211A0092

Aufbaukurs Sportklettern fir Kinder

Kursziel: Wiederholung, Vertiefung und Erganzung der
Grundlagenkenntnisse.

Wiederh. der Inhalte des Grundkurses, betreutes
Topropeklettern, fortgeschrittene Klettertechnik,
Bouldern, Hinfihrung zum Vorstiegsklettern.
Voraussetzungen: Mindestalter 10 Jahre, Beherrschen der Inhalte des

Grundkurses.

Kursinhalte:

Kursgebuhr*: DAV-Mitglieder: 45,-/ Nichtmitglieder 60,-.

2 Kurse *zzgl. Eintritte ins Kletterzentrum
Datum: Tag:  Uhrzeit: Kurs-Nr:
28.11.-29.11.2020 Sa/So  10:00-14:30 201A0769
30.01.-31.01.2021 Sa/So  10:00-14:30 211A0093

Elternsichernihre kletterbegeisterten Kinder

Kursziel:
Kursinhalte:

Eltern lernen ihre Kinder im Toprope zu sichern

Am ersten Tag lernen die Eltern ohne Kinder das Ein-
binden, Sichern und Ablassen. Am zweiten Tag dur-
fen die Kinder dazu kommen und werden im Toprope
von den Eltern gesichert.

Voraussetzungen: Mindestalter der Kinder ca. 5 Jahre

Kursgebuhr*: DAV-Mitglieder: 40,-/ Nichtmitglieder 55,-.
6 Kurse *zzgl. Eintritte ins Kletterzentrum
Datum: Tag:  Uhrzeit: Kurs-Nr:

2410.-25.10.2020
07.11.-08.11.2020
2111.-22.11.2020
05.12.-06.12.2020
23.01.-24.01.2021
06.02.-07.02.2021

Sa/So  Sa10:00-13:00, S010:00-12:00 201A0763
Sa/So  Sa15:00-18:00,5015:00-17:00 201A0764
Sa/So  Sal10:00-13:00,5010:00-12:00 201A0765
Sa/So  Sa10:00-13:00,5010:00-12:00 201A0766
Sa/So  Sa10:00-13:00,5010:00-12:00 211A0090
Sa/So  Sa10:00-13:00,5010:00-12:00 211A0091

4. KLETTERTHERAPIE UND FITNESS

Ruicken im Griff - Rlickenschule an der Kletterwand

Kursziel: Topropeklettern, Kletteribungen zur Kraftigung der
Ruckenmuskulatur, Verbesserung der personlichen
Klettertechnik, Grundverstandnis Anatomie und
ruckenschonendes Alltagsverhalten. Es besteht die
Moglichkeit den DAV-Kletterschein ,Sicher Toprope-
klettern“ zu erwerben.

Kursinhalte: Einbinden, Sichern und Ablassen, Grundlagen der
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5. BOULDERN

Bouldern fiir Anfanger

Kursziel: Erste Erfahrungen sammeln und Erlernen von
sicherem Bouldern.

Einfuhrung in das Bouldern und Spotten, Grundla-
gen der Klettertechnik, betreutes Losen von Boul-
derproblemen.

Voraussetzungen: Mindestalter 15 Jahre, Freude an Bewegung.

Kursinhalte:

Kursgebuhr*: DAV-Mitglieder: 30,-/ Nichtmitglieder 38,-.

3 Kurse *zzgl. Eintritte ins Kletterzentrum
Datum: Tag:  Uhrzeit: Kurs-Nr:

14.11.2020 Sa 17:30-19:30 201A0777
16.01.2021 Sa 17:30-19:30 211A0098
06.02.2021 Sa 16:00-18:00 211A0102

Besser Bouldern - Klettertechnik

Kursziel: Verbesserung der personlichen Klettertechnik beim
Bouldern.
Kursinhalte: Kletterbewegungen analysieren und verbessern,

gemeinsames Losen von Boulderproblemen, Tipps

zu eigenem Training. FUr Anfanger (mit eigener Boul-

dererfahrung) und Fortgeschrittene.
Voraussetzungen: Mindestalter 15 Jahre, Freude an Bewegung.

Kursgebuhr*: DAV-Mitglieder: 45,-/ Nichtmitglieder 55,-.

2 Kurse *zzgl. Eintritte ins Kletterzentrum
Datum: Tag:  Uhrzeit: Kurs-Nr:

14./ 2111.2020 Sa 10:00-13:00 201A0781
16./ 23.1.2021 Sa 10:00-13:00 211A0100

Bouldern fur Kinder

Kursziel: Erste Erfahrungen sammeln und Erlernen von
sicherem Bouldern.

EinfUhrung in das Bouldern und Spotten, betreutes
Lésen von Boulderproblemen, Boulderspiele.

Voraussetzungen: Mindestalter 10 Jahre, Freude an Bewegung.

Kursinhalte:

Kursgebuhr*: DAV-Mitglieder: 25,-/ Nichtmitglieder 30,-.

2 Kurse *zzgl. Eintritte ins Kletterzentrum
Datum: Tag:  Uhrzeit: Kurs-Nr:

08.11.2020 So 17:30-19:30 201A0776
07.02.2021 So 15:00-17:00 211A0101
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KURZ NOTIERT

WintervortrageanderVHS abgesagt
Wie in jedem Jahr hatte die Sektion
Stuttgart auch im kommenden Winter
wieder 4 Vortrage in Kooperation mit der
VHS Stuttgart veranstaltet, Termine und
Themen standen langst fest. Leider muss
nun alles in die nachste Wintersaison
21/22 verschoben werden, da die Saal-
kapazitaten unter den derzeit gultigen
Abstandsregeln viel zu gering sind. Zu
grofl3 ware die Gefahr, einen Grof3teil der
Besucher an der Abendkasse wieder heim-
schicken zu mussen. Wir bedauern dies
sehr und empfehlen den Mitgliedern fur
diesen Winter stattdessen die Angebote
an Onlinevortragen, welche unsere Juni-
orengruppe veranstaltet und zusammen-
gestellt hat (Siehe S. 38), ebenso Traum
und Abenteuer (5.49).

Nachrichten aus der Skiabteilung
Leider lassen sich im Angesicht der
Corona-Pandemie noch keine genauen
Angaben Ubers Stattfinden der Gymnastik
im kommenden Winterhalbjahr machen.
Sicherlich wird es Anderungen und spezi-
elle Vorschriften geben. Nahere Infos
erfolgen andie Mitglieder der Skiabteilung
rechtzeitig durch den Abteilungsleiter. Die
Mitgliederversammlung der Skiabteilung
istfurden28.01.2021um18:30 Uhrim TSG-
Restaurant auf der Waldau geplant. Auch
hier bleibt die weitere Entwicklung abzu-
warten. Die Tagesordnung zur Versamm-
lung wird dann in der Januarausgabe von
Stuttgart Alpin veroffentlicht.

Kletterwettkampfe im Herbst
Sofern sich die Rahmenbedingungen
nicht verschlechtern, sollen im Herbst
noch einige Kletterwettkampfe veran-
staltet werden. Der Modus muss hierbei
modifiziert werden, um den aktuellen
Corona Vorschriften gerecht zu werden.
Bei den Terminen ist Flexibilitat gefragt,
weil sich in der zweiten Jahreshalfte
nunmehr verschiedenste Termine haufen.
Auch ist es nicht allen Hallen gleicher-
maflen moglich, nochindiesemJahreinen
Wettkampf auszurichten, wie urspring-
lich geplant. Wenn Termine feststehen,
werden diese auf der Webseite des DAV-
Landesverbandes veroffentlicht (www.
alpenverein-bw.de).

SI[UTTGARTalpin_4.20

- Neuer Steig am Falmedonjoch

Immer wieder wird der Weg vom Edelwei3haus zur Simmshutte Ubers Falme-
donjoch im Winter schwer beschadigt -

nun wird ein neuer Steig eingerichtet

Die ostseitige Rinne am Falmedonjoch ist deutlich steiler als es das Bild vermittelt und bietet kaum festen Halt.

Die klrzeste Verbindung zwischen unseren
Hutten Edelweihaus und Frederick-
Simms-Hutte fihrt Uber das Falmedonjoch.
Leider musste der Steig in den vergangenen
Jahren ofters gesperrt werden und dann
blieb als Verbindung nur der langere Weg
Uber das Kalberlahnzugjoch. Der letzte
Abschnitt zum Joch ist auf der Seite der
Frederick-Simms-Hutte sehr steil. Durch
die ostseitige Ausrichtung liegt im Winter
in der Rinne viel Schnee und dieser bleibt
auch lange liegen. Die Schneesituation und
heftige Sommergewitter beschadigten den
Weg sehr oft. Die vorhandene Seilversiche-
rung war haufig betroffen. Weil der Weg
ohne Sicherung bei Nasse oder Schnee sehr
gefahrlich ist, musste er zwangslaufig bis
zur Reparatur gesperrt werden.

Im Sommer 2018 wurde diese Passage
erneut schwer beschadigt. Eine Exper-
tenrunde unter Leitung des Huttenwartes
Norbert Topp erarbeitete nun eine neue
Wegfuhrung: An der hangaufwarts linken

Seite soll ein durchgehendes Stahlseil so
angebracht werden, dass der Verlauf hoch
genug liegt, um die Sicherung moglichst
frh im Jahr oberhalb des Altschnees
zuganglich zu haben. Andererseits soll der
Seilverlauf so tief wie moglich gehalten
werden, um die Schwierigkeit des Weges
nicht unndtig zu erhohen. Zudem sind
die Verankerungen in bestmdglichem,
kompaktem Fels anzubringen und naturlich
die Steinschlaggefahrso geringwie moglich
zu halten. Wer das Gesteinim Lechtal kennt,
kann sich vorstellen, dass dies ein schwie-
riges Unterfangenist. Mit einer Spezialfirma
konnte nun vor Ort eine Trassenfuhrung
definiert werden. Im August begann die
Firma mit der Ausfuhrung. Esist geplant, bis
Ende Oktober alle Arbeiten abzuschlieBen,
so dass der Weg zu Beginn der Saison 2021
wieder 6ffnen kann. Bilder Uber den Verlauf
und eine Beschreibung der Schwierigkeiten
veroffentlichen wir nach endgultiger
Fertigstellung.

Jurgen Krumrain
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Versammlungsprocedere

Aufgrund Corona sind in 2020 fur die Mitglieder-
versammlung besondere Regeln anzuwenden

Gebucht wurde der gro3e
Saalim Waldaupark (nicht
wie Ublich der kleine Saal).
Unter Corona-Bedingun-
gen stehen nun Platze fur
120 Personen zur Verfi-
gung. Mehr Teilnehmer
hatte keine Versammlung
der letzten Jahrzehnte.
Schriftliche Anmeldungist
erforderlich.

In enger Abstimmung mit dem DAV Bundesverband in Minchen
wurde fur die diesjahrige Mitgliederversammlung nachfolgendes
Procedere festgelegt, um eine Corona-regelkonforme Versamm-
lung zu gewahrleisten. Im GroB3en Saal des Waldauparks stehen
entsprechend den Festlegungen des Betreibers SSB AG fur alle
Versammlungsteilnehmer inkl. des Vorstands insgesamt 120
Platze zur Verfligung (zu Nicht-Coronazeiten sind dies bis zu 800).

Eine schriftliche Vorab-Anmeldung zur Mitgliederversammlung
2020 innerhalb der Anmeldefrist ist zwingend erforderlich: Alle
Mitglieder, die an der Versammlung teilnehmen mochten, missen
sich hierzu verbindlich schriftlich anmelden unter Angabe des
Vor- und Nachnamens sowie wahlweise der Mitgliedsnummer
oder des Geburtsdatums. Dies ist ab sofort moglich. Neben Post
und Fax (siehe Impressum S.4) kdnnen Sie hierzu die E-Mailadresse
mv2020@alpenverein-stuttgart.de verwenden. Anmeldeschluss
ist Montag, 19.10.2020 um 12 Uhr. Jedem angemeldeten Mitglied
wird vor Ort ein fester Platz zugewiesen. Bitte beachten Sie, dass
unabhangig von der Zahl der Ruckmeldungen kein unangemel-
deter, spontaner Zugang am Versammlungsabend maoglich ist.

Information zum Stattfinden und ggf. weitere Infos zu Corona-
Regeln findet man ab Dienstag 20.10. im Internet unter www.
alpenverein-stuttgart.de Bitte prifen Sie dies unbedingt. Sollte
die angemeldete Teilnehmerzahl die Saalkapazitat Uberschreiten,
so muss die Versammlung in diesem Jahr wegen der Unmog-
lichkeit der Einhaltung der Corona-Regeln ausfallen. Alle Tages-
ordnungspunkte / Antrage werden dann auf die nachstjahrige
Mitgliederversammlung verschoben. Dasselbe gilt, falls bis zum
Versammlungstermin neue, scharfere Verordnungen ein Abhalten
der Versammlung zu 0.g. Rahmenbedingungen verunmaglichen.

Ein Hygienekonzept fur die Veranstaltung wird gemeinsam mit
denBetreiberndes SSB-Waldauparks erarbeitet undvorOrtumge-
setzt. Angemeldete, welche sich unwohl fihlen oder aus anderen
Grinden ein erhohtes Corona-Risiko aufweisen (z.B. Ruckkehr
aus Risikogebiet), sollten der Versammlung fernbleiben und sich
bitte moglichst wieder abmelden. Wir bitten alle Mitglieder um
Verstandnis fur die diesjahrigen besonderen Bedingungen.

Fur den Vorstand: Fritz Bauer
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Einladung zur Mitglieder-
Ve rsa mMmm [U N g der DAV-Sektion Stuttgarte.V.

Die diesjahrige Mitgliederversammlung findet am Samstag,
24.10.2020, im groBen Saal des Veranstaltungszentrums
Waldaupark (ehem. StraBenbahnerwaldheim), Friedrich-Strobel-
Weg 4-6, in Stuttgart Degerloch statt. Beginn: 16:30 Uhr.
Voranmeldung erforderlich! Bitte lesen Sie links stehenden
Artikel zum diesjahrigen Procedere! Im Rahmen der Versammlung
findet auch die Jahresversammlung des Fachbereichs Alpinistik statt.

TAGESORDNUNG:
BegruBung und Wahl der zwei zusatzlichen Protokollanten
1. Bericht des Vorstands
2. Kassenbericht 2019
a) Bericht der Schatzmeisterin | b) Bericht der Kassenprufer

Unterbrechungspause, darin Jahresversammlung des FB Alpinistik

3. Entlastung
a) Vorstand inkl. Schatzmeisterin | b) Beirat

4. Wahlen

5. Etat2021

6. Antrage:

6.1 Antragvon Vorstand und Sektionsjugend auf Zustimmung
der Mitgliederversammlung zur am 17.11.2018 beschlossenen
Sektionsjugendordnung.

6.2 Antrag eines Mitglieds auf Satzungsdnderung: Anderung und
Erganzung des § 20 Punkt 3: Verklirzung der Antragsfrist an
die Mitgliederversammlung von bisher ,spatestens zum 1.6
auf neu ,spatestens sechs Wochen vor der Versammlung*“

6.3 Antrag eines Mitglieds, Gesprache mit der Sektion Schwaben
aufzunehmen, die das Ziel verfolgen, die beiden Sektionen
Schwaben und Stuttgart zusammen zu fuhren.

6.4 Antrag eines Mitglieds zur Beauftragung des Vorstands auf
Untersuchung und Veroffentlichung von Einsparpotentialen
und Vorteilen bei einer Fusion mit der Sektion Schwaben.
Antragstexte und der Haushalt kénnen ab 06.10.2020 von den Mitgliedern
in der Geschéftsstelle zu den Offnungszeiten eingesehen werden.

7. Verschiedenes

Einladung an alle Mitglieder im Namen des Vorstands und des Beirats

Fritz Bauer, Vorsitzender

Zur Teilnahme ist eine schriftliche Voranmeldung bis 19.10., 12 Uhr erforderlich.
Einlass nur mit giiltigem Mitgliedsausweis. Jugendmitglieder unter 16 Jahren kon-
nen der Versammlung beiwohnen, haben jedoch nach der Satzung kein Stimmrecht.

Jahresversammlung
des Fachbereichs Alpinistik

TAGESORDNUNG:
1. Jahresbericht 2019

2. Kassenbericht

3. Entlastung

4. Haushaltsplan 2021

Arnd Zechendorf, Leiter des Fachbereichs Alpinistik
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Blocke allerorten

Vor 25 Jahren als Sportart nahezu unbekannt, bei den nachsten
Olympischen Sommerspielen erstmals im Rahmen des Sportklet-
tern im Programm - die Entwicklung des Boulderns ist atembe-
raubend. In Kletteranlagen gehdren Boulderbereiche langst zum
Standard, im Freien erschlieBen Ambitionierte immer neue Boul-
dergebiete. Die Anzahl der Freunde am ,Klettern in Absprunghdhe
ohne Seilsicherung“ unterunseren Mitgliedern steigt stetig. Infolge
dessen wurde der Bestand entsprechender Literatur in unserer
Bibliothek aktualisiert und um einige auBergewdhnliche Gebiets-
fUhrer erweitert.

Trainingslehre: Bernd Zangerl betreibt Bouldern mit Leiden-
schaft und auf hochstem Niveau. Im Buch ,Bouldern“ aus dem
Verlag Bergwelten gibt er hilfreiche Tipps sowohlzum richtigen
Training als auch zum Bouldern in der Halle und in der freien
Natur. Christiane Hupe fokussiert in ,Fallschule beim Bouldern“
aus dem Jahr 2019 auf das verletzungsvermeidende Sturzen.
Das Buch dient individuellen Boulderern als auch Ubungsleitern
und Trainern als nutzlicher Leitfaden zum langfristigen Aufbau
von Sturzkompetenz.

Deutschland: Wer ans Allgau als Urlaubsregion denkt, denkt nicht
automatisch ans Bouldern. Das kann sich nach der Lektlre von
»Allgdu Block* der Autoren Harald und Ulrich Roker aber andern. Im
Flhrer lassen sich Uber 1800 Boulderprobleme in 26 Teilgebieten
rund um Immenstadt, Sonthofen und Fiissen nachschauen, die zur
Wiederholung anregen. Da die meisten der gelisteten Probleme
vom Autorenteam erstbegangen wurden, sind die Informationen
zu Zufahrt, Zugang, Absprunggeldande, Gestein, Klima und Boulder
duBerst fundiert.

Frankreich: Die nordlichen Vogesen sind von Stuttgart rund 3 Auto-
stunden entfernt. Beim Blick ins 2019 erschienene ,Sur les blocs
de grés* wird Boulderern schnell klar, dass sich die Anfahrt lohnt.

BOULDER - WIE UND WO?

Lehrblcher und ausgewahlte Gebietsfuhrer zur Ausleihe

Arctic Circle
%, Bouldering
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FREEWUU!HK ELA.FJI!
\\.’:.PINBEHELlMl
Ell,.'.F‘lDﬂv\lD"H'!l'

LDEROW
GRAL vy

Beschrieben sind Uber 120 Felsen rund um Gueberschwihr, Saverne
und Lembach, gespickt mit Details wie Anlaufzeit, Wandausrich-
tungen, GPS-Daten und anschaulicher Darstellung der Routen an
den Felsen auf Fotos. Gut zu wissen fur Interessierte: Die Texte sind
in Franzosisch und Englisch verfasst.

Polen: Das Nachbarland im Osten geniel3t bereits bei Wande-
rern einen guten Ruf - Stichwort ,Hohe Tatra“ Im 2019 erschie-
nenen Boulder- und Kletterflhrer fur die Westbeskiden ,Beskidy
Zachodnie i Pogorze* macht Autor Grzegorz Rettinger auf Polnisch
auch Freunden anderer Bergsportarten Lust auf das Land. Sowohl
Kletterer als auch Boulderer und Neuerschliesser finden anhand
von Karten. GPS-Angaben und Felsfotos einladende Ziele fur den
nachsten Urlaub. Symbole zeigen wichtige Daten wie Hohenlage,
Zugangszeit vom Parkplatz und geeignete Jahreszeit, so dass der
Fuhrer auch ohne Polnischkenntnisse genutzt werden kann.

Skandinavien: Auch Gebiete im hohen Norden Europas hat die
Boulderwelt langst erobert. Das beweist , Arctic Circle Bouldering”
aus dem Verlag Fat Pinch Publishing, bei uns ausleihbar seit 2019.
Der Fuhrer konzentriert sich auf Bouldergebiete im nordlichen
Polarkreis. Schwarzweilfotos der Blocke sowie Schwierigkeits-
Ubersichen sind hilfreich fur die Planung der Zielregion zu Hause.
Genaue GPS Daten und kleine Lageplane erleichtern das Auffinden
und Navigieren vor Ort.

Lernen und verbessern lasst sich das Bouldern bei einem der von
unserer Sektion angebotenen Kurse im Kletterzentrum Stutt-
gart, der groBten Kletteranlage Baden-Wurttembergs. ,Bouldern
fur Anfanger* sowie ,Besser Bouldern - Klettertechnik” sind auch
fur Nichtmitglieder buchbar. Anmeldungen erfolgen online unter
www.stuttgart-alpin.de.

Sascha Koller



Ein Bergsteigergenie
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Unser Ehrenmitglied GUnter Strobel starb im Alter von 79 Jahren im August 2020 nach kurzer schwerer
Krankheit. Seine au3ergewdhnliche Bergsteigergabe hat das Profilunserer Sektion gescharft und bereichert.

Gunter Strobelim Jahr 2001

Vor 60 Jahren trat Ginne in die Sektion Stutt-
gart ein, wurde Mitglied der Jungmann-
schaft und spater der Bergsteigergruppe.
Die Aufgabe der Jungmannschaftsleitung
Ubernahm er Mitte der Siebzigerjahre.

Und erst vor 12 Jahren beendete er eine
marchenhafte alpine Karriere mit einem
letzten Ausrufezeichen: Er erkletterte den
Lotus Flower Tower in Kanada, 700 m im 7.
Schwierigkeitsgrad. Doch der Anfang war zu
Beginn des Jahres 1960 noch recht holprig.
Heimlich ging's mit dem Fahrrad von den
Fildern zum Tobel, ein Wascheseil musste zur
Sicherungim Fels ausreichen. Aber die Begeis-
terungwar riesengrof3 und schon drei Monate
spater standen die begabten Buben unter der
Nordwand der Gro3en Zinne und kletterten
ohne Respekt mit einem geliehenen Bergseil
die Comici hinauf. Keine Schlusselstelle der

berlhmtesten und berlchtigtsten Nord-
wadande der Alpen konnte sie in den Folge-
jahren noch aufhalten. Noch mit 50 Jahren
durchstieg Ginne abermals die Eigernord-
wand auf der Heckmair-Route, davor schon
an der Marmolada die Via Ideale mit dem
Fischausstieg. So kompromisslos wie geklet-
tert wurde, waren die Freunde auch beim
Feiern. Ob in Terlan, bei der Bergwacht auf
der Alb oderim Albhaus - die Abende standen
dem Abenteuer am Tag in nichts nach.

Unvergessen und bis heute ein Markstein im
Winterbergsteigen waren die 30 Tage in der
Eigernordwand:ImWinter1966gelangGinne
mit Freunden die Direttissima zum Gipfel,
die sie John Harlin Gedachtnisweg tauften,
zum Gedenken an den amerikanischen
LKontrahenten®, derbeieinem gleichzeitigen
Besteigungsversuch abstlrzte und dessen
Team sich dann mit den Schwaben zu einer
internationalen Seilschaft verband. Uber
Nacht wurde Ginne weltberihmt, doch
der Preis war hoch: Alle Zehen mussten
amputiert werden. Dies war sicherlich eine
schwere Hypothek als er 2 Jahre spater
zu einer Expedition an den Nanga Parbat
eingeladen wurde. Wochenlang wurde in
der 4000 m hohen Flanke regelrecht gear-
beitet, doch der Gipfelerfolg blieb aus. Diese
Art von Bergsteigen, das wurde Ginne dort

IDEEN FUR FORmM v

MALER- und LACKIERBETRIEB

* FASSADEN. und
RAUMGESTALTUNG

. ALTBAURENOVIEF!UNG

ND FARBE

: und TEPPJCHBODEN

BlOLF)GI'SCHE ANSTR!CHSYSTEME

* KORK-

TEL 0711/4201022
FAX 0711/422281

ROHRACKERSTR. 144 - 70329 STUTTGART

bewusst, entsprach nicht seiner Intention
von taglichen Klettertouren.

Nach der Ruckkehr galt die Zeit der Familie
und dem Hausbau. Ginne, gelernter Maschi-
nenschlosser und Zimmermann absolvierte
Mitte der 70er Jahre noch die Bergfih-
rerausbildung, was seine neue Arbeit als
Sportartikelberater bei Baschin bestens
erganzte. Es waren fruchtbare Jahre fur
Ihn, er konnte sein Wissen weitergeben
und erfuhr taglich das neueste vom Berg-
sport. Als Bergfuhrer beging er rund drei
Dutzend mal die begehrte Ski Haute Route
und fluhrte viele Gaste auf anspruchsvolle
Sechstausender in Sidamerika.

Trotzdervielen Gipfelin Afrikaund Stidame-
rika, trotz der 1000-Meter-Wande im Yose-
mite, sein eigentliches Wohnzimmer waren
die Dolomiten und die Westalpen. Sein
Fahrtenbuch kann als Lexikon der schwie-
rigsten Routen der Ost- und Westalpen
herhalten. Dort hat er sich zuhause gefuhlt.
Und nachdem er die vielen Gipfel kennen
gelernt hatte, zog es ihn mit dem Rennrad
Uber die Passe und durch die Taler.

Wir durfen auf gluckliche Tage mit Ginne
zuruckblicken, vergessen werden wir ihn nie.
Roland Stierle

Mobel Planung Design

Losungen fiir IThre Raume
Innenausbau
Individuelle Mobel
MaRanfertigung

vom Schreiner

Michael Wanninger
Rosenwiesstr. 7

70567 Stuttgart

Telefon 0711/7 19 66 38
Telefax 0711/7 19 66 39
post@m-wanninger.de
www.m-wanninger.de
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Neuer Gletscherlehrpfad zeigt drastische Veranderungen

Am Sulzenauferner in den Stubaier Alpen zeigt sich der
Gletscherruckgang besonders augenscheinlich

Ein  neuer Gletscherlehrpfad von der
SulzenauhuUtte bis zum neuen Gletschersee
des Sulzenauferners zeigt die dramatischen
Veranderungen des Wasserhaushalts und
Landschaftsbilds durch Klimawandel und
Geltscherschmelze auf. Drei Schautafeln
zeigen die Gletscher- und Landschaftsver-
anderung,sowiedarausresultierende Natur-
gefahren. Die Gletscherstande einzelner
Zeitpunkte sind an Gelandepunkten mit
entsprechender Jahreszahl markiert.

Ein Rekord jagt dabei den Nachsten: Der
Ruckgang der Alpengletscher ist eines der
offensichtlichsten Anzeichen des Klima-
wandelsim Alpenraum. Allein in den letzten
14 Jahren haben die Gletscher alpenweit 17
Prozent ihres Eisvolumens verloren. Dies
belegt eine kurzlich veroffentlichte Studie.

Der sommerliche Sulzenauferner - oben 1995, unten
2019. Auch das keck emporragende Zuckerhtitl hat
seine namensgebende Eiskappe inzwischen verloren.
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Der Verlust entspricht mehr als 22 Kubikkilo-
metern.ImSchnitt fuhrtdie Erderwarmungzu
einem Ruckzug der Gletschervon 38 Quadrat-
kilometern und einem Verlust der Eisdecke
zwischen 0,5 und 0,9 Metern pro Jahr. Die
Wissenschaftler haben zwischen dem Jahr
2000 und 2014 den Eisriickgang erstmals fur
den kompletten Alpenraum untersucht.

Das gilt naturlich auch fur den Sulzenau-
ferner, einen der groBten Gletscher der
Stubaier Alpen, der an Zuckerhitl und
Wilder Pfaff seinen Ursprung nimmt. Lange
Zeit Uberfloss der Gletscher eine Steilstufe
in den flachen Bereich des Sulztals. Seit
2011 kommt der Gletscher nun nicht mehr
bis ins Tal, die Felsstufe ist ausgeapert,
im Talboden liegt nur noch Toteis, und ein
groBer Gletschersee hat sich gebildet.
Durch den Ausbruch dieses Gletschersees
kam es 2017 zu einem Murenabgang.

DAV Redaktion
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Traum und Abenteuer mit Alternativprogramm

Unser Kooperationspartner fur Vortrage stellt sich auf eine ,Online-Saison“ ein -
dabei gibt es auch fur Bergfans Interessantes

Nach seinem Uberaus erfolgreichen Vortrag vergan-
genen Winter in Stuttgart gibt es ein Wiedersehen mit
Thomas Huber am 20.10. - diesmalim Live-Stream.

Olaf Kruger, Reisejournalist und Grunder
der Veranstaltungsreihe Traum & Aben-

Zur Situation als Veranstalter erhielten wir
vonihmimSommernachfolgendenStandder
Dinge: ,Wirhaben uns nun schweren Herzens
dafur entschieden, mit Live-Vortragen
20/21 auszusetzen. Es ist unmaoglich dieser
Tage langfristig zu planen, denn das Risiko
wieder Termine verschieben oder absagen
zu mussen ist weiterhin hoch. Selbst wenn
uns gestattet wird, Vortrage unter Wahrung
der Abstandsregeln mit stark verminderter
Zuschauerzahl durchzufihren hilft das nicht
weiter, denn erst ab einer gewissen Ausla-
stung konnen wir wirtschaftlich arbeiten.

Wir haben inzwischen das komplette
Programm 20/21 auf 21/22 verlegt und
sind bei allen Referenten auf groBes

Linden-Museumdurchzufthren.Einesistklar:
Wirwollen 2021 mit bewahrtem Konzept und
vielen neuen Ideen an die erfolgreiche Arbeit
der letzten Jahre anknUpfen! Unzahlige Mails
von Stammzuschauern bestarken uns darin.
Die Solidaritat ist riesengrof3.

Jeweils ca. 2000 Zuschauer sahen die
ersten beiden Live-Streams im Juli. Jetzt
laufen die Vorbereitungen auf das Herbst-
programm. Am 20.10. wird Thomas Huber
von den Huberbuam im Streaming-Studio
im bayrischen Berching zu Gast sein. Am
8.11. geht es mit Simon Michalowicz ,Zu
Fuss durch Norwegen* und zwei Wochen
spater erzahlt der Schweizer Markus Blum,
wie er mit seiner Familie in der kanadischen

teuer, mit dem wir seit Jahren erfolgreich Verstandnis gesto3en. Um die Zeit bis dahin  Wildnis Uberwintert hat. Die Teilnahme an

kooperieren, geht durch ein sehr schwie-
riges Jahr. Unter www.traumundaben-
teuer.com nimmt sein winterliches Alter-
nativprogramm derzeit Kontur an.
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zu Uberbrucken, planen wir u.a. Streaming-
Angeboteund Foto-Workshops.Solltesichdie
Situation entspannen, werden wir wohlauch
versuchen, ,spontan“Veranstaltungenz.B.im
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den Streams ist kostenlos. Die Zuschauer
konnen Veranstalter und Referenten mit
Hilfe einer Spendenfunktion unterstitzen.

Frank Bocker / Olaf Krtiger

JETZT IM HANDEL UND AUF
WWW.LIFT-ONLINE.DE
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< Manfred Wolf

Auch wer bereits ein langes Leben in und auf den Bergen
verbracht hat, der hat noch Traume. Dies gilt auch fiir Manne
Wolf aus der Bergsteigergruppe der Sektion Stuttgart, der seine
Sehnsucht nach einer ambitionierten Tour auf diesem Weg
stillen wollte. So machte sich im Juli 2019 der sich selbst als
JAlternder Alpinist“ bezeichnende Manne Wolf mit Begleitern
aus der Bergsteigergruppe daran, das Herzstlick des ,Sentiero
Roma* vom Rifugio Omio bis zum Rifugio Allievi zu begehen.

Der schneereiche Winter 2018/2019 hatte auch das Bergell nicht
verschont. Daher stellte sich vor der Anreise zunachst die Frage,
ob der Tour-Termin im Juli nicht zeitlich zu frih gewahlt worden
war. Obwohl der Weg auf der Sudseite des Hauptkammes verlauft,
lag dort noch sehr viel Schnee. Die Beschaffung relevanter,
brauchbarer Informationen zur Lage auf dem ,Sentiero Roma*“
gestaltete sich schwierig. Die einzige Auskunft kam schlieBlich
vom Huttenwirt der BadilehUtte (Rifugio Gianetti). Er teilte mit,
dass die Hltten zu diesem Zeitpunkt bereits bewirtschaftet seien,
und dass fur die Begehung Steigeisen bendtigt wirden.
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EXT: MANFRED WOLF & SASEHA KOLLER
0TOS: BE EIGERGRUPPE. -

4 Mitten in der wilden Granitwelt des Bergells: Piz Badile (L.) und Piz Cengalo (r.)

ENTIER

1. Tag: Die Anfahrt zu unserem Ausgangspunkt erfolgte Ubers
Engadin. Mit jedem Meter, den sich die Stra3e uber 15 km in zahl-
reichen Kehren ins Val Masino hinaufwindet, stieg die Vorfreude
derinsgesamt sieben Teilnehmer, endlich die Bergschuhe schntren
und losgehen zu kdnnen. Gegen Mittag trafen wir in San Martino
im Val di Mello ein. Bei Donnergrollen schweifte der Blick etwas
sorgenvoll Uber den wolkenverhangenen Himmel, denn es standen
1200 Hohenmeter bis zum Rifugio Omio auf dem Programm. Der
Weg fuhrte uns aus dem urspringlichen, griinen Tal hinauf durch
steilen Bergwald und Uber Granitplatten. Wahrend der Regen
langsam in Sonnenschein uberging, kam die auf 2100 m gelegenen
HUtte immer naher. Wir wurden besonders herzlich empfangen,
denn wir waren die ersten Gaste der Saison. Die Huttencrew war
erst am selben Tag aufgestiegen. Uber den Tag kamen auch keine
weiteren Gaste hinzu. So wurde es ein gemutlicher Abend, mit
regionaler Kiche und Wein aus dem Veltin.

2.Tag: Uns begrufBte ein sonniger Morgen. Wir folgten der
rot-weil3-roten Markierung Uber karge Weiden zwischen Granit-



ROMA

blocken auf dem Risaristeig. Uber einen Steilhang erreichten
wir an einem Auslaufer des Cima Barbacan den hochsten Punkt
des Tages auf 2610 m. Der Weiterweg durch das Val Porcellizzo
war von hier aus gut zu Uberblicken. An Sicherungen an einer
schragen Rinne gelangten wir wieder abwarts, bevor der Weg
dannin leichtes Gelande Uberging. Nach stetigem Auf und Ab
Uber Granitplatten kamen wir zum Rifugio Gianetti auf 2534

m am FuBe der Sidwand von Piz Badile und Piz Cengalo. Im
Vergleich zu unserer Ankunft am Vortag herrschte auf dem
Rifugio Gianetti deutlich mehr Betrieb. Das lag in erster Linie an
den Tagesgasten, die vom Wanderparkplatz in Bagni di Masino
heraufgewandert waren. Am Abend stellten wir belustigt fest,
dass die Huttenwirte aller drei der von uns besuchten Hutten auf
dem ,Sentiero Roma*“ den Nachnamen ,Fiorelli“ tragen.

3.Tag: Sehr frih am Morgen brachen zwei Teilnehmer
unserer Gruppe auf zum Piz Badile, um auf dem Normalweg
(2+) den Gipfel auf 3308 m zu erreichen. Wir anderen funf
Bergsteiger starteten spater in der Morgensonne zum langen

<« 4 Bilder vom technisch oft anspruchsvollen, immer abwechslungsreichen und
landschaftlich groBartigen Wegverlauf entlang der Slidseite der Bergeller Gipfel

und beschwerlichen Weg Uber drei Passe zum Rifugio Allievi.
Verblichene Markierungen fuhrten uns in Richtung des Passo
del Camerazzo. Hinter einem Felsrtcken standen wir plotzlich
im Schnee. Es waren keine Spuren zu sehen. Nur ab und zu ragte
eine Markierung aus dem Weil3. Ab hier ging es weiter mit Steig-
eisen, in Richtung einer Scharte. Als wir beim Naherkommen an
der Felswand rote Zeichen und eine im Schnee verschwindende
Kette entdeckten, herrschte Erleichterung. Schnell legten wir
die verbleibenden Hohenmeter bis zum Passo del Camerazzo
auf 2765 m zuruck, der eigentlich nur eine schmale Scharte im
abweisenden Granit darstellt. Der Abstieg ins Val del Ferroist
fast durchweg mit einer Kette versichert. Wir mussten jedoch
feststellen, dass der Zustand der Sicherung sehr zu winschen
ubriglieB. An zwei Stellen war die Sicherung weggebrochen,

an anderen Stellen waren oft abenteuerliche Reparaturen
vorgenommen worden. Nur gut, dass wir ein Hilfsseil dabei-
hatten. Am Ende des gesicherten Abstiegs trennte uns noch
eine sehr steile Schneeflanke vom anschlielenden gefahr-
losen Weiterweg. Nach dem Passieren einer Biwakschachtel
erreichten wir Uber teils wegloses Geldande entlang der Hohen-
linie 2500 m den Zustieg zum Passo Qualido auf 2647 m. Die
nachfolgende Querung des Val Qualido zum Passo dell’Averta
auf 2540 m verlief problemlos. Im Val di Zocca fiel der Blick
zunachst auf die imposante Torrone-Gruppe und schweifte
dann zum alles Uberragenden Monte Disgrazia, der mit 3678 m
majestatisch im Bergell thront. Uber gewaltige Granitplatten

S[UTTGARTalpin_4.20




MITGLIEDER WERBEN MITGLIEDER

Deutscher Alpenverein Sektion Stuttgart
MITGLIEDERAUFNAHME

RotebiihlstraBe 59 A

70178 Stuttgart

PRAMIEN FUR 1 NEU GEWORBENES MITGLIED

001

Weit Uber eine Million Bergfreunde sind Mitglied im Deutschen Alpenverein, der
weltgroBten Bergsteigerorganisation. Sie genie3en Vorrechte und Vergunsti-
gungen auf Gber 2000 Hitten aller gro3en europdischen Bergsteigervereine. Sie
sind im Gebirge bestens versichert, profitieren vom vielfaltigen Service und der
Ausbildungskompetenz des DAV. Und sie tragen durch ihren Mitgliedsbeitrag zum
Erhalt der Bergwelt, des Wegenetzes und der Alpenvereinshitten bei.

Sie als Mitglied wissen dies. Wir bitten Sie, fur dieses Konzept personlicher Sicher-
heit und solidarischer Verantwortung gegenuber der Bergwelt im Kreise lhrer nicht
im DAV organisierten Bergfreunde zu werben.

Den Mitgliedsantrag finden Sie in diesem Heft, ebenso unter www.alpenverein-
stuttgart.de oder Sie kdnnen ihn telefonisch unter 0711/3422400 anfordern.
Pramien erhalten Mitglieder der Sektion Stuttgart, die selbst seit mindestens 30 Tagen Mit-

glied sind, fir alle neu geworbenen Mitglieder, die am 1. Januar des Eintrittsjahres mindestens
18 Jahre alt waren und erstmalig der DAV-Sektion Stuttgart beitreten.

004 005 006

001 Westwand - Malte Roepers Kletterroman: eine wilde Geschichte um die Erstbegehung der besten Neutour der Alpen. 002 Echt Kernig! — Snacks, Riegel, Naschereinen zum selbst Backen. 003 Rock ' n Ratze-
fummel - Die Erbse DAV-Comics aus 10 Jahren Panorama 004 Naturerlebnis Lechtaler Alpen - Bergwanderungen um die Lechtaler Hiitten der DAV Sektion Stuttgart. 005 Charly Wehrle: 400 Kilometer Heimat - zu Fu3
durch Oberschwaben. 006 Planzeiger fiir Alpenvereinskarten. Zur exakten Karten-interpretation: Ermdglicht Entfernungs-, Winkel- und Neigungsbestimmung.

Alpenvereinskarten Magstab 1: 25 000

NORDALPEN 10/1  Steinernes Meer, 31/1  Stubaier Alpen, Hochstubai 45/1 Niedere Tauern 1:50.000 31/1S Stubaier Alpen, Hochstubai,

2/1  Allgduer-Lecht. Alpen West Wegmarkierungen & Skirouten  31/2  Stubaier Alpen, Sellrain 45/2 Niedere Tauern I 1:50.000 Skirouten

2/2  Allgduer-Lecht. Alpen Ost 10/2 Hochkdnig / Hagengebirge 31/3 Stubaier Alpen, Brennerberge  45/3 Niedere Tauern |11 1:50.000 31/2S Stubaier Alpen, Sellrain,

3/3  Lecht.Alpen, Parseierspitze 14 Dachstein, Wege und Skirouten 1:50.000 33 TuxerAlpen Skiroutenausgabe

3/4  Lecht.Alpen, Heiterwand, 15/1 Totes Gebirge, westl. Blatt, 31/5 Innsbruck und Umgebung SUDALPEN 31/3 S Stubaier Alpen, Brennerberge,
Muttekopfgebiet, ‘Wegmarkierungen & Skirouten 1:50.000 52/1 Dolomiten - Langkofel und Skirouten, 1:50.000
Wegmarkierungen & Skirouten  15/2 Totes Gebirge, mittl. Blatt 34/1 Kitzblheler Alpen West Sellagruppe, Wege & Skirouten ~ 31/5S Innsbruck und Umgebung

4/1  Wetterstein und Mieminger, 15/3 Totes Gebirge Ost, 1:50.000 51 Brentagruppe 1:50.000, Skiroutenausgabe
Westliches Blatt Wegmarkierungen & Skirouten  34/2 Kitzblheler Alpen, 6stl. Blatt SKITOURENKARTEN 33S  TuxerAlpen, Skiroutenausgabe

4/2  Wetterstein und Mieminger, 16 Ennstaler Alpen, Gesause 1:50.000 3/2S LechtalerAlpen, Arlberggebiet, 34/1S Kitzblheler Alpen West,
Mittleres Blatt 18 Hochschwab 35/1 Zillertaler Alpen, westl. Blatt Skiroutenausgabe Skirouten, 1:50.000

4/3  Wetterstein und Mieminger, ZENTRALALPEN 35/2 Zillertaler Alpen, mittl. Blatt 15/2 S Totes Gebirge, mittl. Blatt, 34/2 SKitzblheler Alpen,
Ostliches Blatt 26 Silvrettagruppe 35/3 Zillertaler Alpen, stl. Blatt Skirouten Ostl. Blatt 1:50.000

5/1  Karwendel, Westliches Blatt 28/2 Verwallgruppe, Mitte 36 Venedigergruppe 26S  Silvrettagruppe, Skirouten 35/3 SZillertaler Alpen, 6stl. Blatt,

5/2  Karwendel, Mittleres Blatt 28 Verwallgruppe 1:50.000 39 Granatspitzgruppe, UTM 30/1S Otztaler Alpen, Gurgl, Skirouten Skiroutenausgabe

5/3  Karwendel, Ostliches Blatt 30/1 Otztaler Alpen, Gurgl 40  Glocknergruppe 30/2 SOtztaler Alpen, Weikugel, 36S Venedigergruppe,

6 Rofan 30/3 Otztaler Alpen, Kaunergrat 41 Schobergruppe, Skirouten Skiroutenausgabe

8 Kaisergebirge, 30/4 Otztaler Alpen, Nauderer Berge Wegmarkierungen & Skirouten  30/6 SOtztaler Alpen, Wildspitze, 39S Granatspitzgruppe,
Wegmarkierungen & Skirouten  30/5 Otztaler Alpen, Geigenkamm 42 Sonnblick Skirouten Skiroutenausgabe

9 Loferer u. Leoganger Steinberge  30/6 Otztaler Alpen, Wildspitze 44 Ankogel - Hochalmspitze 42S  Sonnblick, Skiroutenausgabe

PRAMIEN FUR 2 NEU GEWORBENE MITGLIEDER

008 - 015 Alpin-Lehrplane (Abbildungen sind Beispiele)

Werber/in

Mitgliedsnummer

Vor-und Nachname

Strae /PLZ / Ort

008 Skibergsteigen, Freeriding. 009 Out-
door-Klettern. 010 Hochtouren, Eisklettern.
011 Skibergsteigen, Freeriding. 012 Wetter,
Orientierung. 013 Mountainbiken. 014 Klettern:
Sicherung, Ausristung. 015 Klettern: Technik,
Taktik, Psyche. 016 Indoorklettern. Grundwis-
sen zu Ausrlstung, Bewegungstechniken, An-
seilen, Sicherung und Sicherheit. Begleitbuch
DAV-Kletterschein. 017 Kletterfiihrer Uracher
Alb von Achim Pasold, Fritz Miller - der Fuh-
rer in die senkrechten Gebiete vor Stuttgarts
Haustlr. 018 DAV-Huttenschlafsack, 100%
Baumwolle, 220 x 88 cm, griin-kariert, ca. 470
Gramm, verpackt im praktischen Rundbeutel.

Pramienwunsch (bitte ankreuzen / ggf. AV-Kartennummer eintragen):

PRAMIEN FUR 1NEU
GEWORBENES MITGLIED

PRAMIEN FUR 2 NEU
GEWORBENE MITGLIEDER

O 001 O002 OO003 O 004 ©008 O009 OO0 OO OO012
0005 O 006 0013 0014 OO015 O016 O 017
O DAVKarteNr. ... O 018

Wir danken Alternativ: 2 Préamien der linken Spalte

fir Ihr Engagement!
Leider erlauben die Portobestimmungen nicht, Ihrer Sendung persdnliche Worte beizulegen.

[[] Telefon [] Fax ] Mail

SowohlKarten als auch Lehrbiicher werden regelmaBig in Neuauflagen aktualisiert. Es kann daher passieren, dass
Ihr Prémienwunsch wahrend dieser Phase voriibergehend nicht lieferbar ist. Bitte geben Sie uns eine Nummer an,
unter der wir Sie tagstiber erreichen kdnnen, damit wir ggf. einen Alternativwunsch erfragen kénnen.

Datum, Unterschrift des Werbers / der Werberin

Ich bin mir bewusst, dass Pramien nur Mitglieder der DAV-Sektion Stuttgart erhalten fir geworbene Neumitglieder
(keine Gastmitglieder), die zum 01.01. des Eintrittsjahres mindestens 18 Jahre alt waren u. erstmalig der Sektion
Stuttgart beitreten. Der/die Mitgliedsantrag/-antrage missen diesem Formular vollstandig ausgefillt beiliegen.



verlaufend zog sich der Weiterweg noch in die Lange, so

dass wir - Uber Alpenrosen hinweg die Hltte schon lange im
Blickfeld - etwas mude das ersehnte Rifugio Allievi auf 2387

m erreichten. Am spaten Abend war unsere Mannschaft dann
wieder komplett. Respekt vor der starken Leistung der beiden
Kameraden, die zunachst den Piz Badile-Gipfel erreichten und
dann noch den ganzen Weg bis zum Rifugio Allievi zuruckge-
legten. Wir hatten also allen Grund, gemeinsam auf den erfolg-
reichen Tag anzustofBlen.

4.Tag: Es war mittlerweile schon Samstag, und nach drei
anspruchsvollen Tagen in der Bergeller Bergwelt stiegen wir
nun ab ins Val di Mello, das unter Bergsportlern als ,Granit-
klettergarten“ bekannt und beliebt ist. Wir nutzten die Zeit,
um uns die vergangenen Tage noch einmal ins Gedachtnis zu
rufen. Fest steht: Der ,Sentiero Roma“ist kein Wanderweg
sondern hat den Charakter einer alpinen Durchquerung. Im
Hotel ,Genzianella“ in San Martino wurden wir auBerst herz-
lich empfangen. Die Hotelchefin stellte sich uns als Frau des
HUttenwirtes der BadilehUtte vor - selbstverstandlich mit
dem Nachnamen Fiorelli. Bei der Anmeldung betrachtete sie
den Personalausweis von Manne Wolf ausfihrlich und fragte
mit Hinweis auf das Geburtsdatum, ob man denn so eine Tour
in diesem Alter wirklich noch machen musse? Gut gelaunt
lieBen wir uns im Restaurant des Hotels typische Veltiner
Gerichte schmecken.

53

bergell

4 Auch mit Sicherung eine anspruchsvolle Wegpassage

5.Tag: Auf der Heimfahrt durchs Veltin folgten wir der Route
Richtung Comer See - Lago di Mezzola - Chiavenna - Malojapass.
Schon bald nach dem Uberqueren der Staatsgrenze zur Schweiz
machten wir noch einen Abstecher nach Soglio. Dieses kleine
Dorfist unter Wanderern und Bergsteigern der ,scharferen® Art
bestens bekannt, einerseits flr die Edelkastanien und die Familie
Torriani, andererseits fur den beeindruckenden Blick von Soglio
in die Bondasca auf der anderen Seite, die Schweizer Seite des
Bergells. Die Staatsgrenze zwischen der Schweiz und Italien
verlauftim Bergell Ubrigens genau auf den Graten, unter denen
wir sidseitig einige Tage entlanggewandert waren. «

coskinfit

SKINFIT® AKTION

Deutschland bietet eine grosse Biihne fiir Sportbegeisterte.

Grossartige Naturerlebnisse und intensive Kérpererfahrung inspirieren uns, perfekte Funktionsbekleidung herzustellen!

Lerne auch du unsere Produkte kennen und nutze unsere Aktionswochen fiir Alpenvereinsmitglieder.

15 % AKTIONSWOCHEN
fiir DAV Mitglieder der Sektion Stuttgart
15. Oktober-15. November 2020

Deinen Rabatt kannst du im Skinfit Shop Stuttgart einlésen.

Skinfit Shop Stuttgart
Di+Mi+Fr14.00-18.00 Uhr | Do 14.00-20.00 Uhr | Sa10.00-13.00 Uhr
Béblinger StraBe 32 | 70178 Stuttgart | M +49 172 7823915 | skinfit.stuttgart@skinfit.eu

www.skinfit.eu



54 | hochtour

4 Der Dom, im Hintergrund rechts das Monte-Rosa-Gebiet

Auf den Dom

TEXT + FOTOS: THOMAS SCHNEIDER, KLAUS BARTNICKI

Der Dom in der Mischabelgruppe im Wallis
ist mit 4545 m Gipfelhohe der hochste
innerschweizer Berg. Schon vor 6 Jahren
stand er auf unserem Tourenprogramm.
Im geplanten Zeitfenster im September
verdusterte sich allerdings die Wettervor-
hersage, so dass nur noch das Wochenende
zur Verfugung stand. Leider mussten wir
damals aus Konditions- und Zeitmangel
den Aufstieg zum Gipfel auf ca. 4300 m
beenden.

Dieses Mal sollte alles anders werden:
ausreichende Zeit zur Akklimatisation mit
zwei Tagen auf der Taschhutte und Bestei-
gung des Alphubels und dann erst Aufstieg
zur Domhutte und schlief3lich dem Dom.
Aber wie so oft in den Bergen, muss man
seinem Plan dem Wettergott anpassen!

SJUTTGARTalpin_4.20

So starten wir am Samstag fruh um 7 Uhrin
Stuttgart mit Ziel Randa. Das Wetter will
wieder schlecht werden, also musste die
Akklimatisation ausfallen. Auf ca. 2000 m
Hohe passiert man die 2017 neu errichtete
Charles-Kuonen-Hangebrlcke (mit knapp
500 m, die langste ihrer Art weltweit).
Diese war erforderlich, weil ein Bergrutsch
den Europaweg unpassierbar gemacht
hatte. Wir lassen sie rechts liegen - viel-
leicht reicht es auf dem Ruckweg. Der
Aufstieg zur Domhutte (2940 m)istin 4-5
Stunden zu bewaltigen. Im oberen Teilist er
2.T. durch Leitern und Seile abgesichert, so
dass schon der Huttenweg ein Erlebnis ist.
Der Empfang in der Hutte mit einem
freundlichen Lacheln und geschmacklich
wertvollem Abendessen mildert die Stra-
pazen drastisch ab.

Um 2:30 Uhr wird durch das Einschalten
des Lichts zum Fruhstick fur die Gipfel-
aspiranten gerufen. Auch hier kommt die
Philosophie von Huttenwirt Renato zum
Tragen: So wie ich auf einer Hutte behan-
delt werden mochte, behandle ich meine
Gaste! Taglich frisch gebackenes Brot,
Marmelade, Butter, Kaffee, Tee, O-Saft und
Musliin gewunschter Menge - so kann der
Aufstieg beginnen.

Dieses Mal sind wir nicht allein, aber trotz
voller Hitte gibt es kein Gedrange, die ca.
10 Seilschaften gehen ganz unterschied-
liche Tempi. Uber Geréll die Morane hoch,
orientierend an Steinmannchen, was in der
Dunkelheit manchmal schwer fallt. Nach
einer Stunde kommen wir zum Gletscher,
der Anseilplatz. Es sind einige Gletscher-
spalten zu umrunden, sie stellen aber kein
Problem dar. Um 6 Uhr sind wir am Festi-



ﬁ Panorama vom Festijoch- links Matterhorn, rechts Weisshorn mit Bishorn ﬁ
4 Ruckblick auf den Aufstiegsweg auf 4400 m, hinten Nadelhorn Nadelhorn & Lenzspitze. 4

joch. Diese ca. 40 Meter gilt es zu erklet-
tern, was aber auch mit Steigeisen kein
Problem darstellt. Wir wussten ja schon,
was auf uns zukommt.

Etwa 2 Drittel der Aspiranten nehmen den
Aufstieg Uber den Festigrat, der Rest steigt
wie wir zum Hohberggletscher auf dem
Normalweg wieder ab. Hier sieht man
deutlich, wieviel der Gletscherin den
letzten sechs Jahren zurtickgegangen ist.
Nun folgt man dem Gletscher, lasst Nadel-
horn und Lenzspitze links liegen. Je hoher
wir kommen, desto langsamer werden die
Schritte, die fehlende Akklimatisation lasst
gruBen. Aber die optimalen Bedingungen
zwingen eben auch nicht zur Hast. Um
10:15 Uhrist der Gipfel erreicht - wir sind
sogar ganz allein auf dem Dach der
Schweiz, was bei der Menge an Huttenbe-
suchern nicht zu erwarten war.

Der Abstieg lasst sich deutlich abkurzen, da
man im Schnee kein Zacken laufen muss.
Die Stimmung unter den Seilschaften ist
gut, jeder hilft dem anderen beim Abseilen
am Festijoch. Wir sind bei der Riickkehr zur
Hutte ziemlich geplattet und entscheiden
uns fur eine weitere Nacht hier in der
Domhdutte und steigen dann erst am
Folgetag wieder ab.

Morgens verdustern sich die Wolken, es
beginnt zu nieseln, die Wettervorhersage
soll Recht behalten. Am Europaweg ange-
kommen, entscheiden wir uns fur den Gang
Uber die Hangebrucke, was bei dieser
Runde einfach nicht fehlen darf. Sie
schwankt nur minimal und bietet ein neues
Erlebnis.

wallis

jer sieht der Gletscher so aus, als ob er nie abschmelzen kénnte
ie letzten 150 H6henmeter sind recht steil

Fazit: wenn man wettermafig gezwungen
wird, die Akklimatisation zu minimieren,
sollte man sich beim Aufstieg Zeit lassen
und den Berg bewusst langsam angehen.
Die Domhutte und ihr Team machen alles
richtig, so dass auch eine reine Huttentour
dahin ein wahres Vergnugen ist! «

4 Gebuhrender Abschluss der Tour: Die Charles-
Kuonen-Hangebrtiicke

S|UTTGARTalpin_4.20



m 100% jugend
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JUGENDINFO  0711/34 224 030 (Mo, Di 9-13 Uhr)
Unter dieser Nummer erreicht ihr Christian Alex, den
hauptamtlichen Ansprechpartner fir Jugendfragen in der
Geschdftsstelle. christian.alex@alpenverein-stuttgart.de

s

DIE JUGENDGRUPPEN

< JUGEND STUTTGART (7-10 Jahre)

Unsere jingsten Jugendgruppenmitglieder von 7-10 Jahren treffen sich
einmalwochentlich zum Klettern im DAV-Kletterzentrum.

Die Kletterluchse klettern donnerstags von 15:45-17:15 Uhr.
Leitung: Bettina Alex

Die Affenbande klettert donnerstags von 17:15-19:00 Uhr.
Leitung: Robin Bachle

Die Kletterechsen (in Kooperation mit Stiftung Jugendhilfe aktiv)
klettert mittwochs von 16:00-17:30 Uhr. Leitung: Sarah Jalowy
Die Klettertrolle klettern dienstags von 15:30-17:00 Uhr.

Leitung: Sarah Ramsayer und Nicole Wolfle

< JUGEND STUTTGART (10-13 Jahre)

Fir die 10-13 Jahrigen gibt es derzeit drei Jugendgruppen. Die Haupt-
aktivitat ist das wochentliche Klettern im DAV-Kletterzentrum sowohl
drinnen als auch drauf3en. Des weiteren unternehmen wir Gruppenaus-
fahrten wie u.a. Skifahren im Winter oder Felsklettern im Sommer.

Die Kletterleoparden klettern montags von 17:00-18:30 Uhr.

Leitung: Lea Ketterer

Die Climbing-Freaks klettern dienstags von 17:00-18:30 Uhr.

Leitung: Hanna Ronge

Die Aufsteiger klettern mittwochs von 17:30-19:00 Uhr.

Leitung: Johanna Gackle

- JUGEND STUTTGART (13-17 Jahre)

Lust auf klettern?! Ob in der Halle oder im Freien, mit uns kommst du
auf deine Kosten. Auch wenn deine Interessen im alpinen Bereich liegen,
findest du hier die Richtigen, die mit dir zusammen was unternehmen.
Ob Winter oder Sommer das Leiterteam ist flr Ausfahrten mit einer
motivierten Gruppe immer zu haben.

Die Kletterfiichse klettern freitags von 18:00-20:00 Uhr.

Leitung: Paul Pape

Die Chalk-Geckos klettern freitags von 17:00-19:00 Uhr.

Leitung: Christian Rickenstorf

Die Jugendgruppe climb & chill klettert dienstags von

18:30-20:30 Uhr. Leitung: Hanna Ronge

Die Jugendgruppe Fels & Alpin klettert mittwochs von

19.00-21:00 Uhr. Leitung: Lukas Houben

Die inklusive Jugendgruppe Smart Climbers (12-17 Jahre):

Hier klettern Kinder und Jugendliche mit und ohne Behinderung ge-
meinsam immer montags von 18:15-19:45 Uhr.

Leitung: Tamara Wangerowski

Die Juniorengruppe | fiir 18-27-Jahrige klettert mittwochs ab 19:00 Uhr.
Leitung: Franziska Jahn

Die Juniorengruppe Il fir 18-27-Jahrige klettert donnerstags ab
18:00 Uhr. Leitung: Carolin Hubler

Neue Interessenten fir die Stuttgarter Jugendgruppen kdnnen sich bei
Christian Alex in der Geschaftsstelle melden (0711/34224030).

- JUGEND BG REMSTAL

Kindergruppe (9-12 Jahre): Wir treffen uns alle 2 Wochen im

Wechsel zum Klettern und Biken, montags 17:15-18:45 Uhr.

Leitung: Daniela Jager + Oliver Fischle.
kindergruppe@alpenverein-remstal.de

Jugendgruppe Gipfelstiirmer (12-16 Jahre): Das Klettern zieht uns in
seinen Bann! Damit wir 12-16 jahrigen Jungs und Mddels den Fels im
Griff behalten, treffen wir uns mittwochs um 18:15-20:00 Uhr im Som-
mer im Stettener Klettergarten und im Winter in der Kletterhalle in Korb.
Leitung: Jeannine Runzheimer + Ines Seybold
jugendleiter@alpenverein-remstal.de

Juniorengruppe Remstal (16-27 Jahre) klettern donnerstags ab

19 Uhrim Klettergarten Stetten, bei schlechtem Wetter in der Halle
Schorndorf oder Korb. Leitung: Ole Duss + Sebastian Zehnder
juniorengruppe@alpenverein-remstal.de

- LEONBERGER KLETTERBANDE
Jugendgruppe (7-12 Jahre): In Leonberg treffen wir uns mittwochs von
17:15-18:45 Uhr an der Kletterwand der Georgii-Sporthalle. Dort haben
wir viel Platz um lustige Spiele zu machen, eifrig zu klettern und um
einfach miteinander Spaf zu haben! Mehr Infos unter www.alpenverein-
leonberg.de Leitung: Marco Schonleber
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EIN JARHR

E
VERGANGEN?!

Der Sommer ist schon wieder fast zu Ende - und auch wenn dieses
Jahr aufgrund der Coronasituation seit Marz vieles anders ist als
sonst, bleibt doch eine Konstante fur uns in der Sektionsjugend: Wir
verabschieden uns schweren Herzens und mit einem weinenden
Auge von unseren beiden FSJlern Luca und Johannes. Vielen Dank
flr euren unermudlichen Einsatz, mit welchem ihr Woche fur
Woche in unseren Jugendgruppen tatig wart. Ein besonderes Danke-
schon auch fur die kreativen Ideen beim Onlinetraining fur einige
Jugendgruppen und das Durchhaltevermdgen bei so manchen Auf-
raumarbeiten wahrend der ,Schlief3zeit”. Wir wiinschen euch einen
guten Startin euren neuen Lebensabschnitt und hoffen, dass wir
euch auch weiterhin noch bei vielen Freizeiten oder Jugendleiter-
aktionen sehen werden. Gleichzeitig blickt unser lachendes Auge

in die Zukunft und wir begri3en voller Vorfreude unsere beiden
neuen FSJlerinnen Nicole und Sarah, welche bereits mit der Jugend-
kletterfreizeit auf dem Albhaus in ihr FSJ gestartet sind. Wir win-
schen euch gutes Einleben mit all den vielen neuen Kindern und
Jugendlichen und freuen uns auf die Zusammenarbeit mit euch.

Als Ausblick fir den kommenden Winter findet ihrin dieser Ausgabe
druckfrisch unsere neuen Jugendkurse und Freizeiten im Winterpro-
gramm. Am besten ergattert ihr euch gleich einen der heiBbegehrten
Platze auf www.stuttgart-alpin.de.

Last but not least mdchte ich euch an dieser Stelle nochmal herz-
lich zu unserer Jugendvollversammlung am 19.9. ab 11 Uhrin den
Klettergarten Stetten einladen. Neben vielen spannenden Aktionen,
wie der riesigen Holzmurmelbahn, Kletteraktionen und Seilbahn,
habt ihr hier die Mdglichkeit, die Jugendarbeit unserer Sektion mit-
zugestalten!

Viele GruBe, eure Jugendreferentin

Yonny Bischeff
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Fotokalender der Jugend

FOTOKALENDER DER
JUGEND - BERGE!

Wer kennt das nicht - man war auf Bergtour, kommt zu Hause an,
steckt die Kamera an den Rechner und hat - Berge von Bildern. Auf
dem Computer liegen sie gut, aber eigentlich will man sie doch
ansehen. Wie aber soll man sich nur entscheiden, was man sich an
die Wand hangt?

Ralf, Juniorengruppen-,Alumni“ und ich, im Leiterteam der
Juniorengruppe, haben uns in der Corona-Zeit eine Aktion fur die
Sektionsjugend Uberlegt: Ein Fotowettbewerb, bei welchem jeder
Teilnehmende maximal drei Fotos einsenden darf, die er selbst
geschossen hat. Nach der Abstimmung wird aus den 12 Gewinner-
Bildern ein Kalender gestaltet - und schon ist die Wohnung
monatlich wechselnd mit Bergbildern verschonert!

HALLO
IHR LIEBEN,

ich heiBe Sarah Ramsayer und komme aus
Wimsheim, einem Ort im sudlichen Enzkreis. Ich

gehe bereits seit ich denken kann voller Liebe und Begeisterung in
die Berge. Gerade das Klettern in Ein- und Mehrseillangenrouten
begeistert mich besonders. Auch das Wandern und Hochtouren
gehen bereitet mir viel Spaf. Ich habe bereits ein paar Jahre lang
ehrenamtlich eine Gruppe im Turnen betreut und konnte dadurch
viel Erfahrung in der Kinder- und Jugendarbeit sammeln. Mit
diesen Voraussetzungen war mir klar, dass ein FSJ beim DAV eine
super Idee ware. Ich freue mich sehr auf diese Zeit und darauf, ganz
viele Leute mit derselben Begeisterung zu treffen.

Liebe GruBe Sarah

100% jugend m

Eingeladen fur die Einsendung von Fotos waren alle Jugendleiter/-
innen, alle Juniorengruppen und das Climbing Team, wovon dann
auch 27 Teilnehmende dem Aufruf folgten und insgesamt 62 Bilder
eingeschickt haben. Nach einer kurzen Phase der Sortierung in
mehrere Kategorien (der Kalender sollte ein ausgewogenes Verhalt-
nis an Sommer- und Winterbildern sowie von Bildern aus den Alpen
und weltweit bekommen) haben wir die Bilder zur Online-Abstim-
mung freigegeben. Daran haben sich dann sogar 50 Teilnehmer/-
innen beteiligt und es wurde bei einigen Bildern ein spannendes
Kopf-an-Kopf-Rennen bis zum letzten Abstimmungstag.

SchlieBlich standen die 12 Gewinner-Bilder fest und man darf
sagen: sie konnen sich sehen lassen! Zusammen ergeben sie einen
abwechslungsreichen Kalender, der zeigt, dass die Jugend der
Sektion in den Bergen aktiv und vielseitig unterwegs ist: u.a. Ski-
tour bei Sonnenaufgang; Bergwandern mit Hund; Klettern bis nach
Brasilien. Aber auch bei den Bildern, die es nicht in den Kalender
geschafft haben, waren noch sehrviele beeindruckende Aufnahmen
dabei. Auf jeden Fall hat die Aktion Lust gemacht auf mehr: Mehr
Bilder anschauen und mehr in den Bergen unterwegs sein. Vielen
Dank an alle, die bei der Foto-Einsendung oder Abstimmung mit-
gemacht haben.

Ab sofort kann man den Fotokalender der Jugend 2021 auf der
Geschaftsstelle im DIN A3-Format fur 10 € erwerben. Vielleicht ein
gutes Geschenk fur Weihnachten?

Carolin Hiibler
Leiterin Juniorengruppe

HALLO
LUSAMMEN,

mein Name ist Nicole Wolfle, ich bin 18 Jahre alt und
wohne in Gartringen. Meine Begeisterung fur die Berge
fing bereits sehr frih bei unseren Familienurlauben im Wallis,
Berner Oberland oder auch in Stdtirol an. Seit mehreren Jahren
gehe ich gemeinsam mit meiner Schwester in die Kletterhalle auf
der Waldau in Stuttgart klettern. Dort habe ich meine Liebe flirs
Klettern und Bouldern entdeckt. Bei der Betreuung von Gletscher-
exkursionen meines Gymnasiums habe ich bereits Erfahrungen
bei der Organisation und Vorbereitung von Ausfahrten und bei der
Betreuung von kleineren Gruppen in den Bergen gesammelt. Ich
freue mich sehr auf das kommende Jahr, die Begegnungen und die
Erfahrungen!

Viele liebe GrufRe Nicole

SIUTTGARTalpin_4.20
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4 Headquater Arbeitstreffen bei Caro

Livestream-Vortragsreihe
der Juniorengruppe

BERG-
ABENTE
ONLINE

nﬁd;r\'mtrng im Livestream
it Fasper Mol
d Fernanda

S*UTTGARqupin_4.2O

Wir von der Juniorengruppe, Jungs und Madels im Alter von 18 bis 27, lieben es
zu klettern und zu gemeinsamen Touren in die Berge aufzubrechen. Gemein-
samer Treffpunkt ist immer Donnerstag Abend im Kletterzentrum auf der
Waldau. Aber dann kam Corona - und die Gruppe kam
Woche um Woche nicht zusammen. Beim Traumen von
den groB3en Bergen halfen nur die Bildervortrage mit
bekannten Klettergrof3en wie Heinz Zak und Alexander
Huber, die ab Anfang April vom DAV-Hauptverein veran-
staltet wurden. Nachdem ich, im Leiterteam der Gruppe, den zweiten Vortrags-
abend zuhause auf dem Sofa mit Spannung verfolgt hatte, kam mir eine Idee:
Warum machen wir das nicht auch? Wir haben vielleicht keinen Zak und keinen
Huber, aber beim jahrlichen Foto-Abend an unserer Juniorengruppen-Weih-
nachtsfeier hat sich schon gezeigt: Wir sind auch viel in den Bergen unterwegs,
und spannende Geschichten gibt es auch jede Menge zu erzahlen. Jetzt ist sie
ja da - die Zeit, um Fotos zu sortieren und einen ganzen Abend lang mit Bildern
und Geschichten zu fullen.

Gesagt, getan, die Organisation war schnell erledigt: Wir legten los mit 4 Vor-
tragen von Mitgliedern der Juniorengruppe, immer Dienstagabend, im gleichen
Stil wie die ,GroBen“ vom Hauptverband, im Livestream via YouTube. Die The-
men reichten vom Abenteuer-Hiking am Selvaggio Blue Uber die mehrtagige
Gletscherwanderung am Patagonischen Eisfeld rund um den Cerro Torre und
die JDAV-Expedition nach Peru bis zu Kletterabenteuern in den USA. Es gab

oft nicht nur spektakuldre Bilder, sondern auch Videos in den kurzweiligen und
abwechslungsreichen Vortragen zu sehen. Die Aktion war eigentlich von und fur
die Juniorengruppe gedacht, aber wegen der vielen positiven Rliickmeldungen
gleich zu Beginn wurden dann auch alle Jugendleiter, die beiden anderen
Juniorengruppen und die Leistungsgruppe zu den Vortragen eingeladen.

Den kronenden Abschluss der Vortragsreihe bildeten die zwei Vortrage von den
erfahrenen Sektionsmitgliedern Horst Strahle und Bernd Streil, die mit ihrer



Sardinien: Selvégi
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d Videovortrag
schmid und David
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Juniorengruppe

langen Kletter- und Bergkarriere naturlich auch einiges zu
erzahlen hatten. Sie zeigten mit aufwendig gestalteten
Prasentationen je einen Abend lang Bilder von alpinen
Touren, der Einstellung zum Klettern und Ausristung der
60er Jahre beziehungsweise von einem ganzen Sommer
Berg- und Klettertouren am Bergsteiger-Sehnsuchtsort
Chamonix.

Ich mochte mich an dieser Stelle noch einmal ganz herz-
lich bei den Vortragenden bedanken, dass sie sich die Mihe
und Zeit fUr die Vortrage genommen haben und immer viel
Geduld hatten, bis die Technik so weit war. Vielleicht wird es
sogar mal eine Fortsetzung der Vortrage geben, mal sehen...

Wer die Bildervortrage noch ansehen will, findet alle
Livestreams zum Nachschauen auf YouTube unter dem
Kanal ,Junioren DAV Stuttgart*.

+ Nico Schmid: Sardinien. Selvaggio Blu

+ Konstantin Mahrenholtz: Peru - Expedition der JDAV
Baden-Wurttemberg

- Jasper Moltrecht: Stidamerika - Sudliches
Patagonisches Eisfeld

+ Ralf Bischoff und Carolin Hubler: USA - Klettern und
andere Abenteuer von Ost nach West

+ Horst Strahle: Sturm und Drang im Klettern der
60er-Jahre - Vom Schlaghaken zum Bohrhaken

- Bernd Streil: Ein Sommer in Chamonix

Carolin Hiibler
Leiterin Juniorengruppe
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Deutscher Alpenverein
Sektion Stuttgart

Freiwilligen-

denst*Sport

Stellenausschreibung

Freiwilliges Soziales Jahr im Sport

beim Deutschen Alpenverein Sektion Stuttgart e.V.
Wir suchen zum 01.09.2021 eine junge Frau und/oder einen
jungen Mann, die oder der Lust hat, ein Freiwilliges Soziales

Jahr (FSJ) im Bereich Jugendarbeit und Sport zu absolvieren.

Aufgabenschwerpunkte:

- Betreuung von Kinder- und Jugendgruppen beim
wochentlichen Klettern

- Organisation und Durchfiihrung von Wochenendausfahrten
und Freizeiten fur Kinder und Jugendliche

- Planung von Veranstaltungen und Festen

- Unterstutzung der Mitarbeiter auf der Geschaftsstelle

Wir erwarten:

- Erfahrungen im Bereich Kinder- und Jugendarbeit
- Grundkenntnisse im Klettern

- Interesse in Teams zu arbeiten

- Flhrerschein Klasse B

Wir bieten:

- Vielseitige und interessante Aufgaben

- Die Moglichkeit eigene Ideen einzubringen und umzusetzen

- Die Moglichkeit eine Trainerlizenz zu erwerben

- Monatliches Taschengeld, Sozialversicherungsleistungen
und Kindergeldberechtigung

Bitte sende deine Bewerbungsunterlagen (Anschreiben,
Lebenslauf, Zeugnis, ...) bis spatestens 31.01.2021 an den
Deutschen Alpenverein Sektion Stuttgart e.V.,
Rotebuhlstrale 59 A, 70178 Stuttgart.

Weitere Informationen gibt dir gerne Christian Alex unter
0711/342 240 30 oder per Email: christian.alex@alpenverein-
stuttgart.de

SIUTTGARTalpin_4.20



unsere hiitten + kletteranlagen

IM BLICKPUNKT

AKTUELL

4600 m2
Kletterflache
davon 800 m2”~

Boulder
<

Das Kletterzentrum Stuttgart ist eine hochmoderne Kletteranlage mit
In- und Outdoorbereich. Insgesamt stehen ca. 4600 gm Kletterflache
in allen Schwierigkeitsgraden und Wandneigungen zum Klettern und
Bouldern zur Verfligung.

Die Anlage ist sowohl in ihrer Gro3e als auch mit ihrem kombinierten
In- und Outdoorkonzept einmalig in Baden-Wirttemberg und zahlt
weltweit zu den groB3ten Anlagen dieser Art. Neben zahllosen leiden-
schaftlichen Hobbykletterern und Boulderern aller Altersklassen trai-
nieren hierim Landesleistungszentrum auch regelmagig Mitglieder des
Landeskaders und der Nationalmannschaft.

Die Kletteranlage ist mit ihren Rasenflachen und dem Kinderspielplatz
besonders im Sommer auch hervorragend fir Familien geeignet und
mit offentlichen Verkehrsmitteln sehr gut erreichbar. An Sommer-
abenden wird der Outdoorbereich wahrend der Offnungszeiten mit
Flutlicht beleuchtet.

gt
e
ga-a:
1
L 4
ea e
i
Bhe
.
L
_d VY //
800 gm /
Boulder
S
.-
T4
i1 &
- /’I by
-

Kletterflache: %
4600 gm, davon 3500 gm indoor

und 1100 gm outdoor mit Flutlicht.

Hohe:

Indoor bis 16 m, outdoor bis 14 m
Routenzahl:

Variierend etwa 450 Kletterrouten entlang
182 eigenstandigen Sicherungslinien,
davon ca. 2/3 indoor, 1/3 outdoor.
Gesamtlange aller Kletterrouten tUber 6 km!
Internet
www.kletterzentrum-stuttgart.de
(Offnungszeiten, Preise, Anfahrt,

viele weitere Infos)

Eigentlimer / Betreiber

DAV Sektionen Stuttgart und Schwaben
Betriebsfiihrung / Kontakt:

Kletterzentrum Stuttgart, LuisRock GmbH
Telefon 0711/3195866

Mail:

info@kletterzentrum-stuttgart.de
Adresse:

DAV-Kletterzentrum Stuttgart,
Friedrich-Strobel-Weg 3, 70597 Stuttgart

Aktuell:

Neu: vergunstigter Bouldereintritt fur Climbing-Card-
Inhaber, 11er-Karten zum Klettern oder Bouldern sowie
vergunstigter Nachmittagseintritt.

U7, U8 bis Haltestelle Walde u;
U15; Bus 70 bis Haltestelle Puhbank.



Bewirtschaftet von Anf. Juli bis Mitte Sept., Aufstieg von Zams (Inntal),
Bach und Gramais (Lechtal). Winterraum. Hohenwege und Gipfelfahrten
Telefon 0043/664 /4401244 | info@dav-wuerttembergerhaus.de

www.dav-wuerttembergerhaus.de

alpenverein-stuttgart.de. | www.dav-albhaus.de

Edelwei3haus
Lechtaler Alpen

v
N

Ausstattung und Verpflegung der Hitte sind recht
komfortabel. 10 Schlafplatze im Matratzenlager,
9Zimmer (2- und 3-Bett).

Telefon 0043 /563351158 | info@dav-edel-
weisshaus.de | www.dav-edelweisshaus.de

Stuttgarter Albhaus | schwabische Alb, 750 m

Albtrauf oberhalb Gutenberg; buchbar fir Selbstversorger, 42 Ubernach-
tungsplatze. Infos Uber Geschaftsstelle, Tel. 0711/3422400 | albhaus@

Bewirtschaftet von Ende Juni bis Anfang Oktober, Gber Stockach/Lechtal
(Tirol). Berg- und Gipfelfahrten. Betten und Matratzenlager
Telefon Hiitte 0043/664 /4840093 | www.dav-simmshuette.de

Mahdtalhaus bei Riezlern | kieinwalsertal, Allgiu, 1100 m

Selbstversorgerhutte fir Bergsteiger, offen 20.12. bis 31.10. (ab 1. Sonntag
nach Ostern 4 Wochen geschlossen). 8 DZ, 2 Viererlager, 1 Zehnerlager,;

Telefon 0043/5517/64 23 | info@dav-mahdtalhaus.de (nicht: info@
mahdtathats:de), www.dav-mahdtalhaus.de

Cannstatter Pfeiler
kantig, kultig, kraftezehrend

Der 18 Meter hohe Sandsteinpfeiler, Uberbleib-
seleiner alten Eisenbahnbricke, ist nichts fur
Anfanger: Mit anspruchsvollen Leisten und
Auflegern vermittelt er naturliches Kletterge-
fuhl, saugt Kraft und verlangt Stehtechnik.
www.alpenverein-stuttgart.de

Klettergarten Stetten
das steilste Stuck Weinberg

Ideales Ubungsgelénde fiir Anféanger und Fort-
geschrittene. Der ehemalige Sandsteinbruch
bietet ca. 50 Routen in den Schwierigkeitsgra-
den von 2 bis 10. Die Hohe des Felsriegels liegt
zwischen 8 und 10 Metern.
www.alpenverein-remstal.de



Bezirksgruppe Remstal

Vom Jugend- bis zum Seniorenprogramm, ob
Wanderung, Klettersteig, Hochtour oder Kletterei:
In der BG Remstal mit Sitz in Kernen-Stetten, 20
km Ostlich Stuttgarts, findet sich das ganze alpine
Spektrum. Zentrum des aktiven Gruppenlebens vor
Ortist der Klettergarten oberhalb der Weinberge.
LEITUNG: Helmut Reinhard; info@alpenverein-
remstal.de; www.alpenverein-remstal.de
SOMMERTOURENLEITER:

Rainer Brucker, rainer.brucker@alpenverein-
remstal.de, Tel. 07024/83058
WINTERTOURENLEITER:

Michael Frih, michael.frueh@alpenverein-rems-
tal.de, Tel. 0711/7585560

GRUPPENABEND: 1. Di. im Monat, 20.00 Uhr,
Evang. Gemeindehaus , Muhlstr. 1, 71394 Kernen
(hinter der ev. Kirche).

Familiengruppe Bergfiichse

LEITUNG: Oliver Sambeth, familiengruppe@
alpenverein-remstal.de

Plus-Minus-Gruppe

LEITUNG: Carola Baur Tel. 07151/67591
Halbtageswanderungen und Ausflige mit Bei-
programm fir aktive Altere

Die Kletterer

Klettergruppe der BG Remstal ab 27 Jahre.

“Wo wir sind ist oben” Du hast Spaf3 am klettern?
Wir auch! Mit uns kannst Du drinnen klettern
oder drauBen klettern. Kurze Touren auf der Alb
genieBen oder lange alpine Routen in den Bergen
bezwingen. Wenn Dich das anspricht dann bist
Du bei uns herzlich willkommen. Wir treffen uns
Mittwochs, im Sommer im Klettergarten in Stet-
ten ab 18 Uhr und im Winter in der Kletterbox

in Schorndorf um 19 Uhr. Komm einfach vorbei
oder schreib uns eine Email.
ANSPRECHPARTNER: Isabell Schwarz und Rainer
Zimmer; DieKletterer@alpenverein-remstal.de
ANMELDUNG KLETTERGARTEN: Michael Kneissler,
klettergarten@alpenverein-remstal.de

S|UTTGARTalpin_4.20

GRUPPENABEND:

um 19:30 Uhr.

ALPINE TOURENGRUPPE

Zusammen macht es einfach mehr Spaf3! Ob nun Hochtouren, Wande-
rungen, Klettertouren oder Skihochtouren fir jeden ist etwas Passen-
des dabei. Je nach Lust, Laune, Interesse und Konnen, zum Grundlagen
erwerben oder Techniken verbessern. Unsere Schwerpunkte sind ge-
flhrte Touren sowie Kurse zum Erlernen alpiner Fertigkeiten. Schaut
selbst im Jahresprogramm, ruft an oder kommt doch einfach zum
Gruppenabend in Stuttgart Mitte. Jedes neue Gesicht mit SpaB, sich in
den Alpen zu bewegen, ist uns herzlichst willkommen.

LEITUNG: Daniel Malcher, daniel.malcher@alpenverein-stuttgart.de

i.d.R. am zweiten Dienstag im Monat im merlin, Augustenstra3e 72,

MONTAGS-SPORT: jeden Montag (auBer in den Schulferien) ab 20 Uhr,

Turnhalle Wagenburg-Gymnasium, Wagenburgstr. 30, Stuttgart
INFO: Inge Fischer, Tel. 0711/7157129, inge.fischi@web.de

Bezirksgruppe Leonberg
Bergfreunde, hauptsachlich aus der westlichen
Region des GroBraums Stuttgart, finden bei

uns ein vielfaltiges Spektrum an Aktivitaten:
Bergtouren, Klettern, Skitouren, Hochtouren,
Wandern in nah und fern, Radtouren, Jugend-
klettern, Vortrage und geselliges Beisammen-
sein. Interessierte, mit denen wir unsere Passion
teilen konnen, sind bei uns herzlich willkommen.
LEITUNG: Alex Metzler, Tel. 07152/25755
bgleonberg@alpenvereinsgruppen-stuttgart.de
www.alpenverein-leonberg.de
GRUPPENABEND:

Jeden 2. Mittwoch im Monat, 20 Uhr Gaststatte
,Glemshof*, Glemseckstr. 35, 71229 Leonberg
Familiengruppe Leonberg

LEITUNG: Walli Zopf, walli.zopf@dav-leonberg.
de; Antje Konige, antje.koenig@dav-leonberg.de.

Bergsteigergruppe

Unsere Mitglieder beweisen eine groB3e alpine Viel-
seitigkeit. Neben den Hauptaktiviaten wie Skitou-
ren und alpines Klettern, kommt in unseren Reihen
das Mountainbiken, Bootfahren, Wandern und
manch Anderes nicht zu kurz. Neugierig? Einfach
melden oder am Gruppenabend vorbeischauen!
(Achtung: Keine Ausbildung und Kurse)

LEITUNG: Ingo Schmid, Tel. 07171/ 80 50 22
Mobil: 0160/97 04 75 49, ingo_schmid@gmx.de
Andreas Gaiser, Tel. 0162 / 6869635, agaiser.hes-
lach@gmx.de; Werner Mayer, Tel. 0711/45 53 59
wh.mayer@gmx.de

GRUPPENABEND: Jeweils am 2. Dienstag im
Monat 20 Uhrim Lokal Der Grieche im Griinen,
Stuttgart-Degerloch (Waldau), Georgiiweg 16.

Bergsportgruppe

Wir sind ein buntes Volkchen mit groer Begeis-
terung fur die Berge. Vorwiegend ziehen wir
durch die Klettergebiete (und Kneipen) aller Her-
ren Lander. Wenn du Begeisterung furs Klettern,
Schnee und Eis, Biwak, Hochtour oder Skitour

mitbringst und daran interessiert bist mit uns
regelmaBig unterwegs zu sein, dann schau gleich
am Gruppenabend bei uns vorbei oder schick
unserem Leitungsteam eine Mail.

LEITUNG: Uta Kihnen und Marius lanosel,
bergsportgruppe@gmx.de, bsg.alpenverein-
stuttgart.de

GRUPPENABEND: Offen fur jedermann/frau! Fin-
det normalerweise jeden 1. Mittwoch im Monat
statt. Bei Neu-Kontakten bitte vorher mailen.

Climbing Team Stuttgart
Besonders motivierte und leistungsorientierte
Kinder und Jugendliche werden in unseren drei
Trainingsgruppen des Climbing Teams gefordert.
Beim zielgerichteten Training geht es darum, das
personliche Kletterkdnnen zu steigern und sich
optimal auf Wettkampfe vorzubereiten. Bei allem
Trainingsfleil soll der SpaR nicht zu kurz kommen.
Die Talent-Minis (6-10 Jahre)

trainieren Di. und Do. 16:00-18:30 Uhr
TRAINERIN: Sina Roller

Die Talentfordergruppe (10-14 Jahre)

trainiert Di. und Do. von 18:00-20:30 Uhr.
TRAINER: Niklas Kunze

Die Leistungsgruppe (ab 14 Jahre)

trainiert Mo und Do von 18:30-21:30 Uhr.
TRAINER: David Reiser

Neue Talente fur die Trainingsgruppen kénnen
sich bei Sybille Streilin der Geschaftsstelle mel-
den (sybille.streil@alpenverein-stuttgart.de).

Biketreff Stuttgart

Du mdchtest regelmafig mit uns in und um
Stuttart auf Bike-Tour zu gehen? Oder willst ein-
fach malreinschnuppern? Unser Biketreff wird fur
alle begeisterten Bikerinnen und Biker angeboten,
vom Einsteiger bis zum langjahrigen Biker. Wir fah-
ren Touren um Stuttgart, angepasst an das Konnen
der jeweiligen Teilnehmerinnen /-nehmer. Die
Tourdauer ist mit ca. 2-5 Stunden angesetzt, kann



aktivin unseren gruppen

FAMILIENGRUPPE KRAXLER

Jahrgang 2006-2011

Wir wollen miteinander Spa3 haben und unseren Kindern ,neben-
bei* Freude am Drauf3en sein vermitteln. Im Sommer erkunden wir
wandernd, kletternd oder radelnd die Natur, fahren Kanu - und
gehen bestimmt mal ungewollt oder gewollt baden. Im Winter
stehen Schlitten-, Ski- und Snowboard fahren sowie Schneeschuh-
wanderungen auf dem Programm. Hltten- und Zeltwochenenden
oder Ubernachtungen im Heu sind auch geplant. Dabei
zahlen Bewegung, Gruppenerlebnis und Gemeinsinn.
Die Touren finden im Grof3raum Stuttgart, im Mittelge-
birge und in den Alpen statt.

LEITUNG: Anton Zeller, Tel. 0711/5208410
anton.zeller@gmx.de

JUGENDGRUPPEN

Siehe Jugendseiten
in diesem Heft.

jedoch variieren. Bei allen Touren kdnnen jederzeit
Fragen zur Fahr- und Biketechnik gestellt werden
und es besteht die Moglichkeit kleiner Fahrtech-
nik-Einheiten on Tour. Mindestalter 18 Jahre. Eine
gewisse Grundfitness wird vorausgesetzt.
LEITUNG: Tim Waldmann, DAV Guide und Fahr-
techniktrainer; Kontakt per Mail: treff@davbiker.de
(bitte eure Handy-Nummer angeben, ihr werdet
dann in eine WhatsApp-Gruppe eingeladen)
TERMINE: Jeden ersten Samstag im Monat von Mai
bis September (Terminanderungen vorbehalten).
TREFFPUNKT: 14:00 Schloss Solitude Stuttgart
(kann nach Absprache variieren)

Wandergruppe

Wir unternehmen sowohl eintagige Wanderun-
gen in der Stuttgarter Umgebung als auch mehr-
tagige Ausfahrten in entfernte Wandergebiete.
Der Treffpunkt fir die Tageswanderungen kann
in der Geschaftsstelle erfragt werden. Kinder

bis 12 Jahre fahren in Begleitung ihrer Eltern bei
eintdgigen Busfahrten umsonst.

LEITUNG: Anne Bergmann, wandergruppe@
alpenverein-stuttgart.de

Skiabteilung

Gemeinsam Skisport in seinen vielseitigen
Varianten zu betreiben - Ski Alpin, Snowboard,
Skilanglauf, steht im Mittelpunkt unserer winter-
lichen Aktivitaten. Unsere Veranstaltungen sind
ein Angebot an alle Mitglieder der Sektion.
LEITUNG: Horst HauBermann, Tel. 07152 /6700
GYMNASTIK FUR HERREN:

Oktober-April: mittwochs 19:00 - 21:30 Uhr;
Turnhalle Wirtschaftsgymnasium, Rotebuhlstr.
107. April - September: freitags 18:00 Uhr Lauf-
treff, TSG-Sportplatz, Georgiiweg 11, Degerloch.
GRUPPENABEND: Winter: nach dem Sport
Brauerei-Wirtshaus Sanwald, Silberburgstr. 157.
Sommer: nach dem Sport TSG-Gaststatte.

NUSS - Umweltgruppe

Als Natur- und Umweltgruppe der Sektion
Stuttgart (= NUSS) kimmern wir uns um Themen
wie: naturkundliche Wanderungen und Vortrage;
umweltfreundliche Anfahrt in die Berge (NUSS-
Bus); Wege-/Biotoppflege; Besichtigung der
Sektionshitten und anderer umweltfreundlich
gefuhrter Alpenvereinshutten; Erstellen von
Broschuren/Informationsmaterial zu Umwelt-
und Naturschutzthemen; Besuche und Gedan-
kenaustausch mit anderen Umweltgruppen,
Naturschutzzentren und Vereinen. Wir freuen
uns Uber aktive Mitglieder, die Interesse haben,
bei unserem Programm mitzuarbeiten.
LEITUNG: Heide Esswein, Tel. 0711/2635501;
heide.esswein@gmx.de

GRUPPENABEND: Jeden 3. Montag im Monat
(gemeinsam mit der Umweltgruppe der Sektion
Schwaben), Im Winter: AlpinZentrum Degerloch,
ansonsten wechselnde Orte.

Familiengruppe Berg und Zwerg
Jahrgang 2010-2015

In unserer Familiengruppe gestalten berg- und
naturbegeisterte Familien schone, interessante
und kindgerechte Touren. Wir sind eine feste
Gruppe von 50 Familien. Einmalim Monat findet
eine gemeinsame Aktion statt. Dabei treffen wir
uns in der naheren Umgebung und erkunden
Walder und Bache. Zwei bis dreimalim Jahr fih-
ren wir eine mehrtagige Ausfahrt durch, die uns
ins Mittelgebirge oder die Alpen fuhrt.

LEITUNG: Katja Boos Tel. 0711/13497876
bergundzwerg@alpenverein-stuttgart.de

Familiengruppe Bergsterne
Jahrgang 2013-2016

Wir sind 50 Familien mit unterschiedlichen Er-
fahrungen in den Bergen und wollen mit unseren
Kindern wandernd die Natur erleben. Die Touren
finden monatlich im GroRraum Stuttgart, im
Schwarzwald, auf der Schwabischen Alb und

Jorg Tremmel, joerg_tremmel@web.de

in den Alpen statt. Auf unseren Touren wollen
wir Kinder und ihre Eltern einladen gemeinsam
mit uns schone Flecken zu entdecken und mit
kleinen Spielen und spannenden Abenteuern im
Freien Spaf3 zu haben. Zwei bis dreimalim Jahr
fuhren wir eine mehrtagige Ausfahrt durch, die
uns in die Alpen fihrt. Das Zusammenleben mit
anderen Familien auf Hutten ist fur Kinder nicht
nur ein spannendes Erlebnis, es fihrt auch zu
neuen Erfahrungen wie Riicksichtnahme, Tole-
ranz und Hilfsbereitschaft.

LEITUNG: Maria-Magdolna Vass, bergsterne@
alpenverein-stuttgart.de

Familiengruppe Draufganger
Unsere Gruppe spricht alle Kinder und Eltern an,
die bergsportlich herausfordernde Aktivitaten
reizen! Da unsere Maxime das Interesse und der
Spal am Bergsport ist, gibt es keine Altersbe-
schrankung in unserer Gruppe. Dabei fokussie-
ren wir uns auf das Klettern, Mountainbiking

und wintersportliche Aktivitaten. Wir wollen
dabei klettertechnische und alpine Grundlagen
gezielt aufbauen. Die meisten unserer Aktivi-
taten beinhalten fachliche Betreuung, um das
Konnen der Kinder und Eltern in den ausgewahl-
ten Sportarten zu verbessern. Als neugierige
Draufganger*innen probieren zudem verschie-
dene Bergsportarten aus. Mehr zu Erlebnissen
und FamilienspaB in den Bergen findet man in
unserem Programm, das man anfordern kann
unter draufgaenger@alpenverein-stuttgart.de.
LEITUNG: Anne Lang, Eva Wolfangelund Zibeyda
Madenci, draufgaenger@alpenverein-stuttgart.de

Inden Gruppen haben sich Mitglieder zusammen-
geschlossen, die gemeinsam und selbstverant-
wortlich ihren alpinen Interessen nachgehen.
Wer also Gleichgesinnte fiirs Gebirge sucht, ist
hier richtig. Jede Gruppe hat eine eigene kleine
JInfrastruktur®, trifft sich regelmafBig und ist
neuen Gesichtern gegeniiber aufgeschlossen.
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Offnungszeiten:

Di-Do 11:30-19:00
Fr11:30-16:00

Die Geschaftsstelle befindet sich direkt in der Stuttgarter City, drei
Gehminuten vom Rotebuhlplatz entfernt. Mit der alpinen Bibliothek
und dem Ausrlstungsverleih steht den Mitgliedern hier ein umfang-
reiches und laufend aktualisiertes Serviceangebot zur Verfligung.

Wir fordern das selbststandige, eigenverantwortliche Bergsteigen. Wir
bieten nicht die konfektionierte Bergreise sondern das Material und die
Ausristung zum eigenstandigen Planen und Durchfuhren Ihrer Berg-
touren. Allen, die sich hierzu alpines Know-How aneignen mochten,
bieten wir ein breit gefachertes Kursangebot. Einen aktuellen Aus-
schnitt nebst Erganzungen finden Sie auf den letzten Seiten dieser
Zeitschrift.

Off. Verkehrsmittel:
Alle S-Bahnen:
Haltestelle Feuersee
Busse Nr. 41, 44, 92:
Haltestellen Feuersee
U-Bahnen 2, 4,14 + Bus 43:
Haltestelle Stadtmitte

,Stadtmitte”

,Feuersee"

Deutscher Alpenverein

Alpenverein Stuttgart
Roteblihlstr. 59 A (Riickgebaude)

Geschaftsstelle der DAV Sektion Stuttgart:
RotebuhlstraBe 59 A| 70178 Stuttgart | Tel 0711/342240-0
Fax 0711/342240-19 | info@alpenverein-stuttgart.de
Bankverbindung: Volksbank am Wirttemberg eG |

IBAN: DE49 6006 0396 1514 7000 00 | BIC: GENODES1UTV

Wir sind fiir Sie da: Dienstag, Mittwoch, Donnerstag 11:30-19:00 Uhr |
Freitag 11:30-16:00 Uhr

Dolomiten

Hoéhenwege 8-10

In unserer groBen alpine Bibliothek stehen Uiber10.000 Bucher, Karten
und Zeitschriften wahrend der Offnungszeiten zur Verfligung. Hier
wird man fundig zu allen Themen ums Gebirge. Die Bibliothek wird von
ehrenamtlichen Mitarbeitern betreut. Bicher und Karten kdnnen von
unseren Mitgliedern bis zu 4 Wochen kostenlos entliehen werden. Im
Bestand sind Gebietsfuhrer, Auswahlfuhrer, Karten, Lehrblcher, Zeit-
schriften, Monographien, Biographien, Belletristik, Bildbande zu den
Themen Wandern, Klettersteige, Klettern, Hochtouren, Skibergstei-
gen, Radfahren, Naturkunde, Flora & Fauna.

Blicher konnen nicht telefonisch reserviert werden. Kommen Sie

wiahrend der Offnungszeiten vorbei! Den gesamten Bestand sowie
eine Reservierungsoption finden Sie unter www.stuttgart-alpin.de.
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Informationen und Reservierung unter www.stuttgart-alpin.de
Der Ausrustungsverlei in der Geschaftsstelle wird von
praxiserfahrenen ehrenamtlichen Mitarbeitern betreut.

Leihgebiihr pro Tag und Gegenstand:

Mitglieder | Nichtmitglieder:

€10,00 |15,00 Lawinenairbag-Rucksack

€ 2,00 | 3,00 Schneeschuhe, VS-Gerat, GPS-Gerét, Klettersteigset
€ 1,50 | 2,25 Eisgerat

€ 1,00 | 1,50 Lawinenschaufel, Lawinensonde, Eispickel,
Steigeisen, Hohenmesser, Kompass, Biwaksack, Kletter-

gurt, Helm, Kinderkraxe, Klemmkeilset

€ 0,50 | 0,75 Sicherungsgerat, HMS-Karabiner

Reservierung fiir Mitglieder: www.stuttgart-alpin.de
Fur die Ferienzeit empfiehlt es sich, Ausriistung zu reservieren.

Der Tourenskiverleih der Sektion Stuttgart wird extern durch zwei
kompetente Fachgeschafte abgewickelt. Der Verleih erfolgt nur an
Mitglieder der Sektion Stuttgart. Interessenten wenden sich bitte
direkt an folgende Firmen:

Sport Gross Amstetter Str. 27| 70329 Stuttgart-Hedelfingen
Tel 0711/421598 | info@sportgross.de.

Bergwerker Stuttgart Silberburgstrafe 163 | 70178 Stuttgart
Tel. 0711/2239750

Leihgebuhr fir Skitourensets:
Pro Tag und Set:
Mindestgebuhr pro Set und Ausleihe:

€15,00
€40,00

INTERNET

www.alpenverein-stuttgart.de | www.stuttgart-alpin.de

Hier finden Sie alles Wichtige zur DAV-Sektion Stuttgart: Die Daten zur
Geschaftsstelle mit Kontaktmaoglichkeiten, das komplette Kurs- und
Tourenprogramm, Informationen zu unseren Gruppen und ebenso alle
wichtigen Angaben zu unseren Hiutten. Wer Mitglied werden mochte
oder allgemeine Informationen sucht, kann sich Uber das Angebot der
Sektion Stuttgart und des gesamten Deutschen Alpenvereins infor-
mieren. Online-Aufnahmeantrag und weitere Formulare fur Kursbu-
chungen oder Datendanderungen sind verflgbar. Im Service-Teil finden
sich bequeme Links auf wichtige alpine Online-Informationsquellen:
Wetter- und Lawinendienste, Hiittenadressen weltweit. Zudem finden
Sie Informationen zu unseren aktuellen Veranstaltungen und Projekten.

DAV SHOP + SUMMIT CLUB

DAV Shop Miinchen - Der gro3e bundesweite Versanddienst des
Deutschen Alpenvereins: Karten, Fihrer, alpine Literatur und weitere
Produkte. Katalog- /Warenbestellung: DAV Shop | Von-Kahr-Str. 2-4
80997 Miinchen | DAV-Shop@alpenverein.de | Tel 089 /140 03-35
Fax 089/14003-23 | www.dav-shop.de

DAV Summit Club Miinchen - Das bundesweite Tochterunternehmen
des DAV fur gefiihrte Bergfahrten jeglicher Couleur weltweit.
Kataloge + Buchungen: DAV Summit Club | Am Perlacher Forst 186
81545 Miinchen | Tel 089/64240-0| Fax 089/64240-100
info@dav-summit-club.de | www.dav-summit-club.de



M ITGLI EDSANTRAG
i ion Stuttgart

RotebuhlstraBe 59 A, 70178 Stuttgart|Fax 0711/342240-19
Oder: Online-Formular unter www.alpenverein-stuttgart.de

Wenn bereits ein Familienangehdriger mit gleicher Adresse Mitglied ist, geben Sie hier bitte den Namen und die Mitgliedsnummer an.

FAMILIEN
BEITRAG*

€105,
pro Jahr

* Eltern + alle Kinder
unter 18 Jahren
(Kategorie A+B1+F)

a) Antragsteller(in)

b) Ehe-/Lebenspartner(in)

D Frau D Herr

Nachname Nachname

Vorname Vorname Geburtsdatum
Strae, Hausnummer E-Mail (freiwillig)
PLZ/Ort c) Kind(er)
Geburtsdatum Telefon* Nachname der Kinder ‘
E-Mail*  *Angaben zu Telefon und E-Mail sind freiwillig. Wir bitten Sie, unserer Mitgliederver- 1.Kind Vorname Geburtsdatum

waltung fur Riickfragen bezligl. eventueller Unklarheiten zumindest einen, besser ‘

zwei Kontakte anzugeben. In keinem Fall erfolgt eine Weitergabe an Dritte!

2.Kind Vorname (weitere Kinder ggf. auf separates Blatt) Geburtsdatum

D Ich wechsle aus D bleibe weiterhin Mitglied in einer anderen DAV-Sektion
(Nachweis liegt bei; um doppelte Mitgliedsbeitrage zu vermeiden, denken Sie bei Sektionsti-
bertritt bitte daran, in Ihrer bisherigen Sektion zu kiindigen, dies erfolgt nicht automatisch!)

Name der Sektion dort Mitgliedschaft seit

Veranstaltungs-Reminder:

Kostenlosen Newsletter abonnieren (darin ausschlieBlich Hinweise D nein D ja
auf bevorstehende Vereinsveranstaltungen, z.B. alpine Vortrage, Touren-

skiborse, keine Fremdwerbung! Frequenz: max. 10 Aussendungen / Jahr)

Einzugsermachtigung/SEPA Lastschriftmandat, Glaubiger-ID der DAV-Sektion Stuttgart: DE78ZZZ00000503935

Kontoinhaber:

Name des Kreditinstitutes: BIC:

IBAN:

DEL L b b

Ich erméchtige die DAV Sektion Stuttgart, Zahlungen von meinem Konto mittels Lastschrift
einzuziehen. Zugleich weise ich mein Kreditinstitut an, die von der DAV Sektion Stuttgart auf
mein Konto gezogene Lastschrift einzuldsen. Hinweis: Ich kann innerhalb von acht Wochen,
beginnend mit dem Belastungsdatum, die Erstattung des belasteten Betrages verlangen. Es
gelten dabei die mit meinem Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen.

Diese Ermachtigung gilt fiir die Beitrage aller auf diesem Blatt beantragten Mitgliedschaften.

X

Datum, Unterschrift des Kontoinhabers (bei Minderjahrigen des gesetzl. Vertreters)

Ich/wir beantrage(n) die Mitgliedschaft in der DAV-Sektion Stuttgart ab D diesem Jahr D nachstem Jahr Der Antrag umfasst auch meine / unsere auf diesem
Blatt eingetragenen Kinder. Ich/wir unterstitze(n) die Ziele des DAV, erkenne(n) insbesondere die Satzungen der Sektion Stuttgart an und stimme(n) der Speicherung, Verarbeitung und Nutzung

meiner/unserer personenbezogenen Daten zu, soweit es flr Verwaltungszwecke der Sektion bzw. des Bundesverbandes erforderlich ist (siehe Datenschutzerkldrung).

Ich/wir wei3/wissen,

dass die Mitgliedschaft kalenderjahrlich gilt und sich, sofern nicht fristgerecht gekiindigt wurde, jeweils automatisch um ein weiteres Jahr verlangert (gilt auch mit Erreichen der Volljahrigkeit)
und dass im Falle eines spateren Austrittes dieser jeweils zum 30. September schriftlich gegentiber den Sektionen erklart sein muss, damit er zum Jahresende wirksam wird.

X

Datum, Unterschrift des Antragstellers (bei Minderjahrigen des gesetzl. Vertreters)

(Die Beitrage werden von der Hauptversammlung
festgelegt, Anderungen werden rechtzeitig publiziert)

JAHRL. MITGLIEDSBEITRAGE

ab 1. Sept. jeweils halber Beitrag!

Kategorie (relevant ist das Alter am 01.01. des Beitragsjahres) Beitrag
A Alle Personen ab 25 Jahren, die nicht unter die

Kategorien B oder C fallen. € 70,-
B1 Ehe-/Lebenspartner (mit gleicher Anschrift) vom Mitglied

ab 18 Jahren der DAV-Sektion Stuttgart (nur einer der

Partner kann dieser ermaBigten Kategorie angehdren) € 35,-
B2  Senioren ab 70 Jahren (auf Antrag) € 35,-
(of Gastmitglieder (nur zusatzlich zur Vollmitgliedschaft in

einer anderen DAV-Sektion, Nachweis erforderlich) € 35,-
D Junioren (Alter von 18 bis einschlieB3lich 24 Jahre) € 35,-
J Kinder und Jugendliche bis einschlieBlich 17 Jahre € 17,50
F Kinder und Jugendliche bis einschliellich 17 Jahre

(beide Eltern sind Mitglied in der DAV-Sektion Stuttgart) € 0,

Mitgliedschaft verschenken: Wenn Sie eine Mitgliedschaft verschenken mochten,

finden Sie ein passendes Online-Formular unter:
https:/www.alpenverein-stuttgart.de/mitgliedschaft-verschenken.html

Unterschrift Partner(in)

Datenschutzerkldrung: Wir mochten Sie daritber informieren, dass die von Ihnen in Ihrer Bei-
trittserklarung angegebenen Daten uber lhre personlichen und sachlichen Verhaltnisse (so-
genannte personenbezogene Daten) gleichermaBen auf Datenverarbeitungs-Systemen der
Sektion, der Sie beitreten, wie auch des Bundesverbandes des Deutschen Alpenvereins (DAV)
gespeichert und fur Verwaltungszwecke der Sektion, bzw. des Bundesverbandes verarbeitet und
genutzt werden. Verantwortliche Stelle im Sinne des § 3 (7) BDSG bzw. Art. 4 lit. 7. DSGVO ist dabei
die Sektion, der Sie beitreten.

Eine Ubermittlung von Teilen dieser Daten an die jeweiligen Landes- und Sportfachverbande fin-
det nurim Rahmen der in den Satzungen der Landes- und Sportfachverbande festgelegten Zwe-
cke statt. Diese Datentibermittlungen sind notwendig zum Zwecke der Organisation eines Spiel-
bzw. Wettkampfbetriebes und zum Zwecke der Einwerbung von 6ffentlichen Fordermitteln.
Wirsichern Ihnen zu, lhre personenbezogenen Daten vertraulich zu behandeln und nicht an Stel-
len auBerhalb des DAV, weder auB3erhalb der Sektion, noch auB3erhalb des Bundesverbandes und
der jeweiligen Landes- und Sportfachverbande weiterzugeben. Sie kdnnen jederzeit schriftlich
Auskunft Uber die bezliglich Ihrer Person gespeicherten Daten erhalten und Korrektur verlangen,
soweit die bei der Sektion und der Bundesgeschaftsstelle gespeicherten Daten unrichtig sind.
Sollten die gespeicherten Daten fiir die Abwicklung der Geschaftsprozesse der Sektion, bzw. des
Bundesverbandes nicht erforderlich sein, so kdnnen Sie auch eine Sperrung, gegebenenfalls auch
eine Loschung Ihrer personenbezogenen Daten verlangen.

Der Bundesverband des DAV sendet periodisch das Mitgliedermagazin DAV Panorama in der von
Ihnen gewahlten Form (Papier oder digital) zu. Sollten Sie kein Interesse am DAV Panorama haben,
so konnen Sie dem Versand bei Ihrer Sektion des DAV schriftlich widersprechen. Ebenso verhélt es
sich mit dem Mitgliedermagazin der Sektion Stuttgart.

Nach einer Beendigung der Mitgliedschaft werden Ihre personenbezogenen Daten geldscht, so-
weit sie nicht, entsprechend der steuerrechtlichen Vorgaben, aufbewahrt werden missen.

Eine Nutzung |hrer personenbezogenen Daten fiir Werbezwecke findet weder durch die Sektion,
den Bundesverband, Kooperationspartner des Bundesverbandes des Deutschen Alpenvereins
noch durch die jeweiligen Landes- und Sportfachverbande statt.
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VORSCHAU

ALLE TERMINE BIS Jan

Die nachfolgend abgedruckten Termine s
onsprogramm entnommen. Infos und Tei

uar 2021

ind gro3en Teils dem offiziellen Sekti-
lnahmebedingungen erhalten Sie un-

ter der jeweils angegebenen Telefonnummer. Sofern sich Anderungen zu den

im Jahresprogrammheft Stuttgart Alpin

aktiv veroffentlichten Daten ergeben

haben, ist dies vermerkt. Dartber hinaus finden Sie ggf. Veranstaltungen aus
dem Programm unserer Gruppen, zu denen interessierte Mitglieder herzlich
eingeladensind, sowie Termine externer Veranstalter. Beides ist jeweils explizit

vermerkt. Alle Angaben ohne Gewahr.

Anmeldung / Infos zu Kursen /Touren iiber www.stuttgart-alpin.de

13.09.2020 Tageswanderung  Geislinger
Steigentour. Info: Sigrid Altherr-Kénig | 0711~
356903 | Sigrid.Altherr@t-online.de; Nr.
202D0233 (BG Remstal)

18.09.-21.09.2020 Wanderungen in den Kitz-
biiheler Alpen. Info: Carola Baur | 07151/67591
| carola.baur@alpenverein-remstal.de; Nr.
202D0204 (BG Remstal)

19.09.-23.09.2020 Bergwandern im Ortler-
gebiet mit spektakuldren Ausblicken. Info:
Geschaftsstelle | 0711/342240-0 |www.stutt-
gart-alpin.de; Nr. 201B0197 (Sommerteam)

19.09.2020 Gaurandweg. Etappe 3: Sim-
mozheim-Gultlingen. Info: Eba Georgii |
0711/813590; Nr. 202G0156 (Wandergruppe)

25.09.-27.09.2020 Quer durchs Landle -
Etappen 1-3: Von Weinheim nach Eberbach.
Info: Geschéftsstelle | 0711/342240-0 | www.
stuttgart-alpin.de; Nr. 201B0250 (Sommer-
team)

26.09.2020 Familienprogramm: Radtour:
Highlights im Stuttgarter Norden. Info: Martin
Rickold | rueckold@arcor.de; Nr. 202M0199
(Familiengruppe Kraxler)

26.09.2020 Von Schorndorf aufden ,Klepper-
lesweg* Info: Thomas Griessl | 0172/58222228
| griesslt@web.de; Nr. 202D0241 (BG Remstal)

27.09.2020 Familienprogramm: Gratwande-
rung im Schwarzwald. Info: Antje Knig | antje.
koenig@dav-leonberg.de; Nr. 202C0246 (BG
Leonberg)

28.09.-29.09.2020 Quer durchs Landle -
Etappen 4-5: Von Eberbach nach Neckarelz.
Info: Geschaftsstelle | 0711/342240-0 | www.
stuttgart-alpin.de; Nr. 201B0260 (Sommer-
team)

30.09.-01.10.2020 Quer durchs Landle -
Etappen 6-7: Von Neckarelz nach Eberstadt.
Info: Geschaftsstelle | 0711/342240-0 | www.
stuttgart-alpin.de; Nr. 201B0261 (Sommer-
team)

02.10.-04.10.2020 Grundkurs Felsklettern
,Von der Halle an den Fels*, Schwabische Alb.
Info: Geschéftsstelle | 0711/342240-0 | www.
stuttgart-alpin.de; Nr. 201B0101 (Sommer-
team)

02.10.-04.10.2020 Albtraufganger (Fortset-
zung). Info: Carola Baur | 07151/67591 | carola.
baur@alpenverein-remstal.de; Nr. 202D0203
(BG Remstal)

02.10.-04.10.2020 Quer durchs Landle -
Etappen 8-10: Von Eberstadt nach Murrhardt.
Info: Geschaftsstelle | 0711/342240-0 | www.
stuttgart-alpin.de; Nr. 201B0262 (Sommer-
team)

05.10.2020 Quer durchs Landle - Etappe
11: Von Murrhardt nach Welzheim. Info: Ge-
schaftsstelle | 0711/342240-0 | www.stuttg-
art-alpin.de; Nr. 201B0263 (Sommerteam)

06.10.-07.10.2020 Quer durchs Landle - Etap-
pen 12-13: Von Welzheim nach Schlat. Info:
Geschaftsstelle | 0711/342240-0 | www.stutt-
gart-alpin.de; Nr. 201B0264 (Sommerteam)

07.10.-11.10.2020 Traumrouten im Rosen-
garten und Latemar - Standortwanderungen.
Info: Geschéftsstelle | 0711/342240-0 | www.
stuttgart-alpin.de; Nr. 201B0196 (Sommer-
team)

08.10.-09.10.2020 Quer durchs Landle -
Etappen 14-15: Von Schlat nach Bad Urach.
Info: Geschaftsstelle | 0711/342240-0 | www.
stuttgart-alpin.de; Nr. 201B0265 (Sommer-
team)

10.10.-12.10.2020 Quer durchs Landle - Etap-
pen 16-18: Von Bad Urach nach Mdssingen.
Info: Geschéftsstelle | 0711/342240-0 | www.
stuttgart-alpin.de; Nr. 201B0266 (Sommer-
team)

13.10.-15.10.2020 Quer durchs Landle - Etap-
pen 19-21: Von Belsen zum Lochenstein. Info:
Geschaftsstelle | 0711/342240-0 | www.stutt-
gart-alpin.de; Nr. 201B0267 (Sommerteam)

16.10.-17.10.2020 Quer durchs Landle - Etap-
pen 22-23: Vom Lochenstein nach Fridingen.
Info: Geschéftsstelle | 0711/342240-0 | www.
stuttgart-alpin.de; Nr. 201B0268 (Sommer-
team)

18.10.2020 Familienprogramm: Geocaching-
Tour rund um Stuttgart. Info: Anton Zeller |
anton.zeller@gmx.de; Nr. 202M0200 (Famili-
engruppe Kraxler)

18.10.2020 Wandern im Schwabischen Wald.
Info: Christa Geisbauer | 0711/695582; Nr.
202G0157 (Wandergruppe)

18.10.-20.10.2020 Quer durchs Landle - Etap-
pen 24-26: Fridingen, Hattingen, Ewattingen.
Info: Geschaftsstelle | 0711/342240-0 | www.
stuttgart-alpin.de; Nr.201B0269 (Sommerteam)

21.10.-22.10.2020 Quer durchs Landle - Etap-
pen 27-28: Wutachschlucht bis Titisee. Info:
Geschaftsstelle| 0711/342240-0 | www.stutt-
gart-alpin.de; Nr. 201B0270 (Sommerteam)

23.10.-25.10.2020 Quer durchs Landle - Etap-
pen 29-31: Vom bis Titisee nach Tiengen. Info:
Geschéftsstelle | 0711/342240-0 |www.stutt-
gart-alpin.de; Nr.201B0271 (Sommerteam)

24.10.-15.11.2020 Kooperation Bergschule:
Everest Trekking - Die drei Passe. Info: Berg-
flhrer extern Bergschule Bergfiihlung | 49
(0) 7051-1596828 | info@bergfuehlung.de; Nr.
202P0308 (Veranstaltungen extern)

26.10.-27.10.2020 Quer durchs Landle - Etap-
pen 32-33: Von Tiengen nach Schaffhausen.
Info: Geschaftsstelle | 0711/342240-0 | www.
stuttgart-alpin.de; Nr. 201B0272 (Sommer-
team)

28.10.-30.10.2020 Quer durchs Landle - Etap-
pen 34-36: Von Schaffhausen nach Konstanz.
Info: Geschaftsstelle | 0711/342240-0 | www.
stuttgart-alpin.de; Nr. 201B0273 (Sommerteam)

30.10.-01.11.2020 Saisonabschlussfahrt
in den Spessart. Info: Helmut Reinhard |
0715176040830 | helmut.reinhard@alpenver-
ein-remstal.de; Nr. 202D0239 (BG Remstal)

31.10.2020 Gemeinsame Herbstwanderung
der Umweltgruppen. Info: Heide Esswein |
0711/2635501 | heide.esswein@gmx.de; Nr.
202U0162 (Umweltgruppe)

13.11.-15.11.2020 Familienprogramm: Wo-
chenende auf dem Albhaus. Info: Anton Zeller
| anton.zeller@gmx.de; Nr. 202M0201 (Famili-
engruppe Kraxler)

14.11.2020 Wanderung: Von Plochingen nach
Beutelsbach. Info: Gerlinde Greisiger | 0711-
7941154; Nr. 202G0158 (Wandergruppe)

20.11.-22.11.2020 Kurs: Erste Hilfe im Gebirge.
Info: Geschaftsstelle | 0711/342240-0 | www.
stuttgart-alpin.de; Nr. 201B0128 (Sommerteam)

20.11.-22.11.2020 Aufbaukurs Tiefschnee
(Ski-Opening).  Info:  Geschdftsstelle |
0711/342240-0 | www.stuttgart-alpin.de; Nr.
201W0744 (Winterteam)

24.11.2020 Kurs: Einfihrung Lawinen-
kunde (Theorie 1). Info: Geschaftsstelle |
0711/342240-0 | www.stuttgart-alpin.de; Nr.
201W0735 (Winterteam)

2511.2020 Kurs: Einfihrung Lawinen-
kunde (Theorie 1). Info: Geschaftsstelle |
0711/342240-0 | www.stuttgart-alpin.de; Nr.
201W0734 (Winterteam)

28.11.2020 Familienprogramm: Nachtwan-
derung an der Solitude. Info: Katja Boos |
bergundzwerg@alpenverein-stuttgart.de; Nr.
202Q0188 (Familiengruppe Berg und Zwerg)

03.12.2020 Kurs: Einflhrung Lawinen-
kunde (Theorie 1). Info: Geschéftsstelle |
0711/342240-0 | www.stuttgart-alpin.de; Nr.
201W0736 (Winterteam)

08.12.2020 Kurs: Einflhrung Lawinen-
kunde (Theorie 1). Info: Geschéftsstelle |
0711/342240-0 | www.stuttgart-alpin.de; Nr.
201W0733 (Winterteam)
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Kurse in Stuttgart - Ralph Paul Mayer
+49176 32434799

L'Art du Chi Tai Chi Quan & Qi Gong Methode Stevanovitch www.artduchi.com

www.art-du-chi.de

09.12.2020 Kurs: Einfihrung Lawinen-
kunde (Theorie 2). Info: Geschaftsstelle |
0711/342240-0 | www.stuttgart-alpin.de; Nr.
201W0739 (Winterteam)

10.12.2020 Kurs:  Einflhrung Lawinen-
kunde (Theorie 2). Info: Geschéftsstelle |
0711/342240-0 | www.stuttgart-alpin.de; Nr.
201W0737 (Winterteam)

1512.2020 Kurs: Einflhrung Lawinen-
kunde (Theorie 2). Info: Geschaftsstelle |
0711/342240-0 | www.stuttgart-alpin.de; Nr.
201W0738 (Winterteam)

1712.2020 Kurs: EinfUhrung Lawinen-
kunde (Theorie 2). Info: Geschéftsstelle |
0711/342240-0 | www.stuttgart-alpin.de; Nr.
201W0740 (Winterteam)

18.12.2020-21.12.2020 Saisonauftakt
fur Skibergsteiger. Info: Geschaftsstelle |
0711/342240-0 | www.stuttgart-alpin.de; Nr.
201W0742 (Winterteam)

19.12.2020 Bergweihnacht im Klettergarten
Stetten. Info: Geschaftsstelle | 0711/342240-0
| www.stuttgart-alpin.de; Nr. 203D0317 (BG
Remstal)

20.12.2020 Kurs: LVS Auffrischung. Info: Ge-
schaftsstelle | 0711/342240-0 | www.stuttg-
art-alpin.de; Nr. 203W0732 (Winterteam)

28.12.2020-02.01.2021 Silvester im Hoch-
gebirge - Schneeschuhbergsteigen im Tessin.
Info: Olaf Schoo | 0151/61404828 | so@schoo-
home.de; Nr. 202E0743 (Alpine Tourengruppe)

31.12.2020 Sylvesterwanderung auf den Ker-
nenturm. Info: Geschaftsstelle | 0711/342240-
0 | www.stuttgart-alpin.de; Nr. 203D0215 (BG
Remstal)

02.01.-08.01.2021 Familienprogramm:
Neujahrs-Skiausfahrt fur Familien, Puster-
tal. Info: Zubeyda Madenci | draufgaenger@
alpenverein-stuttgart.de; Nr. 212R0058 (Fa-
miliengruppe Draufganger)

07.01.-10.01.2021 Aufbaukurs Tiefschnee
mit Videoanlayse. Info: Geschaftsstelle |
0711/342240-0 | www.stuttgart-alpin.de; Nr.
211W0007 (Winterteam)

07.01.-10.01.2021  Grundkurs  Tiefschnee
mit Videoanlayse. Info: Geschéaftsstelle |
0711/342240-0 | www.stuttgart-alpin.de; Nr.
211W0008 (Winterteam)

UNSERE -|_
VERSTORBENEN
Mitglied
seit
Hugo Capdevila 2019
Prof. Dr. Theodor Einsele 1947

Heinz Forster 1977
Dr. Klaus Frantzok 1966
Alexander Hahn 1995
Marianne Hoheussle 1947
Alfred Idler 1971
Jurgen Loffler 2005
Herbert Loffler 1960
Albert Losch 1963
Dr. Karl Polzelbauer 1998
Dr. Gerhard Ruopp 1974
Gunter Strobel 1961
Willfried Wei3leder 1969

Wir danken ihnen flr ihre Treue
und werden ihr Andenken stets
in Ehren halten
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BERGWERKER

BERGWERKER.DE - CLICK & COLLECT STORE Silberburgstralle 163 - 70178 Stuttgart
OFFNUNGSZEITEN Montag bis Freitag: 14:00 - 16:30 Uhr



